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^ प्रा 
अथ मूत्रपरीक्षा। 
~>" छ्य 
अथातः संप्रवक्ष्यामि मयस्य च परीक्षणम्‌ ॥ 
यन विज्ञानमात्रेण रोगाचह प्रकारातें ॥ १॥ 
अ्थ-जतर नादीदपेण कहुनेके अनंतर हम मूत्रपरोक्षण करते, 
जिसके जाननेसे रोगके धिह मरा हेतिं । 
मूत्रपरीक्षाका समय । 
निशातयुमे पटिकाचतु्य उत्थाप्य किर रोगिणां 
च ॥ मूच धृतं कचम्ये च पूरे खयो तर्सततं 
परीक्षेत्‌ ॥ २॥ 
अयै-रात्िफे वौमप्रह्रफी जव ४ पडी यानि वाकीरहै तव वैय 
रोगीको उगय काचक पाच्मे मूत्रष रकर धररक्खे जव सूर्योदय दि 
तम उस सूजफी परीक्षाकरे । ५ 
तस्यायधारं परिदत्य मध्य॒धारोदभवं तत्परपारपत्वा॥ 
सम्थर्‌ प्रज्ञाय गरदस्य हठं ङय्यार्चषकत्ता सतत 
हिताय ॥ ३॥ 
अध-तेमीका मूच छेतेखमय प्रथम ओर अंतकी धारो व्यागकर 
वीची धारो खेय तथा उसमूतसे रोगफा कारण जानकर रोगीके 
दिति पपि करे । ॥ 1. 
वादिच पाडुरं मून सफेनं कफ्रोगिणम्‌रक्तवण भवेपतपतते 
ददने मिधितं भवत्‌ ॥ सन्निपत्ि च ऊष्णं स्पादेतन्मू 
स्य रक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 


(3 ॥ व पर म) ~ कमि 
१ धातिन पाण्डुर मूष्र रं नीट न पित्त. । रक्तमव भवदक्राद्वपरं फेनिलं 
कपूत ॥ इति पुस्तकान्तरे. 





( ८५४} बृहतनिवण्डुरनाकरः। „, ~ २ 





क मूत्र वात्तविकारसे पांडरवणहोताहे फपविकारसे काग 
युक्त पित्तविकारसै रक्तवणे ओर ददजव्पाधिसे मूत्र भिश्रव्णेका होता 
ओर स्निपातसे कृष्णवणे होता । यह शके सामान्य लक्षण जानने 1 
ना च „क्ष कुप्त च वाया पातारुण तरप्षम चं 
पितते ॥ स्निग्धं कफे पलवेखवारितुल्यं सिनग्धोष्णरं 
रुधिरपरकोपे ॥ ५॥ 

अथे-मतां तर कहतेहै, किं बातके कोपमे रोगीका मूत्र नील 
रुक्ष होता । पिचके कोपमे पीला ओौर खाल तयथा तेल्फे समान 
होता । फफके विकारमं रोगीका मूत्र विकना जर पोखरि जलके 
समान गदरा होता रक्तमकोपंमे रोगीका मूत्र चिकना गरम ओर 
फाला रोता । 

मातुट्ंगरसाभासं सोवीराभं नटोपमम्‌ ॥ 
प्रपाकरहितानांच मूत्रं चन्दनसत्रिभम्‌॥ ६ ॥ 
अर्थ-जिसके अन्न भटेप्रकार पाचन नहीं होताहै उसका मूत्र पिज 
के रसे समान अथवा काजीके समान अथवा जलके समान क्वा 
चन्दने समान उतरतारै । 

अनीरणेप्रभवे रोगे मूं तंडरतोयवत्‌ ॥ 

नवग्यरे धूम्रवर्णं बहतर प्रनायते ॥ ७॥ 

अर्थ-अजीर्ण्े जो विकारहजाहो उस्म मूल चावलके धरेवनकफे स- 
भान हीतारै । ओर नवीन ज्वरभं सूत पृंएके समान तया बहुन होताहै 
पित्तानरधूम्रनरमेयष्णय सवतत परूडप्पाण बुद्दा 
भम्‌ ॥ सरृटेप्पपित्ते कट्पं सरक्तं जीणेज्वरेऽपृर्‌ 
सहरी च पतम्‌ । स्यात्सत्रेपाताद्पिं मयवणे तरुण 
विधिज्ञेन विचारणीयम्‌ ॥ ८॥ 
(4 दातापत्तर कपिम पृत्रवण गरम, सार जक समानौ 


ताद! वातकफे विफारम संपद तया उुखबुचेदार होता । फफपित्तके 
विफारपे खाल तया दूपितहोता ६। नीषज्रर्होनेमं पीठा तथा रुधि- 





३ मूत्रपरी्षा । (८५५) 





च समान होय ! ओर सन्निपादहेनिसे एन अनेकमकारके भिधित- 
यणेका हेता । इसप्रकार वैच धके वभे जानने चाहिये । 
_ परीक्षा पिधिव्रत्कायौ रोगिमूजस्य तत्वतः ॥ 
तृणेन दापेयततेखयिन्दुं तत्रतिखाववात्‌ ॥ ९॥ 
अय-रोगीके सूत्रकी यथाविधि उत्तम पसंक्षा करनी चारहिपै । वह 
इदमरफार फि पूर्वोक्त धरेण मूत्ेमे तिनकाते लेकर तैय शीध तेखकीं 
वदे क्रि उसकी इसमकार पराक्षाकरे 1 

विकाति वेतैठमथा्च यूर साष्यः स रोगी न रिकाषितं 
चे्‌॥ स्या्ष्टसाष्यस्तरगेतवसताष्यो नागाज्यैनेनेव 
करता परीक्षा ॥१०॥ 

सूत्रम डारी इई ॑तेककी्धिद्‌ यदि सवमूधफै ऊपर जलदी- 
कैठजावि तो जाने सेमी साध्यंरै। ओर यदिन केछेतौ जाने कि 
सोगीकष्साष्यहै । तया वह तटफो धरंद सू्रफे नीचे चैठमपे तो 
असाघ्यजानना पद्‌ नागाञ्ञ॑नसिद्दफी क्री इहं परीक्ष 1 
परवौशां दधते विन्डुयंदा शीघ्रं खी भवेत्‌ ॥ 
दक्षिणाशां स्वरो क्ञेयस्तथारोगयं क्रमाद्धषेत्‌ ॥ ११ ॥ 
अथे-मूमे दाद तेलकी बरुद यदि पूरवकीतरफ करे ती रोमी 
क्षीर अच्छा हौ ओर दक्षिणदिङाफौ तरफ के तो ज्वरजानना। षह 
शोभी ओषधदेनेसे अच्छा होप) वं 
उत्तरस्यां यदा विन्दः प्रर सेपरनायते ॥ भरोगिता 
तदा नूनं पुरुपस्य न सयः ॥ १२॥ 

अ्थ-यदि तेखकी गिह उत्तरदिशाफी तरफ फैठे तो रोगी येग 
रहित है इसमे संदेह नदी दै! लित 
वारुण्यां प्रररेद्धिन्ुः सृक्टध्योऽपि न भवति ॥ १३॥ 
अधे-यदि पश्चिमदिशामें तेलो विदु छेते उप्त रोगीपौ सुस 
तथा अरोग्य ह्य । ष व 
विकासि दरं कर्मसेरभाकारपंयुतम्‌ ॥ करण्डमणः 
बापिनरे मूषविवभितम्‌ ॥ १९॥ गाचण्डं च शृघ्रं च 






































(८५६) बृहत्रिषण्टुरलनाकरः । ) 


खगं खसपद्िम्‌ ॥ सारं च द्णडं देव तथ्‌ मिषतः 
पथम्‌ ॥ १५॥ विन्दुरूपं नरोदा न दुर्वा क्रियां 
कचित्‌ ॥ 
अर्थ-पादि तेखकी हु इट, कुआ, मैँघा, तथा करड ( पिरारी) 
मंड. अथवा मुच्ये धडके समान अपवा तोडे टये हायपैरफे यमान 
अथवा शखः तलवार, मूस; पटर वाण) दैड फिवा तिरदै-चीराेफे 
आकार बिदुरूप होयतो उस रोगीकी चिक्रित्सा न करे । 9 
ईसकास्डताडाग कमर गजचचामरम्‌ ॥ च्रे वाताोरण 
ह्यं सपू दरयते यदि ॥ आसोग्यता धवे क्ञेया तदा 
कुयौत्मतिफ्रेयाम्‌ ॥ १७॥ 
अर्थ-यदि तेखकी विड्‌ रंसपक्षीके समान, सजन) तरक, कमटः 
हाधी, चमर, खचरः तोरण, किवा मद इनके आकार दवें तो उस रो- 
गीकफो आरोग्यहोय अतएव उसका यल करना चादिये ॥ 
तेटविन्दुयेदा मूत्रे चारनीपद्दी भवेत्‌ ॥ 
कुड दोपो धुरं ज्ञेयः प्रतदोपसयद्धवः ॥ १८ ॥ 
अथै-यदि तटी विदु मू्मे चाटनीके चिद्र॒ सद्डशरोयतो रस 
सोगीको फुटद्वकफा दप अथवा त्रेतदोप जानना चाद्य । 
नराकारं प्रनायेत किम्वा स्यान्मस्तकदयम्‌ ॥ 
भ्रतद्‌पावजानयाद्रूतावया तदाचरत्‌ ॥ १९ ॥ 
अमय-तद्धवदु मूत्रम मवुप्याकार जथवा दू मस्तकफे जफार्‌ दोय 
तो उस रोयीको तदौपहे इस भकार विचार उसका यंत्र मंनादि भूतः 
वियाका प्रयोग करना चाद्ये ॥ 
मृजिष्टां भूमरव्ण च नीं स्निग्धं सूष्ंवारितुल्यंच्‌ 
शीतम्‌ ॥ ज्ञात्वा चित्ते बुद्धिमान्माहपाणां इयात्वंतभें 
प्म र{गिणाच ॥२०॥ 
अ्प-यदि मूत्र मजीटकफे रेगफे समान जयदा धूरवण, नीट, चिकना 
सानीके समान शीतट दोय तो उदिमान पैययो उसरोगयी भषध 
करना चाद्ये 1 


1, रद दररखतङरर-- 2 ----नन्न्- प 
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मपीकारं भेदराताच्छबाकारं त॒ पित्ततः ॥ 

इटेप्मणा मोक्तिकाकारमित्येतन्मूचरक्षणम्‌ ॥ २१ ॥ 
अर्थ-तेलर्धिड भूमं वातविकारसे सर्के समान तथा पित्तफोपसे 
छने समान तया फएफकोपकफरके मेोतीके समान होरे इसप्रकार | 
छक्षण जानना 

प्रफार्यतरेण परीक्षा 

अहोरात्रेण विसजेत्त्वस्थो मूमनाविठम्‌ ॥ अपाणडु 
रं च तरं पठानामष्टसम्मितम्‌ ॥२२॥ बाहुल्येन नलं 
तत्र काटन स्वेटपमवादं ॥ दशयते पटमूज्रह चतुयुजाऽ 
दवस्थिति ॥ २३ ॥ , 

अथे-स्वस्थ मनुष्य दिनराचमे ८ पठ निर्मल ङ्ध परंडुवण तरल 
मूतर परित्याग करता उस्‌ वहुधा जरभागंै, ओर पठिन भाग अर्प 
8, परीकादारा निय हमारे कि १ पर मूलम ४ रती पठोर पदूर्टे। 
यस्तिदेरो समुद्गे मरेष््े चिते च ॥ तस्मिन्‌ कृमि 
गणाकीर्णे दिवापि खदारुगेः॥ २४ ॥ नायुश्वापत्रस 
त्वाया ज्मया वापि निश्तवेत्‌ ॥ सुङच्छं वन्दुरास्त 
द्ानघ्तेद्ापिकिथचन ॥ २५ ॥ वस्त विस्तीपेतां याते 
तद्रीवाङुशनात्तथा ॥ मस्तुलंगरजामू सविते वापिन 
स्वेत ॥२९॥ विद्रधिमूतरपिण्डे यद्धिुधीवापि दारुणा ॥ 
नोत्पयते ततो सू्रेद्रधावपि कथन । षस्तैः परदादतो 
सर्र तद्ंयावपि किचन ॥ २८॥ स्तिः पदाहतो मर्व 
विन्दुशस्व सबेत्सदा ॥ द्रवातियोगाच्छेत्येन संयोगा 
चाति वदधते ॥ . । 
अर्प-परितदेशकफा उत्तेजन, अत्रोमिं कृमि तथा मङसंचय एं दाह 
पथरी इन सव फारणोसे तथा गभेवती खीजादिकि मून बडे षट बृ 
बद टोकर निकटे अथवा एकसायी मूच उतना वद्‌ दोजदि, एवं 
शूाशयफी विस्तोणेता रसे ओीवादेशका संफोचहीना मस्तिष्के 
(ध 
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|| अर्‌ पाचतमञका न उतरना । मव्रग्रनयिकीं विद्राध तथा विषु 
चिकारोगमें उक्तमपि एकसाथ मूत उतरे नहीं 1 वस्ती अौत्‌ 
रयम दाहकेसाथ विदुविहु होकर मूत्र निकरे जधिक पतले पदार्थ 
नेसे ओर देहको शरदीरुगनेसे मूतर अधिक उतरत । 
व्यधिक्षीणदरीरस्य नएसंज्ञस्य देदिनः॥ तस्य स्वेदस्य 
वात्यथं वृद्धिः स्यान्सत्यवेमता ॥ ३० ॥ विरत्या द्रव 
पानाच स्वेदाधिक्यात्सृतेऽप्ृनि ॥ नरोद्रेऽतिसारे च 
मूच स्तोकं स्वेचृणाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अथ~ग्याधिद्धारा क्षीणदेह तथा चेतना वहन रोगीके सत्रको ण्ृदधी 
आर पसन जधक अकितो बह रोगी (निश्चयमर 2वपानका अस्पता 


तथा दवपानम वैराग्य, रक्तघाव, नलोदर ओर अतिसाररोगमे मूत्र 
अव्यत थोडा उतरत ॥ 





यूनानी मतासुसार मू्परीक्षा. 


--.+<>*-- 


दोपेराकरान्तदेहस्य प्रतिक रां चयम्‌ ॥ मूञ्नाडी 

प्रीक्षा ठ प्रथमं परिभाव्यते ॥ ३२ ॥ मरीन्वीमार 

रोगी स्यात्तत्परीक्षा द्विधेव रि ॥ शइनाश्री नन्नकाष 

रा नाडीमू्नस्य स। स्मरता # ३२॥ 

अर्य-दापोंकरफ आकरान्त देहकी सर्गो यलफरमेफे लिये प्रथम हम 
म्रज ओर माडीकी परीक्षा कंहतेहं तहां रोगीको यूनानीभापामं मरीज 
ओर विभार कदतेहे उसकी परीक्षा दे प्रकारफीहे मथम शनाङ्ी जिसमें 
मन्न ओर कारूरा अथात्‌ नाडी ओर मच्रफी परीक्षाहं तरां प्रथम भ्रषः 
परीक्षा कटतेरे 1 

सूत्रकेवणं। 
७ सबियज भरतं स्याह भस्वद मेचकम्‌ ॥ 
जद अस्कर पातं स्यात्‌ सुखं अहमर रक्तकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
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अथ-मूघ्रके घण चार प्रकारके र जसे सफेद, अवियजः ये दोन्तें 
श्तवणेके नाम स्याह ओर असवद येकाेवर्णफे नामरै जदं ओर 
अस्कर ये पीतरगके नामं एवं सुखं आर अमर राखर्मको करते । 
सितमच्छं च बहुं शधं शेत्यविशेषतः । शधं सन्ध 
कफोदरेकादतान्दं दोपपाकतः ॥ ३५॥ अवदातं घनं 
चापि विच्छिन्ने इरेप्मदोपतः उपायो मदितो वैयेस्त- 
चमू्चविर्वनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सथे-जिसरीगीका मूतर सपेद्‌; स्वच्छः ओर बइुतहौ उसके शातकी 
विशेषता जागनी ओर जिसकामूत्न सेद आर गाटाहौ उसके फफकफी 
आधक्यता जानना एवे पततटामून्न दोपपाकि हानसं रोता उसीप्रकार 
सपेद गाढा ओर ल्दसदार कफके विकारसे होता इसका उपाय 
वैथीने मूत्र विरेचन अर्थात्‌ इन्दी जाव देना काहे । 
अपतं मङिनं वातकोपेकृःयसुच॑कम्‌ ॥ सोदा विहृ- 
तिजं चापि प्रिक्ञातं भिषग्वरः ॥ ३७ ॥ र्यामठं 
चन्‌विच््छिश्चसोद्‌। कोपेन संभवेत्‌ ॥ सुम्न अरज्व्र्‌ 
पाड भवेनमू्रं विषा हनः ॥२८॥ इयाम साच च 
मूप्रमूष्पणा दग्धदोपताम्‌ ॥ प्रकट कुरुत दाप 
विचारे भिपनजे प्रति ॥ ३९ ॥ 
अ्थ-जो मूज काला ओर मलिनो बो षातकोपको सचित्त कर्ताहं 
तथा यहा साद्कि विकृतताको भा सूचना फरताह्‌ एव इयामर्ग आर्‌ 
गाढा यह्‌ सौदाके फोपसे होतार सव्न ओर अरज्वर पलासीरग अर्थात्‌ 
हरितवर्णहोताहै रेखा मू जिसरोगीनं पिषभक्षण फराहो उसका होता 
है जौर जिस रीमीफा मूत्र काडा चौर गाहोय वह गरमीसे दोपोकी 
दम्धहोना सूचित करताहे 1 
शप्कस्ययवसस्येव नीरे यद्धावनाद्धवम्‌ ॥ इपत्पीरत दि 
मन्दारे रंगतित्री उदातः ॥ ४० ॥ फटपूरत्गाभापं 
तीक्ष्णाश्मेरुपजायते ॥ तुरंजी उ्रजी चेतति नाघ्नावणं 
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35५) ५ ५, (ऋ 
भरकेतितः ॥ १ ॥ जर्नन्वारभ यत्तु रक्तं पीतं च 
है [3 + रीक्षके 

भृचकम्‌॥ सवण जातशचीनारा प्रक्तस्तस्य परीक्षकेः॥२॥ 

अ्थ-सूखे जौ के भरूसेको रामिमें भिगोनेसे भातःकाल पानीकारंम 
होजाता दहं उ्च इपप्पीतरंगको तिव्नीरंग कहते है देसा मूचम॑दाभिदा 
केका होता है जोर विनोरि नीह्केरगको तरंनीरंग जोर उत्रनीरंग कहते 
हे यह तीश्णाभिवलेका होता है एवं अभिकी ज्वालाका जैसा लाल 
ओर पीरार्ग होता हे रेसादो या मेरकी चंदकाके आकार इयाममि- 
धितस्ग हो उस वर्णको आतर जौर नारीरंग मरूजपरीक्षकोने कहा. 


तथष्मणाखरत्वतुदोपाणांनातमरच्यते ॥ इदतएकप्तवि 
ज्ञेयः सोख्तगी हिकंतस्छृताः ॥ ४३॥ पदतरिङ दग्ध- 
क्तौ स्यादेपरग्दस्थितोपिधि । नाफरानी ऊंड्माभ 
मत्युष्णज्व रिणोभवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
अथ-रेसा उक्तरग दाषाके अत्यतं गरमाक प्रखरतासं दाताह उस्म 
भी एक सोख्तगी ओर हिकत कहाता है ओर दोप दग्धकर्तावो सुहत 
{रद्‌ कहते ह्‌ ओर जस मृञ्रकावण केशारया हो उसका जाफरातोरग 
कते है यह अत्यंत उष्ण ञ्वरवालेका टीता हं 1 
एेरावतफलभाप्तो नारंजीपणं उच्यते ॥ तत्स्य भे 
न्मे रक्तपित्तविकारिणः ॥ ६९ ॥ वद्‌ गुखवा पयाया 
पाटङं वदत्तो गणम्‌ ॥ असहव किविदेतस्मादवदात 
स्मरतो बुधैः ॥ ९६ ॥ वणेद्रयादगंमू्लायतेरक्तवेगतः ॥ 
अथ-लो मूत्रनारगीकं रगकाहा उसको नारगीवणं कहते ह षएसा 
भ्र्न रक्तपित्त रोगीका होतारहैजो मूत्र पाटल्हौ उसको वरदींजीरणु- 
छावीरग कहते दे यदि इसण्टावोम ज मूत्र इख सपदहा उसका ज- 
सहव फहते ह ये दोनो भरकारका मूत्र र्तवेगके कारण्से होता है । 
कानी त्वत्यन्तरोण स्यादाडिमीढुसुमादपि ॥ &७ ॥ 
तचासप्राज्यभवेतु शोधनं रास्तमीरितम्‌ ॥ भक्तं 
यावकवर्णस्यादग्धा्ग्छक्षणंवदेत्‌ ॥ ४८ ॥ अपकरी 
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(2 सभुदादतम्‌ ॥ ४९ ॥ 


वणेनफर विष्ेष भाषार्मेदेखो ॥ 


सूत्रकी परीक्षा तीनमकारसे फरी जाती दे जैसे प्रथम अरोम्पाय- 
स्थाफा मूत्र देखना फिर रोगावस्थाफा ओर तीसरे भत्रकी दाका 
निश्चय करना अस्वीमं मरको योद कहते ह परं फारसीमे फारुरः 
कहते £ इसका यदफारण हे फि फाररः एक कीकीका नाम दहे. नि- 
समं वैयजन मत्रकरफे देखते रह अव फते है फि यह प्राणी जो जछ 
पीता ₹ै वह प्रथम मेदामें आहारके साथ मिङकर उस आदारकी 
दवीभावमेकर कदू निमौण करताहे फिर रुधिरवाहिनीभे भ्रमण 
करताहुभा हृदयम परिपकदो किर छदम हौ मृश संचित देतां 
ओर जो कु रुथिरमें मिलाहमा दृद्पमे रदनाता दै वह धमनि नाडि- 
योके दारा सदेहमें परहैयकर छु पसीने से निकर जाता है भोर कड 
किर शरदे हो सचाशयमे गिरता हे इसी फारण एत रंगीन ह नाता 
ह जिस मदुष्यके पसीना मयिक आता होगा उसके मूत्रभी धोडा उत्‌- 
शेगा ओर भिसफे पसीने थोडे अति हे रसे भू अधिक तरता 
जव मूत्ादायमे संचित दोजातोहे तव इस प्राणीकफौ भू्रकरनेफी काक्ता 
हाती है अतएव सवेदेहवी चेष्टा इसमू्रसे उत्तममकार निश्चय ही घ्- 
पती हे॥ अभ्र परते हे कि पूतरदेखनेफो इतनी बडी शीशी ठेवे कि समध 
मूत्र आय जयि भोर छ खारीरहे क्षि हिने चछानेमे जढचल न 
हये, चेदयो, पदभ रमर किमू दोषडीणीदे परीपके येप्य 
नक रहता ओर यहतो अवश्य याद रक्से फि शर्दीमे मूत्र सतःस्व- 
भावके ही मारा रहताहे ओर मरमीष्ये ऋलमे पतटा होता । मेददी- 
| छगानेसे एवं रंगदार वस्तुफे खनि मूतर रगीन उतरा है षटुत 
ह्रितश्षाफ खनिं मूत्र दरितरंगफा उततरताहं एवं करार, सनाय, अय- 


पा अमरताके पीनस गत्र पीठा उतरतोहे षटृत भूषारहनेपे फोपस 
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कोपस्वरेभपेत्‌॥ समास्तन्सुख्यवणोनां र॑गगछास रक्त 


, अर्थ-जे श्रू अनार एूटकसेभी लावे उक्षफो फारसीमे कानी 
शग य हते यदं अव्यंतश्ूनके वटनेसे होता ई इसका शोधन करना उ- 
तम कहाहि जे भून य॒लाखारेगकाहेविं उसको कारसीमे अपकारी रग 
धरते यह स्व्कुपित ज्वस्मं हीतरे यह दमने संकेपसे मूके वर्णोका 
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(= जगन मूच छालरंगका उतरत । वैद्यको उचिते किते 
मूच्की परीक्षा रोगी या रोगीके वाधयोसे भमी करलेवे नहीं तो प- 
रीक्षामें विपरीतता हौ जाचेगी । य॒त्के देखते समय किमीपरकारफी 
छाया तथा किसीवस्ुका भरतिचिव टसपर न पडताहो ओर किसी 
मय भूरतरके समान ओर बस्तु दृष्टम जआजनातीरे तौ अपक्वे धका 
खाजातति है जेस सिकंजवी, जर मिटा सहत, ओर मूत्र समीपके देख- 
नेमे गाढा प्रतीतहोताहं ओर दृरसे स्वच्छ प्रतीत होताहै परत सिकं 
जमीआदिमें इस्तं विपरीत ज्ञान दोतारै अतएव इसमरफारकी परीक्षा 
वैय प्रथमकरछेवे 
[ का +~ प 


भर्गवड पञ्चमू्रकीं परीक्षाकहते ह जेप गधेका मूत्र सपद जार 
गाढा हौताहै पोडेका पततका ओर स्षेद होतार, परंतु ऊपरका आधा- 
भ्रेत्त जर नीचेका आधा गाढा होतार ॥ 


ॐट्का मूत्र पीडा ओर मनुप्यमूत्रके समान होत परंतु मदुष्यके 
मूचे नही मिलता. 
मू्रकी जदठम्रकारसे परीक्षा कर्ते जेरैफि सं, पकता, स्वच्छता, 
समल, गध) फेनः रघम भौर ममाण. 
४ ॥ ० न्दर 
तदा प्रथमरगकाज्ञान कहत इ~ 


पीठेरगके छः 1 
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2 छ 
छे प्राणीका भूच म- 
ध्य जषस्याका अर्था 
त्‌ न बहुतर पता 
भौरन बहत गादा 
दा उतरता ६1 


वृह्भिषण्टुरनाररः 1 १२ 


अव पकता ( क्िविाम ) के जाननैका भकार छिखते रै 1 बह तीन 
प्रकारकाहि इसके टिखनेसे यह प्रयोजनं फि वैद्यको यह परीक्षा करनी 
चाहिये क इसरोगीका मूच पकड निका या फा ॥ 





मूचकी पकापक्रदसा दृश्चक कोटक. 





मोतदिल 

















वातादि दोपोके 
अत्यंत बढनेसे भूच 
वहत गाढा उवरतादे 
यदि अं््रणके फट 
नेषि भंतिकी गठ 
युखनेखे भथवा जी 
णेञ्वरमं गाटा मूत्र 
देवे सो इपर! 





यदि देहम शरदी 
अधिको पा मंदामि 
तथा बहुत जढपीने- 
से मूञ्ाशय भौर व- 
स्तौमि दुरवखवकि 
कारण इस प्राणीका 
मूर परता उतरता 
दे। 















स्वच्छता । 


अव कहते ह कि निमंलता ( सफाई ) जर आमिमेलता ( गदछाहट ) 
से रोग ज्ञातहोतंहै । यदि रोगीका भ्रू स्वच्छ उतरेतो जनि विं पाकर 
होकर उत है! यदि गदला प्रतीत होवे तोजाननाकि अपक मूत्र 
उत हे । अ्थीत्‌ पानी इनम नदी इभा ॥ देहकी कव्वत घटनेसे मवा 
कयम मन्ञ्ुद् नहा होता; एवं उतत्रेणकां सूजनस मतर गद्लासषा प्रतात 


होतादै 


इनम गारा जर गद्ङेका एक > परोक्षा इसमत्रकारह क जोसज 
गाट{होताहं बह उपर नीचे समानरदत्राह । जर जा गदा हौताई पह 
बीच अथवा नीते गाढा आर पत्ता प्रतता तदोताई ॥ 


रघ्रव ( उद्धंमध्यः अधोभागस्थ ) 


रसु तीनपरशारकाहै जसे १ असफल २ ओसत ३ फ़ १ जस 
फल अर्थाद्‌ अधोभागदस्ित २ ओसत मध्यभागतः २ फक नाम्‌ 
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उद्ुभागस्यित-फिर उस रसुवके दो भद्रै । एकस्येव, दूसरास्वभ, 
क रसूव उससमय होतार जव जठरामि ( पाकदश्ा ) 
दे । ओर रक्तवणेफारसष पाकदष्ाके गदवड्‌ होनिमे टष्ि- 
गोचर होता ह ॥ 


पूर्वोक्तपाकद्शाकाचक्र, 





ईक्टरीमतानसारमूतरपर्सक्षा' 
इदानीं कथयिष्यामि चमत्ृतिकरं परम्‌ । 
डक्ट्यमतमाखोक्य मूञ्स्य च परीक्षणम्‌ ॥ 
अप-जव दम परम चमत्कृतिंफारफः डाक्टरी मतके अवुसारमूम्र 
परक्ा फतेह 1 दोक्टर्यमे मूको ( पूरन ) ए" कहते ६ उसफो 
तीनप्रफारपे,परोक्षा परी । अथोत्‌ आरोग्यावस्याफामत्र रोगीकासतर 
ओर मृचकी दङ्ञा निणेयफरनेफी विपि ॥ + 


आररोग्यावस्थामय्नकापरक्षा 
सोग रित पाणीषा मन्न निर्मल ओर कदग्ारं ( हटके ) रेफा 
होता! जिसरषा स्पिसिकिररवेर्ीतो ( वजनमृतनासिवद्‌ ) १००६ 
से लेफर १०३० पर्यत होता हे 1 परंतु फभी २ आहार, विहारे फा 
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ह न्यृनारपैक होनाता है 1 अथीत्‌ जैसा भोजन ओर चेषटाकरतारै 
उस्नीफे अदु्षार होता दै ॥ 

जसे ¶ृणिनिपोरास्च ( ए ८५८४} अथौत्‌ दव ( पतडी ); वस्तु 
पीनिसे पचि जो फीकेरेगका मूतरहोताहै उसका सिपिपिकिकगेेटी (तार) 
१००३ से १००९ तकंहोतींहे ॥ 

युरेनाकाश्खाईं ( ए 0 ) अर्थाद्‌ भारीपदार्थके पचनेफे पश्चाद 
जौ मूत्रदौ उसका स्फिसिकफिक्यवरी १०३० दोतीरै ॥ 

गूरिना ग्यूनिस ए" शण्टप्णऽ अर्थात अच्य॑तसोनिफे पश्चाद्‌ मातः 
कालके गू्का स्पिसिफिकमेवरी १०१५ से १०२५ तफ ताहे । इसी 
कारण पडताक्तेलानेसे मूघ्रका स्िफिफिकयेवदी ९०२० पर्य॑त गिता 
गयांहे ॥ 

२४ घंटे अयव आठमहरके करेदए सूत्रका ममाण ४० ओसि अर्यात्‌ 
सरसे ढ़ अधिक तद फ जिसमें १॥ अंशके लगभग भारीवस्त॒ 
पाईूजना्ैदि ॥ 

मूच निफक्छतही उसमें देही गरभीफे अनुसार गरमीहौतीहे । तथा 
एकप्रफारकी गेषरोतीहै 1 परंतु इखषएमयके पश्चात्‌ यह दोनो वात 
जातीं रहतीरै ॥ 

तत्कारके मूजरका सारीस्वादरहोतारे, यदि धोडदेररखदिया जपिता 
रेक्टिकएकिड वो एतिषिकएसिड उसन्न दने स्ट दहोमातारै। तथा 
अधिक देरोतक रेरहनेशे उसका नाग ( न्युकस ) नीवि पदेमे तेर 
जातार्‌ । गजम गूरकरासडकोफरम्‌ असग दिखा देताह्‌ । यदि 
उसके पश्चात्‌ देरीतफ धरारहनसे सडजातादे । ओर कारवोनेर आफ" 
एमोनियामं सूरियाके बदखनेसे खारी दरगधितहोनाताै तथा उसके 
उपरदेः भागम श्षाग प्रतीत देति । जिषमं फासफेट निमफ पिताहं 
उसके । पिभ मू्रको रखने नीलर कालापनाहेये श्राय हनति 
९ ओर्फारै पदा रोजातीरे ॥ 

भूमे दोपकारफी वेस्तुरहतीरे । ९फ आरगेनिकः दूसरी इनआरगे। 

निका 

आरगेनिक वो वस्तु जो नरायुन जीर ठदि गक स्वरूपे मिलततीटै- 
उनमें इतनीवस्य यख्य एरिकएतिड-दिप्यरिक्एसिद-छेक्टिकरतिड 
एमोनिपाफानमक जीर ङुखकियि्न~हीरदीतैन~इत्यादि ॥ 
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टाप्त-लाईम-मेभेिया-केसाय ,कार्बोनिकपएसेड द डोक्टोरिफएसिड- 
सलफयूरिकएसिड-स्कास्फोरिकंएसिड केसंयोगसेवनतेरे जोर अतिसूक्ष्म 


इनेआरनिक ( घातुहप पदार्थो ) मे षह निमकहै जो सोशरपो- | 
प्रमाणम सिठीका फौलाद्‌ क्ठापिन भी मिलता ए 
४ पूवोक्त दोमफारेके अतिरिक्त ग्रभआाशयको म्यूकस ओर दपिथीलियट 
भर्छभी यमं मिकततेदे ॥ 
७ [> अक्का ~ + , 
मूजमे नो वस्तु उनका प्रमाण निम्न टिखित चक्रे नानो । 





~~~ 


दिप्यूारक एरिड 





मनपरीकषामे इतनी षार्तका जानना र्य । सूचनिकलनेकीरीति) 
अमाण, स्वेरिकिकावरी, रंगत, यषी, स्वाद तथा नीचेशेठने बारी 
पस्तु तह। ॥ पि 

लने करर [+ 
मू्रनिकलनेकौरीति। 

जघ प्रत्र कष्ठ ओर कठिनतकेसाथ तिक्टे तथा पेसाषके स्थानपर 
दादहोय जैप्-सजाकः भ्रजाषात, मौर ्रतराज्ञयकी सुजने, ती उति 
(डिसयूरिया ) कतर ॥ 

यदि परजनिकरनेमे भ्यं कष्ठह। ओर परूद २ टपके तया सीषनुके 
स्थानपर दादपीडा, ओर मरोडाहो जै-तारपन या मक्खीकेखनि 
अयषा उक्तरोगोकी अधिकता होनेते तो उस (मृग्यूरी कहते ) ६. 

स्रवा विल्ङ्कर वंद दोजाना इस्दरियाफदातारै ॥ यह दो प्रकारे 
रोति! एकतो यह कि मघो त्पच्तीही न होना । दरे मतक मागं रुकने 
होते ॥ 

सूजारायकी सूजनके फारणनने शत्र वेभस्तियार या उसकीदहानत षा 
रंदारदो, या स्रत्राशयकी गदेनमें फलि नदोनेके कारण वंद २ मूत्रदपके 
तो उसको ( एन्रसिस ) या (इन्कोटीनैन्शमाफपुरेन्‌ ) फते दं ॥ 








(८६६) वृहभिवण्टुरलनाकरः । १४ 
त 
रणसे न्यृनाेक होजाता है 1 अत्‌ जैसा भोजन ओर वेष्टाकरताद 

उसीके अनुसार्‌ होता है॥ 

, जसे पृरिनापोदास ( एम» एण) अथौत्‌ द्व ( परती ): वष्के 
पीनसे पठि जो फकेरगका मूत्ररोताै उसका स्पिसिपिकमेषेदी (ताल) 
१००३ से १००९ तकहोतीरै ॥ 

युरेनाकाईैलाईं ( एषण (फा ) अथात्‌ मारीपदार्थके पचनेके पश्चात्‌ 
नो सूत्रहो उसका स्फिसिकिकतरिवदी १०३० होती ॥ 

गूरिनाहं गयूनिस "0 $वधप्णः अर्थात्‌ अव्येतसोनेके पश्चात्‌ प्रातः 
कारके मूनका स्पिसिकिक्मरेवरी १०१५ से १०२५ तक होता । इसी 
कारण पडताकेलानेसे भूत्रका स्िफिफिकप्रेवटी ९०२० पर्यत गिना 
गया ॥ 

२४ धटे अर्थाद्‌ आठमहरके फरेषए सूना प्रमाण ४० ओंस अर्थात्‌ 
सरसे ट अधिक होताहै फ जिसमे १॥ अंशके लगभग भारीवस्तु 
प्नातीह ॥ 

मूतर निकलतेदी रसम देही गरभीफे अदुसार गरमीहोत्ीरै । तथा 
एकभकारकी गधहोतीरै । परस इखसमयके पश्चात्‌ यह दौर्नौ बात 
जाती रहती ॥ 

तत्काछके भू्रका खारीस्वादहोतारै, यदि थोडीदिर्रखदिपा जवि ता 
रेषिटकएसिड वो एसिरिकषएसिड उपपन्न होने सद्या हौनातारै । तथा 
अधिक देरीतक रसेरदनेसे उसफा घनभाग ( म्युफस ) नीचे पदमे वैद 
जातोहे । निमे सूपिकएसिडफीकलमे अखग दिखाई देतीहै । यदि 
उसके पश्चाद्‌ देरीत्तक धरार्देनसे सडजाताहै । ओर्‌ कारवोनेद आफ 

एमोनियाम यूरियफे वदरनेसे खारी दर्गपितहोजातारै तथा उसके 

'|| उपरफे भागे स्ञाग प्रतीत देति । जिसभं फासफेट निमफ मरता 
उसके । पीेभी मूको रखने नीलिरंगंफे काापनच्यि च्चाग हौमाति 
दं जरक पैदा होजातीरै ॥ , 

मूलम दोपफारकफी वस्तुरहतीदे । एक आरनिफ) दूसरी इनजारमे। 

निका 

आरोनिफ षो व्तुदै जो जरायुज ओर उद्धिजके स्वरूपम मितीटै- 

उनमेसे इतनीवस्ु सख्यै यस्दिपसिड-हिम्य्रिफपतसिड-छेक्टिकफपतिड 
एमोनियाकानमक ओर कुछ कियेटेन-रीरटीनेन-इत्यादि ॥ 
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# ~ ˆ भूकारग। 

रंगतदार वस्तुके विना सनिति भी मूती रेमत्तफिकी कहरवाई~भूरी 
छाल आदि सेसक्तीदै । एवं जव मूत्र पती होता है तषे फीफिरंगका 
या साफ या वेरंगहाता दै । जसे पानीपीनेके पश्चाद्‌ रुधिररी न्यूनतम 
सथा पानी न पीने-पसीने निकमे इस अवस्यामे मूत्रमे धिरक मासक 
काठरगका सुषिर निकेरताहेओर यदि सनदी निकरे तो मूधा रंग 
अधिककाला रीजातादैमडियामेनारंमी रशका पीव मिरनेसे या फास्फे 
टके मिलापसे सूत्रका रग दरधे समान होतहिकमलवायुमे मूत पीटा इछ 
काच छिये उतरताहे । इसीभकार परतगफी वस्तु अथा उुरकदर 
आदिके साग सानेसे मूत्र खारा दोतारै । इसीभकार जिस २ 
रगतके पदाधं या जौपधी यह महुष्य खाता तो मून्रमी उषी २ रंगा 
निकरुतादै ॥ 


भूदमगंध । 
यं प्रथम लिख आरे फ मूत्मे एकप्रकारकी मंध होतीहै पर 
फुकाखके वाद्‌ सीत्तर होतेही वह गध नरी रहती ॥ | 
मूत्रफो अधिक देरतक रखनेसे तेजावफे सदश होनातादे, ओर सद- 
नेके स्वय उसमे दर्ग अनि रगतीहे ! पतु मसानेकी सूजनमें सडन | 
ॐ मरयमही सूते दुगैषं आनि छगती हे । धातक्नीण आदि रोगके भून्मे 
भसिमखकछषाकी या खदेकीसी दुर्मध मारने टगरीरहे ॥ ४ 
ता बहृतसी देसी पेषी वस्तुहं जिनके भक्षणत्ते उनफीसी दुध 
आति कहै जेे-प्याज; ठहषम, तारम, ओर हीगदि ॥ 
भू्क्ास्वाटु । 
स्वस्थमनुष्थके भूत्रका स्वाद्‌ नमकीन ओर बदहमधके रोगमें मीटा 
हीताहै॥ ‡ 





तेरस्थद्रन्य। 

भूवं नीचे बैठनेवाखी वस्तु कितनेई भारक रोती है! एकतो षह 
जो स्वाभाषिक गरमीके फारण उसमें मिरी रहती } ओर वाद्‌ श~ 
दीक नममाती ह । जैसे पृरेटस-जोर ज्ोरायडनमक-आदि- । द्रसरो 
मर; पिरनेवप्ी वस्तु जेसे-म्पूकस ओर पीव आदिं सूचफे माग॑से 
निकरफर जमात है! इत्यादि भौर भी मानने ॥ 
, शृरिथा भामः अभिभित रहता यदि किसी वस्तुक साय मिला होय 
तो सहरी प्रथक्‌ होसक्तादे । यद एफ कठोर फटमदार वस्तुदे 1 इस 
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पतलीचीजोके पीनेसे-पसीनेकमनिकलेसे जसे गरमीशी | 
शरदीमें गरमहवाकीजपेक्षा शरददवारमे-सा्यकालकी अपक्षा प्रातःकाल 
दिनिकी अपेक्षा रातिम जयवा मृत्राशयकेकैलनेसे मूत्र जपिक उतरतारै॥ 

अंत फिकर) दरदा उवर्होनाः इत्यादे कार्णभी मूत्रभाधिक 
कमेव । तथा पूवोक्त नियमके विरुद्ध अर्थात्‌ गादीवस्तुोके पीनेन 
स्वसा ओर शुष्फुसकाकायं अधिक्दोनेसे, तथा रैना, पित्तल्वर, जलंपर 
ओर सत्राशयमें सूजन हनेके फारण इस माणक मू कम उतरताहै ॥ 


मूत्रक प्रमाण । 

विन्देद) अवस्था) ऋतु, आहार, देहकीदगापडटना, ओर विमाय 
आदिक, कारण मृत्रकी तोरम ङछ २ भेद दोजातादै । जैमे-पुर- 
पकी अपेक्षा चियोके, वालककी अयेक्षाजवानी) ओौर बृद्धावस्थामे 
फरक होजाताहि ॥ 

कसरत करने, बहतपसीना निव खनसे, सूखेपदाथखानेसे निद्रे 
पश्चात्‌ सूत्रकरनेसेभी वजन मूतनासिवह अधिक होते । एवं सर्दी 
आलस्य) पतखी ओर खदरी वस्तकेभोजनसे तथा पुराने रोगोमें वनन 
मूतनासव मूत्रका फम होनाताहे ॥ 

यदि मतव्रकी तोल एकहनार पचते कम हो मा १०३० से उषर्‌ 
हयोय तौ मकदय को रोग होने संभावना जाननी कंमी पननघ्रतना 
सवास जरभागकी जधिक्यता ओर कठोरभार्गोकी न्यूनता मतीत होतीरै 
परासः रेस म्रोभे अखन्युमनमिलना द । ओर वजनञ्ुतनास्षिवा अधिक 
हनिसे दव्मामेमिं जेप यूरिया ओर राक्षर आदि होनिका संदेद होता६ै॥ 

कदाचिद्‌ मूजमें गरपाक यारीपनेदी परीक्षा फरमी हैवेतो उस- 
की यह रीति कि २४ षंटेफा जितना मृषहो इय दवाकर, अथवा हेष 
समया न मिदेतो प्रातःकारक मत्री स्वस्फिक प्रावदी मादरम कः 
रके उसके अ॑त्यफे बो अंफोक्े। २-२३ ए यणनकरे फिर जितना गणन 
पफलदोय उतनैदी रेन भारी दस्तु हजार तेन मृघ्में समन्नि ॥ 

उदाहरण-यै8े मृ्रका वजनमूतनास्सिवः १२२३ है तो उसके अंके 
(अभी अक्षर अर्थात्‌ ९३ तेस षो २०३३ स गुणा फा तो ५३२५९ इमा 
अवण्व इसी हिसावके अयस्ार एयदनाखनमें (मेन १ मापिका ) 
५३1 ५९ प्रन समने जेर ॥ 
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1 ट “ भूकर ( 
रंगतदार वस्तुके विना सानेसे भी मघ्की रगतरकी कहरवाई-भूरी 
ला आदि ेसक्तीहे । एवं जव मूत्र परतील होता ह तव फीकिरंगका 
यां साफ या वेर्दगहोता रै । जैसे पानीपीनेके पश्चात्‌ सुधिरफी न्यूनताभे 
तथा पानी न पीनि-पसीने निकने इस अवस्था मू्रमें रुपिरफे मापिकि 
कालेरंगकफा रपिर निकरताहै।ओौर यदि खून ही निके तो मूत्रका रग 
अधिक काष्टा हौजाताहिगरियामे नारमी रंगका पीव मिलनेसे या फासफे 
रफ मिलापसते सूचका रग दूषक समान होताहैषकमलवायुमे मृ पीरा कख 
कालच चियि उतर ताहि । इसीप्रकार पतगफी वस्तु अथवा इुकंद्र 
आदिक साग खातेसे मूतर छालरेगका राताहै । इसप्रकार जिस 
श्गतके पदार्थं पा ओषधी यह मनुष्य खाता तो मूत्रभीं उसी २ रेगका 
निकछतादै ॥ 

भूजरकीगंध ! 
यह प्रथम छि आए फिंमूत्रमे एकप्रकारकफी गंष हौतीहं परतु 
छक्के वाद्‌ सीतर हीतिदी बह मेध नदीं रहती ॥ 
सूरो अधिक देरतक रखनेसे तेजाषफे सदश होजाताै' ओर सड- 
नेको सवे उसमें दगध आनि छगतीहै । परंतु मसातेष प्रूजनमें घडे 
फे भरयमही भूतम दुगैध आने गती है । धातुक्षीण आदि रोगके मूतरमे 
मरमखराकी या खदंकीसी दुर्मध मारने लगती ॥ 
तया बुतसषी रेसी सी वस्तुं जिनके भक्षणत्ते उनकी दुगेध 
आने खगै जेचे-प्याजः रहसन, तारवीन, गौर हगमादि ॥ 

मूत्रकावष्डु ! 
स्वस्थमयुष्यङे मूत्रफा स्वाद्‌ नमकीन ओर धटृमूचके रोगमं मीठा 
हतां ॥ 

तद्धस्थद्रन्य। 
श्रचमे नीवे चैठनेवाद्धीं वस्तु कितमेईं भरकारकी होती दै। एकती वद 
जो स्वाभाविक गरमीके फारण उसमे मिली रहती है । ओर वाद्‌ श- 
दकि जमजाती है 1 जैने पूरेटस्-जर छोरायडनमक-आदि- 1 एससी 
नरौ मिरनेवारी वस्तु जेसे~म्यूकंस ओर पीव आदि मूवरके मामे 
निकलफर जमजाते ई 1 इत्यादि आर भी जानने ॥ 
मूरिया भायः अमिभित रदत यदि किसी वस्तुक साथ मिला होय 
तो सहनी प्यं हौसक्तारे । यह पफ कठोर फमदार वतर । इस- 
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फा स्वादु इ कड़मा नमफीन सौरसा शीतर तेजाष्फे समान हता 
है । यदि इसमे २४८ दर्जी गर्मी पर्वा जायतो इसका स्वरूप 


पट जाता है, ओर उसफी फलम वन जाती ह । जिसफा चित्र हमने 
इस बृदनरनिषंरत्ाकरकी दूसरी भिर्दमे दीनादै यदि फिर उन | 
कलमेमिं ख पानी मिराकर ओटाभ ओर कछ नियादा | 
नेद आफवएयटा उाछो ओर वाटरवाथसे उको पुखाजो फिर 
एक केटार डालो कि, यूरिया उसमें मिलजाय पीडे उसको छानक्षर 
सुखानिसे यूरिया की कलमं प्रगटहोगी । इसकीभी तसवीर प्रथम हम 
रिख आपह । इसीप्रकार डोक्टरछोग यूरिकएसिट अथात्‌ जोभूरनमे 
पथरीला भाग मिलारदता है उक्षकीभी फलम बनातेहं 1 विरेप देख- 
नारी तो डाकटरीफी पुस्तकोर्मि देखो ॥ 
मूत्रपरीक्षाफीतरकीब 1 


वैद्यफो उचितंहै कि) प्रनकी रगत, सच्छता, दमिता ( मापन ) 
गंध; तोर, ओर गर्मी सर्दी आदि समर जाहिर अवस्याजोफा निश्च 
यकरना चाहिये ॥ 
तहां रोगीके पजफरतही (देसृपिषर ) अधौत परीक्ष(करनेके फाग 
दृते ( जोहरदी ओर वनस्पतीके नीछे रंगसे रंगाहञा रोताह ) 
परीक्षा फरै 1 यदि मूत्रे तेजञाबी माग धिक होगा तो उसमें हया 
कागज डालनैसे सवं दोजायगा । ओर मूत्रमें खारका भाय अधिक 
होगा तौ लर्दकि रें फागदका रंग भूरा जौर सखस्य हो जायगा 
ओर तेनाव सं हआ फागज उसमें फिर परी दशामें भाय जावेगाा 
यदि परीक्षके समय खार मतीते होय तो यद निश्चय करना रि यष्ट 
विकार अमोनियाफे कारणहे या ओर कि्ीफारण्से 1 यदि जमो 
नियाके फारण होगा तो उस फागजको सुखने । रंग उडजविगा 
अर अफलीकफा होमातो र्गज्योका त्यों बनार्टेगा ॥ यदि 
वमे तोर४ पटिका समग्र म्र लेफर नापे ओर्‌ ( यूैनामेदर ) 
मूत्रमापफ यंत्दधारा उसको स्वेस्फिकपरावरी मादरम करनी चादिये । 
| | यंत्र शीशिफा या वीतटक्ता वनाहुमा होतार निपको 
अंगरनीमिं युरेनामेदरफहतेदै जिखफा चित्र इस संटके मादिं देषो 
उसके साय एफ ग्लास होताहै, जिसमें न॑वर कीरेखा विवी देः 
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कहै 1 उषम सेर्फिकिमावदीके निशयकरनेके समय पूर्वोक्त | 
अथवा किसी पात्री समानभुमिमे रखकर यरेनामिररको उसमें डालके 
देखो ती गरेनामेटरफी डंडी निष नैवरके साम्हेने ठहरीहो उपर दनारं 
ओर मिरायदेनेतै सपस्फिक्मरावशे माम हो जातीदे 1 जेसे १५ के 
नंबर पर यूरेमामेटग्की उडी उदरी है तौ मूजरकी सेरिफक्षयकी 
( भारीपना ) १०१५ इद ॥ ~" 
यदि युरेनामिटर य॑त्र नमिकक्तके तो यह रीति मि काचफेडाटवा 
ङी वौतरुका षडाफर उसे साफनट भरफे तोर, 
माफिक मूत्रफो भरफे तोले तो मूके भारीपनेका ज्ञान हौजायर्गा ॥ 
जैपे कंर्पनाकफरो कि साफपानी वोतछमें ४०० परेन आया फिर च- 
सपानीको निकाछ भत्रभरफे तोला तो ४०६ यन इजा तो ४०० ग्रेन 
पानीफा भारीपना १००० हभ तो ४०६ परेन मूका गुरुत १०१५ होगा 
एकेन ५ मासेका रोता र ॥ 
फुर्दवीनयचकावणंन । 
भत्रपरीक्षा आदिमं छदैवीनका अधिक काम पडतांहै अतएव भ्रसं- 
गद उसका वणन भी इसी स्यानपर होना ठीफ हे ॥ 
आज फल इस स्दवीनका वेयकमे अधिक काम पडता । परु 
उसका मौर्य अधिकं होनेके कारण अत्यंत भवार नदहींहै ॥ 
खुरदषीन दे प्रफारणी होती है १ धाद फा जो केषल शीशाहा 
दता ६। दयम फिसी चीजको देखो तो उसका चडा भक्सं दोकर 
नेमोपर गिरतार ॥ 
दूसरा मिभित निमे अनेक दुकडे होते असमे इसीफो छद॑- 
वीन फहना चाये यद्यपि खुर्देवीन अनेक प्रकारकी है परेतु यं ै- 
दे वर्तने योग्य कते । रेतसे छदैवोनमे पीतखकी एक कटी कटी 
पर जडी इर हती दे । एक रबी डंडी ऊपर ओर एकडदी नीचे 
लगी इई होती है ॥ तथा उस डंडी नलीलगी इई होतीदे । नलीके 
नीच तीन्‌ दइंचकी छरी ओर दो गई ईच चौद्धी एक रकफेवी दौत्तीहे मि- 
सके वीचमें छेद रोता है ओर छेद दोनो वरफ लोहेकी फमानी या ओर 
फोई 1 आदि फोईवस्तु छेदे ऊपर रक्षी 
जाय सारह्‌ 1 इसाप्रकारे इश्फे कितनेही इकडे हते ६ 
माम हौनविमा, 1 न ही इष हते ईए 
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खु्दसीनकोकाममेखानेकीविधि । 

परथमसुदंवीनिके सव टृकंडे साफ यदि मेड हीं तो सवरप पौठ 
डाले कपडे न पोकठे क्योकि कपडे$ पोछे सीशेमं लकीर होजात्ीहै॥ 

र समय सुदेवीनको इक तिरछीकरलेवे ओर एक आंख 
वंद्करके देखे जर सृदैवीगके पेचको इतना धमि कि देखनेफी वस्तु 
ष्टके सामने आयजावे तथा सूर्यके रकारामे परोप्ाकरे यदि रात 
होतो दीपकके उनेलेमे परीक्षाकेरे ॥ 

जय देखनेकी वस्तु ठीक २ दीखने गे तव पैन्सिरसे उस्तफी 
तस्वीर खीचष्े किं भस्मे यादं रहे, पूरा चित्र खिचजानेके वादृर्वेद 
करदे-इस परकार्‌ पूरी २ परीक्षाकेरे दस जगे मूत्र देखनफे सव नियम 
ठीक २ नहीकरे यदि अधिक देखना होतो डोक्टरी पुस्तक से देखो ॥ 
इति मूत्रपरीक्षासमाप्ता । 


आत्तेवपरीक्षा॥ 
द्वादशद्व्सरादृष्वमापचारत्समाः नियः ॥ 
मातिमसिभगद्वारप्रकृत्यैवाततवं सेत्‌ ॥ १॥ 
अथै -वारहवपैकेऽपरात प्चासवर्षकी अवस्यापर्यत स्रियो महीनिकी 
महीने रजोद्ीका रुधिर भगदारा सदेव निक्टा कत्ता हे ॥ 
शुद्धआत्तंवकेलक्षण । 
शारा्वग्रतिमेयचयदवालाक्षारसोपमम्‌ ॥ 
तदाततेवंमरीसंतियवाष्डचविरन्यते ॥२१॥. . 
अर्थ-दृशेके रुधिरफे रगका अथवा लाके रसकफे समानह ओर जिस 
राधिरके रगेहुषए वखफो नलम षोनेसे दाग नाय नहीं वौ जा्तैव 
उत्तम जानना ॥ 
-मासश्चिष्पिच्छदाहातिषचरानायुधिच || 
नैवातिवहुखत्यटपमात्तेव॑जुद्मादिशेत्‌ ॥ ३॥ 
अ्थ-जो महनिके मदने रिच्छलता-दाह-गौर षीडाराहित षोँधरा- 
तरिपर्यैत भिरनेवाङा-एव म ददुत अधिक न बहुत थोडा परिमाणका 
निषलनेदाला आर्च शद्‌ दोता दै ॥ 























२१ आक्तवपरीक्षा 1 (८७३) 


„= 1 


तस्याययापरदृत्याहिररीरामानसस्तथा ॥ 
व्याधयोवहवेः्षीणानायतेङृच्छरसाधनाः ॥ ९ ॥ 
अथ-यथा नियम रजोद्शेफो प्रत्त न होनेसे चिकि | 
श्नौर मानसिक विविध कष्टसाध्य पीडाओोंकी उसत्ती होती ३ ॥ 
स्नीयूनासकयंबाणापचकपरेधनायते ॥ 
व्याहतिव्यादतेतसिमन्सुस्थितिर्ियतेभषेत्‌ ॥ ५॥ 
अथै-तियम पूवक रनोदशे रौनेसे सायु-रुधिरयं्र-जर पाचकामि 
थे सव करिया उत्तम प्रफारसे निवाहित होती हे ॥ रक्तखावके सुकमेर 
पूर्वोक्त क्रिथा्ओमिं विपरीतता होती हे अतएव स्रीजातिकी संपूण 
पीडा अर विषयक क्षान्‌ करना अव्यत मावश्यक दे ॥ 
ऋतौकंदूयनंयोनौकविदगेचेदन। ॥ 
वाहुरवस्वरपतोवापिचारपित्वपस्यषा ॥ ६ ॥ 
सेरोपःसवंथवापिवियन्येतानियतनतः ॥ 
आमयेष्वविचेष्येवभिपमभिययोपितांसदा ॥ ७॥ 
ऋतुके समय योनिम खजरी चले-कमर-तलपट मथवा अन्य किप्री- 
स्थानम पीडा -रुधिरस्ाषकी आधिक्यता-वा अत्पत्ता-अधवा अधिक 
कारपर्यत रपिरका जाना ओर्‌ रधिरका स्वया वंद दोजानिा इत्यादि 
विषयक पेयजनि इ मकार सवै समुदाय विषेपकी परीक्षा करके 
फिर सि्थोकी चिषित्ाकरनी बरहिये ॥ 
हति भ्तिवपरीक्षा ॥ 



























मलपरीक्षा। 
इदितं फेनकं रकं ध्र बा बातकोपतः॥ 
वातर्ठेष्पत्िकारे च जायते कपिश्च मम्‌ ॥ 
अ्थे-वातके कोपं रोगीका मल { दस्त) बडा इमा) स्षगदारः 











{८७} बहत्रिवण्डरनाकरः । द्द्‌ 
हः 





~ 
रूखा ओर पूरके संगा, होता है । वातकफके विकासं मरू काला 


रालमिरे रंगका होता" ॥ 
द्धं सुटि पतिं स्यां पित्तानिसाद्रवेत्‌ । 
पीत्यामं इरेप्मपित्तादीपदाद्रं च पिच्छम्‌ ॥ 
अ्ँ-वातपिन्तफे रोगमें वैधाइमा, टूटा, पीला) दृयामवर्णका मक्‌ 
होता है । कफपित्ते रोगमें पीला, यामं ओर इछ गीरा एवं मलाई- 
दर दस्त होता ॥ टितपी } 9 क न 
इयाम उटितपीताभं वद्धं तं बरिदोपतः ॥ ' 
४: (3 काला टृढा, पीला, रवेधाइम, ओर सपेददस्त 
होता 
दर्गपः शियि्चैविष्ोत्सगो यदौ भवेत्‌ । 
तदा जीर्णं मरं वेयेदोपन्ञः परिभाष्यते ॥ 
अथ-जिख रोगीका मल दुगधयुक्तः शिथेक उतरे उसको दोषज 
वैय जीर्णमल करते ॥ लोमे 
कपिलं व च यदि वचां । 
र्ीणमरदोपिण दूपितः परिकथ्यते ॥ 
सितं महत्परतिगधं मठं जञेयं जोद्रे ॥ 
अरथ-जिस्रोगीका आगिके सदा वृणेवान्‌ ओर गांठदार मरह तौ 
क्षीणमलदोषसे दूपितजानना ओर नरंररोगीका मल सपद वइुतसा 
दगीषञक्तरीतादे 1. 1 ^ 9 । [4 = 7 
श्यामं क्षयेत्वामवाते पति स॒केविषेदनंर । 
अतिङृण्णं च[तिञयुभ मतिपीतं तथारुणम्‌ । 
मरणाय मठं किंतु भृशोष्णं सूत्ये धुवम्‌ ॥ 
अर्थ-क्षयरोगमें मल काटा होता है). आमवातसे कमस पीडा 
करता हज पीडेरंगका दस्त होता है, ओर अव्यत काला) अव्यत 
सेद, अत्यंत पीला, अव्यत लाटरेगका जर अत्यंत गरम दस्त य 
तो उस रोगीकी अनद्य खसयुहीय ॥ ५ ति 
वातस्य च मृड कृष्णं ततः पित्तस्य पीतविद्‌ । 
(न किचिन्मरुसश्वत्तं फफोद्धवम्‌ ॥ 
१ मदा प्रमाप-भवस्या भीर प्रषतिे अतुमारहे । भम अपिकः मोजन याला 
पाटकेकि दिने करैबार दस्तहोत युवा पुर्षोके १ यार. 












२३ मरपरीक्षा । (<७५) 






ह अ्थ-वादीसे काला, पित्तसे पीरा जोर फिचित्‌ लाल, फफसे सपेद 
रगका मल होता हं ॥ 


¦ 1 वेतनं प्राहुः मिथितं दवेदनं वदेत्‌ । 
अपक्त स्यादजीणे तु पक स्वस्थमं भवेत्‌ ॥ 
अथे -स्पेद रंगका म आमका होता हे, ओर जिसमे मिभितरगहौ 


वह ददन जानना, मजीणे रोगीका मल फचा ओर सखस्य मतुष्यफा 
मछ पक्त होता है ॥ 


अत्यप्रो पीडिते शयुष्कं मन्दो तु ्रवीकृतम्‌ । 
इगेषं चन्दिकियक्तमसाध्यं मङ्ठक्षणम्‌ ॥ 
अथे-तीष्णामिषा्े परषफामर भाटदार रोता दै । ओर दुर्ग 
तथा चंद्विका युक्त मलहोनेसे रोगीअसाध्य पसा जानना ॥ 
वदं श्यामं मरुति ऊपिते पित्तकोप त पीतं 
पानीयाभं सफेनं कफरुपि च मले सन्द्रपांड्रवणेम्‌ ॥ 
रके ङदधे सरक्तं नठनिभमथतत्‌ ददकोपिदििगं 
संवैदपिः सरोपे भेवत्िकिर्मरं रोगिणः सरवैटिगम्‌ ॥ 
अै-वधाहुजाः फाडामल) वादीकेकोपहे होता । पित्तकोपसे पी- 
कछाव्णे, कफकोपसे पानीके समानः ज्ञागयुक्त) सधन जौर सपेद्‌ होता 
है ओर शधिरके कोपकरके रक्तवर्णं, पानीके समान मछ होता है। 
ददजदोपेकि कोपं दो दोपेकि चिद्वभिलतारौतारै । ओर्‌ त्रिदोषे 
कोपने तीनों दो्ोके विद्ध मिट रोगीका मछ उतरता दै ॥ 
षृद्ध पुरपोकै ओर जिनको अधिक यैठे रहेनकाअम्यासंहे उनको एक्वास्ते भी कम 
दस्तष्टोताहै । अब कहते किं जिनरोगेभं दस्त अधिक अतह षह येः । अमै~-आ्तों 
मे गाढ ओर सूजन देनेसे, दष्रमोजन अथवा अपाचक भोजन कएनेसे, अथवा जुष्टा 
लेनेश्े अधिक दस्त होते । एवं आतोमे घाव हनिके कारण) ददम अधिकगमीकि 
कारण, तया आव हवा के पट जनिते, एव भीतरी चोट लगनेसे, शोक, विता, 
ओर भय आदिकारणेसि इस मनुष्यै अधिक दस्त हेते है ॥ 
भिी हरं लोदमस्म आदि काटी वस्तू खानसे दस्त का रंगका रोता पतंग आदि 
ओषधे टल रंगका, हसाग आदि दरे रंगका, रेवतचीनी आदिमे पि एगका 
दस्त होता इसी भकार अनेक रग दस्त शोत ॥। 





































(८७६) ~ बृहतिषण्टुरत्नाकरः । २४ 
दिदि 





(| मरुपरुणनिभं पांडुराभं विचि 
मतिम मेचक तत्मरभवति म्रणायेव रोगान्वितस्य ॥ 
विं रोथि्ययक्त सड्रिति निपततस्यादभीरणा्च वचो 
दिङ्मात्रं चेतदेवे निगदितमगदैरु्षणं वचै्ोऽपि ॥ 

, . अथै-दुमेधयुक्तः कारा, किचितलाछ, सफेद, अनिकवर्णयुक्त | 
समान) सुरमरंगका रेषा सल हने रोगीमरे ओर अनीर्णत्े टूटा 
हा, शिधिङ वारंवार देस मल हाता है।ये वैयोको किचित्‌ दिडमात्र 
लक्षण मरके फट । वारौ शल्वेय अपनी दुद विचार छेवे ॥ 
इति भलयर्सक्षा्भापता ॥ 


संखपरीक्षा। 
वाते च मधुरास्यत्वं पित्ते च कटकंतथा ॥ 


सवैदिगं = 


मधुराम्डं कपे चेष सवेदिगे परिदोपने ॥ 
अनी प्रतपूरणस्यात्कपायं वामिमांयके ॥ 
अथे-अव मुखपरोक्षा ऊहते हे जसे फि वादके रोगे रोगीक सुख 
मीठा होता है पित्ते रोगसते कटमा ओर कफके रोगे मुख मीठा 
ओर खट्वा होता है एवं सत्निपातवाले रोर्गकि सुखका सवाद मीठा 
कडुआ ओर खष्टा होता है अजीणे रोगमें सुखका स्वाद्‌ यृतपूर्णके स- 
दृश होता है जोर म॑ंदाभिमें शखकास्वाद कपेल्य होता ई इसमकार वेय 
शुखको परीक्षा करे ॥ 
अजी्णौवस्थामे मक कठोर बडे टे २ अथवा उटेके भमैटेके समान भोल > उत- 
रता । देनमि पतय रौर चावरे धावनकाप्ता दस्त हताहि । आमवात बवासीर, 
पथरी भूगर्म, इत्यादि रोम षरेवार दस्त की एनत दति इत्यादि ॥ 
डाक्टरीमताुख!र सुखपरीक्षा । 
सव लक्षणेमिं मयम सखके उक्षण जानना वैको अप्यावङयक दे । 
क्योकि जव रोगी अता है तो प्रथम वैयकी दृष्टि सुखपरही जाती है 
ओर भुखपरीक्षा द्वारा अनेक रोगोका ज्ञान दौता डे॥ 
|| पीडाके पश्चात्‌ सुखपर मस्ता ओर उम्मेद्‌ प्रगट दोय तो उ- |` 
चम है परत अकस्मात किंस घोर रोगकी तत्काल निदत्ति हौजाय 
ओर मुखपर प्रसन्नता ओर देदीप्यमानता दीचे तो पह बुरह ॥ ~ 











२५ निदापरीक्षा 1. (८७७) 


स जिन्हापरीक्षा। 
जिंहा शीताखरस्पां स्फ़टिता मारुताऽपिके । रफस्यामा 
भवेत्पत्ते कफे शुभातिपिच्छिखा॥ कृष्णासकण्टका युष्का- 


ए यदि सुखसे किसीपकारका फोर चिद्र जसे रोगके विना रहोठन 
न नेत्र अच्छरीतरह सुरे तो यह्‌ निषंरताका घम है 1 एरनि रोगों 
मुखचमकीरा होता है । प्रायः सुजाक्ृ-गरमी या चीतरी अन्य रोगि 
मुखत्ते फिफर ओर पीडा प्रतीत हाती है 1 अच्छी रीतिके बिचार कर- 
नसे मानसिक पिमारि्येमिं था अम्य घोर विमारियेमिं सुखपर विता 
जर जीसे निरासता भरगद होती है 1 

चावेरपनेमे भापन विनाकारण हषी-आती है । मृगीसेगमे नि- 
दीपना ओर सस्ती प्रतीत होती ह दिषानेका एुख भयंभर मतीत 
ह्येता हे । नामर्दौका ख सरिदभी लिये होताहे रेसा' मनुष्य फिमीपे 
आंख नदीं मिखाता ॥ 

मृयुके समय युखपठला-दुवेल नकी अगिकीषडधी निकर हुई 
कमपरी धरी इर हीट रटकंते गाङपिचके चा सिमरी इई-भोर 
कारी तथा नाकके बार ओर पलकौपर सेद्‌ पिस छगाहआं भरती- 
त होताहे इव्यादि अनेक चिद्र हेति है ये रक्षण अ्चभ ह ॥ 

रपिस्के पतल निके कारण रोगेौमि सुखणीका ओर इख सूजन 
लि होता दे पित्तभ्वस्मे सुख राकर्गका सरतानमे चिन्तायुक्तं भौर 
नीलतालिये सीसके रंगका दाति मरमीके रोगम मद्टीके रगा पाडु- 
रोगे पीडा तिद्धीके षडी हनम भलगुक्त ओर फीका होता है ५ 

हैजा तथा श्वासके अवरोधे नीकेरंगका स्रगीकी वारकिःपूषं बैंगनी 
रका मुख होजाता है } इत्यादि ओर भी अनेक चिह्न होति हे ॥ 

इति सखपरीक्षा समाप्ता । 


१ निहा देखते भदुषा रोरगोकी परंकना हेर्तरि-जैते सुधिरका धमण दषोकी 
कमो येसीकादाल आदि ओर प्रायः आमाशयङी वस्या ठत्तमरीतिसे नानीनाती ै। 
इका यद कारणे फि छभावदार क्िटकिद्धार इन रोरगोका विङञेष संप रहत 1 

भायः साकी आघ अन्त्यावस्था नाननेभ जिसे बहुत सदायता मिलती दे 1 ओर 
असिम्यादस्य्िभी संपपराियेाकी मिह्वाा स्वरप एकसा नदीं होता भि -तरिसीरिती 
क छार फिीकी सकद) फिसीकी स्वच्छ जीर किसको महिन एवं भिसीकी नभ, 
ओर किसीको कर हाती है किसीक जिद्धा पाठर निङालनेके सभय क्षभिह जीर 
विसीकी मोदार आदि विद्ते चि्हित दोतीहे । 


4 - समस पे 








(८५८) इत्निषण्टुरनाकरः । २६ 


सत्निप्ताधिके तु सा॥मिधिते मित्रता ्ेया सवैरक्षणवलित्‌।॥ 

अथ-जिस जीभफा शीतल कठोरस्पदौ हौ तथा फटी प्रतीत होतो 
वात्ताधिक्य जानना । पित्ताधिक्यमं छाल जौर काछेरंगकी, एवं कफा- 
धिक्यसे सपेद्‌ ओर अत्यन्त कफस दिहिसी हुईं होती है । सत्निपातमें 
जीभ काटिदार्‌ सुखी जर कारी होती है । ओर मिनित दोषे जी- 
भक्ामी र्म भिक्भित हीत ३॥ 


शाकृपतप्रभा इषा स्शटिता रघ्नानिखात्‌ । रक्तास्यामा 
भवेतित्ताछिपताद्रो षषटा कफात्‌॥परिदग्धा खरस्पशां्- 


६.५ 4 कप्‌ भह [१9 भ ण 

ष्णा दोपत्रयाके ॥ सेव दोपद्वयाधिक्ये दोपद्वितयरक्षणा ॥ 

अ्थ-चादीप्षे जीभ शाकपत्रके समान रूली, ओर फटीहुईं हेतीरै 1 
पित्तसे छाल ओर फी एवं कफसे स्दिीडरं गीली ओर सफेद दोतीदै। 
तरिदोषकी अभिकतासे जीभ जटीढहंसी) खरदशी ओर कालीहोतीदै । 
एवं द्विदोपकी आधिक्यतति दोदोपौकि मिटे लक्षण होति । 

लन मनुध्य सोकर उठता तो निद्वापर मेटकी पती पपटीसी नम नाती । नो 
मनुष्य सख सोरुकर सोति उनकी जीम सोकर उवठनके पाद सूखीसी प्रतीत हेती दै 

बहुतसते रोगौकी अवस्या जिन्दाके द्वारा प्रतीत होती ६ । पु दटुस्यानी मघु- 
ष्यौको पान तमाखू खानेके फारण जिन्दा परीक्षा करना कठिनं है तयापि षोड 
वणैन हम कप्त हे । 

जपे जिग्दाका आकार, सूखी, गीली, रंग) यकावट, आदि व्ह ॥ 

अमम प्रेधको जिन्हा निकालेनेकी प्यवस्या देनी आवहृयकह क्योकि अनेक रोगोमे 
उनिक प्रफाप्की अपस्या हेती नैमे स्मे निर्वहता या मस्तकके रोगोमे तेग जिन्दा 
को बाहर नहीं निफालसकता । बातके षहस रोगोमे निन्दा धरधरातीदे ओर शेगी 
भद्प्रकार वात्तीराप नहीं फरसक्ता । उसीप्रकार सृत्निएतावस्थामे भी जिन्हा थरयराती 
हे । उन्मत्तावस्थामे रोगी निबा निकष जर किर तत्सण भोतर करठेतार । अद्धा 
गातम निन्दा एक बोर द्वी प्रतीतहो ती ॥ 

रोगके निमित्त फक जिन्दाका आकार न्यूनाधिक होता । पन न्यूनता बहुत कम 
होती जिब्हाका जकार न्पूनहोना केव इङ्ञावस्वा आदिक कारणत हता 11 

जिब्हाका यदना इन कारणोते हाताहे जैते-जीममे सूजन, शीतला, लादज्वर, 
गरमी, पाप्द आदि दुष्ट धातुके भक्षणे, तथा मुखकाआना आदि 1 

आयोग्यावस्थामे सुख खोरुफर सोनिके कारण जहा सषी रहती पतु किसी 
सेमे कारण शूक भोडा प्रगय्दोतोरे जसे-न्वर, देश्केभीतस्कादाह जीर सषनानु 
सिष्टकिदादमे, निहार सूखापन कालच कार्ता ओर मदिनता होतो माम होवा 
दै कि रतूतेन प्रगट हनत रुपिस्मे समीयत दोनानिके काएम आतिनिर्ता आगक। 


जानन 

















२७ दाष्द्परीक्षा । (८७९) “ 
= 


= । 
यरस्वरो भवे्पमीस्छटवक्ता च पित्तरः। 
, उभाभ्यां रहितोवातः स्वरत्चैव रक्षयेत्‌ ॥ 
अथे-अय शम्द्‌ परीक्षा कहतेहे-भारीस्वर कफरोभीका ओर पितत- 
रोगीका स्पष्ट उच्चार होताै, ओर वात रोगीका एने दोनेफे सक्षणो 


करक रहिते उ्वार ( आवाज ) होतीहै इसमकार स्वरसे रोगकी परीक्षा 
वैयको करनी चादिपे । 


। नेत्रपरीक्षा । 
अथातःतेप्रवक्ष्यामिनेजस्यचपरीक्षणम्‌ । 


॥ प [43 न क क ५ १५ 
येषाविज्ञानममेणरोगविह्तमकाश्चते ॥ 

अधै-मच रहम ने परीक्षाको करत जिसको जाननेमात्रसे ही 
गोगोके विद्वमकाित होतेह ॥ 

जिह शुष्क ओर मङिनावस्थाके पश्चात्‌ गीहापन दोजावेतो उत्तम विहरे अत- 
एव जते २ ज्वर उतरतादे उसीमकार कमस धीरे  जीभके किनिारोपर अरेता ज- 
ती फिर धीरे २ सम प्र आतीहै॥ 

आरोग्यताकी भक्षा सेगमे जीभक्ता वणं परहटजातां जसै-रपिरकी न्युनतामे ष्छी- 
इको सूननतामे निहाका रंग फीका होता टै शवा स्फनेकी ददामि नहा या यैजनी, 
ताढु अथवा दटकादिकी सूजन तया पितव्वर्मे जम संपूरणं ला होती दे मयजन्य- 
न्दरमे तया अजीर्भमे केवर नोक ओर करिकर हाल हेते है ॥ 

मच्छौ-दहैना ओर श्वासरोध भिन्डाका कार्य मेद होनाताे ओर निहकी भ्रून 
अपिक ॥ 

जिस समय जिन्दा सफेद्‌- देदीप्यमान ओर मेरुम एकसी आच्छेदितहो तो चेरज्वर 
जानना यदि मेल पटिका होतो हदयकारोग तथा स्थिरे पतिका मिलाप देख 
जानना यदि जिन्दाका रर भूरा अथवा इयाम हवे तो मिलाप रुधिक्के कारण आतमञ्ग 
क्तिका नष्ट हैना सिद्ध हीते ॥ 

रक्तन्वर ( टादन्वर ) मे नीमपर सपेदरेगङ्ा मेर नमाहुमा होता है ओर उत्तमे च्य. 
दरे काटे उडे इर भरतीत हेते ईं ओर जैसे २ वह्‌ मैक दूर हेमानातः दै-दनि उठे 
हर सदत्ते समान प्रतीत होति दै निन्हाङी नीक मोर श्विना धीरेर्‌ मेक दूर हनि 
छे तो पह चिद ह्म है परंतु निन्दाकै मध्य गत उञ्च विभागं षडे र्‌ भाग ष्यङ्‌ न्‌ 
। तथा जीभ लाट नरो ओर चमकदार दो नाय तो सिप्कालभे पूर्णं आसेग्यता दत्त 
दै ङि रोगे फिर दरटनेका संदेह रहता है जम द्वितीय वार रोग प्रगट होता है तम 
पूर्वक्त जिन्दाका ये भी पूवं नियमानुसार जम जाततर ॥ 








(८८०) वृहत्निषण्ुरलाकरः ! २८ 





= 
ख्साधूम्रातयारोद्राचखाचांतज्ज्वेरुत्यपि । 
ह[दर्यदातदावातरगरागावदानगुः ॥ १॥ 
थ-रुप पूँमाकेरगके भयंकर ओर भीतरसे जान्वस्यमान एसी 
दृष्टि बात रोगीकी वैयोने फी ॥ 

पित्तकफञन्यनेच. 
दद्रापतसन्तप्त्ातपित्तनलचनम्‌। 


जस्रन्योतिपादीनंन्िग्धंमंदंकफेनतत्‌॥ २॥ 
अर्थ-जिस्प्राणीको दीपक अच्छान ख्ये तया गरम पीिरेसे | 
सेगवा रोगी नेच होते तथा जरसे आर्धं ज्योतिरीन सिग्ध ओर 
मंद देसी दृष्टी कफ़रोग व्टिकी होतीहं तथा नेच्रसपेद्‌ होतेह 
दवंद्न ओर संनिपातजन्य 1 
[न अ वेनि तूर्ण 4 ६.५ कक ॐ ® ९ + 
दददेपिभवेन्मिश्रतूर्तणैविखोचनम्‌ । इमामवर्णचनि्ुं 
छाङ्टरीमतसेशद्षरीक्षा । 
घटते गगेमि रोगीसे बोला नही जाय 1 जति संनिपातफी वसी 
-वडतसे रोगं रोगी समङ्ञसफे परत बोल नदीं सफ रसे रोको 
अरेनीमें एफेसीया कते ह कथा वोँचनेवाले-वकील-पादरी-ओर 
जो अस्यत पुफारके वों ह उनकी आवाज देसी नाती फि प्रतीत 
दहोती गरमीफे रोगमें सीदीदेनेका दोष्द्‌ निकलने ऊगतादि नि्ष॑ल- 
तफे कारण शब्द अत्यंत भद होजाताहै खप्तगीमे या श्रु आदि 
पीडाङे कारणं रोगी चिद्ाने रगत इत्यादि जानने ॥ 
यदि निन्दराका एफदी पारचर दर्शे जायओर जीभ तत्पाद पये पमान दृरारदार 
पाटी जीर नमकदार हेभाय तो यदं चन्द तेगीफे पिषयमें अटुम्‌ ह । गरर्मनिः रोगर्मे 
जिन्दय मीच ओर किमेपर छोटे २ पाय आर्‌ एरी हृ हती दै । षट मे युल 
आनेमे भिन्दरापर पद्‌ रंगके दाग पड नाति टै ॥ 
डाक्टरीमतानुसारमेतपरीक्ञा । 
हदये येत्र जप म॒प्रपिटी करियामिं जब मुह्ट बिगाह हेताहे भपग टद्रया गो 
येग टत्पत्न होनिसे प्रथमनेग्रके पटकः प्रमे ट। धमते नेत्रेविः पटकः मीयनेमं भतत 
मष्ट घेता ६ 1 स्गीपिगधी पाटीकेः समय नेग्रते पटक यारंयार पिह हेते फषछम 
मस््तिष्ड डोर हदुपवैपरमं श्पिप्फे शाने तमा टम सपिरन्यी गर्मी; भगत नेभरमा 
आभार एर्वममपेधा बदा केताटे 








| 





२९ मूतरपरौक्ा । (८८१) 
(3 ॥ ोद्रचर्तवर्णचभपैच ५ 
अर्ष-दोदोपके मिलनेसे दृष्टि मिभित होतीहै । अथोत्‌ वात पि- 

तसे धृष ओर पीले, कफपित्ते पीले ओर कीवडसे परिपृणे) इत्यादि 

चिदोषके फोपते नेव कारे विकराल तन्द्रा ओर मोहयुक्त बीभतस ओः 
छाछछार होतेह ॥ 








असाध्यलक्षण) 
एकचक्षुयैदाभीमद्वितीयंमीटितंभवेत्‌ ॥ ¢ ॥ 
तरिभि्विनिस्तथारोभीसतयातियममंदिरम्‌ 
अ्थ-जिसरोगीका एक नेच भयंकर ओरं दूसरा मिचाइभादौ षो 
तीनदिनभे यममेदिर अथात्‌ सुष्युके मुखमे नातारै ५ 
स्योतिर्विदीनं्रसारोगिणोयस्यरोचनम्‌ ॥ ५॥ 
दैप्कृष्णंसनियतेप्रयातियमसादनम्‌। 
अथ-निस सेगीके नेत्र अकस्माद्‌ ज्योतिहीन ओर कृढ इठ कि 
षह निश्चय यमालयको जायगा रेसा जाने ॥ 
सरकतकरप्णवणचरोद्रेक्षतेयदा ॥ ६ ॥ 
इतिरिद्भेविजानीयान्मृ्युरेवनसंयः। 
अभै-जो रोमी छाल ओर काले तथा भयानक नेत्रे देते इन रक्ष 
णोसे वैय जाने किं इसरोगीकी मृव्युहीवेगी ॥ 
एकदरषिरयैतन्योभ्रमन्स्फुरिततारकः ॥ ७ ॥ 
एकरात्रेणनियतंपरछोकपथत्रनेत्‌ । 
अथे-जो एकदसै देखे दोस दोय नदीं तथा जिसकीषृष्टी चरोतर 
फथ्रमणकरे ओर तारे फडके वह एकरामे निश्चय पररोककोपधारे ॥ 
यामलेऽपि. 
्ष्कास्यःस्यामकेष्ठोऽप्यसितर्दततिःशीतनासभ्रदेरः। 
सणाक्षेकनेत्रोटितकरपदः्ोजपातित्ययुक्त॥ 
| 9 | शीतगायपरकैपः 
सदधिगोनिःप्रपथःप्रभवतिमद्ज-पवेथागत्युकारे ॥ 





(८८२) बृहत्निषण्डुरलाफरः। ३० 











स भी लिसराहै कि जिसका यख खखनावि कोष्ठकाला तथा 
देति फलि नाफ जिसकी शीतठ एक नेत्रा हाथ पैर गिरेपडे नेति 
सुने चहं कभीक्चीत मौर फभी गररमी लगे गरम श्वास विकले-सरदीपे 
देह फपि-तथा बह रोगी उद्वेग युक्त ओर प्रपच रहितहौ येलक्षण 
णीकी प्रद्यके समय जानने ॥ 

॥ इति नेतरपरीक्षा खमाप्ता ॥ 

ह परीक्षा 

स्प 11 

पित्तरोगी भवेदुष्णो शतरोगी च शीतः 
पिच्छिश्ेष्मरोगीस्यातिरिगात्संनिपातवात्‌ 1 

आद्रेकः स भवेच्छेप्मा स्परीतश्चैव रक्षयेत्‌ ॥ 
अ्थ-जव स्पशंपरीक्नाक हतेह-जैै कि पित्तरोगषले मवुष्यफा देह 
गरम होता ह । बातरोगीका शीतल ओ फफएरोगीफा देह पसीनौसे दिदि 
साइुनाप्ता- होता है । ओर सतिपातवाङे रोगीका देह तीनोंदोषके 
लक्षणयुक्त होता है 1 जथवा कफरोगीका देह गीला होता है । इसप्रकार 
वैयफो स्परंसे परीक्षाकरनी चादि ॥ 

त्वचा व स्पा ¡ 
खचाघि देहक्षी उष्मा ( भाफ़ ) निकलती रहती है इसीफारणपे 
देहम समान गरमी रहर त 
युवावस्थावालि माणि्योके देहे २४ पटिम ३० जंसफे लगभग भाफ 
अत्य॑त रापिरफेः निकलने अत्यंत शल्यम होने रागयदमादि क्षयरोग मीर नि- 
रादाप्मत इत्यादि कारणेति नेत्र अत्यंत भीतरको बैठ नतिं यदि एननेधवेठ नवि 
ओ टूसणनेत्र पपायस्ित रदे ता उसकी दशन संपाद्‌ कर्त्री सायका पक्षायात हमि 
अथवा किसी प्रकारके श्षिरपिगके कारण यह दद्ाहूई हैरेसा जनि 
यदि दोनेनित्र भर्त्यत टे हनि तो मस्तिक्यं सधिरकरा संचय दमा जानना पट्ते- 
गमे नेतर पि रंक होतेह सरेकमांमेनेशरके संपद्‌ भागभे दाह शेते मल्तिष्कये 
द्वेन मयया मस््तिप्कर्मे खपिरफे समनेसे ममी सन्याप्तयेग भौर मफीमके साने 
नत्र तारे संकुचित द्जति ट मस्तिष्क रंधिरके निकटनेम तया सन्धाप्त भौर 
मच्छा आदिपेगफे भरि रक्षण टसत्र हेनिसे तोर पटे मार पटे हुए दीष 


धत्रा्ानेते या भेत्रे नारोतरफ खगानेमे कनीनिका फटे जाती टै चोर उन्मद 
गोग नेव भत्य॑व षमरटि तया स्ता दु्टवामे नेव मभारदिव हेते ६ । 














३१ त्वक्परीक्ता। (८८३) 


























ध है यदि इस्ते न्यून निरे तो देहं सी रहती है जर्‌ अधिक 
निकले तौ देह गीरी रदतीरै । 
हैना-ज्वर आदिरोगेभिं वचा श््क रहती है ओर दाह रोगमेभी 
रत्ति । देहे गीखापना पसीनेफे फारण हाता पर्यु पपीने 
आनेके कारण एयक है जसे साधारण ज्वरं पसीना मरतिद्धे परंतु 
विषमन्वरमें पसीने बहुत आति क्योकि उसमे नितरेखता अधिक हा 
जाती ई मरने योड़ देर पछ पद्यना जीत निकलता हे 1 
यह मिद्ध नियम ह फि दुवैटताके कारण देशका परिभम न्पून के 
जाताहे तथ दे शीतल होजातहि ओर शीतल पसीमि निले र्गते 
हे जपे फिं मायः विपूविका (हेजा ) मे होयंहे अथवा हायपेर अत्त 
शीत्तखहो ओर देहके भीतर दाह हौ तथा वेचैन वितायुक्त दीसै तो 
जानना फि जब शी्ही यह रोगी मरेगा ॥ 
वतसे सेगोकी परीक्षा देहका गरमीके दाण होती है परु स्पकसे 
रीष २ तिश्वय नही सता अतपव बुद्धिमानोने इषके वासते यैन 
चनायाहै जिसको यमामिटर ( (एस ४०९१९" ) कहते इसके द्वारा गर 
मीकी न्पूनाधिक्षयता ठीकं २ हो जाती है। 
५ =), भस्फरेमि च 
धर्मामिदर यत्र अनेक अकारक परंहु सेरफरेजिष्दिरिग पथमं उत्तम 
होता है इसकी तस्वीर इस जिल्दफे प्रथमही दीनी सो देखटेना॥ 
थमोमेटर रौमानिकीविधि त । 
थर्ममिटर खगानका सुख्यस्थान वगर परंतु आषदयकता के समय 
अन्य अन्य सुखादि स्थानभमी खमगाति है । यदि होसके तो थरमामेदर 
छगनिक्षे पूर्व एक्र्ंटे रोगीफो टिटाए रक्खे यदि रारदीकी ऋतु जथषा 
कादर कमार आदि दददे दोषे तो धममामिटरको हाथसे मरकर 
गरम कर कि पारा ९४ चौरानवे अशिष्ये चटजयि ओर गरमक्तु 
वा शश्मदेश्च जैस दविड आफ्रिका आदि ही ते शीतल जलम डुषायकर 
नीचे उतार्टेवे फिर जहां गाना दौवे उसजगे गावि 1 
कमपे फम ५ मिनट ओर बटसे वट २४ मिनट तक लगावि परंतु 
चौगीस मिनट लमामेका बहत थोडा कामपदता रै फिर उसको उजे 
सेमे सेजाकर देखे फि पारा कितने अंश चराहि 
ओर यहमी निश्चयकरे फि थमामेटर छगानेते पारा शीर बण्गया 
| सा धीरे २ चटाहै प्राय ज्वरे सो्गमिं जवतफ रोगफी गमी 


(८८४) बृहत्निषण्टुरलाकरः 1 ६२. 
[11 
ठीक अषस्था नहीं मिश्वय करी जाय उससमयतक रोगीके शेगकां 
निश्चय होनाभी सहज बात नही है ओर यहभी ठीक नदहीहै फिएक- 
वारे थमौमेटर खगानसे ही रोगका निश्चय रहोजावे कितु चैयकौ उ- 
ध रै फि प्राततशकाठ ओौर सायंकालमे खगावे तथा संभवो 
दिनमें कवार देही गशमी का निश्वय दरे । 
आसेग्यफे समय ९७-द से लेकर ९९५ अथवा १०० ओर 
ओत ९८-४ पर्य॑त हौतीहे इष्से कम या अधिक कर उसीने 
रहैतो समक्षनाकिङ्कठन कछ दौपरै। 
परंतु यहभी याद्‌ रहै 15 देहके प्रत्येक स्थान-मतयेकदे भरत्येक समय 
प्रसेक जवसा गर्मी पण्ठसी नदीं रहती नैस यँद आदिमे गस्मी 
अधिक रहती है टके इएकी अपेक्षा खेमं छातीषफी अक्षा हाय वैरमें 
वालकोकी अपेक्षा जवानेके एवं जवानी अपेक्षा इटापेतने गर्मी 
अधिक स्टी रै 
भातःकालसे सायंफारतकं गरमी अधिक होजाती हे एवं सायंकाल 
नते मरातमकालतकं न्यून जाद्‌ २४ पमे यमान १ डिगरे फे चटाव 
उतार होता है शरद य॒ल्ककी अपेक्षा गरम सुते गरम अधिक होती 
है अर्थात्‌ १०० अप्येत गरमी पच जाती 
गरम जके स्नानकरनेसे गरम 8 दृजातीहै एवं ज्ञीतल जलें न्दा- 
नेभे अथवा फिसीस्यानपर शरदौ पटहचानेसै अधिक मानक्सिकफ परिभमरसे 
गर्मी न्यून होजाती है ॥ 
ज्वस्मे अधिक गरमीका होना एक साधारण धर्मं ह इसीस १०१ 
दनेपर्यत पारा चछनैसै ज्वर का जानना १०५ दृष्यत हौ तो सा- 
मान्य जर १०६ से १०७ दरजेपर्य॑त होने भयानफ ज्वर जानना यदि 
द्रससे भ अपिक अर्थात्‌ ११० सै ११२ दरनपर्यत हीनेसै रोगीके षचने- 
फी आका नही रहे { अयोद मृदु उसकी समीपर्ही जाननी ॥ 
चहुतसे रोग देखनेरमे थोडे रतिदे परंतु ्ममिटरफे गाने येग 
अपिकफ हौवा तो मालूम रोजातादे बडतसे रोगी अपनारोग नदी 
धतास्कते जैस पागलमतुप्य तो उनफी मरमीफा दा यमंमिटरट्गा 
| ~ | प्रस्यक्न होजातारै 
वालके प्रायरसेमयानक चिन्द ट्ट अतिहै फ जिस उनफो मातापि 
ताश्ोकवस दोनातेदै परंठ थमामेटरट गाने ठीक रे दृर्तात मादू होमा 












३३ आत्तेवपरीक्ष । (८८५) 

















ध छक्षण क्यो नहो परु चिता नदी होती 
जव ९८ दर्नासे एकभी दर्मागरमी चटेतो ना्डभी प्रच्येक मिनस्मे 
१० गुनी वट जाती जैसे ९८ दर्जँषर नाडी ६० हतो ९९५ पर्‌ ७० 
एवं १०० दर्जपर ८०० एवं १०६ देप १४० दोजातीर इसीभकार 
ओर मेदभी इदिभार्नोको डाक्टरीके प्रथोसेजामने चाहिये 

प्ठैकसी भेटरयंत्र 
पेट छातीके देखनेफे निमित ईग्ेडफे डाक्टरोनि एक येत्र वनायारै 
उसफो प्ठैक्सीमेटर फते इसयंजमे दाधार्दातिकी एफ तस्ती दो दंच 
छपी ओर ९ इव चौड रातह उशके दोनोततरफ दस्ते छे रहै 
जिस्म पकडतेरं । सरीवस्तु एकपीतलकी हथोटीदोतीरै उसपर रथ- 
उरमी रहतीरै उसका दस्ता ककडाका रोतारै वस नह ठोकनादै 
वही ष्ठेक्सीमेटरफे दस्तेको वर हाथमे हधोढीको पफटकर एकी 
चोटलगातिरै फि जो न अत्यंत धीरम न बहुत जोरसे जहां ठोफनादौ 
वर्तपर मदेम कपडा हटाकर जोर जोरतोमे एफमरीन फंपडा बरावर 
एकसा कैटाफर ओर उफी सिखवर दृरफरके वाएहाथकीं मध्यमा- 
अंशखी भौर त्जनीसूच जमाकर रखते ह ओर दाहिने हाथी उक्त दौ 
संगलियोसे इसमफारटाकतेर किं हाय न रिले केवल पहुचेको हरछत्त 
हो जिससे चोट एकसीखगे ओर उंगटियौ चोट देनके समय सीधी 
रखते तिरछीनदी रक्येलौर ध्यान परककचनकी आवाजसुने इत्यादि 
इसा विभी इस पूस्तफफी आदिमे है सो देखना ॥ 

स्दियसकोषत 
यह्‌ येज अनेक मकारकाद । परंतु भवरत यत्रहछकी लकफडीकी नरी 
चार ईंचस आट ईच परयत छवी होती है एकतरफका हिरा वडा जीर 
चपद्धा रता जिसपर कान लगाकर सुनते है ओर दषस छोटा होताहै 
जिसको रोगी देदपर रखतेरै-इसके दासा आवाज सुनने बहुत सुग- 
मता पठती है इसामी चित्र इसनिस्दके आदिमे रिख एक थरिट 
सक्ोप पेसाभो वनति जस्स छातीके दोनो बगलका शग सुना जाय 
ह उ्षकानाम छद्धजिविट र्टिथसेकोपे ॥ 

अवस्था 





सोगक्ञानमे अवस्थाका परीक्षणभी एकमुस्यकारणर क्योकि म्येक 
अवश्ये दसमार्णीके देहैः विभागोनिं इखडखरूरकं पडजातांहं जतएव 
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रोगभी पृथक २ उसत्र हेति तौ स॒ख्य अवस्थातीनरै प्थमवारुक- 
दूसरी युवा-जोर तीसरी वृद्धाषस्या ॥ 

तह वारक अवस्यापरे योडीभी सरदी ठगने वारकवीमारहो 
जाति । दांतनिकलनेके समय प्रायःञ्वर खासी, फोडा, एसी-नेचदू 
खनके रोग होतें ॥ 

दरसरीयुवावस्यामं २५ वपेतक शरीरके बटनेका कायं परिएही 
जाता है अतएव भ्रायश्टसी अवस्थामे दौड धूपके कारणकयीरफे टूटने 
पूटनेसे प्रस्युकामयरहतहि ॥ 

परंतु पच्चीससे उपरांत पचास वर्पतक पथ्यपूरवैक आहार विहारे 
रेतो कोई रोगनहीं होते 

„पर चयक यथासमय रजोदजंन दोनिसे रोगभगट्होतिर पचास 
वर्षके उपरांत तीष वृद्धावस्पाका जमल आतहि जिसमे फम रसे 

हाथ पेरभादिकमेच्धियं ओर नेत्र्‌ नाप्षिका आदिजञानेन्दिय तथा मन 
इनका -हास ( पटना ) होनेगता रै अस्तिरअत्य॑त्‌ बुदटाहोनेप्ि मर 
जाति इसप्रकासवैयको अवस्थाके सवं कारणधिचारफे रोमीका 
यलकरना 

छाति 


जातक सीनभेवदर जी एप ओर नदुसक परत नद्टसक इन्दि 
दोनेकि वीचमें मानि उसका यत्न पृथक कहीं नहीलिखा) 

ससे प्रयक्ष पुरुपसरीके वीचमे बहत अंतरे उसीप्रकार उनके रागोमं 
भी अंतर जानना । एुरष सियोकीं अपेक्षा अतिवरी ओर इट होते द 
कारण कि उनके सय कायं फटठोर ओर परिश्रमके हँ । तथा भायुः पुरुप 
माद्कवस्तु ( भाग-जफीम-पोरत आदि } के खानेव्ते होते इसी 
फारण उनको अनेकपमरकारफे फटटठाने पडततेहं तया तंदुरुस्तीके फारणों 
फो वस्तवव अपने रस्जगारफे न॒ही .फरसक्ते अतएव उनको महामारी 
आदि दतफे रोग अ्यत दुःख देतद्‌ ॥ 

चिर्योका स्वभावफोमङ नौर निर्य , दोतादे जीर मायुः परमं दी 
धेठीं इई सघ घरफे कामको कराकरती ह वादर्‌ डोलना करना फम्‌ 
होता हे अत्तएव इनको दूतक रोगभी फम वाधा कर है 

्िपोे निवखताे रोगहोति हं व) पुरपोकी अपेक्षा अपराध्य फम्‌ होति 
हे उसका भपक्ष (0 फि म॒दुष्य्‌ सद्या ( मडुम सुमारी )के 
अतुसार परुषो खी अधिकं तथा च्यक महीने के महीने रजोदफं 
हेनिफे फारण सेचित दुटदोपनिश्टनातेह परंतु मर्मेजन्य रोग मरगट 
होति ह इसप्रकार षैयफो जाति विचार्फर्के यलकलना चादि 
















कि । 


अथ कालन्ञानमाह। 
न 
काठजञानं भक्ष्यामि यदुक्तं शुन स्वयम्‌ । 


, येनं विज्ञानम विकार भवेतेरः॥ 
अभे-अव देम कारक्ञानको कहते हं । जो साकषा शरिषन कटारे । 
जिसके जाननेमात्रषे ही यह मदुष्य तरिकाएज्ञ (अर्थात्‌ भरते भविष्यत्‌ 
मीर कततमानफा जाननेवा ) हेते 
काठेन सृजते त्न्ा कठेन हरते हरः। ह 
काठेन पाल्यते विष्णुस्तस्मात्काटं च पितयेत्‌ ॥ 
अधर कारको भुख्यख दिखति है-जेसे कि ब्रह्मा कालकरके सृष्टीकी 
स्वै ‰, श्रीरु् संहार करदे, ओर विष्णु उपीकार करके जगस्फो पालन 
करते दै अतप परध फाटको पितवन कं ॥ ि 
कार्क्ञनि कखयुक्तं रम्भा यच्च भापितिम्‌ । 
येन पएण्माएतो मरय एवै क्ञयेत रोगिणाम्‌ ॥ 
अथे-्रीशिवका कहा कलायुक्त ( राक्ति सहित अथवा छलयुक्त)काल- 
ज्ञान निके जानने खध्मरीनि पि रोगियोी पृक देच जान 
सकता हे[ उसको तेरे] _ = 
काठः सृजति भृतानि काठः संहो मनाः। - 
ए सुतेषु नत्ति ठस्म्‌त्काठं च वितयेत्‌ ॥ 
अभै-ाृही माणियोंको उलननकुर जोर संहार करता है 1 तया माभि- 
येकि सोनिषरभी काट जागता रताद । अतएव कालको विततवन्‌ फरे॥ 
करे देवास्तथा नागा यक्षाषापुप्पत्नगाः। 
वियाधरा मदप्याशच वं नश्यंति काठ्तः ॥ 
अभे-कारनं देष) नाम) यक्त) असुर> पननम 'वद्याधरः र्‌ मदुप्य 
स्वेनटदोतिर्ह॥ र ध 
विरेचिदिनम्ये तु पतन्वीचराश्चतुदश ) _ 
सोध्पि चाब्दशताते त॒ स्वयं कठेन नरयति ॥ 













(८८८) बृहननिषण्टुरनाकरः ३६ 


धः 








य -निसके १ दिनमे चौद इन्द पतन होते, मैसाभी भद्देव 
पके अंतमे काठ करके स्वयं न्ट होति ॥ 
मषस्ठ रतजाता पुरावेदेष्ठं भाप्तम्‌। 
सोपि काठगप्रभवेण विनर्यति न संश॒थः ॥ 
भर्थ-वेदमे यह टछिखादै कि मदुष्य सोवर्षजीताै परंतु वोभी सो 
के उपरांत कालके प्रभावेकरके नष्ट रोतारै. ॥ ` 
वेषाशतं तथा चोष्णं प्रत्यूषं मध्यमं दिनम्‌ । 
अपराक्तं तथा नक्तं सूप कारस्य कथ्यते ॥ 
अ्पे-पष) शीतः मरभीः प्रात.काक) मध्याह्) अपाह, तथा रात्रि 
ये कालरी रूपै. । अर्थात्‌ इन्दीमें यह जीव मरता ॥ 
काठे फरंति तखः काटे बीनं प्ररोहति । 
काटे पष्पवती नारी सर्वं काठेन जायते ॥ 
अथं-कालमें वृक्ष फतेह, कालमे वीज उपजताईै । काटयें खी सनो 
दृक्वती रोती एषं पनमा वस्तुरे सवकाडकरके दोतीरे । 
[लेऽञ्लने च तोयं च काठ मेषशर्वपोति । 
काठ केमे समुदिषं विपरीतं न शोभनम्‌ ॥ 
अर्य-काटमें भोजन पान्‌ होतार । मेषव्पताह । ओर जिस कामें 
जौ कम करना काह उसमे करमेसे म होतार जीर विपरीत करते 
छुभनहीहे॥ 
कालाग्रेनटर जात्तस्तस्य बाख चतुधा 1 
आहारञुदकं निद्रा कामशेव चठुर्थकः ॥ 


स्े-जव कट्ाप्र खद्रम हाताह तव उसप्राणीकी इच्छा चार भका 
रफी रोती भोजन) जरः) निदा, ओर चौथा फामदेव ॥ 
पट्च पोडदाधरि विरक्ष व्योमपंचकम्‌। 
स्वदेहे यो न जानातत कथं वं्यः प॒ उच्यत ॥ 
अर्थ-जा षद अपनीदेदमं स्यत दुःचक्रा मोटह जाधारः ओर तानलक्ष 
व्योमरपवफ फो नरी ननि उसको वेद्य फिसपरकार कहना वाहि 
चक्रादा पट्‌ चक्राण्याद्‌ 


म्रथमे त्रद्मचकरं तु ।खगचक्ं द्वितीयकम्‌ । 











३७ फालङ्ञानम्‌ । (८८९) 
पिर्म) 
3 नाभिचकरं ठ इदि चक्रं पतुथेकम्‌ ॥ 
पंचमं कंटचकर तु धुवोमंषये तु पषठकम्‌। 
एतानि पट्चकाणि यो नानाति स वैघरार ॥ 
अर्थै-भव छः चक्रोंफो फतेरै-ह्यरंम अर्थात्‌ कपाल मथमयकररै, 
दूसरा छिगचक्र) तीसरा नाभिवक्र, चतुथ हृद्यदक, पेयम फैटचक 
ओर भौहोकि वीचमें छठा-चकररै इन छश्व्कोफो जो जानतहे षो 
वैयोफा राजाह । 

























, मतान्तर 
प्रमं कपाटचर ज्योतिश्कं द्वितीयकं । 
तृतीयं ५.५६ ददि चक्रे चतुर्थकं ॥ 
पंचमं क युद तु पकम्‌। 
एतानि पट्चक्राणि या वेत्ति सद वेयभार्‌ ॥ 
अथे~मतांतर्से कहतेदै-भथम कपाट (वक्षस्थल) चक्रै, दूसरा ज्योतिः 
( माणं ) चकर, तीय नामिचकचोथा दद्यचक्र, पांचवा नासिका- 
चक; ओर शदावक्र छठाै इन छः चकरौकौ जो जानता है वह षैच- 
शष्दफा भागी है ॥ ध 
अथ पाडद्राधाराण्याह्‌ 
` अहंकारो मनो उद्धिश्चितते कारणमेव च । 
प्राणोऽपानमानश्च उदानो स्यान एव च ॥ 
पृथ्वी आपश्च तेजश्च वायुराकारएव्‌ च ॥ 
ज्योतीहूपं च तमरैव पौडञ्ञाधाररच्यते ॥ 
|| अ्ै-सोलह आधारयेहै-जेसे १ अकारः २ मन, २ बुद्धि, ४ चित्त) 
॥ ५ कारण) ६ राण, ७ अपानं, ८ समान) ९ उदान, १० व्यानः ११ 
पृथ्वी, १२ जल १३ तेज) १४ वायु, १५ आका) ओर १६ भ्योति 
रूपजीव ये दसदेदमे सोरुह आधारं ॥ । 
निलक्षाण्याह 
उरक भवेत्ताडो मध्यज्कं भेदि । 
अधोरक्षं भवेत्राभ्यां रक्षातीतं निरंजनम्‌ ॥ 
अर्थ-तालरमे ऽध्वेलक्न { जाननेयोम्य ) ६ । हद्पमं मध्यटकषहै जोर 








(८९) बृहनिषण्डुरनाकरः 1 ३८ 
(4 नाभि अधोच्कषद परह जो कक्षम न आ देता निन (परभाम) ह 
एकृस्तंभं नवद्वारं बिरान पचता । 
_ पशचन्दियङदषेषु यजात्मा त मे गृहम्‌ ॥ 
अथे -एकस्तंन ( जहकाररूपलंम ) नवद्वार ( नेघ्रना्िकाभादि नौ 
दरवीजि ) तीनशयूस्य) ( रजस्तम ) प॑चदेव ( पंचतस्बेदवरूप ) ओर 
| सोई हआ कटैव इनमें जदा आत्माहै वही मेर धरैः ये 
व्योमर्पचक इभा ॥ ५ 
कषिरोतिसद्स्राणि पट्शतान्यपिकानि च । 
निराह चरते प्राणः सोऽपि स्तंभोऽतर कथ्यते ॥ 
अथ-२१६०० इकीस हनार्‌ छसो श्वास इसपराणीफौ दिनरातमे 
चलती है इसकोमी स्तम कहते ॥ ४ 
आत्मारूरीरमितछ॒क्तमन्तरात्मा मनो विदुः । 
परमात्मा भतेत्माणः पञ तत्वानि धारयेत्‌ ॥ 
उथै-ररीरफो आत्मा; मनक्नो अंतरात्मा जोर प्रार्णेको परमाना 
कहते है) चही पंचतरवोको धारण करते ॥ = 
कायानगरमध्ये ठ प्रतोरी द॒न्यवद्‌ भवेत । 
मरेन्रो गच्छते तेन तत्छुरं शुन्यकै भवेत्‌ ॥ 
अ्े-देहरूप नगरमे नस नाडी ओरं इन्धिय आदि जो गी य 
श्ूत्यदोजाती अयाद्‌ इनके काय वंद होजातिह तव भाणर्प-राजा इस 
|| लीने होकर निफल जातादे । तव यद देदरपं एर श्य दोजातादे । 
` . स्वरोदयमताव्‌ ॥ 
कायानगसमध्येदु मारतो रक्षपाठक्‌ः। 
परवेरो दशाभिः प्रोक्तो द्ादाङ्कउनिगमः॥ 
अर्थ-जव स्वरोदयफे मतसे काटज्ञानफौ फतेह पि इस देदसप 
नगरम श्वासूप पवनही. रखबाटी वारा उसफा १० अगल फर 
भेदा ओर वारहअंटनिर्गमषदाे दस न्यनापिक अटोनेका चिन. 


| „स सुयमार्भेण चन्धेणास्तमयं यदि । 
ददाति येणसंधातं विपरीतं विनारष्द ॥ 
अधै-स्वरफा उद्य नास्तिकाय दहने मभते दौ मौर वामम जस्तदो 
| 








३९ . कालन्ञानम्‌ । (८९१) 


( अस्यन्त युणदाततोहे इस्पे विपरीतरौो अर्थात्‌ वामस्वस्से उदय ओर 
दहने स्वरसे अस्तदोवे तो विनाश फत्ता है 
सेपूण हते सयः सोमश्चैव न द्यते । 


इः १ भागते मृत्युः काज्ञनेन भाषितम्‌ ॥ 
अथः सदैव ददना स्वर चे वाम स्वरकभी 
भ्राणीकी १५ दिनं पी यह कालज्ञाने कदा ह व 
मापश्रैव तु पण्मासः पक्षशेव जिमासकः। ` 
पंचराव्रिवैदेचैक स्तस्य मृत्युनं संशयः ॥ 
अपे-जिस प्राणीफा एकी स्वर एक मरीनि था छः मरीनियारक 
पक्ष तथा तीनमहीनि. या पौचरात वराषर चले उसकी निस्संदेद स्यु 


धष वम क्ष्णपकषे च दक्षिणम्‌ । 
उभयोघीणि चाहानि दृश्यते चंदसूयेयोः ॥ 
अथे-षटकृपक्षम्‌ मम्‌ वामस्वर्‌ चरता, ओर्‌ हृर्णपकषमे दटनास्वर 
एवं धककृ्णपकषमिं चंद जर सये दोनो स्वर तीन > दिनि चरते ॥ 
प॑चभूतात्मक दीपं चन्द्रसेन धूरितम्‌ । 
रेच सयेवातेन तेन जीवस्थिरो भवेत्‌ ॥ 
अ्थ-यह पचभूतात्मक देह रूप दीपफ चंदरस्वररूप तेकसे भराइुमादै 
इफ सूरयस्वररूम पवनस रक्षा फरनी चाहिये तो यह जीवे स्थिर रहे॥ 


जात्मादीपः सृयेन्धोतिरायुस्नेदकरत्मकः। 
कायकनरुपंसारे वृत्तिरेखा तनोमेता ॥ 
अ-आत्मारूप दीपक सू्ैस्वररूपञ्योति आयुरूपी तेर भरा, इ~ 
परभ काया रुपी कनल्हे ओर इस संसारम इसमाणीकी शृततिहे वोही' 
इस देदकी रेखद कटी द व वि्ोदपि 
सरथतीं धुवं वेव विष्णोस्ीणि पदानि च । 
आयुदीना न प्यति चतु मात्मडलम्‌ 0 - 
-अरंयती, धुव, ओर दिप्णुफेनिपद ( भवणनकषत्रकेतीनतारि ) एवं 
व छःतरिदनके दीनाय मवुप्य ५) 






















अरुधती भवेनिह्‌। धुवो नासाममेव च ! 
विष्णस्॒ब्रदरयोम्॑य भरद मातरमंडयम्‌ ॥ _ 


(८९३) बृहधिषण्टुरतनाकरः । ४० 








अयं-इक्ष कालज्ञानमें अरहथती जीभको फहते ह । सोर नास्राफा अम- 
भाग है वोह एरका तारा है। दोनो भौरा दीदे वही विष्णुपदे 
ओर दौनेभींहको माठमेडल कहते ह ! अर्थाच मरणासन्न मनुष्य इनको 
मीं देखसकता ॥ 
अक्षिरुकषितखक्षणेन पयता पृणेन्दुना भायना। 
पूवादक्षिणपश्चिमोत्तरदिशां पट्बिद्धिमापेककम्‌ ॥ 
छिद्र परयति चत्तदा देशर्दिन धूम्रा पञ्थमे । 
ज्वासं परयति सय एव मरणं कारीवितज्ञानिनाम्‌ 
अथे-जो रोगी जस सुर्यं अथवा चंद इनके प्रतिविकमे पूवंरी मोर 
या दक्षिणकीयापश्चिम अथवा उत्तरी तरफ छिद देखे तो कमसे छः-तीन 
दो -ओौर एक इतने महीने ववे ओर सूर्यचंदरका धरष्रवणदेसे तो दक्ष 
दिन ओर उसमति्िकके पश्चिमफो तरणञ्वाला देखे तो तत्काल मरण 
हो यह फालक्नान के जानने वाटेनि फहा है. ॥ 
मर्णमे अरिष्टको सखुख्यत्व । 
पुष्पं यथा पूवेरूपं फटस्ये भूविष्यतः। 
तथा छिगपरि्टास्यं परवहूपं मरिष्यतः ॥ 
अप्येवतु भवेत्प फटेनानटुरवंपि यत्‌ । 
फठं चापिभवेत्किियस्य पुप्प नपूर्वजम्‌ ॥ 
अजे पुष्प होनेवाले फलका बोधक अर्थाद्‌ वृक्षम छक अतिही 
अनरुमानद्वारा निश्चय होतार किं अव दसम फछभी अविगा उसी प्रफार 
अरिष्टलक्षण ( मिशथ्यमरणद्चक चिन्ह ) दाराभावी ( दौनदार्‌ ) मृ 
त्का निश्चय रोता है । अनेक पुष्पं पछनरी अतारि दसी भकार 
कोरे २ परष्पकेविनाभी होते ई ( जेते गूखर-पीपर्े । 
नत्वरिष्टस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणाहते । 
मरणं चापितन्नास्त यत्रारएएरःपरम्‌ ॥ 
मिथ्यादृष्टमरिषटभूमनरिषटमनानता । 


| चाप्यपबुद्मेतत्मक्ापराधनम्‌ ॥ 
अरथ-प्रंतु अरिष्ट चिन्दके दनिसे लव्य प्षयुरोये 1 वट्‌ मृत्यटी नदीं 
५ || जिनं मयम अरिष्ट क्षण उपस्वितत नदो । मनेकजमेदेसा वोपदोतारे 











४१ फालक्ञानप्‌ । (८९६ ) 








अरिष्ट रक्षण मौर रोगोकी मृत्यनदी इई ओरकटी २ मयु गई 
परंतु गत्य पूवं कोई अरिष्ट चिन्द ट्टनहीं जाए । परंतु जैसावोध चमा- 
समके इसमें फोईसंेद नदी । जिसको वैद्य अरिष्टजानतारै वह प्रकृति 
अरिष्ट चिन्दनदीया अज्ञानसे उसको देसाचमहोगया ॥ 
तानिेक्ष्यत्ममादद्वातयेवाञन्यतिक्रमात्‌ । 
गृदनतेनोदतान्यतेषृषेनवभवात्‌ ॥ 
असिद्धिमाष्ठयाछके भतिङवंूगतायुपः। 
अतोरि्ठानियतेन रक्षयेत्छुशखो भिप्‌ ॥ 
जथे-किसीरे मृदयक्ते पूव अरिष्टलक्षण संपूण जननी जाते इसका यह 
कारणेहे करिये उक्तलक्षण समस्त जो ह वो अवयेत मूष्म ( बारीक्‌) रूपे 
उक्ते मथा जस्दीरेएकलक्षणके होनेपर दसरालक्षण होनेखगताहै ठसका 
अदुमान मरने रोगीको नर्दीहिता । अथवा जेय अरिष्ठकाज्नानहौ 
ेसाविरेष मनको नहींरगाता इसीसे यथारयज्ञान नदीदोता 1 इससे यह 
निश्वयडुभा कि रत्ये पूवं थे अरिष्टलक्षण अवद्य उत्पत्नतो हेति, परत 
उससमय यह निश्चय नही करता । इसमें निश्चय नरीं होनेफा कारण 
अज्ञानता अथवा यथाथ निश्वयात्मक मनका न गाना माहे ॥ 
गतायुमनुष्यकीचिङ्िरंछाकरनेते अवदय प्ययं परिथम टोतारै [ अथोतु 
उखफो यश ओर धन इनमेसे किसीवस्तुफी भाप्तिनही होती ] भत एषृ 
वैको समसत अरिष्ट छक्षणीफा जानना अति आवद्यकफै ॥ 
अथातः प॑चेन्दियाथिप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
अ्थै-जव प॑चेन्धियाथौमातिपातति अभ्यायकी व्माख्याकरे ॥ 
शरीरङीख्योयैस्य पङृतिरवितिभेेत्‌ । 
तत्वरिष्ं समासेन ग्यापतस्तु निबोधमे ॥ 
अर्थ-जिस प्राणीफे शरीर भनसिक स्वभाव ओर प्रकृति ये तीनों 
पटजयि दो भर्णकेरक्षण \ यह भने संसेपसे कदा अव इनको हे 
त्स! तु षिस्तारंसे सुन ॥ 
कर्णन्दियकीविकराति 1 
स्पृणोति विविधान्‌ शब्दान्‌ यो दिन्यानामभावतः । 
सयुद्रयुरमेधानामसंपत्तो च दित्वनम्‌ ॥ 





। स्वनात्रागृहाति मन्यते चान्यरबदयत्‌ । 
अ्रम्यारण्यस्वना्ापि विपरीताद्‌ गणोत्यपि ॥ 
दवपच्छन्देषु समते सुदछबदेषु छ्प्यति। 
न शृणोति च योऽकस्मात्तं छरति गतायुषम्‌ । 
अ्थे-नो मनुष्य वििधशब्द (वोकना, पाठ गीत) बाजे, आदि ) 
ओर दिष्य ( सिदध, गंधव, किन्नर, दिके ) तथा समुद, पुरमेव, भाविके 
न हेोनेपर्‌ इनका म्द सुने, अथवा इन्‌ सथुद्ादिके दोनेपरभी इनका 
दाब्‌ न सुने, अथवा इनके शष्दको जरटीं शब्दके समान सुने, तेथा 
गोषके शेष्दफो बनके शब्द्‌ समान सुने जर बनके शब्दको गौपिके 
एष्द षमान सुने, एवं शुके वाक्यभे मीतिकरेः ओर माता पिता, भाई) 
मिचादिके कष्दको सुनकर पितो, अथवा सुमते २ अकस्मात्‌ न सुने 
उस प्राणी गतायु ( मरणासन्न) जानना । मे पर्णन्दिके चिन्ह फे ॥ 
त्वचाकी विकृति । 
वस्तुण्णमि्‌ गहि शीतमुष्णं च सीतपत्‌ ॥ 
संभातसीतपिडको यश्च द्दिन पीडयते ॥ 
उष्णगानोऽतिमा च यः शीतेन वेपते । 
महारन्नभिजानाति यो्गच्छेदमथापि वा ॥ 
परिनेववकीणान्‌ यश्चगात्राणि म॒न्यते। _ 
वरणोन्यमाबो रायो वा यस्य शत भवति दि ॥ 
सततादरपतं यजा भजते नीठमक्षकाः। 
सुगंपिवति योऽकस्मततं पदंति गतायुषम्‌ ॥ 
अय-अव सेगतदि स्पशंकी विभातिपति ( विपरीतता ) दिति कि 
जो मवुप्य होतटवस्तुको गरमफे षमान अरहणकरे, अर गस्मवस्तुषो 
शीते समान) एवं कीतपिडिका देम रेनेषरमी दाक भरि पीडित 
ही । जिघकफा देद गरमहो परंतु मररीतंके -वरथंएंपि 1 ओर ठकटी 
तखवार्‌ आदिकी चोट रगनेको तथा अंगकटननिफोभी नजाने, एवं नो 
सगय पूरते आच्छादिदमति, तथा देका वर्णं पलट जावे जयवा नि 
से दहमं कारी, रालः श्वा दोजपि 1 एवं तकाठ सनानकसहौ उर 


~~~ 





४३ कालज्ञानम्‌। ( ८५५) 
















(= ठेपभी कर रक्खाहो इस प्रफार सुग॑भित देह्वाङेके देहमे 
नीीमक्सी चाश तरफसे आनकफर बैदं, तथा जिसकी देहम अकस्मात्‌ 
सुम आनि लगे वो ९ वर्षमे अवश्य मरे ॥ 

विप्रीतेन गृह्णति रसान्‌ यश्चोपयोजिताम्‌। 
उपयुक्ताः ऊमादयस्य रा दोपामिवद्धये ॥ 
यस्य दोपभ्निसाम्यं च ङ्युमिथ्योपयोभिता । 
थोषारसात्न सषेत्ति गतासु ते प्रयक्षते ॥ 
अथे-जो मनुष्य खदेरसको मीठा ओर मीठेरसको सद्धा इसी प्रकार 
सवै, रस्ोफो विपरीतजाने ओर क्रमपूवेक सेवनकरेहएभी मधुरादिस्स 
दोर्पोको वडवे ओर जो श्ैपरीत्यत्े सेवनकरे इर रस दोष भौर अपिको 
समानता करे [ अयात हितकारी पदार्थं उपद्रव करे । ओर उपद्रषकारी 
पदां जिसको दितदौ ] तथा जो अन्तके रसको न जने उसको गतायु 
जानना यह्‌ एकमरीनिमे,मरे ॥ डेथि 

सुगेष वेत्ति दषं दगेषस्य सुगेधिताम्‌ । 
यो वा गंपात्न जानाति गतास तं विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
अथै-जो मषठुप्य सुगधफो दरगध ओर इ्॑धफो सुगंध समन्ने अथवा 
जी सुगंघ जीर दुर्गध किसीको न जनि उसे गतप्राण जाननायेभी 
एकमरीनेमे मरताहे ॥ ४ ८ 
्द्ानयुष्णदिमादीनि काठावस्थादिशस्तथा । विपरीतेन 
गृहणाति भवानन्यांश्च यो नरः ॥ दिवान्योतीपि यश्चापि 
उ्वछितानीव्‌ परयतिषरायो सूयं ज्वडेतं वा दिवावा चन्छरव 
वसम्‌ ॥ समेधोपृवे य शकरचापतडद्रणान्‌॥तडित्वतोऽ 
सि नान्यो वा निमेडे गगने वनान्‌ ॥ विमानयानप्रा्दि 
यश्च संङ्ुखनंबरं ॥ यु्चनिटंमिमंतमन्तरिक च पद्य 
ति ॥ पूमनीहाराकोभिरघ्रृतामिव मेदिनीम्‌ ॥ प्रदी 
प्तमिव रोकं च.यो वा एतमिराम्भता ॥. धरमिमण्ापदा 
स 
गमरुधतीम्‌ ॥ किङ्गेगा वं युपम्‌ 
4 क जल फी भवस्य ( प्रवाततनिर्वात ) 
न ~ ~ सतत - 
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| 3 वर्षादि, भौर दिशा इनको तथा अन्यभाव किये द्रव्य गुण कर्मा- 
दिकंकोौ विपरीततासै अरहणकरेवो ९ मासमे मरे ॥ अव रुपग्रहणफो 
दिखाति ई कि जो मनुष्य दिनम ज्योतिवाछ पदाथे ( सूय्॑व्रभादिफो) 
अर्भके समान जरते से देदधै ओर शत्रिमे सुर्यो भज्यज्ित देखे अथवा 
दिनम सूर्यकी च॑दभाके समान श्ञीतल तेजवाला देसे ॥ एवं विनावाद्‌- 
रफ जो इन्द्रधनुष ओर विनखी चमकती देखे, तथा विनखीवलि वाद्‌ 
छोफी कलि पीले देते ओर निर्मलञआकारफो बादरि व्यात्त देते तो 
ढौ या तीन भने मर, जो मदुप्य आकाङफो विमान यान (रथ 
घोडा हाथीमादि ) ओर महीप व्याप्त देखे तथा चरती इं पवनको 
भर्मिमान ( देवसकि आार अधवा अन्यपुरुषाकार ) देखे तथा चिना 
नेघरोगके जो मतुप्य पृण्वीको धू, हल ओर वससे आच्छादित 
देखे तथा धिना भ्रीप्मक्रतुक्रे जगतको फुफताइमा देखे, तथा जलम 
दुबा्मा देखे, तथा पथ्यीफो रेखारचित चतुष्पथे आकार देसे 1 

क जो मतुप्यं नक्षत्र सहित अरधती धरवकातारा ओर िुमारचक्र 
कोन देखे घो मरणे समीप जानना ॥ 

ज्योत्स्ना ददोष्णततोयेषु छायां यन न परयति ॥ 

प््यत्येकागरीनां बा विकृतां वा्यसत्वनाम्‌ ॥ 

अकाककंकण्भाणां परेतानां यक्षरक्षसमू ॥ 

पिक्षाचोरगनागानां भूतानां विृताम॒पि ॥ 

योबा स॒यूरकंठाभं विधूमं न्दिमीसूते ॥ 

आतुरस्य भवेन्मृत्युःस्वस्थो व्याधिमवाष्रयाद्‌ ॥ 

अ्ै-जो मनुष्य पूप चांदनी आदिपफारामं दर्पणः पसीनि ओर जरे 
अपनी डायाफौ न देखेयदि देखेतो ( हाय, पैर) मस्तक आदि ) एक 
अगरहित देखे, अथवा विकृत तया जन्यसत्व ( ओर भाणी गधा कुत्ते 
आदि ) फीसी देखे; तथा इताः फाक) कैक) गीय) पेत, क्त, राक्षस 
पिदाच, सप, नाग, ओर मदुष्य इनफी छायाफो विकृतदेखे ॥ तथा 
जो मरृष्य धुआं रदित अग्निको वणं मोरकंटफे पमान नोर देते तो 
आतुर (रोगी की मत्युहोषे ओीरनैरोग्य पुरुप देसैतो रोमी हौय-दति 

| ल 

अथातःछायाविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः 


“ सर्थ-अव छायादिमतिपतति जध्वायकी व्याख्या फलि इस नगं 





४५ कालज्ञानम्‌ । (८९७) 











छायाकञब्दक्के पश्चात्‌ हीधी वष्टयादिकौभी विपरीतता जाननी अर्थात्‌ 
इनकीभी व्याख्या करेगे ४ ॥ 
यावा ऊोरितिका नील पीतिका वापि मानवम्‌ 
अभिद्रवति ये छायाः स परामुरसंशयम्‌ ॥ 
अर्थ-अव्‌ छायाफी विपरीतता दिखाते जेसेकि भिस पुरुषे साथ 
काटी, टोहित, (छाल ) नीर ओर पीी छाया दीस वो गतप्राण 
जानना अथात्‌ मूरेगा 1 ( 
हरीधियो नयतो यस्य तेज योजः स्तिः प्रभा! 
अकंस्मादयं भते वा स परासुरसंशयम्‌॥ 
अर्य-अनव प्रभाकी विपरीतता दिखा । जिस रोगीदी कना,र्मा, 
ओज, सरणरक्ति) ओर कांति, पे अकस्माद्‌ जातीरह । अथवा जो 
लजना आदिमे रहितहो बह अकस्मात्‌ छज्जा आदि युक्तहोजवि तो चह 
मदुष्य अवश्य मरे ॥ 4 [8 = 
यस्याधरो्ठः पतितत कषप्तशचोषवं तथोत्तरः । 
उभो वा जाम्बवाभासौ दुभ तस्य जीवितम्‌ ॥ 
अ्थ-जिसरफा नीचेका होढ नीवैको गिरपड़े ओर ऊपरका होढ ऊ 
परको चिपट जवि, अथवा दोनो होढ जामुनके समान काके दौ जँ 
उस मदप्यका जीना फठिन हे ॥ ५ 
आरक्ता द्राना यत्य श्यावा बास्युः पतंति च। 
सुन्ननपरतिमावापि ते गतायुपभादिरोत्‌ ॥ व 
अर्थे-जिस दुष्य दति लाल अथव्‌ काटे हाजा, अथवा भिर्‌ 
पडे या संजन पक्षीके समान सपेद ओर काले टोजविं खसे गतासु 
अरात्‌ मरेगा रेस जनि । _ ॥ 
कृष्णा स्तन्धूवल्पा मा जिह्वा शूना घ यस्य पे । 
ककश्चा वा भ्व्य साऽचराद्भनदात्यसन्‌ ॥ 
अर्थ-जिषकी जीभ -कारी, लडर\ कफे द्हिसी, सूजी ओर कटर 
होजवि षह भोंडे समयमे मरेगा स्रा वेय जानि ) यह्‌ एकमहीनिभमरे दहै) 
टिका स्फुटिता वापि शुष्का. वा यस्य नातिका । 
जवस्परूनाति मचा वा न सनारत्ति मानवः | 
अथै-जिसकी नाक टेढी फटीसी, सखीसी ओर इब्दयुक्तहो, अयुवा 
भीतरको वै नावे वह मण्य नदीं जीवे । यह मदुप्य सातरात्रमे मैररै॥ 
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| 
सक्षत विपमे स्तव्य रके सरस्ते च ठोचने ॥ 
स्यातावा ्रष्ते यस्य स गत्ताययुनरा पुवय्‌ ॥ ' 
5 अथ्‌-जिसके नेतर संङ्ृवितः रवेनीवै, निष्ट, ला, ओर नीचेको 
गिरना! अथवा जखबहे वो भदुष्य निय गता जानना ॥ 
कैद सीम॑तिनो यस्य॒ संक्िपे विनते षो _ 
छनंति चाक्षि पक्ष्माणि सो चिरायति सूत्ये ॥ 
अथे-जिे वालक वेनीसी गथजावि, ओर्‌ दोनों भो संवित 
ओर नीचेको गिरना) जौर जो परकेकि वाको षारं वारणो, दे 
वो धोडेकाठमे यमरानके गृहको पथि । यदि ये लक्षण नेरोग्यप्रप्के 
होते वो छः महीनमं मरे । ओर रोगी तीनदिनमे मरे ॥ 
नादरत्यत्नम्‌स्यस्थे न धारयति यः शरः । 
एकायरहग्रयत्पा पयः प्राणाच्‌ जदात्ति सः ॥ 
अरयै-अव्‌ देहंकेअवयवक्किपाकी विपरीतताफो करते रै, जेरफि जो 
मनुष्य मुलभे धरे इए अत्रो न निगले ओर जो मस्तफको धारण न 
रे अरथौत्‌ गोर देवे एकदी स्थानमें दृष्टौ रगाय दे) हीलतानाती रहे 
दह तत्काटपा्णोको प्रित्यागकरे ॥. , _ 
वरबान्‌ दुवेखो वापि समोर योऽधिगच्छति । 
उत्थाप्यमानो वहुशस्तेपीरः परिव्येत्‌ ॥ 
अधे-वख्वान्‌ हो या दुबंछहो जिका वहतसा उठनिपरभी वार 
षार भल्ड अवि उसको धर पुर्‌ व्याये ॥ 
उत्तानः सद्‌ा शेते पादौ विकुरुते च यः ॥ 
विप्रसारणसीठो वा न स नीवति मानवः ॥ 
अथे-जो सदैव चित्त सवे ओर वेसो कमी उठे फभीषरे कभी 
मीडे र्यादि विृतिकर, अथवा सुक्डेही रक्सै षो शमी नदीं जीवे ॥ 
शीतपाद्करोच्छ्रिछततश्वातश्चयो भवेत्‌ । 
काकोच्छ्रासश्च यो मत्येस्त॑पीरः परिवनैयेत्‌ ॥ 
अरथ- जिसके हाथपेर ओर श्वास दीतलहो तया श्वास दृट २ जाप, 
अथवा काकफे्ठमान श्वासरेषे उसेधीरवेय व्याग देषे ये थमरणके चन्द 
निद्रान चयते यस्ययो व्‌ जगति सर्वदा 
स॒द्ेदरा वह्कामस्त॒ प्रत्याख्येयः स जानता ॥ 










































४७ कालन्ञानम्‌ । (८९९) 
(= 
अर्थ-जो सोयी करे जाग नही, अथवा जो सदैव जागार सेवि 
नरौ ओर जव घोलाचाहि तभी मूच्छित होजवि उसे वेय त्याग देवे ॥ 
उत्तरोठच यो चिद्यादद्रारांच करोति यः। 
(3 भरतेवां भापते साद परतर्पं तमादिशेत्‌ ॥ 
अथे-जो छपरफे दोठको चाटाकरे, बौर जो वारंवार उकारटेव, 
तथा पतुरपकि साय जो भाषण फेरे, उसको प्रेतर्पदी जानना 1 
स्वेभ्यः सरोमङूपभ्यो यस्य र्तं परतते । 
परुपस्य विपाततस्थ सो ज्यात्स जीवितम ॥ 
| _ अ्ै-अव शरीर दे विशेपाभ्रित व्यापि विरोषप अरिष्ट कृतोको 
दिखाते -जसे जिसफे येमाचोमेसे रुधिर वहे रगे षो बिपात पुरुप 
तत्का जी्रनकौ परित्याग करे ॥ 
बातष्ठीटा ए हदये यस्योष्व॑मनयायिनी । 
स्नात्तविद्रेपकरी स परासुरसंशयम्‌ ॥ 
अर्ष-जिसके दातष्टीा हदयमें भगटहो ऊपरफी चे, ओर उसमे 
पीडा तथा अत्म प्रीते न होवे, वह रोगी मेगा एसा जाने ॥ 
अनन्योपदरवकृतः रोफः पादसयुत्थितः। 
पुरुषं हन्ति नारीं ठ सुनो यद्यनो दयम्‌ ॥ 
अभ-पैरोमे सुजनो ओर उसमें सोफकेदी उपद्रव श्वास प्यास जादि 
हवे । बो पुरुपको ना्षकरे । ओर युखसे उटी सूजन उक्तं उपद्वषों करके 
युक्तहो वह ख्रीफो नाश्च करे ओर शदाकी सूजन स्रीएुरूप दौनोफो 
अतिसारो ज्वरे दिक्षा छर्दिः जुनांडमिदरता। 
श्वासिनो कासिनो वापि यस्य तं परिवनेयेत्‌ ॥ 
अप-दांसी श्वासवाङे रोगीके अतिसार ज्वर, हिचफी, ओर वमन 
थे उपद्रव होति तया अंडकोष ओर छग भग परसूजनहौ उसे वैय 
त्याग देवे ॥ ४ 
स्वेदो दाश्च वृखवाच्‌ दिका धासश्च मानवम्‌ । 
वखवंतमपि मागि न संशयः ॥ 
अथे-निसंके पसीना ओर दाह अव्य॑तहो पेसे बलवान्‌ पुरुपको हिव- 
फी ओौर धास्रोग भागरहित करतेहे इसमें संदेह नही ३ ॥ ह 








(९०० ) दृ्िषण्डुरनाकरः। ८ 





इयावा निन्दा भवेदस्य सव्यं चाकि निमजति । 
, ससं च जायते पूति य॒स्य तं परिवनेयेत्‌ ॥ 
अर्थ-जिसकी जीभ फारीसे जौर दहना नेत्र वैठ जापि, तथा सुख- 
मसे द्ध अवि उसको वैय व्याग देवे ॥ 
वक्रम्यतेभरणां स्वियतश्चरणाघुभ। 
५ चद्षुभाङरूता यात यमरष्ट गमिष्यतः ॥ 
अर्थ-जिसका युव आसुजे भरजावे, ओर दोनो पैर पानं तथा 
ने भिसके व्याकर होजाय वह यमराजके देको जायगा रेसा भनि । 
यह सोगी रहर अथवा दोषदीमें मरे है. 1 
अतिमानं उपूनि स्युगत्राण गुरुकाणि च । 
यस्याकस्पात्प विक्ञेयां मत्ता षैवस्वताख्यम्‌ ॥ 
अ-जिस रोगीका मायी देह अकस्माद्‌ अत्य॑त हका हज बह 
सेगी यमरानफ घर जानेवालदे ॥ 
पद्कमत्स्यवसतिरशतगंधा्च ये नराः। 
मृषएगेधां श ये बति गंतारस्ते यमाटयं ॥ 
अधै-जिन रोगियोफी देहमेसे फीच मखली, वसा, ते, ओर प्रती 
सीवास आवे, तथा जो दिन्य सुगंधवान्‌ वमनकरे षो यमाख्यको 
जिग 1 यद एक बमं मरता ॥ 
युकाठ्ठाटमार्याति वरि नाश्नन्ति वायक्षाः। 
येपां वापि रतिनौस्ति यातारस्ते यमाख्यम्‌ ॥ 
ज्व्यतासारश्चकाः स्युयस्यान्यछन्यनिप्तार्वनः | 
प्रक्षीणवख्मांसस्य नासो शक्यथिकित्सितम्‌ ॥ 
अर्थ-जिनकै मस्तकपर क्ंजा जावे ओर फौजा काकः विषो न खाय 
तथा जिनको फर ुखनहो बो यमाटयनाने वा है । पसा जानना यहं 
अरिष्ट एक वकारे जिसके परस्पर उपद्व फरता ज्वर जतिश्र मौर 
शननरोपतया वर मापये षीण दीर्य वद्‌ रोगी चिकिसा येोग्यनदीरै 
क्षीणस्य यस्य शुततप्णे दाम्टाहतस्तया । 
न क्ाम्यतोऽन्रपने ग तस्य सृत्युरुपस्थितः ॥ 
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क्षीणदुरपकी शरूख प्याह ह पिष्ट अओौर दित्तकारी अञ्न 
जरसे भी शंत न हौ उसकी सृत खडी दै देखा जाने ॥ (~ 
पादिका रिरःशठं कोष्ठं च दारणम्‌। ‡& 
पिपासा वर्हानिश तस्य मृत्युरुपस्थितः॥ 6 
अर्ध-जिस रोगीकेभवाहिका, मस्तकशचूल, घोर उदरशचूल, | ९ 
ओर वरदानिहो उसकी मोत खडी है एेसा जानो ॥ # 
विपुमेणोप्चारेण कमभि एराकृतेः। 
अनित्यत्वाच जंतूनां जीषिततं निधनं त्रनेत्‌॥ 
अ्ै-अवर यह्‌ फहते ३ फि इस मतुष्यके अरिष्ट किस तरह उत्पन्न 
हतै जिनसे पद निश्चय मरति । तहं विषम विकिरखा कसनेसे ओर 
ू्वजन्मकै कर्मोकरके, तथा माणीमात्रोको अनित्य दोनेसे, जीरवोका 
जीबन विनाशको मरातहोताहे ॥ प व 
्ेतशूतपिसाच् रक्षसि पिगिधानि .च॥परणामिखं नि 
त्य्पसर्ति मानवुमू्‌॥ तानि भेपनवीयणि प्रतिति जि 
घांसया ॥ तस्मान्मोषाः क्रयाः स्वा भवत्येव गतायुषः ॥ 
अथ-मरणफे समय सव करिया तिप्फल क्यों होनात्ती टे इसवास्ते 
दते हे कि इसमरप्यफे मरण समय प्रेत, भूत, पिशाच अनेक 
प्रकारके व्रद्मराक्षसथादि निव्य इसके मारनेको समीप आते है इसीते 
गतायु मदुप्यक्ी सवैक्िया निष्फल दीजाती हे ॥ 
८ 
अथातः स्वभावेविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याल्यास्यामः॥ 
अथै-अव स्वभाव { मकृति ) विमतिपत्नि जघ्यापकी प्पाल्पाकरभे 1 
यहा स्वभाव क्षब्दके नंतर आदिशब्दं लपतेदै अर्थात्‌ स्वभावादि विर 
त्तिपतती अघ्यायकी व्याख्या करे [॥ ५ 
स्वभावादपरसिद्धानां शरीरेकदेशानामन्यभावित्वं मरणाय 
त्यया शुनां „ कृष्णता कृष्णानां ज्यत रक्तानामन्यव 
| पृदुनास्थिरता चखनापचर्त्‌ 
समचरन्‌ चख्ता पञ्ूर्ना स्तत सक्षप्राना पथुनाद्‌।वा 
णां ह्रस्वत्वं स्वानां दीवेताऽपत्नर्षमिणां पतनपर्मिं 


| 


ज 


"भ 
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[लिन | 


्यप्रस्तम्भवैवण्यावसदनाश्वा्धानाम्‌ ॥ 
अथे-नो देदमे स्वभाव सिद्धपदा्थं दै उनका शरीरके एकदेशमें विप- 
। मरणे अथ हे । जसे अकस्मात्‌ सपेदपदार्थोका काला 
होजाना, ओर कालका सेद दौजाना) ल्लपदार्थं ( हठ; ताटुमादिौ 
का सयेद काटा पीला हीजाना, सथिरपदार्थोका अस्थिर हौना जीर करा 
दमश्च आदि कठोर पदार्भोका ) नस्र होजाना ओर नघपदा्ं ( माप्त; 
रुधिरादि्कोका ) कठोर होजाना इसी मकार चटपदार्थोका स्थिरही 
| जाना जर अचलपदार्योका चलायमान हाना मेटेनको सकडजाना 
॥ सकडेइओका मोटा होना, दीर्घोका हस्वहोनाः ओर दसो दारोना 
| विनामिसे बारोंका गिरजानाः ओर गिरनेवारोका स्थिरहोनाः तथा, 
शीतता, गरम, चिकना, रुखाई, स्तब्धता विवणेता, ओर पिकलता 

ये अगे विपरीत रोना मरणे अर्थे जानने ॥ 


स्मेभ्यः स्थनिभ्यः स्रकदेरानामवसस्तोक्किपतभांतावक्ष 


प्तपतितविषक्तनिगेता तगेतगुरुखुतवानि ॥ 

अथ-ङ्रीरके एकदेशोका अपनेस्यानसे सियिररोना, उनफो उपरफो 
जानानेत्रादिकोका भ्रमणहोना, तिरखागिरनाः शिरओवादिसोका. गिरना 
॥| संधी; आदिकाचयुटना, जिन्हाजादिका निकटना) जिन्दा नेत्ादिकोका 


भीतरमवेशरोना। वाडश्िरजाद्‌ भारीरखकोका विपरीतदयना, ये रक्षण 
अरिष्टकरतेरे ॥ क 
प्रवाञवणेव्यंगप्रादभोवोऽप्यकस्मात्‌ । भिराणां च द्रनं 
छलि नासावंरो वा पिडकोतपत्तिः 1 गोमयन्रणमकाश्स्य 
वारनसो दशोनयुत्तमगे निख्यनं वा कपोतकेकपरभृतीनां 
सूतपुरीपबृद्धिसथंनानानां तत्मणाशो भुंजानानां । स्तनमू- 
ठद्टदयोरमस॒ च शखोर्पत्तयः मध्ये शुनत्वमन्तेषु परिम्डा 
यित्वंविप्यंयो वा रथाद्धगे इवयथुः॥ 
अ्यु-जकस्मास्‌ दरवर्णेफा व्यद्गराग भ्रगट्दी, डालष्णंशी नस दी- 
खने गे. मस्तकमे जीर नासिकाफी द्ृदीमिं पिटफाकी रसत्तिरो, 
मस्त मोयरकी पूटसमान स्नदीखे, तथा कटूतर ्दैःकथादि प्िर्योश्च 











पृतनधपिणापपतनर्धीपत्वमकस्माचरैत्योष्ण्यस्नेग्यय | 
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५१ कालन्नानम्‌ । (९०३) 








ध विनाभोजनेके मल मूचकी वृद्धिहोना, अर्थात्‌ अयिक 
ं ओर भोजन करेदुओंका मलमूत्रका नादाहोनाऽस्तनमूर, हृद्य, 
छाती, इनमें शलकी उत्पततिरो । ओर निस्फा देहका मध्यभाग प्रन- 
जाप जौर अंतकेभाग सुरन्ञाए इषसे होनोव अथवा अंतकेभाग { हाय- 
वैरआदि ) सूजजांय, ओर बीचकामाग सुरङ्ायाघादो अथवा अदाङ्गे 
शूननहा उसको अरि ह पेसाजानना यह ए्कमहीनेका है ॥ 
शोर्पोगपक्षयोवा नष्टदीनविकठ्विकृतिस्वरता । विवणेषु- 
पपप्रदुभोवो बृ दन्तनल्रीरेए । यस्य॒ वाप्सु कफ़पुरी- 
परेतांसिनिमनंति । य॒स्य वा दटिमंडे भि्नविकृतानि 
रूपाण्याडेक्यंते । स्नेराभ्यक्तकेशागडव यो भाति यथ्च 
दुवेखो भक्तदवेपातिसाराभ्यां पीडयते । कापततमान तृष्णा 
भिभूतः । क्षीणच्छदिभततदवेपयुक्तः सफेनपयरुधिरोद्राभी 
रतस्वरः शुरुभपल्रश्च मनुष्यः ॥ 

अे-अंगोका मूखना अथवा अपि देदका शोपटोनाः एवं सर अर््पत 
क्षीण हो जाय वा विकटस्वरही जाय ।( गद्गदादि स्परहो जाय) 
वा विकृत अर्थात्‌ सवभावे विपरीतहोजवि तथा दात नख अर कायोस्मे 
विवर्जउष्प अर्थात्‌ दष्टरंगको र्विद भगद होजाविं जि्ठफे जलम कफ) 
मल ओर्‌ धर्यं दूनवि । ओर ने्ेकि सामने भयानफे अनेकमकार 
(तीनशिरक्षिर रहित) रूपदीखे । तख ठछणाण्टर षार रखेसे दीलभौर 
णौ दुवंल परप अच्रसेदेप ओर अतिसारे पीडितहो । जव सौम 
तमे ठपात्ते पीडितो । प्षीणरोभी वमनं, अन्नद्वेयु्तहो । तथा स्ञागयुक्त 
शध रुविर्छी वमन करे । स्वर बैठ जवि, ओर श्रमे पीडित हो, उस- 
फो जण्षिजानना॥ , पो 4 
श्ूनकस्चरणवदनश्ीणोऽदपी स्रस्तपिडिकांसपाणिपादो 
ज्वेरकासामिभूतः यस्त॒ प्वोण्डेसुक्तमपराण्डे छयत्यि- 
द्ग्धमतिसायते वा प्वरकासामिभूतः स ईइवातान्धियते 1 
वस्तवन्‌ विरपन्‌ यश्च भूपो पत्ति चस्तयुष्फस्तग्धमेतने 
भपनग्रीवःपरनए्महेनःथ मदुष्यः ॥ 

अर्थे-जिसके हाय. पैर खल सृनेदर दो, अन्य अंग क्षीण होगये हो, 











(९०४) शृदप्निषण्डुरनाकरः 1 प्र्‌ 
व 
अरम अरुचि, सिथिर है षोः कंषे, हाय ओर पैर जिसके, स्वर सासी- 
करै यक्त एवं जो मातःकालमें भोजनकेरेटएकौ अपराहे वमनकर्देव, 
जौर जिसके विनपचा अन्न दस्तके मागंहके निकले, जर ज्वर ससी 
व्याप्तरो, वौ श्वासरोगसे मरे 1 एषं बकरेका ङम्द्‌ समान | 
इजा पृथ्वीम गिर पडे) अंडकोशस्थान दूटजादे) हिगस्तंभितहो जाय; 

नारगिरपडे, तथा सिगमीतरफो चलाजाय । उसको अरिष्टजानना ॥ 
्राग्ुप्यमाणद्धद्य बद्ैरीरोयश्ोेनामिरन्ति 
काष्ठेन तरणानि वठिनत्तिजधरेदशतय्तरष्टाे 
दि।जटंचत्िवाकणेकिसा च देवद्धिनयरुषदरयाद्रएि॥ 
अ्थं-जिस पुरुपा सव देह गीला रहते अयम हदय ही सूखजावे 
उस्षफो पक्षभरका अरिष्ट है ओर मि््ीके टेरे दरेठेको तोडे ठफडीषे 
रकि ओर तिनफोंको तोडि, नीचेके होठको दाते इसे ओर उपर- 
के होऽको चादि. ओर फान माधेकै वारछोको तोडे । एवं देव, ब्राह्मणःगुरः, 
खद ओर चैद्य इनत द्रोहकरे तो उसके १ वर्का अरिष्ट जानना ॥ 
यस्यवक्रालवक्रगभरागर्ितस्थानगताःपीडयंतिजन्मक्षवा- 
. यस्योल्काङनिभ्यामभिहन्यतेरावागहदारदायन्‌ पनया 
नवृाहनमणिरत्नोपकरणनर्हितल्क्षणनिमित्तपादुभपपेति॥ 
, अभ-निसके वक्तीग्रह .जोभह उपस्थिततयाशिको छोडकरपरवं धुक्तराशि 
पर जाजवि ओर मागी्रह्‌ ये दुष्टस्यानपर आनफेर जन्म नक्षत्रफौ 
पीडित करे तथा निसफा जम्म नक्षत्र जर दोरा दत्थ ( जिसितारा 
टा कते ह ) जर विजरी करफे इतदो एषं घर, सरी, ग्या, 
आन, सवारी, वाहत) मणि, रस, ओर धाममग्री आदिमे दष्ट रक्षण 
इनके निमित्त करफे अरि्टफी उत्पति होती ह 1 
विकिरस्यमानःसम्यक््वव्रिकारोयोऽभिवदते 
्रसीणुषरमासस्यरक्षणंततायुषः ॥ 
: . सिवत्ततेमराव्याधिन्तदपायस्यदेदिनः 
. नचारारफटंयस्यरर्यतेसषिनर्यति ॥ 
अथु-जिप रोमीका उत्तम रौति चिकित्सा करते २ परी गोगषटे 
ओर बरटम॑स.जिखुक.सीण दो जवि यो गतायु नलनना 1 जिस रोगीफा 
व= ~~ ८ ननन न~ 











येक 





#॥ | कालन्ञानम्‌ । (९०५) 







= अकस्मात्‌ जातारहै ओर जो भोजने उसका ऊच देदमें 
( टाई छथा शपि जादि ) फल न दील बो रोगो अवद्य मर ॥ 
्ञानसबोयनायैतुदिगेमेरणष्वकेः ॥ 

प्पितातुपदेक्ष्यामोनराचबडुरिधानूबह ॥ 
नानापुष्पोपमोगेधोयस्यवातिदिवानिशम्‌ ॥ 
पुष्पितस्यवनस्येवनानाटुमठतावतः ॥ 

तमाहुःपुप्पितंपीरानम्रणलक्षणेः ॥ 

स वे संवत्सरारेदंनहातीतिषिनिश्वयः ॥ 

अभै-भरणपूर्वकं सक्षणो करके कारन्ञानके जाननेके चयि अनेक 
भ्रकारके वहतसे पुष्पित भरु्योि फहताह । अनेक दृप्त लतावान्‌ एषे 
हए बमकीसी जिसके देहम दिनुरानि एलोकीसी गंथ आवे उसको पौर 
वय पुष्पित कहते है वा १ वुपके भीतर निश्चय मरणको प्राह ४ 
एवमेकेकदाः्पयेस्यगेधःसमोभवेत्‌ ॥ इषटवीयदिविनिषः 
सचपुष्पितुउच्यते ॥ तयथाचन्दनंङतगरायुरुणीम॥ मा 
सा निङ्णपानिवा ॥ येचन्यषिविधात्मानो 
गैपा्िविधयोनयभोतिऽप्यनेनादमानेनविजेयाविछृतिगेते ॥ 
अरथे-उसी भकार एक एक एरकी ए्यकरसर्गथ या दगध अवितो उस 
फो पुष्पित फेरे जैसे-चंदनः करट, तगर, अगर, सतः माला) भूतः 
मर पुरदैके समान दुगेध तथा ओर जनक भकारकी आपको दगध आवे 
चौ मी इसी अनुमाने जरिष्ट यत मद्ष्यकै देदभे जाननी चाहिये ) 
इदंचाप्यतिदेका्रकषणंगेषसेश्रयम्‌ ॥ 

वृष््यामोयदाभिन्ञायमिषंक भरणमादिर्तर। | 
अथे-इस भकार वैयोके जाननेफे लिय मंधसतश्रयलक्षणोफो. कटटगा 
निन रक्षणो वैद्य जानकर रोगी फा मरण कहे ( अथात ये रोगी 
शते दिनमे मेगा ) 

प ।इोवायदिवानिशे 
नषजीवतिरतापिमाम्‌ ॥ एतावद्रंपविज्ञानैरसन्ञानमतःपरम्‌॥ 
अर्थ-निस मधरष्यके दहमं पथ पक्षी आदि कीसी जोर अनेक भकारे 
रोगोकीसी भ॑थ चे चहिये वो अच्डीही वो मनुष्य षरषभर नदीं जीवे 
यर्‌ दमने गथ विज्ञान कट! अव रसन्नानफो कदते ह ॥ 
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(९०६) वृहतिषण्टुरलारूरः। ५४ 








आतुरेषुररीरेषुवक्ष्यामोविधिप्वंकम्‌ ॥योरसप्रकतिस्थानां 
नरणदेहुसतम्‌वः ॥ सएपाचरमेकालेविकारंनतेद्रयम्‌। 
कृथिदेवास्येरस्यमत्यथेमुपपय्ते ॥ स्वादुत्वमपरचापि 
विपरखुमनतेरसः ॥ तमननातुमनिनवेद्यादिकुतिमागतम्‌॥ 
अ्थे-अत्रर्गीके शरीरम रसज्ञानको विधि पूर्वक करेगे नैरोग्य पुरुप 
देहा स्स जो स्वस्यावस्यामें हात परह्ी मरणक्षे समय दो प्रकारै 
भावफो होजातोहं किष्ठीके तो ससम विरता हो जाती है खौर फिफे 
म॒खमें अप्यत स्वादुता आयनाततीहै उसको वैय अतुमान दारा नाने किं 
विकृति जनपटची रै 
मनुष्याहमदुष्यस्यकथरसमपाप्नुयाच्‌ ॥ म्तिकाश्चवेयन्ता 
धदुमृाशखमरकेमस्तह ॥ विरसाद्पसपतजन्ताकायान्मुसुष 
तमामत्य्थैरषकंकायङ्भारपकस्यमक्षिकाः ॥ सपिल्ाता 
सुरिप्िस्यभरमायांतिसवेशचः॥ यान्येतानिमयोक्तानिद्ग 
निरक्षमेधयोः॥ एष्पितस्यनरस्येतेःफएर्मरणमादिशेत्‌ ॥ 
अर्थ-कदाचित्‌ फोर परभ्रकरे कि मदुप्य मरुप्यके देहका रस कैसे जान 
शक्ता हे इस लिये धन्वन्तरि कहते हे किजिठ समय यह मयुप्य मरणोन्मुख 
होता है तथ इस मदप्यकीं देह षिरस हो जाती है अत्तए्व उस गंधे 
भभावसे भच्छी, यक्ष, मच्छर) उस इत्यापि इसके ऊपर नही वैते है 
आर जवे काटकरकफे अव्यत दृह्‌ १फदहोजाताई्‌ तव इखप्राणाक स्नान 
करनेके पश्चात्‌ मार्‌ चदन आदि टगावं परभा मक्का पाच्छा च्हादछाडता 
तव वद्य जानटेषे क इस मतुप्यके दहका रस षटठटगया ह यहं हमने 
पुष्पित मघुप्प्रके रस, ओर गेधके लक्षण कहे इस्से वेदय रोगरीका मरणके॥ 
द॑तपक्तयन्तरे न्यस्तं न पिशेदेयखितरियम्‌। 
स याति सप्तरात्रेण नितं यमसादनम्‌ ॥ 
निसके दातेकि भीतर देनेते तीन रंगीन जावो निश्चय सातादेनर्मेमरे 
छायां विधौ धुवमृक्षमाामालोक्येचयो न च्‌ माटचक्रम्‌। 
खंटंपदं य॑स्य च केदुमादा कफश््युतता मनत चाम्बु्खब्‌।॥ 
अर्थ-जो मदुष्य चंदुमकि करकको, धुवको, नक्ष्वोको ओौर मादमंड- 
लकी नं देखे मीर कोचञादेम पर रसनम जवा दैरकारी चचह दसि 
(रद ( 
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ओर जले कफ भसे नरक्षो छक्र नीचे वेठजषे, उसे अरिष्ट 
जानना चाहिये ॥ 


उरः  - चन्‌ माति तिोगठयश्च कर | 
स्नातस्य मूद्धन्यापि धूमवदा नायते रिक्तयुखः खगो वा 
.अय्‌-जिसकादेह चंदन अथवा जलादि गीलाहोकर प्रथम छाती 
दले.ओर जिसके मुखम्‌ तीन ठगी न अमाव ओर्‌ जलें सनानकरेहुर 
म॒स्तकृमे धम्‌ ( धूं ) की शिखाउठे एवं जिपके मस्तकपर फरधान्या- 
शेत चोचवाङे प्षोधैट) उसको अरिष्ट देखा जानना ॥ 
, नाकीेकेः सुणुयाच वों नो वा सधुक्तोऽपि धृति नधते। 
निः्रीपकस्पारसुतस च सुश्रीशकशःस्थवीयानपि योप्यकस्पात्‌ 
अ्-जो मनुष्य, उंगचियोसे फानोको वंदकर्‌ कानके भीतस्का 
स्वाभाविक शब्दको न सुने, छीर जा वहत भोजन करनेपर भी ठृप्तन 
हषे, तथा अशोभित अकस्मात्‌ शोभावान्‌ होजायः\ जोर सोभावान्‌ 
अक्षोभित से जाय, एवं जो ङ वो मोटादोजावे जीर मोदा मतुप्प 
अकस्माद्‌ पत्तछाहोजवि तो उसका अररष्टमानना ॥ 
अतीपलुनडं भङुचालपतोरतीतपाल्यः, सवस) 
अप्यंगुचिक्रातविखोचनांतो न मेचके चान्द्रकमाक्षते थः॥ 
अथ-जो ज्वरादि रोगके विना अप्यंतथोडा भोजन करनेलगे) जोर 
भस्मकादिरोगके बिना बत भोजन करनेल्गे, ओर जो उत्तमविषय्‌ 


वि ९ 


तथा इष्टविपर्योमिं अपने सूास्यको छोड देवे, अथात्‌ जो उत्तमक्मकती 
षो दृष्ट कमे करने लगे ओर दुष्कर्म वाला अन्डेकम करने रमे) ष्व 
उंमलियेत नेजौको टकने पर मोर्वंदूकके समान तिलमिठे अदुभवसि- 
दकोनदेखे उसकी अरिषटजानना॥ 

मध्यटकाट मणिवेधधारी न चाहिपिकां पड्यति युःकृखवीम्‌ 

अहृतुकं यः शवगान्धगातः सवथ सीमंतितमूधनी वा॥ 

जो छटायपर पहवेको धरकर योडाभी पहवेक ( कलाईको ) न 

देखे, ओर पिनाकारण जिसमें षरदेकीवास आनरगे, जर जि्तके स- 
भस्त मस्तक बार्टोकी चेनीसी यथनप उसको अरिष्ट जानना ॥ 


अपिकषरदरीपनखः शरीरात्सच्ः स्यदवामविोचनो षा। 


निरीक्षते सममाुपे बा विश्ठस्तनाप्तानयनश्॒तिगर ॥ 
अथ-जिसके शरीरस रोम ओर नख स्वयं उखटफर मिसे खगे 





(९०८) बृदनिषण्डुरनाकरः । ५६ 
( 








जर जिसफा वामनेतसे आंसु वहनेरूगे ओर जो शतपिराचादि भागि- 
योफो देसे, एवं जिसके नाक, नेत्र ओर फान ये सिधिलहीनवि, 
उसफो आष्ट जानना चाहिये ॥ 

पटमनिनरीना युध्म यया ॥ 

स्यप्यति भविष्यत्वं तथा रणाने पचताम्‌ ॥ 
अ्थ-जेसे-ष्प, धुंआ, ओर बादल, ये फल, अगि, जीर जके 

भविष्यको भगदकरतहः उसीप्रकार अरिष्ट मरणको सूचना फरताद 
श ओर्‌ धुंआहानेसे अमि, एवं बादल होनेसे पानीदषने 
का भविष्यसवनाौताहे । उसी प्रकार अरिष्टदारा मरणकफा बोध होता 
है.1 अरिष्ट दोमरकारफाह एक नियत ( निधित ) भौर दूस अनि- 
यत ( वाति ॥ येवानयति 

तान्‌ स ञयच्यतिक्रमात्‌ । 

गृद्न्ते नोदतान्यज्ञेषुषोनंतव्म्भवात्‌ ॥ 

अथै-उन प्रगटदए अरिष्ठोफो मरणेच्छ मटमृदुष्य अत्यंत शि 

ओर्‌ शीघ्रनषटदोजानेसे , नरी जानसक्ता अयाद्‌ घो. परमाणुके समान 
अत्यंत सुषम रोतिहै । ओर रोगी मतवाछासा होति इसफारण तथा 
निस्त समय अरिष्हभा उसी समय रोगी मरगया इनं सवकारण 
मूस नहीं जानते कित यह नरहर फ वो अरिष्ट उनके न होतेह इसका" 
रणको नदी जाने ॥ 

नक्षनपीडा वहृषा यथा काराद्विपच्यते । 


तथेवारि्टपाके च छरवते बहुषा जनाः ॥ 
अभै-जव यह्‌ कहते कि । ये अरिष्ट पीडा प्लीखवपोदिे क्यो 
होती दै । इसवास्तेदै फि जम नक्ष्नजनित पीडा परायः काछतरमें पचती 
हे उसरीमकार्‌ अरिष्टफलको वदुतसत मदुषय्‌ कहते है॥ 
अतिद्धिमाप्ठयाछोके अति्वेन्‌ गतायुषः । 
अतोरिष्ठानि यत्नेन उक्षयेतछंशढो भिषर्‌॥ 
अथु-जो षै गतायु भात्‌ मरणोन्युखफी चिङ्षिसा करत वो 
इसलोकमे सिदि( चिकित्साफषनयश्चादि ) को नर्हीमापहोता, अतएव 
कूरारूवैद्य यत्पूर्वं अरि्टोफो देसे ॥ ५ 
मयसंगृदीवनोकः भ्यस्ताद्वादिस्वमावा मुवि च पद्दलं मारिकारयेभुपूरे स्वस्थोन्नांकं 
न पद्येननुमितरद्शि स्पा धा पीडयतेनः । परीवादन्पाय पद्यद्रमहनि च तटिचाप- 
परं निरम सू्नदोदिवदुपष ृतिददिह ध मयु्तपाजाष्यहोमौ ॥ १ ॥ 








५७ फालकज्ञानम्‌ । (९०९) 


धरुवं ठ मरणं रिषे नाह्मेस्तत्किखामटेः। 
रसायनतपोनप्यतत्परेषां निषूयेते ॥ 
क -अब दोषज अरिष्टं करके मरण निश्चयको दिखा कि अरिष्ट 
1 अवद्य मरण होताहै ! वो अरिष्ट जन्ममरण्‌ सामादि 
दौपररितव्ाह्मणोकीसेवा, रसायन ओपर्धोका सेवन;तपशथचरण ओर गाय 
उ्यादिमनकि जपकरनेस निषारण श अनियत अरिष्टे भि- 
पुक्‌ उपाय ओर नियते वो दानपुण्यादि किसी उपाये दून हेते॥ 


अथ छाया पुरुषलक्षणम्‌ ५ स 
अयात सप््यामि्ायाधुस्परशषणम्‌। ` 
. येनविज्ञानमात्रेणभिकाठज्ञोभेत्नरः ॥ 
अपे-अव हम छायापुरुष रक्षण फते है जिस्तफे जाननेसे यह प्राणी 
धरिकाशज् (शूत-भविष्यत्‌-रतमानृका जाननेवालम्‌ ) होता हि॥ 
काठोदररस्थित्ापियेनोपायेनर्षये । 
तंवक्ष्याभिसमासेनतयोक्तरधुनाएरा ॥ 
अथै-दरस्थितभी फा जिसरपायकरफे.द्टिगोवरहौ उसको भे स~ 
केष करफे फूं जेस प्रिर शिवजीनि फटा डे ॥ 
एकति विजने गत्वा क्तवादित्यं च पृष्ठतः । 
निरौकषेतनिजांखयकिंटदेशेसमादितः ॥ 
अ्थ-कारन्ञानका परीक्षक मनुष्य निजेन एकांतवनमें जाय समान- 
शमि सुयो पि्ादीकरके सीया खडाहो फिर अपनी डायाके कंठ. 
दशमे देताइमा साषधानीते परोपता कर्‌ ॥, 
ततश्चकाञमीकतितततःप्यतिरंकरम्‌। 
, अश्री परत्रद्मणेनमः इति्मजः अषटोत्तरशतवारेनपेत्‌ ॥ 
अ्ै-षराषर { दोधडी परेत छायाफो देखाकरे 1 षर उसछायापरते 
दष्टो उढाकर्‌ भाकाराफी तरफ़ देसैतो साक्षात्‌ शिवको देकेगा जि- 
सुखमद्य देखनेक खटा तव १०८ वार हसर्मनो पडे 
८८ ऊहीपर ब्हणेनुमः 7 ॥ ॥ € 
शद्स्फटिकसंकाशं नानार्पपृरदरम्‌ ॥ 
पण्माम्यासयोगेनशूवराणांपतिभेवेत्‌ ॥ 
अर्थ-इसपरकारकरेसे शुद्धस्फटिकमागिफे समान अतेक सूप धारण 
| 


(११०) शृदतिषण्डुरलाकरः । ५८ 





¦ 3 ग देखे इयप्रकार छःमहीने कमेत संपूणपाणीमात्रका | 
वृषद्रयेन ईनाथ कृतत्‌।इत्ता स्वयंप्रभुः ॥ 
वरिकारन्नत्यमाप्नातिं परमनद्मेषच ॥ 
अरथ-दौ वपं इसकियाके साधनकरनेस स्वयं कत्त हत्तो ओर | 4 
छफा जानेनेषराटा परमआनंदयुक्त होवे ॥ 
स॒तताभ्यासयोगननास्तकिचनद्छभम्‌ ॥ 
अर्थ-इसीभरकार वराषर निव्यप्रति साधनक रदैतो इस संसारम 
देक्तीकौई वस्छनहीं है जा इससाधकफे प्रापि नहो ॥ 
तद्रूपङृष्णदेणयः प्र्यतिव्योप्नानमठे ॥ 
पण्मासान्म॒त्युमाप्नातसयागाननि्षगयः ॥ 
अर्थ~ यदि य॒हयोगी आकाशमें उसदछायापुरुषका वणे करंगफा 
देखेतो उः्महीनेमे निःसंदेहमृत्यु हौ ॥ 
पीतेव्याधिभयेरतते नीडेरत्यांिनिदिरोत्‌ । 
नानावणेस्वरूपोस्मिद्वेगोजायतेमहाय्‌ ॥ 
्थ~यदि पीलावर्ण देखेतो इषो रोगदे राढ देखेत्तौ भयहो ओर 
नीले वणेकी छाया देखेतो इत्याल्गे एवं अनेक प्रकारके रंगकी छाया 
देतो इक्षके चित्तं घोर उदेग होवे ॥ 
पादेयुल्पेचनटठरे षिनषमृत्युमादिरीच्‌ 
अधेवपगवपणक्रमाद्रषद्येनव ॥ 
अथ-छाया पुरुपके पर-रकना-जर षटन दीसेनेसे कमपूवेक छ 
महीने वरपदिन ओर दोवर्प मं ग्रप्यु हो अथात्‌ पेर नदीखने से छःमदीनिर्मे 
&र्कना न दीखनेस वषदिनमें जौर्‌ पेटनदीखनेसे दो वपम मरे॥ 
विनष्रेदाक्षणेवादोस्पवधुभ्रयतेधुवम्‌ । 
वामे वारौ तथा भायौ विनरयतिनसंरायः ॥ 
अर्थे -ढाया पुरुपा दहिना हाथ न दीखनेसे अपना मादे मरे जोर 
वयाँ हाथ ने दीखनेसे अपनी खीमरे इसमे संदेह नही है 
शिरोदक्षिणवान्शस्वविनारीमूत्यमादिरात्‌। 
अशिरामासिपरणए्वनाजवदुननवा । 
अषभिः कंषरानरि ऊयाटुप्तचतंतस्षणातच्‌ ॥ 
| 














५९ स्वरूपपरीक्षा 1 (९११) 
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छ पुरपके शिर . ओर दहिना हाथन दीखनेसे | 
कवंधदीसते तो महीनेमे मरे ओर विना पिडरीके दीसेतो एकदिनमें मरे 
फथानदीखनेसे जठदिनमे जोर सवे छाया न दीखेतो तत्काढगरयुहो, 
परंतु यह्‌ ज्ञान केवल योगियों को होता है अस्यको नरी ॥ 
इति कालज्ञानं समाप्तम्‌ 


[र ए 
घृत्तिभेद ( पशा) 
यृतति अथांतु पेशाभी एक रोगफा कारणे जे जा अत्यंत कष्टकी 
मेहनत करते हँ जसे वोज्ञा उठानेवाले उनको वातकी भिमारी होती है. 
ओर जो आरनदसे वेठे रहत उनफो अरुचि म॑दापि-ववासीर आदि 
रोग होय जेसे-शेठसाहकार-लेखक-चिततेरे आदिको हार धपडासाज- 
सुनाररसोय्या ओर च्रूढी वनानैवारे नेत्रहीन ओर अन्य २ नेत्रकै 
रोगि रसित होति हैँ 
धुनिया, बुहारी (शड्‌ ) देनेवलि चन मेदा छाननेवाले पायः श्वास 
रोगी होते है. वि । 
सीसके कामकरनेवाछे प्रायः पतले हाथुके या श्ुकेदष पडववेक हीति हे 
दिया सलाैके षनानेवाे ह्ुस्तंम आदि रोगमं प्रसित दति ह 
परंतु जंगी मवुप्य खेती करनेवारे भया, भइ, वकसके चरानेषाले 
प्रायः स्वच्छ पवक सेवन करनेसे रोगदीन हीति हे. 
इत्यादि पेशेका विचारभी वैय जवद्य करके प्प्‌ चिकित्सा | 
रीतिभातिके भेद्से जातिभी रोग दोनेका कारण ह जेसे कि -युसल- 
मान एकी इलमें विषाह्‌ करलेते है दस कारण मषापकै रोग पीटीदृर्‌ 
पीटीवले जाते हं ओर ददर जा षडत छोदी अवेस्थामें विवाह फरते है 
इसीसे उनकी सेतान अत्य दवे होती जादी है जेसा फ हिन्दुषोकी 
संतान प्रथमकी होते ही मृरजाती हे कदाचित्‌ वचजवि तो वहुतदी कम- 
ओर दातीरै ि.उसकी संपण अवस्था दुःख आर अनेक भकारके रोग 
भोगनेमं कृती हँ तथ जो जवानीमिं विवाह करते ह उनकी संतान 
हष पुष्ट ओौर रोगरदित होती है ॥ 


स्वरूपपरीक्षा। __ 
वातादीनांस्वरूपंतुाङ्मयाकयितंप्रिय 


, दषणं पुनरृक्तिःस्यात्तस्मात्नानम्रका्चितम्‌ ॥ 
अथ-वरातपित्तादिकोंका स्वरूप मथम शारीरस्थानम्‌ कह आरे फिर 
कहनेसे एृनरुक्ते दूषण आता इस फारण यहां पर नहीं कहा ॥ 


~= 





(११३) उहतिषष्डुरलनाकरः! ६* 


, 3 । 
तातास्माभिः अतेपूर्वनेतादीनापरीक्षणम्‌। 
अधुनोद्ररोगाणांपरीक्षावकमहंति ॥ १ ॥ 
तस्यतद्चनंश्त्वापियशिष्यस्यधीमत 


अबरियेष्रर्पारेभेतत्सवैशिष्यवत्सरः ॥ २॥ 
अ्े-ारीतऋरपिं परम कारागिफ सवैशञाखविशारदं अपने एरु भीमः 
हरपि आतरेयके चरेणकमलमे मणामकर बेलि क्षि हे तात ! आपने भयम 
नेच जदि परीघ्षा फी फी जिस्से हमको उस दिष्य वहत कक छाभ 
इआ अव आप केषा फरफे उदरयंगोकी परीक्षा कहनेकफो योग्यहो । 
हस प्रकार शिष्पवतसर आत्रेयं भगवान्‌ प्रियाशिष्य हारोतके वचन सुन 
इस भरफार फटने प्रारंभ फरते भए ॥ 
यकृदामारयम्टीदायहण्यान्राणिव्रकको 
५ आण्योदराण्यपराणिच ॥ ३ ॥ 
तेषापिकृतितोयानिरक्षणानिभवंतिहि 
गुणुतापदितावत्सावन्मिषोऽहंसमासतः ॥ ४॥ 
अर्थ-यकृत आमाशय श्ठीदा संमदणी संपूर्ण शकक दोनो मारा 
य जीर मूषाङय थे सव इसी पभरकार जओरभी अनेक उद्रयैत्र विद्यमान 
होकर जपने > फा्यंको करते इर मानि्योकती जीननरक्ा करते ह । इन 
मे किसी भकारका विकार हनेसे जो रक्षण होति दँ उनको गँ संकषपसै 
षणेन करतां उनको ठर सावधान होकर सुन ॥ 
उद्रेसवेदस्तस्यस्थापयेन्च्यमयटीम्‌ । 
तामन्यस्यकरस्यामेरंयटीनविधानतः ॥ ५ ॥ 
अभिहत्यमिषातोच्येष्वेनिभिर्िविेमिषर्‌ । 
क्रियाविरोषानरयंनाणपियादुदरवर्तिनाम्‌ ॥ £ ॥ 
अथ~तहां प्रथम अभिघात परीक्षा कहते हं जैपे-परीप्ता करनेवखे 
रोगि पेटपर वेद्य अपना वायं इये वीची गली धरफे उसके 
ऊषर दहने दाथकी सव अग्र्िर्योको एकननितकर ताडना । फरनेसे 
| पृथक २ शब्दा उद्र यं्रोकी पृथक २ अवस्याका ज्ञान होताहे 





सो आगे छिखते ह्‌] 
यज्देजान्मन्दतरमशब्दः परकृतितोभवेत्‌ । 
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। 4 ॥७॥ 
वातिवोयद्विवाष्पःू्ेशामारयोभवेत्‌ । 
, ततमरादुभवेच्छन्दोवातान्मातोदरतेयेथा ॥ ८ ॥ 
_ अर्थयते ऊपर स्थितउदर्के भागमे ताडना परेसु अस्छुद 
धीरा कब्दमतीतदोषे । शल्य अमारायफे ऊपर ताडना करनेसे जेसाशरन्य 
(रीते ) पाकी आवाजहो देसी ध्वनि निकलती ह । यदि आमादाय- 
वायु अथवा बाप्प्‌ द्वारा पणे हानेसे हषाभरी इई धौफनीके शब्दसटश्च 
आदाजनिकरूती हे ॥ 
वायुनास्फीतिमापत्रप्रतेयमखशये । 
प्तिष्वनिभेवेच्छब्दोमन्दःस्यान्मखपूरिते ॥ ९॥ 
उदकोद्रिणंङत्वापतेथापाशशायिन्‌ । 
तस्योष्वेपाशचविधिनापरंक्षेताभिघाततः॥ १०॥ 
अथे-षायु पूणं मलाशयके ऊपर आपात ( चोददेने ) से मतिष्वनि. 
अर्थाद्‌ जसी चट्देने से आवाजहोती ई (उसीके माफिक ) जापाजहो 
यदिमलादाय मलपूरीत दोषे तो मंद २. दब्दनिक्ठे । नरधर रोगीकी 
फिसी एककरवटसुायकर उपरके पाशवम माषात् (चोट) सेपरीक्षाकरे 
स्वभारातसंचितंतोयंम्येतूनतिनिञितम्‌ । 
तदृष्वसुपतिष्ठतक्िमरमचाभवत्सकाः ॥ ३१ ॥ 
उप्वगतेभ्यश्तिभ्यःशृन्दयाध्मानकाभवेत्‌ । 
अभिवात्तपरीक्षयेमयप्रोक्तासमासतः ॥ १२॥ 
अ्-इसमकार सोते इए जरुंधररोभाके पेटका संबित ज्मर्‌ 
अपने भारीपनेके घससे नीचे उतर वीचमे रहता हे ओर आंतडं सब 
उपरदीके पसवाडे्मे रहात ३ इसके ऊपरके पसव आघात करनेसे 
आभ्मानिक इष्दृहोता ह हमे आभिवातपरीक्षा संक्षपस्चे कही है ॥ 
भोजनादुदरस्योष्वगोखनायतेमहत्‌ । 
रिरोरुगवकरवरस्यटदाहोवमथुस्तथा ॥ १२॥ 
रसनामङसषूणाञ्ान्तिरदयवपनम्‌ ॥ द 
निद्रानाशोचिमान्येस्यानाड वंदुःस्वमदङेनम्‌ ॥ १९ ॥ 
अथ-मामाुयक विकृति से मदाशा रोग होता ई भोजनके टप 
राति षद अत्यैत भरीहो मस्तकपषीडा-षखमे विरसता-हद्यमें दाह- 
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निद्रा अवितो घरे २ स्वप्र दीसे-मोर उषमंदामि रोगमें पाणौ नकड़ाः 
सारौ जाता हं ये सवलक्षण हीते ह ॥ 
भमद्धवत्रणनृ्णानयतेषरिकतिका | 
वृत्यात्तदृङयेदयुन्यषेदनासाप्रशाम्याते ॥ १९ ॥ 
भजनाद्रातिसस्यच्छरष्परोणितक्षयुता। 
रपुरस्यापिषमनेरक्तापत्तस्यवाभपेत्‌ ॥ १६॥ 
पुरपमाछनरकनियायाद्रदतोऽपिचि । 
प्राय्ञायापितमेवव्यापन्त्याहठुरोधत्तः 1 ३७ ॥ 
जथ-आमाशोयमे पावहोने से उसमे कतरमे कीसी पीडा रिं 
वमन होनें आमाशय सारी होजावे तव पीडाभी शांति होजावि 
तथा भौननके पश्चात्‌ कफः अथवा रुधिर्‌ मि्टी वमन (रद्‌ ) षा केवल 
सभिरकी रद अथवा रक्तपित्त वमनहो एवं मल ( विष्टाके ) साथ रपिर 
निकले ये सेपूणे लक्षण होति ह । यह्‌ व्याधि प्रायःसियोक होती 
चियोकि ऋतक न होनें यह रोग होतार ॥ 
पशुकाधोयकृत्छीहानामिकस्यीऽतुभूयते। 
दृप्षिणाच्वरचकािम्नद्वययखयङतगर्थात्तः ॥ १८॥ 
अतीत्येकागरिस्थानपहोकाभ्यन्वनिश्वितम्‌ 1 
उरःप्राचीरसकाचाद्भबृद्धयाददयत्यच ॥ १९॥ 
वायुनाएुर्फुसस्फीत्यक्षोभणेरपरेरपि । 


युकत्स्थानालसमच्यवत्तनतद्रद वरेधास्वत्‌ ॥ २० ॥ 
्थ-रोगरहित प्राणिके यङ्कत ( कटेजा ) श्रीह ९ तिद्धी ) पसलीके 
चि ष्टोरेसे भतीत नदी होती ! दक्षिण स्तनके दौ अगल नीचे 
पसलीके नीचे एफ अगुटपयैत स्थानमें व्याप्त यजत फो जानन । वक्ष 
स्थल प्रसीका संफोच हृदयकी संग्द्धे-वायुककेँ एप्छुसका परिपणै होनाः 
तथा अन्य २ क्षोभफारक कारण दाया यकृत हटकर नी चको आनातीहै 
इसप्रकार नीचेको आई इई यकृतको वदटीहईं कहने श्रमनरदी होता ॥ 


दक्षिगेशकठ्मयोविद्रधियङृतोभ्रे्‌ । 
| दिक्ाभासोवमिःकासोजायतेतीतरवेदना ॥ २१ ॥ 
नशक्तिःक्चयनेतस्यसव्येप् भवेचतु । 
(नस ~ 


वमन--ज।भपरमलका जमना-ङ।ते-हद्‌यका फृडकना-निदानाक्ष-तथा 
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^  इतिप्रोततसमतिनयङ्द्ि्धिटक्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 

“ अ्थ-यङृतमें विदधि सोगरहोनेे हिचकी-घास-वमन-सांसी-इत्पा- 
दिसे तीव्रपीडा हो तथरोगीसे बांड फरवट नही सोया जवि इत्यादि 
संपूण लक्षण होति हँ इसभरकार यकृत ब्वद्राधि के लक्षण भने के हँ यकृ 
तके ध्रायःदरन खंडमें विद्य हीतीदे ॥ 

अनुभूयेतहस्तेनप्टीदाचयदिकृस्य॒चित्‌ 
तुदातम्याधितवियात्तनस्तक्षयाभपेत्‌ ॥ २२॥ 
अथे-्ीदा ( तिष्ट ) यदि हायोपे प्रतीत होने लगे अर्थात्‌ टये 
भाटम होनिलगे तो जानेकिं इसके योग है प्रहा वठनेसे मदुष्यफा 
रुधिर क्षीण होता है ॥ 
प्ान्मलारयाद्बृकत्ततेचोदरान्तरे । 
तनृर्ताप्रोधेनमू्स्तो$त्यनन्नरः ॥ २९ ॥ 
मूबरप्तरोणितवापिवेदनातत्रदारुणा । 
तथास्पकोसदत्वेचकविकृतिरक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
अधै-मलारयको पिछड़ी दोक है उस्दृकमे रपिर रुकनेसे मूत्र 
भोडा उत्तरता हे अथवा रुधिस्युक्त मूत्रउतेरे तथा उकम दारुणपीडाहो 
इसपीडाके कारण स्थाने, इस द्रम रोग न सदानाय 1 ये वृक्तमे 
विकार हनेसे रक्षण होते है ॥ ग 
विङृतेतिलकेनृणांमलंमेदोयुतेभवेत्‌ । 
अमिमा्भवेचापिदौवैरयंचाप्यजीणंता ॥ २९ ॥ 
म | 
विर्संमो बेदनात्युग्रा एरीपवमनं तथा ॥ २७ ॥ 
अथै-तिलक ( कोम ) की विकृति होनेसे समेदमल-म॑दाभि-दुबंलछता 
ओर अजीर्णं रोग दोतते हे तथा अंत्रावरोधरोग-पमन-चित्तको असाव 
धानता कोष्ठ सेग ठम्रपीडा ओर मछकीरद-ये सब रक्षण हति है ॥ 
रोगस्थानाद्धन्वनिद्यून्यतोषरिषरणेता 1 
रोगेणानेनवाक्रांतोनरः प्रायस्त्यजत्यसुब्‌ ॥ २८॥ 
मठमूयारयोदुष्टौपेहानाहादिकानबहून्‌ । 
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^ ॥ 
अ्े-रोगस्थानके नीचे अंनाश्ययनें शून्यता ओर उपरे मागमे पूणता 
मतीत द्येती हं शपे व्याप्त सेगीके जीनिश्मे जाश्चा नकर । समे 
सं्षपसे उद्रयंत्र आदिकी विकृति लक्षण लिखते ह । मलमूताायोकी 
इष्टी हना अनेक भमेहअफराजादिरोर्गेोको-तथा संप्री ओर म॑दाभि 
आदि इष्रोगोको भगट षरे है॥ 

इत्यादशणायं्राणाविक्रियायसिमापतः 
न्धन्ति चिन्डयानमयप्राक्तानिवत्सकाः ॥ २९॥ 
प्रतिरोग॑भृक््यमिकृत्स्नरशचपराणिच । 
तानिसवांणिषे्यानिभिपजापिद्धिमिच्छता ॥ ३०॥ 
अ्धै-ये उदसयंबोकी वितिसे होनेवाले ज चिह्न है वो मेने देषस्ष! 
संप्िपसे तेरे आभे के है । वाकी संपूरणं रक्षण रोग २ के मति पृथक २ 


फहगा उनको सद्धफी इच्छाफरनेवाद वदययको अवद्य जानना चाहिये॥ 
हति भदरस्थरोगोकीपरीक्षा । 


पाटकोके रोगकी परीक्षा। 
नकिचिदस्तिकमेदुूदतरंयथाशिञ्यनारोगपरीक्षणम्‌ 
प्रेयेशीटगांभीयेशान्त्यादिभिस्तेपांप्रियददनप्रदा 
नाभ्यां तथान्यस्तोपणकममिश्तदपिसुकरभवात ॥ 
अथै-वालककै रोगपरीक्षकि समान ओर कों विषय कठिन नदी ६। 
अतएव चैद्य धीरज-श्रीरता ओर गभीयके माश्रयन्ते सांनवावद्वारा 
[पुचकाशी देकर] तथा बाछकको प्रिय चिन आदि दिखे वा देकर 
एवं अन्य मकारो करके वाट्कको एटुसलाकर रोर्गोषटी परीकषाफर 
सफत) है [ अन्यथा नही ] ॥ 
वाराद्यात्सवदनानिषेदनेप्तवथेवासमथार(द्नमनिनत- 
हाया आत्मङ्ुभाट्ुभङ्खदपारदनिाः सवृथान्यषुतम- 
पितप्राणाभूशंपरावरुम्बिनः प्रदधाभाजनानि ॥ 
अधे-दारक अपने दःखके कटने सवथा असमय होता हं फेवल 
रुदन मात्र प्रहाय अभीर सूदनके ्रिवाय यो इ नही करस्क्ता तथा 








६५ वाङसेगपसीक्षा । _ (९१७) 
भापृकेरियि हित ओर अदित दि फर रहित ताहे एवं सवथा 
जोरोके हाथमे समर्पित प्राण होतेह अतएव इनके समान दयाका पात्र 
दूसरा नरीह ॥ ४ ति 
जगृतिनतस्मा्कश्िद्परः परपीयामूनयः स्वेथापे 
प्रयतेनसमाहितचेताः सम्यगविचायतानभेपनैरुप 
पादयेत्‌। भिपनाएवेएवातुराभविरेपेणपुववद्र्- 
व्याविङेपतःकषिरावःतेनत्यथेमवधानपरेणावश्यभा 
वयितन्यम्‌। यथातेनतस्माद्धीतिमापादयन्‌ ॥ 
अर्थं-उस प्राणीके समान दसरा वोर पापी कोई नहीरैजौ सर्वथा 
। यल करके सावधानीके साय विचार पूवक बालककोफौ चिकिसा 
नहीं करता । वैयको उचिते फ सपूणे रोगिर्योको भायः पुत्रके समान 
दें [ जैसे अपने पुत्रकोफिं चिन्माच्भी पीडा युक्त नदी देख सके इसी 
भकार सव रोगिर्योको देखे ] इनमेभी वारुकोकि उपर परम कृपादषचि 
से देखे । वेयको इस भ्रकार सावधान होना अत्यंत आवश्य कै 1 
निश्च मार बालक डरपे नहीं ॥ 6 
भिपनापरीक्ष्थगहभविर्य मरथमंसिकोपाीत"एता 
न्यवटूयवे्यानि । यथा । वर्तेमानरोगोतपत्ते भात 
स्यदेदिकोषस्थाविरोपः अतीता्व॑रूपमरकृतिनौत 
सोगसंप्कताविविधाश्चपराविकृतय्‌ः रिदपुमान न्ना 
वात्यक्तस्तनोवानवासृयदादारप्रियस्तस्यवयःपरिमा 
णंमरमूवादीनां प्रकृतिरत्या्यान। ४ 
अ्ध-वेय वालको देखकषे उसके प्रमे राप दोतेदी वसफी धाय 
{[ अथवा मात्तसे ] इतनी वात्ता भथमही अवदय जान छव । जैसे वते- 
मान सेगंके उसन्न होनेके पर्व उसकी केषी दरारथा । फिस पकार पुर्वं 
रूष रक्षण इए ये । उपम्थित रोय संयुक्त होनेके पे विकृति 
स्वरूपा जानना एथ बालक पुरुप है यां खर है स्तनकौ पीताहे या नरी 
पी । यदि वाह्‌ भोजन मिय होवे तो उफी अवस्माका परिमाण पूना 
तथामङ गृच्ादिकी भृति इत्यादि 8 
 दिष्ुयदिस्वपितिनतंमरोधयेःस्येवतस्याङतयंग 
संस्थितिप्रभृतीनिविरैपिणे्षणीयानि । सत्तानशायी 
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= ५) 


पिरया का विर्ताणजवःकरुचतजषाविईत्यारदि- 
भिस्तस्यागत्तस्थातावद्यपन्याधशकच्छत्वमश्च्त्व 
वावर्त \ 
अथ-पदि बालक सोता होवे तो उसको जगनि नदीं सैतिहीकी 
आति अंगोकी स्थिति आदिष्टी परीक्षा करखेवे वालक सीधा सोतरि 
या फरट्से सोता पैरपसारके या वैरोको सिषोडिकर सोतार ; 
उसको अंगसंस्थिती विङ्ेप करके ठक्षकट । इत्यादि संपूण अवस्था 
विपो करके छच्छरहाप्य ओर सुखसाध्य व्याधि जानना ॥ 
ज्वरतात्निपातिकेफुप्छुसेच भ्यथाङ्रेगण्डोरोदितो 
स्याताम्‌ । इजनात्सदसानद्राह्दादकस्मादीक्षपाद्‌। 
विक्रोरानद्धस्तयहाचतस्यमस्तिष्कविकृतिरपुमेया ! 
आमारायञ्‌।गरतामापनरऽकस्मान्युस विन्रमाक्िष्य 
ते । नयनयारसम्यद्नमारखनान्पास्तष्कविक्रयाराग 
स्यङृच्द्रमाप्यत्वे चावगम्यम्‌ । 
अथ-संनिपातज्वरमें-जोर फएुष्फुसषी पीडामे वादफकफे गंड दोनो 
छालरंगफे होते हे 1 जना सदसा निद्धा जाती रहना अकस्मात गक्ष 
पकीक मारना ओर हा्ोका जकटना ये संपु्णं रक्ष मसतिष्फ पिका 
रफे सूचक है अथात्‌ इन रक्ष॑सि वारफफे मसितप्क संधी रोग जानना 
आमा्कायमे उपद्रव दोनेसे अफस्मात्‌ सुखमिव जाति । दोनों नेत्रोफे 
आपे आधे भूदनसे उस वालकफे पाडटाका आोधक्यता तथा मस्तिष्फ 
विरति क्षापफरहे 
इति भाषटसेग परीक्ापिषिः समाप्ता 7 
अथवसपरक्षा। 
ज्वृरव्याप्तरारोस्त्य उपप्रा भवति दारूणः। 
सरप्मावदिरामेतिवसेतिएठत्तिनिधितम्‌ ॥ 
अभे~ज्वरयुक्त ददम दारुणगरमी रहता हे वट गरमो देप निकट 
पसे दषटरतीटं अतएव इस माणीके परखोफो परीक्षा फरनी चाहिये ॥ 
द्त्पित्तकफानाचादेनिदोपस्यटक्षणम्‌ 1 





६७ वखपरीक्षा-देशणक्षणंच ! (९१९) 
भाया माका दयाय दार माम 






























वयो पर श॒दध्रनः॥ 
अथै -ज्वरवलि प्राणीके वातपित्त फफ दिदोप तया दोपे रक्षण 
शुद्ध वशौपन्नवथ वसनद्वरा परीक्षाकर सौ इसप्रकार ॥ 
वतिवघंसीरभघाणतःस्यात्‌ 
पोष्पेत्तेमत्स्यतुल्यंविगंषि ॥ 
पाकास्थोणंररेष्मणः संप्रकोपात्‌ 
दददैदोदयुल्वणेख्येकताच ॥ 
अ्-वादीपे सोगीके वेमि एूककीसी गथ आती ६ पित्ते मही 
फीसी भौर फफक फोपसे पकेदुए फटे फिसी ओर दिदोप तथा चि- 
दोपे रक्षणमिरनेसे बिदोषक रक्षगजानने ५. 
यदावच्रभवेधः सटितानाखकदंमः । 
तदादी्ोभवेदोगोप्रियतेशवगंधकः ॥ 
ज्ै-निसके वर्खोमिं सद़ीइईनार ओर फीचफी्ी दुगीय भवि 
उसे वडत दिका रोगजानना ओर जिसके वर्धो युरदेफीसी दर्म 


अपि ठसफी सत्यु हो ॥ त 
र ०1 ॥ 


अथ देशाः। 
भूमिदेरख्िषाऽ्रषोनाङ्गरोमिभ्रखक्षणः ॥ 
अथै-भरमिदेश तीनपकारफा रै एक अनूप दूषण जंगल ओर तीसरा 
मिभ संन्तक ( मिङा्ुला ) दे तहां प्रथम अनूप देदाफ रक्षण फते द ॥ 
अनूपक्षठेणम्‌। 
नदीपल्वर्शैखाग्यः एछोत्पख्छखेवेतः ॥ 
ईसक्षारसकारण्डवकवाकादिसेवितः ॥ 
शशवारदमहिपरुरोदिङखङ्ठः॥ 
प्रभूतद्रमपुष्पादयोनीठसस्यफठानितः ॥ 
उनेकशाचिकेदार्कदरीक्ुषिभूपितः ॥ 


अर्य-निक्मे नशनाछे-तदेया-पवेत-षएडेदर कमल -दं-सारस्‌ 





} 
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न आदि पक्षी इसा-चूकर-भेसा-ररू ( हरिणकाभिद ) जौर रहस 
इव्यादि चतुष्पद्‌ समूदयुक्त-तया अव्यत शृक्ष-एलकेवृक्ष-नीरवणे प्प 
हरी २ घाप्त ओर फलयुक्तरो तया अनेक प्रकारके चावर सती फेरि 
वृक्ष ओर गन्ना पसे अनेक प्रफार धान्यादिकों करफे जो देश युक्त 
उसको अनूपेदश कहते हे जैसे पडमीर फाद्ुर तिम्बतः आदिदेश है 

अनूपदेश्षकेभेद । 
तचोक्तकृत्सननिनरक्षणधारिभरिच्छयावृतांतरहद्रहमा 
रिुस्यम्‌ ) इपत्मकारासरिटंयदिमष्यमंतदेतचनातिवह 
खब्चुभक्त्कनायः ॥ 
अथ-जिसदेशमे अगूपदेशके उक्तलकषणसमव्र पाये जावे ओर अत्यंत 
छाया युक्तहौ तथा अत्येत जख्युक्तहों षो उत्तम अनरपदेश जानना। 
ओर जिसमे धोढी छाया ओर थोडा जलदौ तथा उक्तलक्षण कठ २ 
मिलते हों वहमध्यम अपूपदेश है ओर भिस बडुतदी थोडा जलहो 
उसको कनिष्ठे अनूपदेश जानना ॥ 

जागललक्षणम्‌ 1 
आकीराशुभररचश्वस्वटपपानायपाद्पः । 
शमाकरारस्वाकपादटूकक धुम्रः ॥ 
हरणणक्षप्रपतमगकिण्वरपङट 
स॒स्वादुफल्वान्देखोवातखानागछः स्मतः ॥ 
अर्थ-जोदेश्च आष्ाशके समान शुध ओर उंचाहो, थोडे जलाशय 
( दूावावदीजादि ) जीर थोडे जहां तहां वृक्षदं तथा छोकरा-करोष 
वैक आक पीदू-जौर वेर इत्यादि वृक्षनहां हां तथा हरिण -एण ( काला 
रिण) रीछ चीता-तोज-आओौर गधा ए अधिको. तथा जिसदेदारमे स्वादु 
फरश्रगट होति हौं वह वात्तकारकं जांगङ देशजानना ॥ 
य॒ञातूपविषययस्तचतणस्ताणधरधूसय 1 
मुद््रीहियवादिधान्यफट्दा तातरप्मवल्युत्तमा ॥ 
प्रयःित्तविव्द्धिरुढे त्वराः स्युर्नीरनःपराणिनो 1 
||_ गेन पय रिवततेनाम्‌ गाषोजाश पयः क्षरत्तिषहुतत्टपेनख्नागरम्‌ ॥ 


६९ देशक्षणम्‌ 1 (९२१) 








= भ॑थान्तर से जांगल देदफे रक्षण कहते ह किं निसं 

अनूप दक्से विपरीत लक्षण मिलते दों तथा थोडे तिनकाजे पृथ्वी 
अन्छादितहो ओर प्ररे रंगफी हो तया मूग-मोट-मक्का यवदि 
„|| धान्य अत्यंत होते हौ. तीव गरमी करके युक्त ओर पित्ते बटानेवाली 
एवंजिसनें बलवान्‌ अौर रजोगण रहित राणी होति द्य ओर गोओंफे 
भुनो दृध वदुतदो तथा कूमासे नलम्रायः प्रात दौ उसे जागर देशक 
हते द जैसे मारषाडके देश ( आकरिकाकामर्क ओर ) अरव आदिकी 
विलायत जाननी 


एतचसुख्ययुदितेस्वगणेःतमगरमरपारपभरुदयुतंयदिमध्य 
मेतत्‌ । तचापिकूपखननेसरुभाडयत्न््ेयकनीयदतिजां 
गटकृनिष्पम्‌ तं ध 
अर्थं-जिस जागर देका सव लक्षण मिलतेहों वह ठत्तम है । जर 
निसं बहत भोडे वृक्ष ओर्‌ थोडे दस्पर पानी मखे तथा जाग 
दशके कुछ लक्षण मिर्ते हों ओर ड न मिलते वह जागर्देश 
मध्यमे । ओर जिम पूजालोदनेसे पामरी ज निफट अवि वट्‌ 
फनिष्ठ जागल देषृरै ॥ 
साधारणलक्षणम्‌ ! 
सं््ठरक्षणेपेतो देशः साधारणोमतः 
समाः साधारणे यस्माच्छीतवर्पोण्यमारुताः ॥ 
समतातेनदोप्ाणांतस्मात्सिधारणोवरः 
अर्थ-जो अनूपदेश ओर जाग्देशके मिरे हए रक्षण युक्तदौं उसे 
साधारण देकफहतेहे इससाधारणदेदामें शत्‌ -वर्षौ-गरमी -जीर पवन 
समान रती र इससे दोप भो समान रहते रँ अतएव यद्‌ साधारण 
देश उत्तमकहारै. साधारणदेदा जैसे मगुरा आगरा ददी काकी 
पटना आदिजानने ॥ नीना ध 
रष्मन्मीठतियवफिचिदुभयोत्तनांगसदपयोर्गो धूमो सण 
यावृनाठ्विकसन्मापादिषान्योदरवम्‌।नानावणेमरेषनतुुसदं- 
देशंबुधामध्यमंदोपोद्रतिविकोपशातिपतदितंसाधारणंतंषिदुः ॥ 
अ्थ-निसदेशमें जागर जीर अद्रप ९ दोनेदिशेफि लक्षणमिरूतेहं 
ओर नह्‌ जो उडद्‌ आदि धान्य मगट हेतिदो-तथा मनेक वणेके पथुप्षी 
आदि सफो सुखकारी उसफो पंटितनन मभ्यमदेशकद्ते ई एसमे 





(र्रर) बृहन्निषण्टुरत्नाकरः। ७० 
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0 कोप्‌ ओर शांति स्वयं दोती रहती है इसीकौ साधारण 
देदजानना चाये ॥  . ० 
तथे साधारणं देपाऽनूपर्ागट्योः प्रम्‌ । 
£ ॥ 
अथै-इससाधारणकेभी दो भेद ह एक्‌ अनप साधारण दूसरा जाग 
साधारण इनदोनेोमिं जिस २ देशके अधिकं यणमिरतेहो उसको उसी 
नामस विद्यात जानना ॥ 
सुश्ताच्‌-उयितेमृतेमानस्यनास्तिदशनभयम्‌ । 
आहदारस्वम्रचेष्टादोतदेशस्यतेपति ॥ 
अथे-जो प्राणी उवित्‌ आहार्‌ विहारकरतादिःरसको दष्टदेशसे ड 
भयनरी दै. अतएव जिसमें रहे उसके. अतुसार आहार-निदा-मीर 
पिदारका सेवन करना चाहिये यह युशरतमं ङ्ख द्‌. ॥, 
वृद्धवाग्भदात्‌-यस्यदेरस्ययो्तुस्तनंतस्वपंदितम्‌ । 
देश्ादन्यवसतस्तच्चल्य्टणमोपधम्‌ ॥ 
अर्य-पृद्धवाग्भूट कते है गि निसुदेशृका जो भाणीरै उको उसी 
देशकी मृगं ओषथ हितकरी होती दे ओर अपने देकोत्यायके जो 
अन्यदेशे रहे हँ उसको उसदेशक तुल्यगुणकारी ओषधदेषे ॥ 
स्वदेशेनिचितादोपाअन्यस्मन्कोपमागताः। 
वरख्वृतस्तथानस्छुनख्जाः स्थर्नास्तथा ॥ 
अ्थ-जो अपने देम संचित दोषै, वो दूसरे देशम जायकर यदि 
कृपितद्यं वो वली नी दोति उसीभरकार जरजदेशके स्थलमें ओर स्थल- 


| 


जदेशके जलम वठहीन होते ह ॥ 


अथ मानपरिभापा। 
अव्यक्ताुक्तव्ोक्तसदिग्धाथपरकाशिकाः । 
परिभाषा्रकथ्यन्तेदीपधूताःखनिशिताः ॥ ५ 
अ्थे-शाकी विपि स्वैव स्पष्टनृही ठिसखी चइुतसी जगे संदैदयुलहे 
उसीदसी स्थलमें जर्धजानना दुष्करहे वह इस परिभापाध्यायमं समप्र 
साकितिके अथं भरकनाराकरते हे ॥ सतह 
प्रथम्‌ मानसून लिखते । 
नमानेनविनायुकतिदरेव्याणाज्ञायतेकचित्‌ । 











७१ मानपरीक्षा ! (९२३) 





अतश्रयोगकायुर्थमानमवरोच्यतेमथा ॥ 
अर्थ-विना मान ( परिमाणज्ञान ) के सर्व दरव्यप्रयोगकी युक्ति नहीं 
हौ सकती इसी देदसे भयम इम परिमाणज्ञानेको प्योगका्के अथ 
ङिखते दै 1 मानपरिमापा अनेक देशम अनेकपरकारकी ह ओर | 
दभी मित्नभित्न है इससे हम प्रयम मगिधपरिभाषा जो मध्यदेशे 
भाचीन आचार्येन भी है उपे लिखते रै ॥ 
चस्रणेषेश्रोरधिङादधःप्रमाणमिः। 
ज्रेणोस्तुपयोयोनाभ्रावं्ीनिगयते ॥ 
अथ-तीत परमाणुका १ बसरेणु वैयोने फहा है वेदी इस चसरेणुका 
पयौयवाचक नाम है अर्थात्‌ उसीनसरेणको वंशचीभी कहते है ॥ 
^ प्रमाणकेलक्षण । 
नाङातरगतेभानोयत्सृक्ष्मस्यतेरनः। 
तस्या्रशत्तमोभागः परमाणुःसउच्यते ॥ 
अर्थ-अव परमाणु लक्षण कहते ई कि, परमं नाली ्षरोखा आदिमे 
सु्ैफी किरण पडती है उनकिरणेमिं जो दत सुम पूरके किनके उडते 
दीखते ह उस किनकेका तीसर्वाजो भाग दै उसको परमाण रेखा फहतेर॥ 
,वदयादिकोकिपरिमाण । 
पदरीभिमेरीचिःस्यात्ताभिःप्डभिस्तुरानिका । 
तिमृभीरनिकाभिश्चसपेपः प्रोच्यतेदुेः। 
यवोएसपपेरोक्तोगुास्यात्तचतुए्यम्‌ । 
अधै-अव एर उसी चरसरेणुते प्रमाण कहते हे कि ५ वरी (वस्षरेणु) की 
१ मरीची होती हे । छःमरीची फी १ राई, ३ राई फी १ सरसो) जठ 
सरर्सोका १ यव (जं), चारजैौं फी १ रत्ती (पूंवची ) दोती ६ ॥ 
मासेकापरिमाण । ॥ि 
पडभिस्तुरक्तिकाभिःस्यान्मापकेरिमधान्यका । 
अभथ-ठःस्तीका एक मासा इस मासेको हेम ओर धान्यफमी कंहतेरै॥ 
शाणका ओर प 
मापैशचतभि्ाणःस्याद्रणःसनिगयते 1 


=-= 


मर्दते सर्परभाषाको कल्िगपरिभावा ऋढतेे ओर कलग मागधप्र्माषा कदत. 


ज=-----=------------्् 








{ ९२४) बृहरिषण्टुरलनाफरः 1 ७२ 
। ननः | 
त सएवकथितस्तद्टधयंकोररच्यते ॥ 
शिद्रभावदकवद्क्षणःसानगदयत्‌ 1 
अ्थे-चारमासेका १ ज्ञाण होता है इसक्ञाणको ; ओर द॑कभी 
कफटते रै, दोशाणका १ फोर पहाता रै इत्ते छदम, वटक ओर द॑क्षणभी 
फदते है [ फोलनाम भाषामे वेरका हे अतएव तोरम वेरके पभमाण होने 
से इसकी फोर संज्ञा वैयोने कही ३ ] 
कर्षकापारिमाण 1 
[खद्वयतुकषःस्यात्सपक्तः पणिमानका । 
अक्षः पिः पाणितठंकिवितपागितिडुकम्‌ ॥ 
बिडारपद्कंचेवतयापोडञ्िकामता। 
करम्यंसपदंसुवर्णकवर्मदम्‌ ॥ 
उदुंबरं चपयोयेःकषे एवनिगयते ॥ 
अ्-दोफोटफा १ कषहोतारै इसफपको पाणिमानिफ-अक्ष-पि 
पाणितर-किचि्पागि-तिदुक-विडाल्पदश-पोडशिका-करमध्य-हंसपद्‌- 
सुचणे-कषलगरह-जौर उदुंबर भी कहते है अर्थात्‌ थ तेरह नामभी उसी 
कर्पके है । कथैको रोफिकमे तोखा फदते ई । तोकतेभर पस्तका प्रमाण 
मरके समान रोता इससे इसकी उदुंबरभी संज्ञाढही हे । 
अद्धपल तथा पलकापारमाण। 
स्यात्कपौभ्यामधेपटुजुक्तिरएटमिकात्तथा । 
सक्तभ्याचपटज्ञयमुरमरचहाथका 
परकुचः पोडश्ीविर्वंपठमेवा्रकीत्येते ॥ 
अर्थं-दोकपेका १ अ्धपर इसको शक्ति ( सीप ) ओर अष्टमिफाभी 
कतेहै दो्चक्तिका १ पठहोताहै उसको सृष्टौ ( सुद्धीभर ) आप्र चतुर्धि- 
का प्रकुच-दोडरी ओर विर्वभी कहते है [ आम ओर वेलकी बरावर 
स्तुका पारेमाण होनिसे पठफी आश्र जौर विव्वंज्ञाै ] 
भसृत्तिसे आदिठेके मानिकापयतका परिमाण। 
पठा्यापसृति ङञयाप्रखतश्चनिगयते ॥ 
प्रघ्तिभ्यामंनरिःस्यात्ुडवोधंशचरावकः ॥ 



















५७६ स्वरूपपरीक्षा । 


( | उड्र ५) 













| स | 
} 


अषटमानंचसंजञयंुडवाभ्यां पमानिका॥ 
सरावाएपरतद्र्जेयमतरम्चक्षणेः ॥ 
अर्य-दोपलका १ भति इ प्रृतभी कते है-दोभसतिकी'९अं 
ङी इसको कुडव अध 1 अष्टमानथी फते ह म 
किक पावभ्र कहते ह 1 दो कुडव मामिका होती १ टस 
जीर अषटपल भी कहते ह. [ मानिकाकी लौकिके भार क 
कारावेफे भरजानेसे इस तोलका नाम्‌ श्राव है] 
भरस्थका ओर । 
रारावाभ्यभषेतमस्यशचतस्यस्तथाठकम्‌ । 
भाजनंकंसपा्चचचतुः ॥ 
अथे-दोरारावका १ भरस्य मा र ष बर्‌ जार पर्थक { 
आक) आदकफफो भाजन ओर फंसपाचरभं फतेह इसके ९४ १। 
२५६ तलि हते 1 
द्रोणसे लेकर 
चतुमिराठमद्ौणःकर्शोनलगोन्पन 
उन्मानश्रपटोररिदरोणपय यस्क ॥ 
ोगा्यपमोवपहपतपाः। 
शुपाभ्यांचभवेद्रोणीपाहोगोणी ॥ 
अभे-चार्‌ जाढफफा १ द्ोणहोताहि उसफौ 
उन्मान घट ओर राशि कतरे ( एकपडेभर लो जमन 
दोणफा एक भू ओर कभ दोतादै. उस सूपे {भारा णा) दो 
ओर १०४८ देते द दोशो १ दभो उफ गो भाद्‌ ५१२ पट 
। ४ । ` पमो तेह ॥ 
द्रोणीचवुएयंखा कथिता सभि =, 
चतुःसरस्रपठिकापण्णपत्या । ॥ 
अधे~चार 1 सारी देती उ 
१६३८४ ते दति रै ॥ ; ४०९ पल तमा 


=-= 


{ ९२४) गृहतिवण्टुरानाकरः 1 ७य्‌ 








ठंकप॒एवकथितस्तदूद्यंकोरुउच्यते ॥ 
श्ुदमावर्कश्ववद्रक्षणःनमयते । 
अ्थै-चारमासेका १ शाण होता है, इसश्ञाणको ओर टंकभी 
कते ह, दोकाणका १ फोर करदाता ह इसे शुभः, वटक ओर दक्षणभी 
फते ह [ फोटनामे भापामं बेरका है अतएव तोलमें बैरक म्माण हनि 
मे इसकी कोर सन्ना वेयेनि फटी ह ] 
६ कर्षकापारिमाण 1 
कोट्येतुकपैःस्यातसप्रोकतः पाणिमानिका । 
क्षः पिः पाणित्टकिचित्मापिश्वतिदुकम्‌ ॥ 
विडारुपदकचवतथापांडरिकामता । 
करमध्यंरैसपदंसुपणकवर्ग्रम्‌ ॥ 
उदुवरचपय(यःकेषं एवानगदयते ॥ 
अधे-दोकोलका १ कपंहोतादै इसफपैको पाणिमानिक-अक्ष-पिड 
पाणितल-क्षिविसागि-तिट्क-विडाल्पदकफ-पोडशिका-करमध्य.टंसपद्‌- 
सुपर्ण-कवलयह-ओौर ठदुंबर भी फते है अर्थात्‌ चे तेरह नामभी उसी 
कपे हँ । कपंको रोकिकमे तोला कहते ह । तोरेभर वस्त॒का प्रमाण 
गरखरफे समान दोताहै इससे इसकी उदवरभी सज्ञाकही है । 
अद्धैपख तथा पलकापरिमाण। 
स्यात्कपौभ्यामधेपठंुक्तिरषटमिकातथा । 
सतर्याचपटक्ञव्‌ सुदटरामरचु(वका 
परकुचः पोडङ्ीविल्वेपमेवाच्कीत्यैते ॥ 
अर्थ-दोकपका १ अर्धपल इसको चक्ति ( सीप ) ओर अष्टमिकामी 
कहते दोश्चक्तिका १ परहोताहै उसको पुष्टी ( सुद्रीभर ) आम्र चतुधि- 
का-्रङ्व-दोडुश्री ओर विस्वभी करते ह [ आम ओर बेरकी वरावर 
स्तुका पारेमाण होनिसे पठकी आस्न जौर वित्वसं्ञार 1 
भमृततिसे आदिलेके मानिकाप्ैतकग परिमाण । 
परन्याप्रसतिङ्याप्रसतश्ानगृयते ॥ 
्रसृतिभ्यामंनछि .स्यात्डवोधंशरावकः ॥ 



















७५ मानपरीक्षा। (९२७) 





होताहै उसको कहते ह-वारह धान्यमापक करके करे इए ६४ । 
जो सुश्वुतने पर काहे वो रत्तियेकि तोलनेसे ५ रक्तीफा मापा होकर 
चरकफे मत्तसे जाधा पर्‌ हौवेगा ॥ र श्रनि 
ञः ~ _- चरकेद्शरक्तिकेः ॥ 
मिः परं चतुःपएटया यद्धवेतत्तथेरितम्‌ ॥ 
अर्थ-चरफके म॑तसे दश रत्तीका मापा होता है ओर एेसेदण्मासेका 
पठ दहति अथात्‌ ३२ मापकलाय कके करे इए ४८ माप्षका जौ पल- 
मान हे पो दशरत्तीका मासा मानकर ६४ मासेसे तोके तो पूरषोक्त मान 
होता दै क्यों फि २४ मापकछाय ( मटर ) दशरत्तीके षरायर दोतीरै ॥ 
तो अव दश्चरत्तकिा मासा मानकर रेसे ६४ मासोको रेश्सेयुण 
दिया तो १५३६ मासकङाय होगये ॥ 
इसी प्रकार चरफफे मतसेभी ३२ मापकखायका मापा मानकर रसे 
४८ मासोको ३२ से णण दिया तो १५३६ मापकलाय रोति ह ॥ 
तो अव दशरत्तीके मासेवारे पलकौ३२ मापकछाय प्रमाण मासेकाले 
पले साथ मिलान करने समानता भव्यक्न मिलती सुश्वुतकफे मतसे 
बारह मापेकलाय वाङ ६४ मासेका पट होता है ॥ 
उनको ६४ मासोको १२ मापकलायसे णा तो ७६८ ये चर्फ 
मतसे जाधामान सुश्तका इजा | ग 
तस्मात्ट्चतुःपष्टयामापकदराराक्तिकः | 
चरकाडमतेवेयेशचिकित्सासूपयुज्यते ॥ 
अ्थ-अव चरफ सुश्चत दो्नेकि मानम चरकफादी मान व्यवहारो" 
पयोगी है यह फते है -परवोक्त फारणकक द्रारत्ती. माफ. दिसायसे 
६४. मातेकादी प्न चरकके मतका वैयोषो चिकत्ामे छेना चाधि 
सुश्वुतका नदी 1 
अव हमने छोकफिंफोदादरणमें ९ पकी छटंफी मानी है तौ इसकोभी 
पिचारकर देखा जापि कख थोडादी फरफ पटेगा जन्ते चरक्कै मतम 
१० रत्ती घाल मासोक्षे ६४ मासिका पठक्दा है यदि चौसठको दशस 
यणा तो ६४० छः सौ वारीश रत्ती देवेयी । त 
परेतु आजषफछ अगरेजी राज्यम ८ रत्तीका मासा मानते हँ तदस 
दिसाष पचते ओर पांचमाते की उरट॑फी इई ओर दिसावमें वडा 
फरफः पडता रे ॥ 
र 
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, भारका अर चुकाकायरिमाण ! 
पृटाना्विसदुचभारएकः परकीर्तितः ॥ 
वकापर्शतेक्ेयासवेवेपविनिश्यः॥ 

अथे -दो हनार पका एवभार्‌ होताटै ओर सौ पछ्की १ तुशा 
होती है रसा निश्चय सवै जानना ) 
सुखवोधाथक्तमानकोप्कशछोकमेकदे 1 
मापटक्षवि्वानिषडवः प्रस्थमारकम्‌ ॥ 
, रारिगोगीसारिकेतियोत्तरचतुगरंणाः॥ 

, जेमा लेकर खारी पर्यत्त एके दूसरी तो चौएनी जाननी 
जसे चार मासेका १ श्राण-चारद्राणका १ कर्ष -च।रफषंका १ विस्व 
चारादिस्वकी १ अजरौ चार अजलीका १ मस्य चार परस्यका १ आढक 
चार माढककी १ राशि चार रार्िफी १ गोभी चार गोणीकी १ खारी 
इस प्रकार समक्षनी चाहिये ॥ 

परिभाषाकेमतमभेद कीरेक्यता । 
्रानिदान्मापकेमाषश्चरकस्यतुतैःपलम्‌ । 
अष्दत्वारदतास्यात्‌ 
अरथ-रतीके जा्थान्‌ मापिका मापेके आधीन कर्पपलादिकिका ज्ञान 
अर्यात्‌ अथतक यह्‌ निश्चयं न. कलते फि रती कितने वजनको कत 
है तथा कितने स्तीका मापा ओर कितने मिका कष होता है तपतक 
किसी तलका भमाण्‌ एद होता 1 मतएव मापकादि मानके स्थापने 
अर्थं परिभाषा कहते दै इ२ यान्य माप्काका ( मापकलारयोका ) रकवै 
मतसे भाषा होता है ओर उन्दी ४८ मेका चरक्के मते पठ होता 
है इी कारण कथेको रौकिकमे तोला सृक्ना करी हे ॥ 
4 ~ संतस्यतमापकेः 1 
दवद्रभिषोन्यमषिश्वतुषरयातुतेःपलम्‌ ॥ 
अरय-सश्चतके मसे १२ वही मासक चवर्लोका एकमासा होत 
ओर ६४ मासेका पल हाता ह ॥ । 
| ॥ 


चरकाद्धेपठोन्मानम्‌ = 
अथै-जव चरफ सुश्चत इन दोनेकि मत्से जितनौ रत्ियोका मापा 


७ मानपरीक्षा । (९२७) 








होताहे उसको कहते है-वारह धान्यमाषक करके करे इए ६४ | 
जो सुश्चतने पर कदा षो रत्तियेकि तोलनेसे ५ रक्तीका मापा हौकर 


चरकफे भ॑तसे आधा पठ रोवेगा ॥ केदारे 
चरके दशचरक्तिकेः। 


मापेः पठं चतुःपएटया यद्धवेतत्तथेरितम्‌ ॥ 
अ्थ-चरफके म॑तसे दश्च सत्तीका मापा रोता है ओर रेसेदध्मासेका 
पठ होति अथात्‌ ३२ मापकाय कफे करे इए ४८ माका जो पट. 
मान है वो दशरत्तीका मासा मानकर ६४ मासेसे तोछे तो पूर्षोक्त मान 
होता है क्यों किं २४ मापकलाय ( मटर ) दशरत्तीके वरावर होतीरै ॥ 
तो अव दद्चरत्तकिा मासा मानकर रेमे ६९ मासोंको रश्सेरण 
दिया तो १५३६ मास्कलाय होगये ॥ 
इसी प्रकार चरफके मतसेभी ३२ मापकरायका मापा मानकर रसे 
४८ मासोको ३२ से गण दिया तो १५३६ भापकलाय होति ई ॥ 
तो जव दशस्त्रीके मासेवाले पकौ ३२ मापकलाय प्रमाण मासेतराले 
पलक साय मिलान करनेश्चे समानता प्रत्यक्ष मिरतीरै सुश्वुतकफै मतस्ते 
बारह मापेकराय वलि ६४ मासेका पछ होता रै ॥ 
उनको ६४ मासोको १२ मापकटायसे णा तो ७६८ ये चरके 
मते जाधामान सुश्चतका इ ॥ व 
तस्मात्पटचेतुःपषटयामापकदंसर्तिकेः । 
चरकानमतेवेेयिकित्सासूपयुज्यते ॥ 
अर्ध-अव चरक सुत दोनेकि मानभे चरककाही मान ग्यवहारो- 
पथोगी हे यह फते ह-पूरवोक्त फारणककेः दशरत. मापेफे.दिसमाससे 
६४ .मासेकारी पर.चरकके मतका वेर्योको वि्स्सामं सेना चादियि 
सुश्चततका नदी ॥ 
अव हमने छोकिकोदाहरणमे १ पकी छटकी मानी है त इसकोभौ 
पिचासकर्‌ देखा जावे कख थोडादी फरक पडेगा जसे चरफके मतसे 
१० रती वाले मासो ६४ मासिका पटम्दा है यदि चींसटको दक्से 
गुणा तो ६४० छः सौ चालीस रत्ती हवेगी । 
परंतु आजकल अओरेजी राज्यम ८ रत्तीफा मासा मान्ते हतो इस 
हिसाब पांचतोखे आर पौचमासे फो छटंकी इर ओर दिसाथमे वडा 
फरक पडता है ॥ 
[सर~~ 








(९२८) गृहतिषण्टुरत्नाफरः 1 ७६ 
धः 





पतली गीठी ओर श्ष्कभोषध इनके योगकामान । 


गंजादिमानमारभ्ययावत्स्या्ुडवस्थितिः ॥ 
द्रवादरषुष्कद्रव्या्णातावन्ानसमंमतम्‌ ॥ 
परस्थादिमानमारम्यद्वियणंतद्रवादरंयोः ॥ 
मनंतथातुखयस्तुद्विणंनक्रचिच्स्मृतम्‌ ॥ 
अ्थे-जलभदि परते पदाथं मीछीजोप्रथ ओर सुखी ओपथ 
रतीमे छेकर कुडव पर्थत वशावर लेवै तथाजलओदि पतल पदार्थं जर 
गीखी भौषध येना होय तो भस्से लेकर तुरापर्य॑त दुगनीलवे रेषा रषं 
नहीं छित्वा अतप इनकामान ससी जपे समानी टेनाचाहियि ॥ 
दूधञादिषतलीवस्वु नापनेकी युक्ति । 
मृदुस्तुवणखाहादेभाण्डयच्चतुरगुरम्‌। 
विस्तीणैचतथोचंचतन्मानंकुडर्ववदेत्‌ ॥ 
अर्थ-नच्रवांसा खोह आदिका चौष्ठुटा बरतन छंषा चौडा जौर 
ऊंवाईं निचाईमे चारही अंका हे उसको कड नाम कहते ई, कुडव 
माम पावसेरफा है परंतु व्यवहारका पौ इख अधिक वजनयाला 
'हयोताहै इस कुडदपाभ द्वारा षी-दू तेल आदि परती वस्त्र नापीजातीदै॥ 
। कालियःपञचगुज्भिमोगथाःसप्तभिस्तथा । 
मौपकंदराभिर्गोडामानक्ञाःकीतेयंतिच ॥ . 
अर्थ-कङ्िग परिभापामें पाचरतीकामापाहीता हे [ यही भास्कय- 
चा्यैनेभ माना है ] ओर मागध परिभाषाके मतसे सातरत्तीकामापा 
होता है मोर गोडदेक्षवासी १० रत्तीका मासा मानते हं ॥ 
कार्ग्यंसोतंमानंमागधंचरकादिषु ॥ 
गोडादिदेशोमोडंच मानं मानविदोविडुः ॥ 
अथै-सुश्च॒त कारम परिभापाको कटता है जौर चरकादि प्रथमागध 
परिभापाको एष गोडदेग्राताघी ग्राड पारभापाका मानते ह प्रतु 
५ काटिगान्माग्ं अठ " इसवाक्यंसे मागध परिभाषा उत्तम है. मध्ये 
देशम इसा भवारहना.इसी से मागध परिभाषा फदराती हे ॥ 
१ सरत्कार्टिगदादकमिःक्िमिर्मा्कःस्सृतः 1 

















+ ‰^-4९ | भ 
७७ सानकफोष्ठकम्‌ ! (^ {५२५१४ 
व 
ओषध तौखनेके विषयमे मागधपरिमापाय वनन ~~ 
१ परमाणफा १ जसरु इसे वेश्ञोभो कहते है. 
६ वंज्ञीकी १ मरीची. 
६ मरीचीफी ९ सई. 
३ राईकी १ सरसो. 
< सर्सोका १यव., , | | । 
५ यव (जो) फी { री ( दुष ) होती रै इते कंवभी कहते 
६ र्तीफा १ मासा इसफो हेम्‌ ओर धान्यफमी कहते है. 
४ मायेका १ शाण इसके व्यवहारिक मासे ३ हेति है 
उस ाणको निष्के धरण ओर दंकभी कदते ह 


२ टंकका १ कोरु दोता ई उसके व्यवहारिकः मासे ६ 
उश्षकोरको कदे, वदक ओर द्॑षणभी फते है. 
२ कोरका १ फष होता है जिसके व्यवहारिक सीखा ९ 


उसकपेको पाणिमानिफा-अक्ष-पि-पागितल-फिचितपाणि- 
तिटुक~विडालपद्क-पोडरिका-हंसपद्‌ सुवण कवलग्रह ओर 
उदुंषरभी फते रै. 

२ फपका १ अर्धपल होता है उसफे व्यवहारिक ताले ३ 
इसम्धपरफो शक्ति जीर अष्टमिफा भी के दै. 

२ अर्ध परुका १ पल होता ६ जिस व्यवहारिक तोके ४ 
श्सपट्फो धुटि-आम्र चतुधिका-~गंव-पोडशी ओर वित्वमी 


शी प्रमृति रोती द जिसके भ्यवहारिक तीके ८ 
इसममृतिको प्रप्त भी फते ६. 
१ प्रमूती फी १ मनी होती है जिसे व्यवदारिकतेषठे , १६ 
इस अंनरीफो इडव~अ्धशराव ओर अष्टमानमी कदे है. 


२ अजलीकी ९ मानिका निसके भ्यवदारिक तङ ३९ 
उस अंजलीफी शराव जर अष्टमिकाभी हते ह. 

२ मानिकाका १ प्रस्थ जिसके व्यवदारेफ तटे ६४ 

४ भ्रस्थका २ माफ निषे व्वहारिफ तोटे २५६ 
| ` आदफकौ भाजन जीर फसपाजभी फते हँ 

५ आदफक्‌ १ शोण निस न्यवहारिफतेलि _. १०२४ 


उस दोषो फलदा=नस्वम-उन्मान पट ओर रारिमी कहते ह 





(९३०) बृहत्नियण्डुरलनाफरः । ७८ 
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¦ = दोणका्यपे जिसके शराव ६४ ओर ्यवहारिक तौले २०४८ 





























इसको डुंभभी कहते द, 
२ शरुपफी १ दोणी जिसके व्यवहारिक तो ४०९६ 
इष द्वोणष्यो वोह ौर गोणीमी कत ई 
% द्रौणीकी १ खारी जिसके स्यदहारिक ते | 
दोहार पलका १ भार निस व्यवहारिक तोे ८००० 
१ इला जिषे व्यवहारिक तोले ५०० 
यदौपधंतुप्रथेयस्ययोगस्यकथ्यते । 


तत्नामेषसयोगोदिकथ्यतेऽजषिनिश्वयः॥ 
अथै-जिख पयोगमे ज प्रथम ओपध रौ उषी ओपधके नामे वह्‌ 
मयोग जानना सत्ति पीपरपाक पेढापाक शंडचादिकाटा प्रसारणी ते 
इनम पीपरपाकमे भयम पीपरिखी है इससे पीपरपाक फते 
शखयादि फाटेमं मथम सेठ अतएष दौव्यादि फाटा फहतांहे इसी 
भ्रकार प्रषारणीतेलमे प्रथम प्रघारणी ओषध करीर श्सीपे उका नाम 
असारणी जोपथ कही इसीसे उस का नाम प्रसारणी तेकर इसी 
प्रकार ओरी उदाहरण जानने ॥ 
नाल हंत्यापरन्यापियधाल्पांुमहानलम्‌ 1 
दोपवचातमानस्याच्छस्यमल्यद्कयथा ॥ 
अथै-षोडी ओषध रोगो दूर नदौ करती जते थोडानछ वड़तषी 
अभनिको शांति नहीं करता उसी प्रकार बत ओषधभी रोगफो नही 
दूरे जसे बडत सा जख नमीन वृक्षादिकको नष्ट कर्देता ६ ॥ 
भाजयादीनयादरन्यत्िकाननिवरत्तयेत्‌ 1 
दरव्याणामतियीगाचन्याधिस्संजायतेधुवम्‌ ॥ 
अर्थ-पोडी माचासे विकार दूर नदीं हौता उशी मकार सहत माचि 
खाने अनेक प्रफारकी व्याधि होतीहै अतणवं दोष काठ अवस्मा जा 
दकि जदुसार ओषधीखाना चाहिये ॥ 
भक्षणरूपमात्राकाअनियम 1 
| स्थितिर्नास्त्येवमातायाः काठ्प्िव्योवलम्‌ । 





भरकृतिदोपदेशौवदश्कामार्वाप्रकरपयेत्‌ ॥ 





७९ जौषधसिवनम्रमाणाद्यः। (९३१) 





अथे-जौषधिकी मावर प्रमाणी स्थिति नही अयत्‌ निश्चय नरीह 
अतएव वैय फाल अमि भवस्या दर भकृति दोष ओर देश इनफा 
विचार करके अपनी हुदिके अदुसार मात्राकी कस्पनां करे ॥ 
1 
यतोमन्दा्योहूस्वारीनसववानरा कलो । ,2 
अतस्तुमातातोग्यापरोच्यतेस॒ज्ञपेमता ॥ 
अर्य-कलियुगमें मनुष्य म॑द्रािवि छोटे जीर वहीन ह जत एव 
उनके उपयोगी तथा वेको मान्य देसी शीपधीका प्रमाण फहतादरं ॥ 
॥ कलिगपरिभापाकावजन १०२ 
यवोद्रादकषभिगेरसपेपेः रच्यतेवुधेः ॥ यवद्वयेनगुणास्ा 
विधुनोवच्डच्यते ॥ मापो्नाभिर्टाभिःसपतभिवोभे 
त्कचित्‌ ॥ स्याचतुम।पकेःराणःसनिष्कषएकएवच ॥ ग्या 
णोमापकेःपद्मिःकपःत्याट्डामापकः ॥ चलुःकरपःगो्तं 
देशञक्षाणमितेवुभै। । चतुःपरेडचकरडवम्रस्थादयाःपूववन्मताः ॥ 
अधे -वारहसतपेदं सरसोका ९ सव॒ होता है दोमवकी १ रती ३२- 
क्ीफा ९ वष्ट भाटरत्ती अथवा कीं घातरत्तीका मासाहोता ई. चार 
मासका १ बाण उसको निष्क ओर टंफमी फते ट छः मासेका १ 
गद्याणक दद्यमासेका १ कपे चारकर्षका १ पर 1 जिसके दशशाण 
अर्थात्‌ ४० मांस होति ह चार पला १ डव हेता है ओर प्रस्य आः 
ठक आदिका भमाण पूर्वोक्त मागधीपरिभापकि समान जानने अयात्‌ ४ 
टवका ९ भरस्य चार भरस्यका एक आटक ईइसीप्रफार ओर भी जानो 
यह फ्हिगपरिभाषा कदी है ॥ 
अथ कृप्णाव्रैयात्‌ 
रनासिबरीणिपिकताताभिःपोडशमिस्तया । 
सपेपदचभवेद्रोरस्तेचाोतण्डरंविदुः ॥ 
तद््यधान्यकंमापृतदयरक्तेकामर्ता ५ 
रक्तिकृद्वितयेनापिवहछःोक्तोविशारदैः ॥ 
चठमिर्चडिकातिःस्यदेवंमानपरंपरा ॥ 


| 
































{९३२ ) बृदत्निषण्टुरलाकरः । ८० 





ह १ सिकता १६ सिकता जीफी ? सपेदसरसों < स. 
पैद सरसोका १ चावर २ चावलोका श्थान्यक ओर माप २ धान्यकः 
फी १ र्ती र स्तषा १ ष्ठ ४ व्ठकी १ चडिका होती है इसमकारे 
मानपरेपस जाननी यह छष्णातरेप ऋषिका मत्त है ॥ 

,ओपधोंकायुक्तायुक्तव्िचार 1 

नबान्येवहियोन्यानिद्रव्याण्यतिखकमेसु। 
विनाविडंगरृष्ण।भ्यांगुडधान्याज्यमाक्षिकैः ॥ 
अर्थ-सेपू्णं कार्यम नवीन जीषधोकौ योजनाकरनो चादि | 
वायविडंग पीपर-गड चावल षी ओर सदत ए छः पदाय पुराने री 
लेने चादि ॥ 







गीीौषधमहणी 1.. 
वासानियपयोखकेतकेवजङ्कप्मा ङकेद्रीवरी 
वपाभूङ्रटनाश्वकदसाहताः , हापृतिगपाश्छताः ॥ 
५ 
गृद्वीयात्सरसान्यमूनिनएुनःकुयोद्विभागानिचे ॥ 

अर्ध-अदुसा नीमकीछाट परवल फेतक पेडा इदायण सतावर एन- 
नैवा कुंडा असक्‌ गेधमक्तारणो छड गुरसषफरी फटसरैया गरूगरर्गि 
अद्रख ओर ईैख इतनी पस्तु सरस ठेय परंतु गीटी जानके दनी ने 
लवे जितनी हिस टो उत्तमी क्वे ॥ 
स्ाधारणौपरधोकीयोजना । 
जीणेमेतप्ररस्तंस्यात्ता्रठकानिकंतथा ॥ 


शृष्कंनवीनदरव्यंचयोज्यंमकडकमंसु ॥ 
आर्िचद्विगणंयुज्यदेपत्वयनिरचयः ॥ ८ 
अर्थ-पान सुपार जीर पंजी ये पुरानेहा उत्तम होते ई । यमे 
उक्तविग ओौर पानस्पारी आदि त्पागफर सव यस्तु नवीन ओर्‌ 
सूखी छेनाचादियि यदी षह ओप्रथ गोढी होय ते बि मादिक्षो त्याग 
कर वाफी शी ओौपध दुनी लवे यह सर्वत्र निश्चय रै 1 
अतुक्तकालादिकोकीयोजना 
काेऽमुकतेप्रभातेस्यादगेऽचुकतेनटाभेत्‌ 1 
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, भगेवक्तेतुसात्म्यंस्यात्प्रेयक्तवमृन्मयम्‌ ॥ 
अर्थ-जिजमयोगमे फाटनहीं कादौ उसजगोमाततःकाठ ठेना चाहिये 
ओर जदा भौपधीका अंगनक्हाहो तहां ओपधीफो जडच्वे भौर 
जिसपरयोगमे भाग न कदा हो तहां समान भाग ठेव. जिसजगे पात्र न 
कहाहो वहां पर मिदटीका पादेना चाये ॥ 
पाचरक्तोचापिमूत्पाचसुत्पटेनीट्युत्पटम्‌ । 
मू्रगोमूतरमदेर्यविरपायत्रनारेतः ॥ 
अर्थ -सामान्यता फरफे पाच शव्द करके भिद्धीका पाचरेवे उसल 
शष्द्‌ करणे । नीरकमटले-मूतरशष्द से गोमूत्ररेना चाहिये यह 
विशेष नामन कहा हो तहांकरे ॥ 
पयःसपिःप्रयोगेषुगवामेवप्रहस्यते । 
ववियश्चतुष्पदेम्रादयाुमसिविरगेएच ॥ 
जागठानांवयस्थानाचरोमनसादिकम्‌ ॥ 
दितवामाद्यतमपसास्थिकंषंडसःछृतम्‌ ॥ 
अ्य-नहां केवल दूय धी डिखा हो तहां गोका घौ दृध छेवे । चीपाए 
जानवरों सीप्ाह्म रै. जैसे गौरभेस जीर परम पुरुष लेना जेते 
फंदरूतर चिडा जंगी जीवेम जवान जीवे उसफे चमे, नख रोम 
आदिको त्याग फरफे दटूढी सदितड्कडे २ करये मासठेना चाहिये ॥ 
पक्तभ्यमानमासंचमिधिनाधृततेखयोः ॥ 
हित्वाीपुरुपंचापि्धीवेतव्रापिदापयेत्‌ ॥ 
अ-स परुपको त्याग नस वकराटेफर उसके म सफो घी तेरे 
भूमे यदि नधंसफ वक्रा न भले तो वप्या वकरो लवे ॥ 
शृगाख्वरिणोः पाके पुमूसितनदापयत्‌ ॥ 
मयूरी जम्बुकीछामीवीयेदीनास्वभवितः ॥ 
अधै-स्यार ओर मोरे पाकम परप लवे-कर्योफि मेरनी स्यारनी 
ओर वपरौ ये स्वभावे दी षीयदीन दोती ट्‌ ॥ 
स्ीणांतीक््णेगवांमरनतपुंस विधीयते ॥ 
पित्तात्मकः स्ियोयस्मात्सौम्यास्तुपुरुपामत्ाः ॥ 
(=-= । 


६ [री 














॥ 
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॥-- ~ ~ 1 


13 ८. „अका „3 हारितसंहरेत्‌ 
्षीरमृरपुरीपाणिजीणौहरेतुसंहरेत्‌ ॥ 
अर्य-यदि गौजातिकामञलेना होयती खीजातिकारेवे इसका फारण 
यह १ फि सी गौजनातिवया सूने तीक्ष्ण जौर पिततात्म होता है. एवं पुरु- 
पूनातिक्ा मूत्र शीतर ओर तीक्ष्णता रहित होता रै 1 यदि दूध, 
जर्‌ गोबर केना दं तो जद पञ्चका आहार पचजवि तथ लेय भ- 
जीणे वलेकान लेप ॥ 














विरोपकथन । 
एकमप्योपधषोगियस्मिन्यतुनरुच्यते 1 
मानत्ताद्वग्रणप्रीक्ततद्रव्यततवदादाभिः॥ 
अ्थ-्रयोगमे एक ओषध दीवार आवे तो वह ओषध वैयको दुगनी 
डारनी चादि ॥ 
जओषधेगकिदीनवीयंदनमेममाण 1 ^ 
गृणहीनंभवेदपोदृ्वतद्रपमोपधम्‌ ॥ मपद्वयात्तथादूर्णरीन 
वूयंत्म्यात्‌ ॥ दीनत्वंदटिकाठेदौठमेतेव्त्सरात्परम्‌ , 
दीनानतयुषरततेखायाशतमांपापिकास्तथा ॥ -जोपध्योर 
घुपकराःस्युनिवायव्त्तचत्परम्‌ ॥ पुराणानस्युरोगेयुक्ताभा 
मुवाधातवोरक्ाः ॥ 
अर्थ-एफ वके पश्चात्‌ ओपर्थोका तेन ओौर्‌ उमे गुणहीन हौ जाति 
हं उनमेभी दोमहीनेकफे वाद्‌ चरणं हीनवीर्यं होता है तथा टिका मौर 
अपलेह ये एक वपे उपरत दीनीरय होति ई तथा पृत भीर तादिक 
ये चारमहीनेघचे हीनवीर्यं होते टै तया गोपपी दृटष्े पवार परपु 
पश्चाद्‌ नि्धिरयं हो जाती दै एषं असव ( फुमार्यासयं द्राक्षास्वभादि ) 
धातु (सोने चादी रागा लोद्ाआदि फीभस्म) मौर रस (चदो- 
द्यादि ) य जितने परनि दोयं उतेह यणं उत्तम दोतेषट॥ 
ग्यायेरयुक्तयदव्यं गणोक्तमपितत्यनेत । 
उदुफमपियुक्तयदुन्यतेतजतटपः ॥ 
अर्भ-रोगमे दण ओर फट जदि फी योजना गणकरफे फरते समय 
यदि उसगणतरं एक द जीपप रोगे विरुद हें तो चेदय त्पागदेपे जीर 
मिसरजे गणदायफः जीपय गवे नदीं कदी दो तो रसफ धेय स्यदु- 
मिद्धापदेये॥ 
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ल ॥ 
सप्रयावध्यशखव्याः सीम्याहममिरमतः॥ 
अतस्तद्‌।पधानस्युस्रूपाण्हतुभः ॥ 


अन्यप्वपिप्ररोरात्तवनेपूपवनेपुच ॥ 
अर्थ-विभ्याचरपवर॑त आदिफी ओप उष्णी हाती है. मौर 


जैसी २ पृथ्वी होती उपरे प्रफार्की ओपी ओर 
उपवनेमि होती है ठनकौ विचारकर वेद्य महण करे ॥ 


अपधठलनकाप्रकार्‌ । 
शृह्नीपात्तानिसुमनाः रुचिभपराततःसुवासरे ॥ 
आदत्यसन्युषोमानानमर्छृत्यरा्वहदि ॥ 
साधारणधराद्रव्यग्र्ोयादुत्यातितम्‌ ॥ 
वह्माककुत्सितानूपरमरानोपरमागना ॥ 
जंतुवहिदिमव्याप्तनोपपीक सिद्धिदा ॥ 
थ-जौप्धी टनिके समय प्रातःकाल उठकर स्वस्थचित्त फरके 
पयिब्रहो उत्तमदिन ओर य॒दर्वमे सर्यफे सन्युख खडाहोके नमस्फार कः 
ओर हदयमें शिवका ध्यान करके ओर मोनधारण करफे जो ओप 
छानीहो उसके समीप जायष्टर ओपधीफे उततरक सरफकी छार अयवा 
जड खौद्फे छां 

जो ओपध सर्पफी वावी उपरो, दष्ट पुथ्वीभदो, जलमय पृथ्वीम 
हो, इमसान उर ओर माग (रस्ति) मेहो) तथा जिस्रफो फीड 
खय गयेरों अभिसे या धूपे बररसगई हो तथा जडेकी भारीहे रसो 
अौपधफो न लेषे क््याफि रेसी ओप कार्यकन्ता नही होती ( परत यहां 
िदुस्थानमे वेय अहेरिया वा परारी आदिति ओषव लतं भलायो 
इष बातफो क्या जाने कि रेसी जेत जओपय लेना ओर पेक्ष जगेसे 
नखेना दसंर देखो क्नाखषयकारी आज्ञा देतां फ आप जापकफर ओषध 
छवि परंतु पश्वात्तापेह यहफि वेद्य ओपथके जाननेमे सर्वेया मृं ) ॥ 
कतुविदोषकरकेरोगविदेषौंपरमी पधलेनेकाकाल । 
श॒रयसिख्कायोरथग्राद्मसरसमोपधम्‌ । 
पिरेकेवमनाथचवपंतातेसमादरेतर ॥ । 
अ्थे-आभिन गोर फातिक इन दो मदीनोमे स पधी रस्मै भरी 
(8 
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होती अतएव स्व कार्यके वास्ते इन्दी दो महीनों ओौपधी 
चाहिये, ओर दस्त करानेको तथा वमनफेलिये पसंतात (वैश्चाख जौर 
सेठ ) इन दौ महीने ओषधी वनसे ले ॥ 
ते आओपधयिक्रोपकाेगमहण। 
तिस्यूरजटायाःस्युल्ताागराह्नासतवचोुषेः। 
गरहीयात्पुक्षममलानेपकठन्यपिवुद्धिमानर ॥ 
अथ-जिस वृक्षफी जड अर्व्यत सथूटहो उस दृक्षफी ठा छेय जसे 
नीम, वड) जाश्चन सादि जानना ओर जिर वनस्पतिकी जड ठोदीहो 
उस्‌ र्खडीकी जडटेय तथा सवं अंग ( जड फल पत्ते आदि } खव 
जपे केरी गोखरू धमासा अदूप्रा आदिं जानना तथा कितने वे्योका 
यद्‌ मतै छि रसीं २ छोटी बनस्पतियेी जडदी रेना ॥ 
न्यग्रोपदस्चोमाद्याः सार॑स्याद्रीनकोदितः । 
तार्खषादेश्वपचराणिरफरस्यातनिफखादितिः 
धात्वयदयषप्पाभिस्वघ्यादेः क्षीरमारत्‌ ॥ 
अर्भ-दड आदि शब्दं फरके पपरी, जामुन, आम जौर पीपर इत्यादि. 
की खार छेन चासि, वीजकवृक्त आदि शब्दे सेरःमहआ इनकासार 
छना जैसे विनेप्ार, सैरसार कवे तीष आदि इब्द्‌ करके तमालपत्र, 
ग्वारपाडा, नागसेर इत्यादिकोके पते ठेना चाहिये त्रिफला जदि 
शब्दे सुपारो, आमः वैर इस्यादिकोके फलेलेना चाये धाय आदि 
शादसे लाव, कवा आदिक एर ठेवे शूहर्‌ आदि करके जाक, तिधा- 
रा, थूहर इत्यादिकोका इधेय ईस भकार ओपी टेना बादिपे ॥ 
कचिन्पूखकयित्कंदः कचित्पव्रैकचित्फंरम्‌ । 
कविष्युष्पंकचिप्सर्वकचिःसारः कचित्तचः ॥ 
अर्थ-किषीकी जड किसीका कंद्‌ किसके फल किसके पत्ते किसी 
ॐ ूल पिसीका सवं अय ओर किसीका सार अथवा गद्‌ वे्यको 
यथायोग्य छेन चादिवे ॥ ^ 
मिनकःसूरणोनिषोपासाचत्रिफटयकरमाद्‌ ! 
धात्तकीर्कैटकारीचखदिरः सीरपाद्प्ः ॥ 
अभ-चित्रकटीठाख, जयाकैद्‌ नीम अङ्के पतते दृरड पंडा आमछा 
इनके फल,ायकेषूल) कटेरीका सर्वाम, सैरका्ाराहइसपमरकारलेना चाहिये 
| 
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कमिर्निषस्यगृहतीयातप्रामावेत्वचामपि । 
वाछंफरंतुविलवस्यपकमारधस्यतु ॥ 
अथ-कर्ही तमके पतते न भिलनेसे छाटदेना चाहिये वेका कोम 
फल रवे ओर अमलतासक्षी पक्की फरीलेना चाहिये ॥ 
= पकपदाोकोफिरपककरनमेदोष ॥ 
पृरततेरंचपानीर्थकपायन्यननादिकम्‌। 
प्कत्वारीतीरृततपततत्स्वस्याद्विपोपमम्‌ ॥ 
अर्थ-पृत ते पानी फाढा भोजनक पदाथ ( दाटमात रोटी आदि ) 
फी एकार भिजायफर जव शीतल हौजाय तो किर गरम न करे एनः 
गरम्‌ करनेसे ये विपफे समान हौजतति ह॥ 
 द्रवयकीप्रोा। 
दुष्मास्यमसिखापध्यसवकमाणप्रजता । 
किप्तभितिनिमनेयामछातक्यभयोत्तमा ॥ । 
अ्थ-जितनी परी तथा उपरी सचामोटीहो वो खोगीदरड सु 
फार्म अति उत्तमे. जोर जो जरम गरन दूषनवि वो हरड ओर 
भिलावा उत्तमं देसा जानना ॥ 
वारादीक॑दसंचरञरसथवद्‌नकीपरीक्षा 1 
वृराहमूधेवत्कंदोषारादीकदसंक्नितः 1 
सोगचेरतुकाचाभसेधवंस्फदिकप्रभम्‌ ॥ 
अधै-सकरंके मस्तफ समान्‌ जो फंद्‌ होय पोवाराइकंद, जो काचे 
समान चमकफे षो संचरनोन, आर स्फटिकमगिषे संमानचमके पो सं- 
धानोन उत्तम होता ६॥ शोर 
खवधमाक्षिकतथारोप्यमाक्षिककीपरीक्षा । 
सवणेखविवज्ञयंस्वणेमाकषिकय॒त्तमम्‌। 
उडपुप्पप्रतीकाङञामनोद्ाचोचमोत्तमा ॥ 
सेनिफे रगा सुवर्णमाक्षिक उत्तम एाताहै, जर जो चदमके समान 


| अ ~ ओर सफेद रीय घो रोप्यमार्निफ उत्तम जनिना ॥ 
श्विलाजीतपरीक्षा ३ 
भेष्टशिजतुक्ञेयंयल्सिप्तंनविरीयते । 
।----------==-----=--------- । 
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तोयपृणेकंस्यपयरेप्रतानेनविवद्धते ॥ 
अथवो शिछाजीत उत्तम जाने जो जल्में गेरनैसे फटे नदी 
फाक्ताक पानम जछभरके किखाजीत उतो चारसे चूटने रे दो उत्तमे 
कपूर इलायची ओरचंदनकीपरीक्षा 


कषूरस्तुवरस्षष्धएसासूष्पफडावसः। 
धेतचंदनमत्यंतेसुगंधिगुसपूजितम्‌॥ 
य-कपूर कपेला ओर चिकना दत्तम होता है इलायची छोरी 
सगंधदार उत्तम होतीहै सपेदच॑दन अत्यंत सुगंधदार ओर भा उत्तम 
होतार ॥ 
रक्तवैदनपरीक्षा । 
रफचदनमृत्तंठोदितेमवरमतम्‌ 1 
काकतेडनिभःस्तिग्धोगुरूतरेठटरुमेतः ॥ 
अर्य-जो रक्तचंदन अप्यत काला तथा कौएके मुखमांस समान खाल 
दो ओर चिकना तया भारी सचे वह्‌ उत्तम है ॥ 
देवदारूओरसरलकीपर्पक्षा । 
सगेषिलवुक्ष्मचसरदासवरमतम्‌ । 
सरश्चिग्धमत्यथसुगंधिवशमावदहम्‌ ॥ 
अय-सुंध) दकका.सुश्मः देसा देदद्‌ार्‌ । गौर चिकना तथा सुग॑ध- 
वाहा सरटे बहुत उत्तम गणकाय जानना ॥ 
दारूहस्दी ओर जायफलकीपरीक्षा 1 
सतिपीतापरस्तातजञेयादारनिशाडषैः 1 
जातीफरुरुघिग्धषमंशुप्रेतरद्यम्‌ । 
अ्ध-अव्यत पीठी ररी दारुहस्दी उत्तम टोती हे ओर जायफर 
भारी प्िकना-गोर ओर काटा उत्तम हता ई ॥ 
दाखकीपरीक्षा 1 
मृद्रीकासोत्तमाज्ञेयायास्यादरोस्तनसत्रिभा । 
करमरदफटठाकायमष्यमासाप्रकीतिता ॥ 
0 
५ 


उन्यपरीक्षा । (९३९) 


























11 थनों के समान जो दादौ वो उत्तम जानना ओर्‌ करौदे 
फ फर्के समान हौ वह मध्यमजानना । 
खाट आर सदतकीपरीक्षा । 
=. ॥ 
गवाञ्यत्तहदरच्यगधमधुवरमत्तम्‌ ॥ 
अभम चंदरमाके कांतिके समानसंपेदवो उत्तमहोती रै (यद 
जोधपुरमं होती है ) ओर गकि घृतकै समान रविकारी-गंधवाला रेषा 
सहत उत्तम जानना 
ति स्वभावं दितकारीद्रन्य । 
राटीनांरोदितःशालिःपटिकेुचपष्िका । 
शुकधान्येष्वपियवोगोधूम्रवरोमतः॥ 
अ्थ-सवंशारूयोमें खाटज्ञाछी (धान्य विकेष) ओर सांवियेमिं सागी- 
चावल उत्तम होति. शकधान्योमें गेद्‌ ओर जो उत्तम होते ६ ॥ 
रिनीधान्योमेउत्तमधान्य 1 
शिबीधान्येवरोषद्ोमसराश्ाठकीतथा । 
र्सेपमधुरः श्रेठोखवणेषुचतैधवम्‌ । 
अर्भ-फडीकफे धान्यो मृग-ममूर ओर अरहर उत्तम रोतीहै रसोमिं 
मधुर रस शरेष्ठे. नोनमें रधानिमक उत्तम जानना ॥ 
उत्तमफल । 
द्डपापजद्रक्षिखचूरचपल्पकेम्‌। 
राजादनमातुदधगफख्व गपररास्यते ॥ 
अ-अनार आमे. दाख-दुहारे फारप-सिन्री-जौर चिजोयये 
फल वर्गोमिं उत्तम जानना 
पत्रफल जौरकंद इन राकोभेउत्तम 1 
पचराकेषुवास्त्ूकंजीेतीपोतिकावरा॥ 
पटोरंफठ्राकेषुकंदकाकेषुुरणम्‌ ॥ 
अ्थ-पततके शाकमें वथुरकां साग डोडीकासाग, अर पौयकासाग) 
उत्तम ः। । फडके सागाम परयटका सराग उत्तन्‌ होता 1 कंदाम जमी 
कंदफा साग उत्तम हाता हे ॥ 











| 
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मृग पक्षीजौरमख्लीइनमेऽनम । 
पणः रगो ट्रिणो नंवाडेषु च शास्यते । 
पक्षिणातित्तिरिखोवोवरोपत्स्येषुरोरितः ॥ 
अरथ-जंघाल ( दौडनषाले } पजि एण. कुरंग जौर हरिण 
उत्तमहेति ह पक्षियेमिं तीतर भौर छवा उत्तम होत एवं मछटियोमिं 
रोद्रम खरी उत्तम होतीहै ॥ 

८ हरिणोकेभेद्‌ । 
हररणस्ताम्रवणःस्यादणःकृष्णस्तथामत्तः। 
कुरमस्तामरदिणे दरिणाङृतिकोमहाक्‌ ॥ 

अर्थ-लालवर्णके मुगफो हरिणकहते दै कारे रगकेषा एण तथा कछ 
खाल ओर शरीरम भारदह उ्षफो कुरंग कततेहं येहरिणोके भेदजानने 
जक, दूध धृत, तेल, इशचुविकारदनमें उत्तम । 
जटेषुदिव्यदुपेषुगव्यमा्येषुगोद्धवम्‌ । 
तेठेषुतिलनंतेरमेक्षवेषुपिताहिता ! 
अर्थ-नरछोम मेधकाजल-दूध जर पतेम गोकादूय षीततठमे 
तिलका तेल-तथा खे समै पदार्थो मेँ मिशरीटक्तम होती है ॥ 
स्वभावसेभदितकारीद्र्य ] 
रिबीषुमापन्ीप्पतेखनणेष्यो षर॑त्यनेत्‌ । 
फटेषुख्कुचंराकेप्तापेपनदितंमतम्‌ ॥ 
अर्थ-दो दके अर््रोमिं उडद्‌ त्याज्य है, निमकोमे रेटका निम 
ओर फटों छोटा डहर ओर्‌ सगे सरसोका साग त्याज्यहै ॥. 
गोमांस्ाम्यमतिषुनरितामरिपीवसा ॥ मेषीपयःछुषुभस्यते 
ठंत्यान्यंचफाणतम्‌ (इल्ुरसः परिपरोयोधंधनःफाणितंतद्धि। 1 
अथै-मासेभिं गोका मांस्याज्य है, भंसकी वसात्यान्य है, दरधे 
मेदीका थ; तेमिं इसमका तेर त्याज्य है, ईंखका रसनिकाष्ठे नष 
पकानेसे आधारहजावे उसकी फाणितकट्ने हैँ चो राव अपथ्य हे ॥ 
संयोगविसुद्धद्व्य । 
! मत्स्यमानूपमांतिचदुग्धयुक्तंविवजेयैत्‌ । 







८९ ओपधग्रहणमंसंकेत । (९४९) 
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कापोतं पापपस्नेदर्भानितंपरिवजेयेत्‌ ॥ 
अर्थ-मदटी ओर जलसमीप जीर्वोका्मास्दूध मिलायके नावि 
फवूतरफामांस सरसेकि तेटमं भूनके नराय कर्योकषियि संयोग विरद 
मत्स्यानिकषोपिकरिणतथषदरिणवजेयेत्‌। 
सद्न्मसिपयोयुक्तष्णेदेधिषिवजेयेत्‌ ॥ 
अ्-दंखके पदाथ मखलीका खाना अथवा सहतके साथ | 
निषेष है सन्न्‌ मासि ओर दूध इनके सायभी मखी नखाय तथा गरम 
पदार्ैके साय दही नखवि॥ 
उष्णेदेष्यंुनक्षोदरेपायसंकसरानितम्‌ । 3 
रंभाफरुत्यनेत्तक्रदधिषिल्पेफरान्वितम्‌ ॥ 
अ्भै-उप्णपदाय दही साथ; तथा दूष सिचडीरे साथ, सहतजलकै 
साय, केलेफी पटी खोखके साय जौरबेटकफा परल द्हीकेसाथ नभक्षणकरे 
द्यादपितंपपिकप्यिमृुधतेमम्‌ । 
फूतात्तेचकपायेचएुनरुष्णीठृतंत्यमेत्‌ ॥ 
अथे-थीं कापि वासतनमे दपुदिन धरारहने से सयाञ्य हे, सहत ओर 
घी वराषरा भिराहञआत्याज्य ह भोजनकफा अत्र जर काढा दूसरे वार 
गरमफराटुअ स्यान्य रै ॥ भि 
एकजवृहमापानिवरिरुष्यते परस्परम्‌ । 
मधुसपिवेसातेठपानीयानि यथा तथा ॥ 
अर्थ-एफनरफरे इए अनेकं पथुपक्षियोंका मास त्याज्य हे-ओर सहतः 
षृत पसा-तेल-अओ२ जट एकतरफरे हए मपथ्य हति है अत्तएव 
इनको नखाप ॥ 


ह द > 
ओपधग्रहणमेसंकेत। = _ 
खवणेसेधवंपरो्तंचंदनंरचंदुनम्‌ ॥ शणेठेदक्वस्नेदाः 
साघ्याधवरचदनेः॥ कपायटेप्योः प्रायोयुज्यतेरक्च॑द 
नमू 1 अंत्‌ःतमाजनज्ञेयाल्रनमोदायवानिकपिम्तेव 
चविद्ददिरविन्नातव्यानमेदिका पयःपिरयोगेपुग 
व्यमेवरिगृ्यते ॥ सकृद्रसोगोमयनोमू्गोमूचद्ुच्यते॥ 
| स | 


(९४२) बरहनिषण्टुरलाफरः । ९० 









„ अर्थै-जोपधि गरहणं जहां (| छवण काहे तद सेषु 
निमक छना ओर चंदन कहने स काटेमे साठचंदन लेना तथा णे, 
धृत तैलादि-भवटेह-ओरे आवमें सपेदचंदन्‌ इालना-परत छेपनें लाल 
चंदनङारना-भीतस्कीखद्धि करनेवारी जपो जहौ अजमोद | 
ही तहां अजवायन डालना ओर वाहरो श्दिमे अजमोदफे स्थानभें 
अजमोदह छेना-दरध पत्तफे भयोगे मौका दही देनामोबरकारस 
भौर सूक स्यानं गोत्र डेनचाहिये ॥ 

अंसः संमाजेनेयोज्यवचास्थनिङहिजनम्‌ । 

वहिः समाननतेवभयोक्तव्यामनीपिभिः॥ 

„ अर्थ-अंतमेतकी श्द्धिमे वचके स्थानम इलिजन ऽके जर पाहर 


[3 


छपादिकेोमें वच स्थानमें वचदी लेना चाहिये ॥ 


ओष क, 
ति धभक्षणमेकाल । 
भपन्यभ्युवृर्रत्मभातिप्रायगाबुधः ॥ 
, कंपारयाशचविरेपेण तनभेद्स्तुदर्ितः ॥ 
अ्थ-दैय रोगीको बहुधाकरके ओषध धातःकाटमें भक्षण करवि 
तथा स्वरस कतफ-फदि-फांट-हिम होयतो विेपकरके मात.कारनें 
पिषवि. इस्मेभी कालका मेद वक्ष्यमाणपकार कफे कहते ई ॥ 
अओषधमक्षणकेपाचकाल । 
लेय -पचव्रिध 'काटोभषन्यग्रणरेणाम्‌ 
किवित्सुथाद्यनाततथादवत्तमजने ॥ 
सायतनभाजनेचञ्हमापतथानाञ्च ॥ 
अथे-मदुष्योको ओष भक्षणके विषयमे पांचकाल ह उनफो फते 
छै, किवित्सुयोंद्यदोने पर ओंपथ लेना वह मथमका़ दे, तथादिनमं 
भरोजनके समय ओपनक्ेना द्वितीयक्षाल) सायंकाटमें व्यारोके समय 
आओऽधछेना तृतीवकालः वारंवार -ओषधलेना वद्चठुयं काल है, ओर 
रात्रिम्‌ जौपधलेना वो पचक है इसप्रकार ओोपधसेवनके पाचका- 
लके ई जवद्मकौ कमपे कहते ह ॥ 
परथमकाल । 
प्रायः पित्तकफे रेके दिरेफवमनायेयोः। 
रेखना्थैच भग्यं प्रभातेनाप्तमाहरेत्‌ ॥ 
(या न रि 
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एवंस्या्मथमःकाठोभेपनज्यप्रहगेनृणाम्‌ ॥ 
अरय-पितत्‌.जौरकफ इनका मकप होनेते पित्तको विरेचन ओर फफको 
वमन-तथा लेखन किये पतेीकरण इनविप्येमिं प्रातःकाल ओपध 
छेवेपरत्‌ प्रातःकाल रोगोको अन्ननदेवे यह ओपधमरदणमे प्रयमकालकहा 
क दितीयकाल। 
भेपज्य्॑रिश॒णेपानेभोजनेभ्रास्यते ॥ अरुचोचिन 
भोन्येश्वमिशरचिरमादरेत्‌ ॥ समानवतेविगुणेमंदेषा 
वनिदीप्नम्‌ ॥द्ादोजनमध्येचभेप्यङ्शरोभिप्‌॥ 
व्यानकोपिचभेपज्यंभोजनान्तेम्‌ त्‌ ॥ दिके 
कंपेपपूषृमंतेचभोजनात्‌ ॥ पएवद्वितीयकालशपरोक्तीभे 
पञ्यकपाण ॥ 
अर्थ-गदासंबंधी वायुके कूपित हीनेमे भोजनक कछ ोडी.देरप्हरे 
ओपध खाय । ओर अरुचि दोनेसे अनेक प्रकारके अन्न तथा अनेक 
भरकारफे सचिकारी पदार्पोके साथमिखायंके वेय रोगीफो ओौपध देवे । 
ओर नाभि संचैधी वायुके पित रोनेते तथा मेदामिहेनेमे जेस अपरिमदीप्त 
होवे एसी ओपधभोजनके मध्यमे वैयरोमीको देवे । तथा सकर देह 
व्यापी व्पानवायुफे हापित रोने भोजनक अंतमे अपिध भक्षण 
फरावे । ओर हिचरी-तथा आक्षेपक वायु एवं फपवायु इनका फोष 
होने भोजनक प्रथम ओर अंतमे वैद रोमीको जौपधी भक्षण फरावे 
इसमकार ओपध भक्षणं दूसरा फालफदा ॥ 
ततीयकाल। ५8 
उदानेपितेवृतिस्वरभंगादिकारिणि ॥ ५ 
| अियासतरदेयभेपज्यंसाष्यभोजने ॥ 
प्रागिभरदुसाष्यस्यभक्ष्यान्ते चद यते ॥ 
ओपधप्रायजोधीरेःकारोऽयेस्यात्तीयकः॥ 
अभ-फठ संवंधी उदान चातके फोपरोनेसे जो प्रगटटुएस्वरभगादि- 
रोग उनमे सायैकार्मं भोजनके समय प्रासके साय जपय देवे अथवादो 
१ पातादि देषोकौ स्नेदादिक योगकप्के एतले कणा टक्ीप्रकार स्यू मरुप्यके 
सहतपानी त्यादि देकर ञ्च करना ॥ 


य 


१ 
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भासि बीचरमे देय ओर हृद्य स्थित माण पवनके षित हौनेसे 
साकार भोजनके अंतमे वैय ओं पध दे इख मफार ओषधि भक्ष 
णका तीसरा फालका ॥ 
चतुर्भकाल। 
सडह खदिरिकाशासगरेुच । 
साप्नेवभेपनंदयादितिकारतुथेकेः ॥ 
अथै-प्यास वमन्‌ ओर हिचकी इवास विपदोप ये रोग हनिपते वार 
वार अन्तके साथ ओपध भक्षण करावे शोकम जो चकार इस्त अत्र 
शदितभी भक्षण करे पेसा जानना यह ओषध भक्षणङा चतुय कालकहा 
पचमकाल। 
उष्वेनदचषिकरिषुटेखनेईदणेतथा ॥ 
पाचनंरामनेदेयमनत्रभेपर्ननिज्ि ॥ , 
इति्॑चमकारपस्यातयोक्तोभेषज्यकमणि ॥ 
अ्ै-नाडके उपरे भागोके विर ( कणं नून खख नासिका आदि 
सेगो ) म तया भषृदधवातादि दोपोकि षटानेमे ओर अति क्षीण दपि 
वदानेफै वास्ते रात्रिम पाचन रूप जीर शमनरूप ओप अत्रहि 
भक्षणकरे इसमकार ओषध भक्तणका पां चेवांकारुकटा ॥ 
मोषधि [.4अ आ ^ 
ञओषथिप्रतिनिधि। 
कदायिद्रव्यमेकंवायागेयत्रनर्भ्यत । 
तत्तद्रणयुतद्रव्यंपारवतनगरद्यते ॥ 
अथे-फदावित्‌ किसी यागम एक ओषध न मिलतो उसी उसीके 
समान गुणकारी दूसरी ओषध तत्‌ मपोगमे खना चाहिये ॥ 
वे्रभिवतुवकरान्तस्वणाभार्ततुमा्क्रम्‌ 1 
देमपाक्षिकनंससवंपतरेमसरमरणेः॥ , = 
अथ-दीराके अभावे यकर (वसुदा } वे सुवर्णके अभावम्‌ सुवणं 
माक्षिकले जौर जहा चोदीं नही मिक सकती हौ वहार रूपामासी रेवे॥ 
विमठामाक्षिकजञयंधुवरनतपद्वणैः। 
सक्ताऽभविकिपतूर्नषक्तशकिचतहणाम्‌॥ 
अथ-तया माक्षिक मेद विमला है उको स्पेकी परतिनिधिमें 


| 


०.9 





व्‌ ओषधिमाकषिधोधि । (९४५) 
स 
छेवे जहां मोती न मिती ह तो उसकी एवन मोतीकी सीप डा- 

केतो मोतीके तत्य गुण करे ॥ 
अभविश्नकसतस्यकान्तठोरप्योनयेत्‌ । 
, कान्ताभवितीश्येदमित्युक्तप्पदपण ॥ 
अथे-जहां अभ्रकसत्व नामि वहां कौतरोहकी भस्मेव, यदि 
कौतसेहकी भरमभीन मिद तो खेरी सोहको स सजवेरसोहकी 
भस्म खव एेसा रसद्पण अयमं लिला ॥ 
चित्कनमिपिततापताक्षारः [सिवास्ोऽथवा॥ 
अभापेपन्वयासस्यपरक्षप्तम्मादयटभा ॥ 
अथै-चिन्रकके अभावने दंती छेवे अथद्या ओगाका क्षारलेवे जवाभेके 
अभावं धमासाटेना चादिये ॥ १ 
यदिनस्थाहारनिशातद्दियानि गाधेः ॥ 
रसननस्याभवेतसम्य्दार्वीप्ध्यते ॥ 
अर्थ-यदि दारहर्दी न मिं ते उसके पले हस्दीही डालना जौर 
रसोत नमि तो उसफे परेम दारेदलदी लेना चाहिये ॥ 
चविक्गनपिष्पल्योपिप्पठीगूखवतसपते। 
सभवेसोभराज्यास्तुप्रपुनाटफरुस्प्रतस्‌ ॥ 
अ्-पीपयामरके जभावमें चन्य अथवा गजपीपर क्वे ओर । 
सके अभावर्भे पवाडके वीजलन चयि प 
पौष्कराभावतः कतथासागटयभावतः। 
स्पीगेयकस्यचमविमिपम्भिदीयतेगदे ॥ । 
अ्य-पदकर मठे कलिमारीकेजोर येथिपरभी इनके अमाव वेयङष्टलेये 
जातीुष्पनयनरस्तिखगतनदीयते । 
अरक॑पणादिपयसेह्यभवितद्रसोमतः ॥ 
अथे-जहो जायफल न भि उसके स्यानमे छगढाे, जहां आकके 
| पत्तफा दूधकहा है यदि ष्‌ न मिरे तो उसे आकके पत्ताषारसकाम 
भं | अ | चाद्ये ५ 


वकुराभावतेदिर्यकरदागोत्पटपेकनम्‌ । 
नीखोरपरुस्याभवितुकुयुदवयमप्यत्‌॥ 
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अभथे-मौखसरीके अभा वमे कट्दार ( खालकमल ) अथवा नीलकमद 
ओर नीलकमल जभावमे डुमुद ( रात्रिम फुलनेवाटा फमल ) ठव ॥ 
अरदिस्चायामभवितुमानकदः प्रकीतितः। 
रक्ष्मणायाजभवतुनीर्केटञ्चिवामरा ॥ 
अर्भ-अर्दिखा ( ध्रहरकामेद ) इसके अभावमे मानरकदटेना ओर 
कमणा स्खटीके न मिटनेपर मौरश्िसा (व्री) वैके छना चाहिये ॥ 
तगरस्याप्यभवितुङ्कएदयद्धिपगवरः 1 
मृवोमवित्वचेोप्राद्यानिगिनीप्रभवादुधैः ॥ 
अ्थे-तगरंके जभावमे कूठ ओप लवे ओर पूर्वा ओषधे न मिट- 
नेसे मजीठलेना चाये ॥ 
भणग्यभवेतुतारीषंकंटकारिनराथवा 1 
रुचक्राभावतोद्द्याहवणंपपूवेकम्‌ ॥ 
„ जथे-मारगफि जभार ताटीसपत्र ठेते अथवा कटेरी 
अर पाले निमकके अभावं खारी निमृ नां चाहिये । 
सोराष्व भावतोदेयास्फटिकातद्वणाननेः । 
तारीष्ठप्काभावेस्वणेतारीग्ररास्यते ॥ 
अधै-सोरकोणठीके अभावमें किटक्री रवे ओर तालीसपत्रके 
अभावमं स्वणताङीसपच्र छना चाद्य ॥ 
समविमधुथषएटचस्तुधातकीतुप्रयोजयेत्‌ । 
अम्ट्वेतसकाभवेदुक्रदातन्यपिष्यते ॥ 
अथै-मुरहटीके अभावमें धायके एल छ्वे जहां अमल्तरेत न मि 
उसजगे चरकालिना चयि ॥॥ 
ख्वगङ्शमदयात्नसस्याभवितः पुमाय्‌। 
कस्तूर्यभविकरकारक्षेपणायविदुबुधाः ॥ 
अ्ै-गख ( सगंथदन्य ) के यभावमे छौगटेना ओर कस्तुरीके घ 
भावम फंकौटटेना देसा इद्धिमान्‌ वेनि कहा हे ॥ 
्रक्षायदिनिरुभ्येतप्रदेयंकारमरीफटम्‌ । 
तयोरभावेखमंमधूकस्यमतंडुधैः ॥ 


[4 


की जटलेवे 
॥ 





| 








९९ ओंपपिप्रतिपरोपि। (९५७ ) 


अथै- जहां दास न मिके उसजगे फंभारीकै फल छने चादिभे, पदि 
दाख भोर कंभारीके फल दोना न मिले डसजगे महुजके पूरुखेना ॥ 
कंकारुस्यप्यभृवितुजातीप्पपरदीयते । 
सुगधसुस्तकेद्यकपूराभावतोडुषः ॥ 
अर्थ-कंकोरके अभाषर्मे-जा वित्रीलेना-जहांक पूर न मिलता हो 
सुगंध सस्त अत्‌ नागर मोथा लेना वैर्येनि कहा ह ॥ 
कचूराभावतेदेयंय्िपणैविरोपतः। 
ुकुमाभावतो दयात्छुसंभङुस॒रमनवम्‌ ॥ 
अर्थ-फचृरफे अभावमें ंयिपर्णी ठेवे जहकिशर न मिरतीं होवे उस 
जगे नवीन सुमा ल ख्व ॥ 
श्रीसंडचन्दनाभवेकपूरदेयमिष्यते । 
अभाविलतयावयमप्रकषिपद्रफचन्द्नम्‌ ॥ 


अथ-सवेदचंद्नके अभावमें कपूर छेना चाहिय आर जदा चैदन आर 
कपूर दोन नमि ठसजगे रालचंदन छेना चाहिये ॥ 


रक्तच॑दनकाभविनवोरीरविदुवधाः। 


युर्तचातिवेपाभवेद्धिवाभवाश्यवामता ॥ 
अथ-लालच॑दनके नमिलनेमे नवीन खस्लेनी चाहिये अतीपतफे अ 
भवमें मोयारेवे जर छोरीहरडके अभावमं आमल छेना चाय ॥ 


अभषिनागपुप्पस्यपद्मकैश्चरमिष्यते । 
मेदानीवककांकोरीकदिद्वदेपिचासति 


सरीविदायश्वमेधावारादीव्वकमाक्षपेत्‌ ॥ 
खष-मागवेक्रके अभावमें क्मलकी केषर सेवे व्यार मेद) लीवक) 
काकोली, ऋद्धि षृदधि, इनके अभावमें करमसे शतावर विदारीकंद्‌ अस- 

मध ओर बाराहीकंद्‌ य चार जीपध पृथदरखेवे॥ 


वाराद्याश्चतथाभवेचमकाराटुकामत ॥ बाराहीर्केदुतं 


| ॥ वारहकद्एवान्यन्मका 

रा्कमत्तः ॥ अनरपक्तभव्दरवाराहद्वटामवान्‌ ॥ 
अथे-सपेद्‌ विदारी कैदुके अभावे वाराही फंद लेषे इसको पर्या 
=-= न= 











॥ 


॥ 
च 
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चकारा ओर गृष्टठोभी कहते है < भूमिम हौता ३ ओौर 
इसके उपर सुभरक्ते कंडे २ वाख हेतिर्‌ ॥ 
भछतकासदसेतुरक्तचन्दुनमिष्यते ! 
भतामावतन्िननख्न्धक्षारभावतः ॥ 
अधै-यिठविकफे अभा लाटचंदन अथवा विन्रक्टेवे भौर ईखं 
अभावमं नरसलल्ेवे ॥ 
माक्षकस्याप्यभावतुप्रदयास्स्वणगेरिकम्‌ । 
सुतवणमथवारेपप्यसृतयतरनरभ्यते ॥ 
ततर दिनकमापणभिपकङ्कय (चक्षणः ॥ 
केतिभवषेतीक्ष्णरोहयोनयेदेवप्तत्तमः ॥ 
अभै-सुवण माक्षिफके अभावमें सुषणंगेरुल्वे ओर वणं तथा चारी 
फी भस्मके चभावमें लोहमस्मडालटफे फमैकरे ओर कां तङाहफे अभावमें 
गजे रोहकी भस्मखे ॥ 
मधुयत्रनविद्ेतततनीरगोगडोमतः॥ पुरातनणुडाभा 
वेरोदरेयामचतुषटयम्‌॥ संशोष्यनूतनयाह्एरातनयणेपिणा॥ 
अर्थ-जां सदत नभिले उसजगे पुराना गुखलेना जहां पुराना यड 
न भिलता हो वहां नण्यडकफो ४ प्रहर पूपमें सुखायके ठेवे तो पुराने 
कफे समान गुणकरे ॥ 
क्षोरभवेभवेन्मोटोयूपोमासुरसंभवः। 
नित[भवेचसंडंस्यात्राट्यभविचप्िक ॥ 
अर्ध-जदां दूध नाभिरतारौ वहां पर मूगकायूषटे अथवा म्चुरका यूष 
वे मिश्रके अभावमें खांडद्धेना ओर श्ाङी चावछोके जभावमें सादी 
चावलद्धेना चादि १ 
नभवेदाडमोयव्रक्षाम्रतवदापयेत्‌ ॥ 
सौोरा्मृदभावेचग्राद्याप॑कस्यपपंटी ॥ 
अ-जहाौअनारदाना नमिता हौय वहां तंतदीककी खररेडि ओर 
जहां फिटकरी न मिती दोय वहांपर कीचकी जमी पपडीडेनी ॥ 
नतंतगरमूटस्याद्भावाप्तदरन य । 
| ~~ 


४ 


५ 





९७ अओपधिप्रतिनिधे । (९४९ } 








` प्रयोगेयचठोहःस्यादभवितन्प्रमृतम्‌ ॥ 
अथे -छडके ओर तगरकी जडके अभावमें कठेरीकी जड छेवे-जहां 
भरोग मं लोदलिसा दहैयदि नमिले तो उस शोरकी कीदी सेवे ॥ 
पपप्शुष्वणोयतदितिद्यारथकोमतः। 
तमरपिद्धाथकभाववस्तामान्यःसपपापत्ः॥ 
अ्ष-संपेदरंगके स्मो को सिद्धार्थककहा है जहा यद सिद्धा्कः 
नमिरे उस जगे सामाम्य्तरसों डालना चाह ॥ 


सभवपरधपण्या्सिदपुच्छीविषीयते । 
कुङकमस्याप्यभवेत्निरागाद्मामिषण्दरः ॥ 
„ अधै-पर्नपर्णकि अभावे पिढवनलेना चादिये-केशरफे अभावमें 
वैद्य ईस्दी की यौनना करे ॥ ष 
यान्यकाभावतोदच्छतपुप्पानिपग्बरः ॥ 
सासुरपेधवाभविविडवागरह्तेडधः ॥ ध 
अध-थनियेके अभावमे सोफे सागुद ओर सैधेनिमफक अभावे 
विडनिमङ़ खेना चारि भि 
एष्पामविफर्टचाविक्भदेविटवतःफटम्‌ । 
कंपररस्याप्यभविऽ्पिसुगरधषुस्तमिष्यते ॥ 
अथे.-नदां जिस्‌ द्रग्यका पुष्पटिखा है उसके अभावं उसफा फया- 
फलं छेयै उदर्फे रोगमें भेकी गीरी शी डि ॥ 
रस्नभविचरवदाकनाराभिचधान्यकम्‌ | 
रसाञनस्यचभिवदावाक्राथप्रयजयत्‌ ॥. 
अभे-रास्नाके अभावमें वंदाक ठेव जीरके अभावमे धनिया रसो- 
तके अभावमें दारहरदीका काटा ठेके कायं साधन करे 1 
पेदा भविशवगंधास्यान्मदामिदेतुसारिवा । 
जीवकर्यभकामविगुड्चीचविदारिका ॥ 
अर्थ-पेदक अभावमे भसगंषवे.महमिदाके जभावन सारिवा जी- 
वक ओर ऋपमकके नमिरनेपर गिषोय ओर्‌ विदारी कंद टेना चाहिये॥ 
ऋद्यभविबरुपयाघ्यावृद्धयभावमहवखा । 


1. 
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वः ॥ 
अधै-ऋदिके अभावमें वखाहेवे वृद्धिफे अभावमे महावखालिय 
नोकाकौरीके जभावमें सत्तावरी लेना चाहिये ॥ “ 
दयामृगमदामवि प्रतकातद्वणाधुध्‌ः । 
रोहतकसचाऽभावापचुमदेस्यग्रद्यतं ॥ 
अभ~-कस्वरीकें अभावमें रधमाजांर ( सुष्कबिदईं } लेना वाहि 
सेहेडेफी खारक यभावे नीमकी छाख्टेवे ॥ 
कापोतंसपमाषानां तुल्य॑ुणकरंस्मृतम्‌ । 
मसिकायथापसपराप्तीयपामादः प्रदीयते ॥ 
अर्थ-सव मेमि कन्रूतरका माप्त तल्य गुणकारी है इसवस्ति यद 
वे ओर जहां मासकाथ न मिहे वहौपर मंगकायूप देना चाहिये ॥ 
भन्वाः भ्रकृटवत्तायाः ्षीरकृत्स्नपयोगणम्‌ । 
वेतपताम्टस्यचामवेहरिपन्थाम्टमादिशेत्‌ # 
अर्थ-संपूर्णदुग्यफे अभावमें वद्रेवाली गौषनदूध लेना चाहिये 
ओर अमल वेतकषे अभावमें चनेका रार लेना चाहिय ॥ 
भभवंचदनस्यापिमर्यदरकचद्नम्‌। 
तुयाभवप्रदातव्यात्वचछक्तीरीतद्रणादुधेः ॥ 
अ्थ-पेद चदनके अभावमें छालर्चदन देवे तवासीस्के अमावमें 
्वशलोचन छना चाहिये ॥ क 
अभावेसतिपतराणां रसदिभोवनाविषौ । 
विपञ्रुए फपायणषद्युणाभविनाभवेद्‌ ॥ 
अर्थ-जहां रसको भावना किसी है यदि उस जगे वौ पत्तेन मि 
कुचे कटिकी छः गुनी भावना देने पूर्ववत्‌ यण करे ॥ 
फरममिपपए्चः त्य॒नसवाहतसदा । 
द्राक्षाविवारिवादीनांफच्डप्कंयणोत्तरम्‌ ॥ 
[0 फर टं उनमें वेरफरके सिवाय सव फल कचे जर्‌ 
पुष्टि रहित त्याज्य हं जार सखेफलमी स्याञ्य हं परंतु दाख वेल 
ओर्‌ जामे ये सुखेदी यणकारी होते ह ॥ 




























९९ रसविशेपविन्ञानीयाध्यायः। (९५१) 








यत्रयद्द्रन्पपप्रात्तनपनेपरपूवतः। 
अ्रह्यतद्रणाम्यात्तनतयक्रापिदूपणम्‌ ॥ 
अथू-जिस ओप्ंक वननिमे यदि एक जपय न मिले तो वेद्यो 
उचिते किः उसके समान रणकारी दूसरी जोपध लनम किसी प्रकारका 
दूषण नहीह ॥ 
अनप्रोक्तानिवस्तूनियानितेपुचतेषुच । 
योज्यमेकतराभवे परवेयेननानत्ता ॥ 
अभू-इसमे जो ज ओंपधादि की ह उनके नमिलनेपर बुद्धिमान्‌ 
ज्ञाता वेय उक्त प्रमाण उसी र की प्रतिनिधि महणकरे ॥ 
रसवायविपकिच स्मदरभ्य्‌ वचत्यच । 
युज्यात्तप्रधमन्यसचद्रव्याणाचरसारदेवत्‌ ॥ 
अ्भ-नो दव्य न भिदे उसके रस वीयं ओर पिपाकफे सदश ओौपधी 
तयन करफे मिलवि-जसे दव्योमे रसादिविचारफ मिलाय जति ह ॥ 
यागेयदुप्रधनिस्यात्तस्यप्रातानापमत्तः 
यततुप्रधानंतस्यापिसहशनेवगरद्यते ॥ 
अ्ै-जो द्ध्य काथ-चूर्ण-ग॒टिका आदिमे सख्य करफे करी दे जैसे 
योगराजगूगरमें गूगलसुख्यहं ) तो इस गृगकी म्रतिनिधी नदीं छीना 
जविमी चाकी अप्रधान ओर २ ओपधोंकी प्रतिनिधि देना चाहिपि॥ 


अथातारसवशपविन्ञानायमध्यायः। 
थे-अच. मधुरादि र वशेष विज्ञानीयाध्यायको व्याख्या करते हं 
तहां संपूण र्सोका भयम कारणं सभव दिखति हं यह स्तक अध्यायह 
आकारपवनदहनतोयभूमिपुयथासंस्यमेकोत्तरबु 
दवा.शग्दस्परोरूपरसमेषाः । तस्मादाप्योरसःप्रस्प 
रसगात्परस्पराचमहात्‌ परस्परा रेराचसर्वेपुत 
वैपांसनिध्यमस्त्युत्कपौपकपतुप्रणम्‌ ॥ 
अथ-जाकाङ्-पवन-जप्ि-नल-जोर्‌ थ्वी इनमें क्रमसे एकं २ 
खृद्धिके हिसाके कव्द्-स्पङ-रूप-रस-आंर मयय रहते हं [नेम 
शब्दगुण आकाश शब्द स्पश णवान्‌ वायुः शन्द्‌-से-रूपगुणविरिष्ट 
र 5 
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अग्न, श्द्-स्परौ-रूप-रस शुगवान्‌ जलै, एवं दव्द-सपदा सप~रस- 
गध गुणवान्‌ पृथ्वी है ]। 
„ इसी फारण रसे सो जख्का णरेोनेसे आप्यकदलाताह 1 परंहु वे 
संष्णं पचभूत्‌ भपसमें परस्पर संयोगहोनेसे परस्पर एक दूसरे ¦ 
यक्‌ देने ओर परस्पर आपमे एकारमी भावरीनेसे सवशूतेमिं सव 
भूतोकी सा्निष्यताहै [अथोत्‌ जितने आकाक्ादि शते ये पंवीफरणकी 
रीतिमे एकभएक ही रहे है! परु एदि ओर हासके दोनेसे ्रदणं फर जते 
इन्दफे जंशसे पचविधदव्यहै तहां जका अञ जधिक दरन्यमे शब्दा 
धिस्यजाननावाताभिस्यमे स्श्षभिवयरै रदी सक्षार अन्य दन्योभे नने 
ससेस्वाप्योरसम्शोपशूतसंसगांदिदग्धःपोटाविभे्यते ॥ 
अथे-वही जआप्यरस अन्यश्रत ( आकाकर-अि-पवन भौर पृथ्वी ) 
के मिकापसे अप्रगटभी है पर॑ कारफी सदहायतति प््वी-जाकार- 
पचन अपरं इनके संसगेसे परिपाकको भ्रा होकर छः भकारफा हौजाताहैष 
तयथा-मधुरोऽम्खोरवणःकेटुकस्तिक्तःकपायहति ॥ 
अथ-तहौ मधुर { मीडा ) अम् (संद्र) सवण ( खारी) फटुक 
( चरपरा ) तिक्त ( कंडजा ) ओर्‌ कपायकरिये करटा यह छः रसंहे ॥ 
तेचभूयःपरस्परसंसगातरिपटिशाभि्ंति ॥ 
अ्-वह्‌ छःरस आपसे मिटकर ६दभेदबाले हीति येभेद ममि फे 
तेनभरम्यम्बुशणव्‌इत्यन्मथुरः । भूम्य्रयणवहत्या 
दम्टः। तोयायिगणबारल्याछवणः। वासतगनिणवा 
हिल्यात्कटुकेः। वाय्वाकरियुणवाहुल्वात्तिक्तः 1 
पथिन्यनिर्गुणवाहुरयात्कपायइति ॥ 
अ्यै-तहं पृथ्वी जछ-यण वारय मधुरस्सरै(प्थ्वी-भपि युण बास्प 
अम्ट रसे! जल अरि गुण बाहुस्य लवण रसरै। वायु अपिरणमाहल्य 
कटकं ( तीक्ष्ण ) रस है । बोयु आकाश गुणक्ाद्त्य तिक्त (कड्या) 
रस है। एषं पृथ्पी ओर पवनगुण वाहस्य कपाय (कंसेला) रसनानना ॥ 















तनमधुराम्ल्वणावातभ्रः॥ 
| रथुरति्कपायापिततमाः॥ 
कटुतिक्तकपायाःछेष्मन्नाः # 
| अष | 





१०१ रसविशेपदिङ्ञानीयाध्यायः । (९५३ ) 


अथ-तरहां मयुर अम्ड ओर वणय तीम रसवादीकै नाश्ञक हे । 
मधुरतिक्तं ओर फपाय ये तीन पित्तनाशक । एवं कटु तिक्त ओर कषा 
यरस कफः नाशक जानने ॥ 
: । 
तएषरसाः स्वयानिचद्ध नायन्ययोनिप्रशमना ॥ 
भे-तहां बायु-आध्मकैदी अपनी आसा है-पित्त आत्रेय है अर्था- 
त्‌ इसकी अभि आमा हे । ओर कफसौम्य ह॑ अथात्‌ इस का रीतल- 
ताआपमाहै। ये पूर्वीक्तछःहों रस अपनी योनिके ( जिस्सेजो प्रगट 
हे ) षटठनेवाले ह ओर दृसरे फी योनिको नाश्चकरते हें । 
क चदहुशय्रापामायत्तानगतारसाद्धवधाःपस्पामाग 
याभ । तञ्जमधुरतिक्तकपाया म्यः कडम्रखवणाजा 
रयाः ॥ मधुराम्र्ल्वणाः स्निग्पायुरषश्च ॥ कटतिक्त 
कपायाहक्षार्ववषय् । सोम्याःकीताप्रेयाथोष्णाः ॥ 
अथ-फोई आचाय रेसाकहते ई कि जगद्‌ अभ्रि ओर सोमीयस्व 
होने से रस दोहीप्रकारके है जैसे-सोम्यरस ओर जआप्नेयरस इनमेभी 
मधुर-तिक्त-जौर कपर येतीनर्स सौम्प ( शीतल ) ह ओर्‌ कटु- 
अम्छ-ओर छवणरस आप्रेय (गरम ) हे । तहां मधुर-अम्ट-जर लवः 
णयेरस स्निग्ध ओर भारी है । कटुतिक्तं ओर कपाय येतीनोरष ससे 
ओर दरे ददने सोम्परस रीतर हे ओर आपय रस सव ग्मरहे॥ 
तव्रद्यस्यरक्ष्यटावववश्चदषषएम्भ्ययणटरक्षणावाय 
स्तस्यसमानयानिः कषायरसः सा(ऽस्वरत्याच्छ 
त्यष्द्धयाति । रोघ््यादरोक्ष्यखाववाछ।षपं वेराधद्धे 
राधवेएम्भ्याद्रएम्भ्यामोति ॥ 
अथ-तहाँ-शीतल-रुक्ष -दरका-पिशद जर विषम लक्षणवान्‌ु वायु 
उसकी खमन योनि कसला रस है वई स्वयं शीत होनेसे पायुको षरा 
तार सुक्षहोने् वायुम रुक्षताको वढाता ई उसीप्रकार हृएकाहीनिे 
हरक पनेफो ओर विशद ( कैरने ) वाखा होनेसे इवायुकौ फेखाता 
है, षिष्ट॑भीगुणहोनेसे केका रस इसवायुमे निष्टेमताको 'प्गके है 
तात्पयं ये दे कि वायुके ओर कसेटे रसके ( तुस्ययोनिके ) कारण जो 
फसेले रसम शण ह पदी घायुमे जानने ॥ 
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व | 1 
तस्युसुमानयानिः कदुकारतम्ोऽस्यापष््यादोष्ण्यंव 
दयापतक्षणय॒त्तक्ण्यरल्यद्ाक्ष्यरापवाङववेवेय 


द्रर्यापति । 
अथ-उष्ण-तीक्ष्ण हश्च हका ओर. विरशद्गुण इप्यादि ं 
पित्तहे उसके समानयोनि ( वुस्यगुणवाला ) क्टुफ ( चरपरा ) रमर वो 
इसपित्तको उष्णताके कारण गरम तीकष्णताके कारण तीखापना रुकषताके 
कारण स्खापन्‌, हटकेके कारण दलकापना विरादताके कारण वेशय 
युर्गोकौ उढातहि कटुरसके सेवनसे इन उणो की दृदधि होती टे ॥ 


माधुयेस्नेहगोररत्यपेच्छिल्यरुणटक्षणशरेष्मात 
स्यसमानयोनिमंधुरोरसःसोऽस्यमाधुयोन्माधुयवद- 
यति\ स्नेदातस्नेद, गोषाद्रौखं, शे्यातरोत्यं, पै- 
च्छिल्यात्येच्छिट्यमिति॥तस्यपुनरन्ययोनिःकटुको- 
रससदरुपष्मणप्ररयनीतकत्वकटतान्म्‌धुयंमभिभव 
तिरोक्ष्यात्सनेदेखाषवप्रौरवमोष्ण्यातरोत्यवेशया- 


त्पच्छित्यमिति ॥ तदेतत्निद्रौनमानक्तम्‌ ॥ 

अर्थ-मधुपस्नेह्‌ ( चिफनाहं ) मोर ( भारोपना) शीतल -पेच्छित्य 
( छक्षदार ) इत्यादि रक्षणाय कफ उसकी समानयौनि ( तस्य 
गुणबाद्धा ) मधुर ( मीढा) स्सरहंवो इस फफको मधुरे 
फारण माधुर्यैता चिकेके कारण चिकनाई, भारीहनेके कारण 
भारीपनाः श्ीतरताके कारण _ शतिटत) ओर. रेतदार होनेके 
छारेण कफम छदारपना वटवे हे । अवकदते ह फं). उप्त फफकी 
अन्पयोनी ( विपरीतयुणवाखछा ) कटुक ( चरपरा ) रस हे वह्‌ फफक 
विरुद्ध होनेसे ओर चर्य होनेसे मिटाप्तषको नादफत्ता हः रुपषदोनेसे 
चिकनाईको नाहकतहि, दके पनस फकफके भारीपनेको, उण्णदोनेते 
फफ शीतटताका, सौर विश्दयुणणान्‌ दोनेे दसफेफफे रसदार 
गुणक हरणकफर ३ । यह केव एकनिदक्नमात्र ( दध्षत्तमान ) कहा 
इसी प्रफार बुद्धिमान्‌ वैद्य सवरसुमिं उसके समान रसफो प्रष्टकते। जीर 
विपरीत रसको उसया नाशकर्ता जनि ॥ 


रसटक्षणमतरष्ववक््यामः ॥ 
अर्थम इफे उपरांत रसि टक्षण परते ह ॥ 








व ० रसविकेषाविहतानीयाध्यष्यः । (९५५५). ~ 


(= परितोपसुत्पादयतिपरल्हादयतितपंयतिजीवयति 
मुखावट्पननवतिनटुष्पाणचाभेवद्ययाते सममश्वुरः । 
थ-तहां जो संतोपको पभरगटकरे सुखवटवि वेपतिकरे रोको | 
केर खमे मरको प्रगटकर ओर कफको वटवे उसको मधुर ( मीठा ! 
रस जनना अथात्‌ इतर प्रण मष्टरस कत्ता ई ॥ 

यादन्तदपमुत्पाद्यतिसघ्ावेजनयतिश्रदयाचौ 
तादयति सोऽम्छः ॥ 

अथं-जो देतदहं (दांतोकाखदट्रापना)प्रगटकरे सुखसे पानी गिरि ओर 
शरद्धाप्रगदकरे उसको अम्लरस जानना । जा अम्रसमें इतमे गणै ॥ 
याभक्तराचयुत्पद्यात कफम्रसकननयातेमादवेचा 
पदियाते सख्वणः ॥ 

अथै-जो भोजनम सुचिको प्रगट करे ससे फरपैके सविफो प्रगट 
करे ओर नघ्रताको प्रगट करे उसको रवण रस जानना । अर्थात रवण 
समे इतने य॒ १ 
योजिहामेवाधतेड्देगेननयतिशचिरोगृद्वीतेना 
सिकांचघावयतिसकटकः ॥ 

अर्थ-जा {निहा उग्रमागम ब्ाघाकर अथात्‌ बराल तथा उद्गका 
अगट केरे तथा उद्वेगंके फारण मस्तक प्रक्डे ओर नाकम पानीका साव 
भरे उसको कटर ( चरपरारस ) जानना ॥ 
योगरेचोपणुत्पादयतिण्षश्यजनयतिभकत 
सुचिचापादयतिदषेच स तिक्तः ॥ 

अथ-जो गलेक्षा आकषेण करे अथात्‌ खीचे मुखम विशब्दता प्रग: 
करे भोजने रुचि वटवे ओर निस्फे खानेसे रोमां चश्वडे हौ बो तिक्त 
1 
योवक्र परिश्चीपयातेनिष्दास्तेभयतिकंठवक्राति 
इदयैकपेयति पीडयतिच कषायः ॥ 
अथे-जनो खनिपे खखको सुखाषे जीभ स्तंभन (जकडीसी } कर 
देवे कठ षधे हदयका आकपंणं करे ओर पीडा करे उसको फपाय 
( कंचला ) रस जानना ये रसे क्षण कहे ॥ 


-- ~~~" ~ 











( ९५६) बरहतिधण्टुरतनाकरः । १०४ 


~ 

रसथयणानतरष्ववक््यामः। 
भर्थ~अव इसके उपरांत रसके य्णोको वर्णन फणो- 
तञरमधुरोरसोरसरक्तमांसमेदोऽस्थिमनोौजः शुकरस्तन्य 
वद्ध नच्ध्षुष्यः फेरृयावण्यावटङृत्सपानः शोणित 
प्रसादना बाख्वृदक्षतक्षाणारेतः षरट्पदपिपषारकाना 
मएतमस्त्रष्णामृच्छदाहप्रश्चमन पटिद्धियप्राद्नः 
कमि क्रफकस्थेतिसणएवंगणोऽप्येकृएवात्व्थमासेव्यमानः 
कापत्चाप्रारप्केदपदथुवदनमाधुयस्वरोपवातकृमागट 
गृडानापदियति तयथाडुदछपदवास्तगुदपटपाभस्य 
न्दुभ्रभताच्‌ जनयति ॥ 

जयथ~तहां मधुर ( मीठा ) रस, रस सुषिर मांस मेदा ही | 
ओज शुक्र ओर स्रीके दूध इनको वटाताहि तया नेत्रोको परम दितकारी 
ह. वालोफो वटातताहे वणका उजटाकत्त है. वटकाति ट्टे इाडफो 
जोडत्ता हे रुधिर रसको स्वच्छ कत्ता है वाक पृद्ध ओर क्षतक्षीण 
( घार्वेसि दुर्ङ ) इनको हितकारी हे मक्सी चीरी इनको परियंहैये 
प्यास सच्छा ओर दाह इनको नक्ता है तया मनफो भरसत्तकरहि 
एवं कफ़ ओर कृमिरोगकफो प्रगटकत्ता हे वही मधुर रसेसे शणवााभी 
ह एरतु यदि केवख इसी मिष्टरसका अत्यंत सेवन कर तो श्राप घांसी 
जअलक्तक वमन युखका मीठा रहना स्वरभग । गदेका वेठजाना ) कृमि 
रोग गलर्गड आदि अनेक रोगोंको मगटकरे है तथा जदं शछीषद वस्ती 
गुदाका उपेप ओर अभिषप्यंदी जादि रोगोकौ उन्न करतांह ॥ 


अम्डोनरणः पाचनः पवननियहणोऽचरामनः कोएवि 
विदादीवदिम्करीतः छेदनः प्रायोडदेति सणएव॑युणो 
प्येकएवात्यथेमपसेव्यमानो देन्तहपेनयनसेमीरनरोम 
सैवेननकफविटयनरर्रररेयिल्यान्यापादयति _ तथा 
्षताभिहतदग्धदणएभयञूररूग्णथच्युतावमूनितविषापं 
तच्छिघ्भिघ्रविदोतििएटादीनिपाचयत्याग्रेयस्वभावात्‌ 
परिद्हति कटश्ो दयति ॥ 








१०५ रसविङोपविज्ञानीयाध्यायः ¦ (९५७) 








अभ-जम्ट ( खषा }) रस आहरणे नरनेवाशा-पाचक दादश 
नाज्ञक् सूजन जादिका अनुरोम कत्ता ( चटने बाला ) कोष्ठे दाहकतौ 
बाहर शओीतलकत्तो कदन ओर प्रायः हदयको प्रिथ हे, रेषा गणवाहाभी 
है परंतु केवटे खट्टे रखकेही सेवन करनेसे दोतिोका छुदरोना वा खे 
होना नेत्नाका मूंदना-रोमर्चोका खडा होना-कफविीन कत्तौ-शरीरका 
श्िथिलकरे ह तथा क्षताभिहत ( घासे पीटित ) अपिं फुका-पर्पादि- 
कसे काटा-चोयछगा सूजन-हट्वीका दटादोना तथा स्थाने दद्ीका 
ह्टना नहरीजानवरकामून्रलगना-तथा जहरी जानवरका स्पशं होना 
छिन्न भित्र-विद्ध-उपििष्टादिमभरोग इनसवफो अम्लरस आप्ेय स्वभाव 
होनेस्ष पाचनकत्तौ हे ओर इसी कारणसे कंठ छाती ओर हदये दाह्‌- 
क्तौ है ये रक्षण अम्रसके कदे 


खवणःतंसोधृनःपाचनविेपणशचेदनःरयिर्यङृदुष्णः 
सपेरसप्रत्यनीकोमागेविसोधनःसवेरारीरावयवमादेवक- 


रवेतिसए्वंगणोऽप्येक एवात्यथेमासेव्यमानो गाजकंद्‌- 
कोठरोफवेवण्यपुस्त्वोवातिन्दरियोपतापान्‌ तथाणुखा- 
्षिपाकैरक्तपित्तवातशोणिताम्ीकाप्रभृतीनापादयति॥ 


अे-त्रव लवणरसके गणकम कहते है । तहां लरण्रस वमनवररेचन 
द्वा नूणका शोधनकरे है पाचने. भूत्येक अवयर्वोको न्यारे र फरे है 
आर ओर शिथिलकरे रै तथागरमहैः स्वेरसमात्रकाविरोधी दै भरत; 
नाडी-व्रणादिकके मार्गोका शुद्धिकत्तां है शरीरके सर्वं अवथदोंका न्न 
करमे षाछदहि । यदि केवल मिमफरी निमक सेषनकर तो देदमे खजरीं 
कोट ( चकते ) सूजन-देहका विणं जर पुरुपाथं ( क्त ) फा क्षयकर 
है तथा नेच आदि इन्दियोका घातके तथा सुखपाके नेत्र पाकर रक्त 
ओर खष्ी डकार आदि रोगीको करे है ॥ 

कट्कोदीपनःपाचनोशचनःशोधनः स्थट्यखत्यकफः- 

कृमििपफुष्ठकं इपरामनः संधिषंधविच्छेदनोऽवसादनःस्त- 

स्थृञ्युकरमद््ताुपदन्ताचति संएषगुणोऽप्यकएवात्यथमु 

पपेव्यमानोभममदगरतार्वाषएटशापगानत्तत्‌ापवद।व- 

| अ 


शखानापादयति ठ 
अथै-अत्र चरपैरे रसकी प्ति ओर कमंदिखति ई कटुक (चरपरा) 





॥ || 


(९५८) बहत्निषण्टुरलाकरः। १०६ 
ना 
(1, दीपन-पाचने-रोचन-रोधनहं स्यूत आलस्य-कफ-कानिःविप इ 
सुनी इनका नाङकरे । संधिजधनको घोरनेवाजा-अवुत्सोदरतौ- 
स्तन्य ( स्तनपव॑धीदरध ) शक भे दइनको नके ह रेसामी है परं 
= इसा रसफाञरस्यत सवनकरेते शरमकर मदक 
इनका शोपकरेेहमे संताप-वूरको नषटकरे कंप-सुईैकी सी चम्‌क-तया 
तोडने कीसीपीडा-तथा हाय-पैर दोनों बग-पीठ इत्यादि जंगमं वात 
शूर्फो भ्रगट करे हे ॥ 

५.4 ज क क क विक 9. =, €, 

तिक्तख्दना(रचिन।दृपिनःद्धनकड्कषटतप्णामूच्छमि- 

= 6 9 क न पण 
रप्रशामनः, स्तन्यराधनाविण्नरछदमदनप्ताप्यापरापिण- 
अतििएवगुणासप्यकएवत्यिययुपतन्यम्‌निगनिमन्य्‌स्ति- 
भक्षिपकादत्तः शिरः शख्मतादुभव्च्छदास्यतरस्या 
स्यापाद्यत्ति ॥ 
अर्थ-अच्र कंडुए्रस की भकृति ओौर कमं दिखाते ह-क्टुजरस छेदन 
रोचन ( अन्यवस्तुमोंका हे कितुस्वयंसेचननहीं है ) दीपन-गोधन है 
तथा सुनखी-चफतते-प्यास-गूख ओर ज्वर इनको ना्फन्ता है 1 सी 
स्तनसंवैधी टधा, सोधनकरे मलमूवकद-मेद्-वसा-पएय ( राध ) इन 
इनको दोपणकर्ता है । इत्यादि गणविशिष्टभी ह परंतु यदि केवल यही 
रस अस्य॑ सेवनकरानाय तौ देदृस्तंम आर म॒न्यास्तंम तया आक्िपकसे 
आदिल मस्तकगरूट-्रम-चभका छेदमेकषी पीडा ओर एमे विसता 
इस्यादि रोषो करे ह ॥ 
कपायगरादकोरोपणःस्तंभनशोषनोठेखनःरोपणमपीड- 
न्दीपरेषणश्रेतिसणएवंगणोऽप्येकएवात्यथमुपसेव्यमानो 
दत्पीडास्यशञीपौदराच्मानवाक्यग्रदमन्यास्तमगानस्फरः 
णडुमचुमायनाद््वनाक्षपणपरभूतसिनयात ॥ 
अर्थ-अवु फपापरसके उकम्‌ दविसाते ट-फयलाप्स सव्ाही णको 
सोपणक्तां है देदषमो स्तंभनकारौ दै-जयवा स्दुको टटफरे ट-मपफा 
डोधनकारी ई घणान्दत्र मसएिकटेखनकःारी दे दवधातुक्य वोपणकत 
द-मयवा व्रणमरमद्याक्षोपृणकर्या टं तथा मयका वा हद्यक़पीडनकफततौ 
ओौर सदफा दोपणवरता ६ उव्यादि शुगश्रलामी ६ परत केवट इसदी 
>] रसफा अव्येतस्तवनकफःर तो एदपषाडा युसफापरवना-ददस्पग-जफसः 














१०७ रपविक्ञेपिज्ञानीयाध्यायः । (९५९) 
ध रुकना मन्यास्तंम अंगोका फड़कना राह लगाने समान 
त्वचामें इम॒मपीडाहये, देहसंकोच देहा कोपना प्रमृतिके कहनेसे अन्थ- 
भीवातेक विकार अर्दित आदिहोवि 1 

अतः स्वेपापेषद्रन्याण्युषदेक्ष्यामः 
तथथा। ककोट्यादिः क्षीरधतवसमन्‌शष्पिषि- 
कयवगोधूममपनंगाटककसेरुकजपुसेवारकककीर- 
कारकास्दिकंतकगिखोडयपियारुष्कएयीन- 
कद्मयमधुकदक्षिखरस्यनादनताखनाखकरशु 
भिकारटातिवसत्मय॒पताविदारीषयस्यागृक्चरक- , 
क्षीरमारटमधूटिकाङ्ष्पाडयप्रधतानसमासन मधुरवगः। 
अ्ै-जव सृप्र रसेकी द्रव्यो को कहते दै तहां प्रथम मधुरवगं कते 
जैसे कोकोस्यादिगण-टूध-षी-वसा- मजा शालि ओर सदी चावल 
जौ गेह उद्‌ सिषाडे कसेर सीरा आयौ ककड धीया तरघ्रन फतक- 
फल गिोड ( गिष्टोदी ) `चिरौजी कमलगद्रा कंभारी महमा दाख 
सशर ( इदारा ) सिरनी तालफक गरी ईखके विकारमाज वसा अत्ि- 
चा तारखमखनि विदारीकंद क्षीरकाकोली गोखर द्ूधका मौरद ( छा- 
छकाभेद ) मधूलिका ओर पेडा इनसे आदि चे जरभी यह्‌ मधुरवगं 
संक्षेपे कदा रे ॥ 








अम्लवरगः । ८८ 
दाडिमामख्कमातु्ंगाप्रातककापि त्थकरमदवद्रक(- 
टभराचीनामलकृतितिडीककोगप्भव्यपारवतपेन 
फटर्ुचम्ख्वेतसदन्तशददाधतक्रसराशुक्तसाा 
रकतुपोद्कधान्याम्टप्रभृतीनि समासेनमम्लावगः॥ 
अर्भ-अनार, आमे, बिजोरा, अधाः कैथा, करदा, वेर, वडिश) 

पानी आमा) तितिडीक ला वनकार्माच कमरखःकालस।, वेतकाफल 

बडहर, जमख्वेतःरजँभारी, दही, खोक दारू ।सरका गद री कोनी तुपो- 

दक ( जौकीर्कोनी ) धान्पाम्ड इत्यादि रकिपते यह अस्लवग कहा ॥ 
च लछवणवगः। 6 
सेपवसोवचैखविडपाक्ययेमकसाघद्रकपक्तिमयवक्षा- 


|, _ =-= 
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रोपपरपूतघुदचिकप्रभृतीनिसमासेनखवणोवभैः ॥ 
य-पेवानिमक-कालानिमक-विड-खारी-सासर-सयुदकातिमकः 
फुल्ला निमक-जवाखाररेहकानिमक-समनी-षा सोरा इत्यादिक यह्‌ 
संपषसे छवण षं कहा है ॥ 
कटुकवर्मः। 
मिप्यट्यादिः सरसादः रिथमधुनिष्मूख्करन्चुनसु 
पुखकातवकुएदपदारद्र्एकदलछमणफर्चडागु 
श स्तरछागल्कीडुकेन शापीटुपरमृतीनि साटप्ा- 
रादि प्रायशः कंटुकोवगेः॥ 
अर्ध-पिप्पस्यादिगण. सुरशादिगण-पर्हेनना-सहत-सर्देननैफीजड 
हसन-पैनयंती-तुलसी-फपूर-कूठ- देवदार -दरेण-वापची-जजमेद 
के आकार सुर्गधदव्य-गूगर-नागरमोथा-कटियारी-टेद-पीदू-मीर 
सालस्ारादिगण इत्यादि यह सव संक्षेपे कटकषगं रं ॥ 
तिक्तषरगः 
आरणधादिगुङ्व्यादिरमण्डूकपणीपेचकसीरदरि ग्र 
न््रयववरुणस्पादुकटकसप्तपणव्रहतद्रयासनद 
पेतानिवृकत्वधनककारककादहकषात्तकिकरर 
करवीरसमम शंखपुष्प्यपामागेनायपाणाऽशोकये 
हिणीमेनयन्तीश्ठवचेखापुननेवाधृिकासीन्योततिष्प £ 
तीप्रभृती(नसभासेनातक्तोवर्यः ॥ 
अ्थ-जार्वधादिगण-गृ््पादिगण-मदुकपर्णी ( च्राह्लीकाभेद ) वत [१ 
कर्‌ारकः अंकुरहर्दी-दारहतल्दी-इ न्द्धजा~-वरना विक्कत~सतोना छदी 
किरी वदी कटर यवातिक्ता देती-निसाते-ङ्टदतोरई-ककोटा-करेखा 
दैगन-करौर~-वमेटी-संखपष्पी-्ोगा-त्रायमाण-ङटकी-जरनी-दट- 
इल-सेठ-दथिकपयी-मारकेगनी इन्यादि सप्वस्तु संतण्ते तिक्रमे 
र कपायवरगः। " 
्यग्रोधादिर्यणएदिः प्रियंगादि रोत्रादिद्धिफयग- 
कनिम्न्वा्वछुखातिन्दुक फएखानि कतकङाकषाषा- 
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णभेद्क्वनस्पतिफटानि स्ठसारादिश्ू्ायरःकुर 
वकक्‌।वद्‌ारकनरवित्‌चद्धापठक्याानपण्णकम्‌ 
भूतीनि निवारकादयोुद्रादयशचसमातेनकपायोवगेः॥ 
अर्य-न्यग्रोधादिगण-अंवष्टादिगण-परियंग्वादिगणःरोभादिगण-तरिफला 
( हर्ड-पदेडा-मामला ) साखवृक्ष-जायुन-आमर-मीर्तिसी-तेद्केफल 
निर्मरी-खरशाक-पापाणमेद्‌-वड आदि पृक्षफकिफर-सालसारादिगण 
रवफ--फोविदार (.कचनारकामेद्‌ ) जीव॑तीकाराक-चिष्ट ( देसका- 
पृथआ ) पालक चीपतिया आदि साग ओर समापस्ाई आदि तथा 
मूग आदि ये संक्षेपके कपायवगं हं ॥ 
तत्रपारसानापयोगाधिपटिवन्तित्था । पंचदशृद्र 
का विरतिचिकाः. प॑चदराचतष्काःपट्पंचकाएकशः 
प्द्रसाएकःपटूकइतितेपामन्यजप्रयोजनानिवक्ष्यामः ॥ 
अर्थ-पूरवोक्त रसोके संयोग होनेसे ६३ भेद होते द जसे दौ दोरसफे 
मिलाप १५ तीनके मिलाप्षे २० चार २ केमिटापसे १८ पांचर्पाचके 
मिखापसे ६ घः रसोके मिलापमे १ भद ओर एकर पृथङ्‌ होनेत्‌ ६भद्‌ 
पेते कख मोटनेभे ६३ भेद होते ह इनका भ्योजन अन्यत्रवणन फरेगे ॥ 
इनकेमेदपचम टिखते ६ । 
पदयनच सुखस्यूत्ये रसमनदाञदणुप्वमे । मधुरोम्खन पदुनातिततेन 
कटुकेनच ॥ १ ॥ फपायेण एयक साधमम्टःसुखवणनच्‌ 1 तिक्तेनकटुना 
साधं कपायेणपृथषूः पृथङ्‌ ॥२॥ पडस्तिक्तेन क॑टुनाकपायेण पृथकपृथक्‌ । 
तिक्त्वफटुनासा्धं फपायेण प्रथक्‌ पथक्‌ ॥ २ ॥ कदटुकस्तु कपायेण 
दविस॑योगे इतिस्मृताः । दशपचच भेदाम्तसंख्याता विशतिखिंफे ॥ ४॥ 
मधुराम्डौहु पटना तिक्तेन कटुना तथा । कषायेण तथा सादरं तया 
स्वा क ५५ ॥ तिक्तेन फटुकेनापिं फपयेण तथास॒ह 1 स्वादु 
तिक्तौतु कटुनाकपायेण पथ्‌ सुह ॥ ६ ॥ स्वद्िपणा कपायेण स्वादे 
रेवदश घरिके 1 भेदास्युरम्टलवणी तिक्तेन फटुना पथक्‌ ॥ ७ ॥ पिणं 
तथासाधंमम्डतिक्तौ परयक्सह्‌ । फट्केनप पायेण । तथाम्टकडुको सह 
॥ ८ ॥ फपायिणेतिषद्‌ भोक्ता भेदा अम्स्यतुधरिके । पड्तिकती ते कडुना 
फपायेण प्रय सह ॥५॥ पटरपणोकपयिण नदद पटाखयः॥ 
तिक्तापणो पायेण तिक्तस्येवंसङृससछतः॥ १० व्रिकेभदाइतिमोक्ता 
तुष्ये दशपेचच 1 स्वाढम्ल खवणा साड तित्तेन दुद्नच ॥ ११ ॥ 
पृथकछषपायेण तया मपुराम्टौ सतिक्तक। । कटुकेनतुसंश्त। कषायेणपू- 
(1 | 
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थक्‌तथा ॥१२॥ स्वाद्म्लकटुकाः साद्धकपायेगेत्ति पट्स्मृताः। | 
मधुरोलवणोपणतिक्तफः ॥१३॥ मेदोषटमोमतः स्वादकटुतिक्तकपायकैः 

नवमस्ततर्‌ मधुरः पड्षणकपाय कैः ॥ १४ ॥ दङ्गमोऽत्रभवेच्छादुतिक्तौ 
पणकपायकः । दृशभेदा भर्व॑वयेवं मधुरेणचतुप्कके ॥१५॥ कटुतिक्ताम्ल- 
छवणेर्भेद्एवश्चतुप्कै । दवितीय स्त्वम्ल लवण कपायकटुकैःस्मतः ॥१६॥ 
तृतीयोऽत्रमवेदम्लकट्तिक्त कथायः चतुथोनभ्वेदम्टतिक्तोपभकपायकेैः 
1 ९७ ॥ एवमम्हेनभेदास्पुश्चतारोचचतप्क्के । पटुनकोनखवण 
तिक्तापरणकपायकेः ॥ १८ ॥ एवपंचद्शस्याताश्तुप्करससंख्यया । पट्‌ 
भदान्‌ पंचक प्राइुस्तान्वक्ष्यामि विभागः ॥ १९॥ पकफौभेदोम्टङवण 
तिक्तोपणकपायकः। दितीयः स्वादुरदण तिक्तोपणकपायकेः ॥ २० ॥ 
तृततीयस्त्वम्टमधुरतिक्तोपणकपायकेः । चतुथ॑स्तवम्लमधुरपदूषणकपायकैः 
॥ २१॥ पेचमस्तम्छमधुरपटतिक्तकपायकः 1 .पष्ठोभे दोम्टमधुरङूवणे 
पणतिक्तकफैः ॥ २२ ॥ पड्भदा इतिनिर्दिष्टाः पयकेमपिभागहः । भदः 
स्वाद्म्टरवणतिक्तोपणकपायकेः ॥ २३ ॥ एकणएवपद्ूसेन परथक्तवेनतुपद्‌ 
स्प्रताः । स्वादुरम्छोऽथर्वणतिक्तकश्यकडुस्ता ॥ २६ ॥ कपायईतिभे 
दाःस्युः सर्व॑तोज्रत्रिपषटिधा 1 सषीरंसुरावि्डनिवश्चन्यापग्नं रसाश्रयम्‌२५॥ 
दन्येसवादुरसादीनापण्णीविद्धिययाक्रमम्‌ ! दव्य॑दन्यातरेणैववोजयेद्धि 
रसादिषु ॥ २६ ॥ धात्रीफलं शकेरयाख्वणेनार्हुफंतय। । एवमादीनि 
दव्याणियोजचयेद्धिपगुत्तमः 1 २७ ॥ फानिविदिरसादीनिद्रन्पाणिष्युः 

स्वभावतः। यथणः पद्रः ष्णो यथापचरसाभया ॥ २८ ॥ म्यंपच 
¦ एह । परंडतेरे चिरसंमाक्षिकंदिरसंपया ॥ 

॥ २९ ॥ वतमर्॑स्वादुरसंमधुरादिविभागतः ॥ दिद्रमात्राददितदि 
वषमद्यमनीपिणा ॥ ३० 1 





उद्रादरण | 
एकरसकमेद्‌ | दोरसकफेतरद दोरस्व्ेद 

१ स्वादु १ मधुर-मम्ल्‌ < अम्ट-कटुफ 
अब्द २ मयुर-ख्वण ९ अम्ट-कफपाय 
३ छवण । ३ मधुर-तिक् (1 छवण-तित्तः 
४ कटु ४ मयुरयमटुफ | १९१ वन-गटुक 
५ तिक्त ५ मपुर-कपाय ¦ १२ टवण-कपाय 
६ फपाय ६ अम्ड-टेवण | १३ तिक-कटक 

७ जम्ट-तिक्त | १४ विक्त-फषाय 

¡ १५ कटु-कषाय 
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तीनरसकेभेद, 
मधुर-अम्ल-खवण ११ अम्ट-लछषण-तिक्त 


श्‌ 

२ मधुर-भम्ट-तिक्त १२ अम्ल-लछवण-कट्फ 
३ मपुर-अम्ल-कटुक १३ अम्छ-छ्वण-कपाय 
४ मधुर-अम्ट-कपाय १४ अम्ट-तक्त-कटक 
५ मधुरछवण-तिक्त १५ अम्ट-तिक्त-कपाय 
६ मधुर-ल्वण-क्टुक १६ अम्ट-कटु-कपाय 
७ मधुर-खवण-कपाय १७ छवण-तिक्त-कटुक 
८ मदरतिक्त-कटक ९१८ छवण-तिक्त-कपाय 
९ मद्ुर-तिक्त-कपाय ९९ छवण-कट्‌-कपाय 
१० मधु८कटु-कृपाप २० तिक्त-कटु-कपाय 

चार्सके भद्‌. 

१ मधुर--भभ्छ-ख्वण-तिक्त ८ मधुर-टषण-तिक्त-कपाय 


२ मधुर-अम्ड-रवण-कटुक क अ 
° मधुए- 

३ मधुर-अम्ल-लवग-कपाय | ११ अम्ह-वण-तिक्त-कदुक 

४ मष्ठरजम्ठ-तिकते-कंडक | १२ अम्ल-लवण-तिक्त-कपाम 

५ मधुर-अभ्ल-तिक्तकपाय | १३ अम्ल-लवण-कटु-कपषाय 

६ मपुर-अम्ट-कफट्-कपाय १४ अम्ल-तिक्त-कटु-कपाय 

७ मधुर-रुवण-तिक्त-फटुक । १५ खवण-तिक्त-फटु-कपाय 





पांचरखोकेभेदं 
शमधुर-रवण-तिक्त-कटुक-कषाय एमपुर-जम्ट ठवण-तिक्त-कपाय 
रम्‌ युर~-अम्ट~तक्त-क्इ-कपाय प्मधुर-जम्ल-खवण-तर्त-कटूक 
३ मधुर-अम्ड-लषण-कटु-कपाय | ६ अम्ठ-वण-तिक्त-कट्‌-कपाय 





छभसका एकदीभेद है । 
१ मधुर-मम्क-खवण-कटु-तक्त कपाय, 


रे केवलमिष्टरसरदे हं-षहतर्मेदोप्सरदपे ह-जडकोलमेःरस- 
बा -- षम 








(९६९४) चहतिषण्डुरलाकरः । ११२ 








तिले चायसं -दरड ओर मदमे पाचरस द तथा काले 
समे छर सरदृतेह भिष्टरस दूथमे-गम्रसदास्मे-निमकमे उवणरस- ॥` 
नीम कटुमारस-चन्यमे चरपरा-ोर पर्ममे फमेलारसरदता है. 
जग्पाडविगच्छन्तिवटिनोवरार्तारः ॥ 
यधाप्रज्गपतदापवद्वयात्विटयत्तः॥ 
थे-भोजनकरदुर शहरसमे ओं वलवान्‌ होता उसके यदीथूत 
होते है अथोत्‌ उसरीफासा फलदेतेहै-ञंसे पित वातादिदोपोमं जो दोष 
बलवान्‌ होता उकीके अगामी अन्पदोष॒ होना अथवा अभ्यात- 
कंरेटए एफ २ रस वली परुपके आधीन दति है अर्यात्‌ टप्तको अवण 
नही फरते जैसे वटीदोप- । 
मघुरादिकोकेअन्यविद्ोषरणतदहांमधुररसेकेएण । ` 
मधुर््प्मटेसवैमृतेशारेःपुरातनात्‌ । 
मुहाहोधूमतम्षौद्रात्हितायानांगरखामिपात्‌ ॥ 
अर्यै-मपुर पदा्यमात्र सव कफकारी हेतहै.परंतु युराने सारी चावल 
गगगंदू-सदत-खाड- ओर जगलो जीवोक। मांस चे पदाय यागकर 
अर्थात्‌ ये पद्यं मपुर्होनि प्रमी कककरौ नहीं है ॥ 


= 


अम्लरसकेविशेषगुण । 
अम्डपित्तकरयायोषिनापार्नाचदा डम्‌ । 
अै-प्रापःकरकै संप्रण खे पदार्यं॑पित्तफत्ता ह परत आमटे जीर 
अनारदानिक विना अथात्‌ मामले ओर जनार दति पित्तनर्ही फरते- 


(जा „व 


लबणरसकेषिरोपशण । 
खवणंत्रायशद्धपिनजयोःसंथवेविना ॥ 
जरू रचन प्रायः नेको विगाडमे चे ई. परतु श्येनिमक्के 
विना अ्थादशथानिमकः नेका दितसरीह॥ 
तीक्ष्णरसक्णण 1 
प्रायःकट्तयातक्तमवृप्यवात्तकपिनम्‌ 1 
उंउ।कृप्णरसानानपटास्मरतावना 








११३ रपमेद्व्णंन । (९६५ ) 
सिक 


अर्थे-परायः तीक्ष्ण द्रव्य वात्तकोपकासे है परत सोठ-पीपर-रदसन 
¦ गिलोय च वातकोपक्तौ नदी है ॥ 
पिप्पटीनागरं सुस्तंकदटचाृष्यमुच्यते। 
प्रायशःस्तमनप्रोक्तकपायममयाविना ॥ 
अ्थ-पीपल-सोट-नागरमीया इनके विना प्रायः संपूरणं तीण पदा 
धातुनाश्चक ह ओर दरक व्यागके वाकी कसेखारस स्तंयनश्लरी है ॥ 
सामान्येनात्रनिाद्टागुणाः पद्सप्तभवाः। 
रसानायोगतेस्व॒स्यादन्यएवश्णोदयः॥ 
अथै-ये छः रसौर सामान्य यणक्हे है परं दूरे र्सेकि योग प्र 
फे अन्य युणभी होति &॥ 
संयोगीरुण 1 
सयगाद्धपतवातित्तममार्व॑नमासिकम्‌ । 
अमृत्वंविपंयातेसपेद्एस्यवेयभा ॥ १ 
अयै-यी ओर सदत ये सेयोगमे समान होनेसे विपरूप दोतेदे जसे 
सर्के एरुपफो अग्रत विपषूप होतार उसी प्रकार जानना ॥ 
पृथिव्पादिभूतोकेखण । 
गर्ेषस्तथाक्निग्पोरक्षस्तीकष्णइतिकमत्‌ । 
भूनभोराखिाताननाबहरेतेयणाः स्ताः ॥ 
अभग षठ सिग्य सप्त तीष्णं यह कमसे जका पृथ्वी जक पवन 
ओर अपि इमके गण जानने 1 
गुरुलश्ुद्त्य ।दिपदग्यःदतगुण 4 
गुबौदयोयुणाद्रवयेपृथिव्यारोरसाश्रये ॥ 
स्सेपुव्पदिद्यंतेसारयर्य्यो पचारतः ॥ 
भधर आदि युग षृष्नयादिके द्ब्यमे रहतेदे वो श्न पृधिव्यादिकं 
साहचर्॑ते एभिम्पादिके रसाददियणान्‌ रदतद्‌ । 
| 1 
सं्तेतुयणाएतेदिरातिस्तान्ेे । , गरुटवुस्नि 
खक्षोतीत्णः र्णः स्थिरः परः ॥ पिच्छलोविराद्‌ः 





(९६६) वृहन्निषण्डुरनाफरः । ११४ 











सीतरष्णव्यभृदुककंरो । स्थूरपूषमोद्रवः शुष्का 

मेदः स्मृतायुणाः ॥ 
_ अये-सुशतमे चे वीसगुण परह उनफो हम कहतेहै १ गरु २ रघ 
सििग्ध ४ सकष ५ तीण ६ छण स्थिर ८ सारकं ९ पिच्छर १० विशद्‌ 
११ रात १२ उष्ण १३ मृटु १४ ककरः १५ स्थूल १६ सद्म १७ दव 
१८ श्प्कं १९ री्र ओर २० मद्‌ ये वीस गणफहे ई । 

गरुवातदरेिरिरेप्मकुचिरपाकिच ॥ 
_ अभै-णर ( भारी ) दव्य वातनार्क पृष्टा ओर कफ़को करदे तथा 
देरमे पचता 1 
कका क्‌ लद्वगण 1 
ठघुपथ्यपरप्रक्तकफथ्रात्रपाकिच ॥ 

अथ-ठषु ( ५५ ठका ) द्रव्य अत्येत पथ्यकारकंहै कफनाङक ओए 
जस्दी पचनेवारारै ॥ 
सिग्धराुण । 

स्निग्धंबातदरीररेष्मकाखिष्यंवखावहम्‌ ॥ 

अ्ै-सिनिग्य ( चिकना ) द्व्य वातदहरण करता कफकारी वृष्य जोर 

वट बटतिदाला जानना ॥ 
सश्षखण । 
ससंसमीरणकरंपरंकफटरमतम्‌ ॥ 
अथ~रक्षपदाय अर्यंत वादीकरे ओर फको हरण कणनैवाछहि । 
व . तीर्णछण 1 
तीक्ष्णपित्तकरप्रायोखेखनकफषातय॒त्‌ ॥ 
अथू-तील्णपदार्थ भायः पित्तकारी डेन फफ ओर वातकोनाशकर। 
~ छल्गणण्‌ ( 
इटक्ष्णःस्नेहंविनापिस्यात्कखिनोपिरिचिकणः 1 
अ्थ-रटकषणद्र्य विनाचिकनाङ्पःमी कठिन ओर चिकना हीत 


[0 उडद परपरफीसेलीञदि ॥ 
स्थिर जीर सरणण। 
स्थिरोवात्तमरुस्तभीरस्तेपापवतंने ॥ 





११५ दव्येकिगुणायुण । (९६७ ) 
~ 
अथे-स्यिरपद्‌-वात ओर मलका रोषनेवाला है ओर सर पदार्थ 
यात ओर सरके विकते गाछ! ह अयत्‌ दस्तावर हे ॥ 
पिच्छलगुण 1 
 पिच्छरस्तंतुखोबल्यः संानःङॐप्मलोगुरुः ॥ 
अथे-पिच्छरपदाय तेतुदटनेवाला-वलभमरसेधानकर कफ र | 
विरदयण । 
ङदच्छेदकरःख्यातीविरदोत्रणरोपणः ॥ 
अर्थ-विक्षद पदा्छद्कानाङक-दस्ताचर-जर चरणो भरनेवाला रेति 
क्रीतण । 
सीतस्तहदनस्तभीमृच्छातृदस्पददादनत्‌ ॥ 
अपे-रीततपदार्थ-आनदकारी-स्तंनक-जौर सूच्छौ, तषा, पसीगा) 
दाह, इनका नारक ३ ॥ 





उष्णय॒ण । 
इष्णोभवतिशीतस्यविपरीत्पाचनः॥ 
अ्थै-उप्णपदार्ष-अनिंदनाक्षक-स्वक-एूव्छं-प्पा्-पसीना-दाहको 
करनेवाखा-तथा पाचक है ॥ 
स्भ्रूलगुण । 
स्थूरःस्थौटयकरोदेदेप्रोतसामषरोधूङृत्‌ ॥ 1 
अर्थ-स्यूरपदा्थं देदको स्पूकरे, तथा देके छिद्रफो रोकता हे ॥ 
सृक्ष्मयुण । । 
देदस्यसुश्मषिरषुविरेदयत्स्मशच्यते ॥ 
अदने देरफे वडुत बारीक चिमे परवेशकरे उसके सृष्म एदतेद ॥ 
„ _,  , द्ववशेण। 
द्रवःछदकराभ्यापां 
अै-दवपदाय-देहके आदद्वंरुर-मोर सवं देदमें व्याप्त होवे ॥ 
शयप्कणुण। 
शष्कस्तद्विपरीतकः ॥ 
अर्य-यष्क पदाभ-देदको शयप्ककेरे जीर स्वदेहे व्यात नहीं हो ॥ 
~~~ ----~------=-=-=-=-===। 











(९६८) मृहत्निषण्ुरल्नाकरः । ११६ 


चत्त 


आद्युकारीरण । 


भञ्चुराञ्चफरादेदेधवेत्यभासतेख्यत्‌ ॥ 
3 देहम-शीतर पठे ह जेते जलम तेटकी बिहु 


 मृन्ुःसकरटकरयषुरियिकसोपिकध्यते ॥ 
अथे-मंदद्रव्य संपूर्णं कायम शिपि रहता है ॥ 
मृद ओर कर्करा 
परतिद्धोदापिमोरोकेणोचमृदुककंडो ॥ 
य-इससंसारमें दरोयण प्रिद है एक मृद (नम्र) दूसरा ककंश . 


प्रस्तावाह्पनादयागुणाःस॒लक्षणानि । 


प्चेत्रामवद्धिकृच दीपनंतयथामिशिः॥ 
अर्भ-नो ओषधी आमको न पचाति ओौर अनिको दीप्त करेवोओी 
पथ दीपनपं्ञके जानना-उदाहरण-जति सोफ- 
पाचनादिमौपध ¦ 
पचत्यामंनपद्विवकुय्योदयत्तद्धि पाचनम्‌ ॥ 


नागकररवद्धयायनादापनपाचनः ॥ 
मर्थ-जो ओपध आमक पचाव परतु जटरापिको दीप्त न करे उस 
ओपधफो पाचन कहते हं जसमे-नागकेशूर । जर जो आमकौभी पयावि 
तथा जठयप्रिको दौप्रमी कर उस्र ओषधकी दीपन पाचनर्सरज्ञादे 
जेस चितेक ( चीता) ॥ 
संदामनजषध । 
नशोधयतिनदरेएिसिमान्दोपांस्तथो ताच्‌। 
समाकरोतविषमान्ञ्चमनतयथाएता ॥ 
अथ-जो अपथ चतादिसमान दैर्पेषटो न शोधन करे न विगादे 
फहु उद्धत ( विपम ) भाव स्वरतोको जो समानकर देवे रस अपधी 
फी शमनरज्ना फटी हे नेसे गिलोप ॥ 
अठलयोमनसांपध । 


| कृरापकमद्नाय।द्त्वविधमधानर्यत्‌ ॥ 


























तचचावुलछामनज्ञेयययाप्रक्ताहरत्रका ॥ 


११४७ दीपनादिदरव्येकिगुणायण । (९६९) 
जत्य सर 
अर्थ-नो ओपथ मल ( वातादि ) को पाककर तथा परस्पर 
भिेहुएनको पृथक २ कर अधोभाग ( नीयेगुदाख्गि) भ प्रात्र 
अथवा अपोवात-मल-मूज इनके वंधनकफो { अथोद्‌ वद्धकोष्ठताको ) 
पृथक दः फर नीचेके भागने लायके गुदाके दारा निकार ठस जओषधको 
अनुलोमन कहते असे दर्ड ॥ 
श खंसनजओषध 1 
पक्तव्यंयदपक्तवैषरिरुएकेष्ठेमखादिकम्‌ । 
। गयत्यधःसपतमतद्यथास्यात्छृतमारकः ॥ 1 
अर्थ-पशात्‌ पाफ होनेवाठे देसे वातादिदौप फोष्ठके आधित रहने 
वालको षिनापाकफरे ही उनको नीचेलाय युदाके दारा बाहर पटफे ठस 
ओपधको संसनरसंज्नफ जानना उदाहरण-जैसे-अमरतासकागूदा ॥ 
मेदनओीषध 1 
मखादिकमगदधंवायद्दधपिडितंमटेः। 
भिच्ाधम्पात्तयातेतद्धेद्नकट्कोयथा ॥ 
अर्ध-वातादिदौप फे अवद्ध अयवां वद्ध { पामा ) जो मट्‌- 
मूनादि वोमधित ( गाठद्ार ) इएनको भेदफर जे जोपध अपौभागमें 
लाय यदादवाश बादरभैरे उसफो भेदन कहतेहै उदाहरण भसै-कुटकी ॥ 
रेचनओौषध 1 द 
विपकंयद्प्ैवामलादिद्रवतानयेत्‌। 
रेचयत्यपितज्जञेयं रेचनंघिव्ृत्तायथा ॥ 
अर्थ-पेटमें विशेषकरफे भननादिककफो उत्तमपाफ होनेपर जथवा ख 
कचा रहुनेपर स अन्नफो तथा वातादिकका पतटाफरके जो ओषध 
¶| अधोभागे खाकर दके दारा दस्तकरावे उस ओपधकी रेचन सत्ति 
जैसि-निशोभ-नमाछ गोदा-सनाय आदि- 
वमनओषध्‌ 1 
अपक्पित्तरेप्माणंयखादूष्वनयतत॒यत्‌ । 
वमनंतद्ध विज्ञेयं मदनस्यफठयथा ॥ =, 
अर्थ-पकदश्ामें नहीं म्ाप्तट्रर रेस पित्तकफकफो वटप्वक जा ओप 








१ आदि क्षग्दक्सतेः मलमप्रादि जानने । 





(५७०) वृहत्निषण्डुरनाकरः 1 १९८ 

द 
सुर्के दारा वमन करावे उ्ठको वमनर्॑ज्ञक जानना | 
जेसे-मेनफल ॥ 












वल संखोधनओौषध । 
स्थानादवहिनेयेदरषवेमधोवामरसंचयम्‌ । 
, वहसश्याधनतत्स्यादवदाखफट्यथा ॥ 
अथे-जपने स्वस्यानमें वातादिर्कोका इआ जो सेचय उसको उपरफै 
भागम लायकर युखके दारया-मथवा नाकफे दारा बाहर्‌ काटे अथवा 
५५ रंचयकरा जपोभागमें भप्तकर युदाके दारा दस्त्र होकर याग 
के दवारा मूत्नमे हीकर निकार उस ओपधफो देहम संशोधनजानना 
जेसे-देव्दरी ( सोनैया-वंदाल ) 
षि ध छेद्नओंषध १. 
छिषटान्कफादिकान्दोपातुनमूटयतियद्खात्‌ । 
छेद्नंतयवक्षासे मरिचानिक्षिकानतु ॥ 
अथे-जो ओपध परस्पर एकसे एक मठे देसे जे कफादिदौप उनको 
अपनी शक्ति करके तोडफोड न्या २ करे उस अं।पधको छेदन फते 
है जेस्‌-जवाखागादि तथा कारीमिस्व-सोठ-पीपल ओर रिलानीत 
इत्यादिक जानना ॥ 
धातन्मञन्वादेरस्यविंरोप्योढेलयेचयत्‌ । 
ठेखनंतयथाक्तोदनीरखष्णेवचायवाः ॥ 
अधे-जी जओपध रस्रादिध।त़ ओर वातादि दोप इनफा रौोधनफ़र 
उनकी पत्तछाकरे उसको लेखन जनन जैते-सदत-गरमजलछ वच म।रज॥ 
भारीसौषध । ८ 
दीपनेपाचनंयत्स्यादुप्णतवा्रवङोपकम्‌ । 
्ारीतचयथाष्ैोनीकंयजपिपपखी ॥ _ 
अर्थ-नो मोषध अ्रिफो मरदीप्तकरे तथा आमादि्फोक पाचन करे 
तथा उप्णवीयेहोयर नलस्वकष जो फफादिदोप-घातु-जीर मला 
| करेउस ओपधफोग्रादी जानना उदाहरण-सेटः जीराःगजपीपर॥ 
१ हेयदार्ौ भाषूमि वदाल मौर सेोनुयागहते प धमक पके परदिपा माबदस्त 
षयाप्रारके उपर्टेना हिषाह ॥ 











११९ दीषनादिदव्योकेयुणायुण । (९५१) 





स्त॑भनञौषध। 
रोध्याच्छेत्यात्केप।यत्वाषुपाकाचयृ्धषेत्‌ ॥ 
वातङ्ृस्तेभरनतत्स्यायथावत्सकटटुको ॥ 
अ्थे-जो गोपथ सुक्षगण करपे-कसेले रस्रकरफे य॒क्तदो भौर | 
वीयं करके तथा लुपाकफे कारण वादीफरे उसको स्तंभनसंज्ञक फते 
ह-जैसै-कूडाफी काद्‌ इत्यादि ॥ 
रसायनञौषध । 
रसायनचतन्जेयंयनरव्याधिनारानम्‌ । 
यथाम्तारदंतीचयुग्य॒टुःदरीतकी ॥ 
अथे-जो ओपध शरीर फा जरा ( गपा ) भौर रोगोफो दूरफरे 
उसफो रस्षायन फते है जैसे गिलोय~रदंती-गुगट-ौर हरड ॥ 
भेधुनद्ाक्तिवर्धकओंपध । 
यस्मरव्याद्वत्घुद्पोवानीकरंचतत्‌ । 
यथानागवगधयास्तवीमेंचकपिकच्छनम्‌ ॥ 
अर्ध-जिस ओपधत्ते धाहुषटकर चिकि पिपय दपंयुक्त श्क्तीये 
अर्थाद्‌ मैथुन फरमेफी अपिक शक्तिहोवे उसको वाजीफरणसंन्नक जानना 
जैसे नागरा जादि अर एौदकफेरीज 1 
धाठवद्धंक्माषध । 
यत्प च्छुकरस्यगृद्धिःस्याच्ुक्रङंचतदुच्यते । 
यथाश्वगंधारटीराकेराचरतामेरी ॥ 
अर्प-जिस जोपधसे धातुफी पृद्धि रोप रपत मौपधकफो युक फतेह 
उदादर्ण-अष्गंध-मूसरी-रातावर-मिश्री आदि ॥ 
दी्पोत्पादक्तयावीर्यभवर्तकओौषध । 
दुग्मापृश्चभद्यातफटमनामडानिच । 
भ्रवर्त॑कानिकर्थ्यतेननकानिचरेतसः ॥ 
अरभ-शुकधातुफी चैतन्य करेवा जौर धक्फो उन्न फन वाटी 
अपथ दूप-उडद्‌-भिरावे-फलकी मजा (पेदकी गीरी ) जर जाम 
शत्पादिषः जानना # 


(~ 
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वाजीकरणभौषधकानिषेध । 
पवतेनीघ्वीरुकस्यरेचनश्रदतीफटम्‌ । 
नातीफरंस्तंभकंच रोपणीचहरीतकी ॥ 
अथ-डकथादुकौ चेतन्पक्रनेवारी-खीरै तथा वैभका | 
कटेरीक्ाफटंहै अथवा वनक वेने एवं स्तंभनक्ता जायफल है-तथा 
वीर्यं शोपणफारीं हरड है“ शोपणीच हरीतकी" इसटिकाने शोकम 
काग क्षयकारिच" रेस्ा भी पाठ है उसका यह अर्थं है फिं तरून 
वीयंका नाशकत है कोई इन्दर जव वी्यका नार्ष्ततौ करते है ॥ 
सृक्ष्मओषध 1 
दहस्यसु्ष्षद्रपुविशदयत्सुक्ष्मशच्यत । 
तद्यथासधवक्षाद्रानवस्तरहबुद्धवम्‌ ॥ 
अथ-शरीरमे हृत टे २ चछिद्रहखनमे जो ओप प्रवेशके 
उसको सहेम ओषध जानना उदाहरण-जेसे-सेधािमक्-सदत-कडुः 
आनीम-तिलकौ तैकं ओर अंडीकातेर इत्यादिक जानना ॥ 
भ्यवायीञपध । 
परव॑वयाप्यासिदकायंततः प्कंचगच्छति । 
व्यवापित्त्यथाभगाफेनं चाहिसयुद्धवम्‌ । 
अधं-जो ओपव अपरद भयम सयं देहमे फेखकर फिर पाकदश्ञाको 
प्राप्तहेवि अर्थात्‌ मय विपके समान पाकटोय-उस जओपधफो व्यावायी 
जानना जेसे-भांग-जीर जफीम ॥ 
विकाद्रीओंपध । 
सपिषेरधास्विशियिटान्यत्करोतिविकारित्त्‌ । 
विष्वेप्योनश्चपातुभ्योतथाक्रय॒ककोदरवाः ॥ 
अर्थना ओषधी सर्वदेदके संधिवध्ोकौ क्ियिल कर रषादिधातुपे 
उतपन्न इष मोजव हिवि घवो रियिकरे उस ओपधफो विफाङी जाननी 
जेमे-षुपारी जीर फोदौ ॥ त 
१ परिमी २आना्यदे मतमें “ निववैलम्‌ ” रेता पाठ ट उसमे मरि नभिवातल 
हषे 1 पेषे पाक हति समय। 


=== न~~ 
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य मदकारीपदार्थं । 
ंपतियद्रव्यंमदकारितदुच्यते । 
तमबुणप्रधानच यथामद्यषयादृकम्‌ ॥ 
अथ-नो पदाथ तमेगण प्रधानहोकफर इुदिका आच्छाद्नकरे | 
बुद्धि का नाश्केरे उस ओषधको मदकारी जानना जैसे-मय-सुराआदिध॥ 
> ादारक्वय 
व्यवायिचविकारिस्या्सक्ष्मटेदिमदवहम्‌ । 
आगेयंनीवितहरंयोगवारिस्परतविपम्‌ ॥ 
अथै-पूरवोक्त व्यवायी~विकाकी~सश्म-केदि-मदकारी अभय ओषध 
इन छः दरव्योके युणकरके जो युक्तहौय उसद्रन्यक्षो माणहारी जानना 
उदाहरण-जेसे विषचच्छनागादिक ये योगवारीभी इसका यह कारण 
हे फि फोरआचायें “ योगवाद्यमृतोविषं » दसा पाठ कहते दं उसका 
अथं षी है कि, षिपयोगवाही अयोत्त्‌ उसको किसी संस्कारविशेपकफरके 
जिस २ अनुपाते साथ देय उसी २ अवुपानके गुण बदायकर अमृतके 
तद्यगुण करे ॥ 
भरमाथीओपध । 
निजवेर्थेणयद्रव्य॑सरोतिभ्योदोपसं चयम्‌ । 
[नरस्यतिभ्रमायस्यात्तयथामरिचवचा ॥ 
अर्थ-जो ओौपध अपने वीर्यकरके षान-शुस-नासिफा इत्यादि 
चि्धोमिंसे फफादि दोपसंचय इएको दूर करे उस ओपधको परमायी कहते 
ह उदाहरण जैसे वच-ओर काटीमिरच इत्यादि ॥ 
अभिप्यंदिपदार्थ। 
पेिर्यद्रोपवाद्रवयंसारसवहाःशिराः। 
पत्तेयद्ररवतत्त्यादाभप्यादयथादाधं ॥ 
अथे-जो पदार्थं अपने पिन्छल गणक्रफे रसवाहिनी शिशभोकों 
रोक शरीरफो जडके समान कर्देवे उस पदाथफो अभिष्यंदी अर्थात 
कफकारक जानना उदाग्जेसे दही ॥ 
विदाहीपदार्थं 1 


| बिदादिद्रव्यमुद्रारमम्च्छयांत्तयात्पाम्‌। 
= 
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| ॥ 
अ्ै-जो खटी उकार-तृपा-दाह-इनकफो उत्पन्न करकैः बहुत दरे 
पथे उस वन्यो विदि कहते ह ॥ 

(^ योगवादीदरव्य | 
शृहातियागनादिद्रव्यसंपगवस्तनांश्गुणान्‌ । 
प्चमानवद्यथेतन्मधुनरुतेटाज्यसु तलोदा ॥ 

अयै-पोगवाही द्रव्य जिस द्रन्यके साय निसद्रव्पका संयोग 
पह उसीक्ेमे एणकरे दै भेसे-नछ-तेर षी-पारा सोहा ये पदार्थ दूसरे 
शणके समान्‌ अपने यणकरे हे उसी प्रकार अन्ययोगवादी पदाथ | 


. अथ्‌ वीर्यम । 
उष्णङीतगुणो्कपट्े.वरयदिपास्पृतम्‌। 
तत्समेमथिपोपीयंहर्यतेसुषनरयम्‌ 7 

मथे-उष्ण ( गरम ) ओर शीत ( शीतक ) इन शरणो वीयं दोप्रका- 
शफा है अततपएवे सव बिरोकपिं संपूण वस्तुमन अननं जीर जल 
स्वरूपकी दीसती दै ॥ 

उष्णदीतवीयकियुण । 
उप्णवातकफ़ोरन्यातितततुतछतेतरम्‌ । 
सीतं वातकफातंकान्छुरुतेपित्तदत्परम्‌ ॥ 

अ्थ-उप्णयुण-वात ओर कफफो नकर है ओर्‌ पित्तको वेटाताहै 
एवं शीतयुण वात जर फफके रोरगोफो भरगटकफरे दं तथा पित्तका 
शमन फरे ह ॥ 
अन्यच । 
तनोप्णभरमत्रश्ानिसेददाराषुपाकताः ॥ 
सामंचबातकफयोः करीतिरिरिरपुनः॥ 
हादनंजीवनस्तंभप्रसादं रक्तपित्तयोः ॥ 
अधै-तटं रष्य ुण-प्रम, प्यार म्टानि, पसीने, दाह जीर शी्रपा- 
फो रे हे एवं वायु ओर फफ इनको शांतिकरे ।रीतयण-मानंद जीवन 


~, || ओर स्तंभनकफो कर ३ तथा रधिर ओर पित्त इनको स्वच्छ करे ट ॥ 
~ 


॥ 





इः 
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अथविपाकाः 

नाटेणाभनिनायोगायुदुदेतिरषान्तरम्‌ ॥ 

रसार्नापरिणापतिसविपाकदतिस्मृतः ॥ 

मिष्टःपट्श्वमधुरमम्डोम्ठपच्यतेर्सः ॥ 

कडतक्तकपायाणापकःस्यात्मायज्चःकटः ॥ 

्िपारसानापाकःस्यात्स्वाद्रम्डकटुकार्पकः ॥ 

अ्-जठराभिके योगसे रस उपत्न होकर उस समे मो स्स | 
होषे उसको विपाफ देषा करते, तहा मिष्ट ओर खरि पदायेका पाक 
मीठा होता है ओर खट पदार्थका पाक खदरी होता 1 एवं चेरपरा 
कडा ओर फसेरे पदायथेफा पाक प्रापः चरपराही होताहै शसमकार 
सव रसौका मीठा खद्धा ओर चरपरा एसे तीन परकारदीफा पाक होता 
है चतुय कारका नहीं ॥ 
विषाक्केणण। 


शृटेष्यञ्कन्मधररः पाकोग्रत्तपित्तदरोपतः ॥ भाण्टस्तु 
ऊुरुतेपित्तवातररेप्मगदापहः ॥ कटकरोतिपवनंकफं 
पित्तयनाङ्यत्‌ ॥ बिङेपएपरसतोविपाकानानिदरदितः ॥ 
अर्थ-मीठा पाक कफकारक ओर वात पित्तका नागरक एवं खटापाफ 
पित्तकारक ओर वायु तथा फफका नाशफारी हे एवं तिक्त ( कटुना } 
पाक वातकारी जर कफ पित्त इनका नाशक र । यहं रसविपाकफा 


विशेष गण फटा ॥ 
भ्रभवि। 


रपादिपरम्येयत्छमेविषिषत्यभाव्नम्‌ ॥ दैतीराध- 
स्तुल्थापिचिचकस्यविरेचनी ॥ पधुकस्यचग्रद्ीकापृ 
तक्षारस्यदापनम्‌ 1 प्रभावस्तुयधाधनि।र्ङुचस्यफ 
छदिः ॥ समापिङरुपदीपनित्तयस्यविनाद्यूनम्‌ ॥ 
फाचिततुकेवरद्रव्यकमकुय प्रभावतः ॥ जवरहतारा- 


रोद्ासददेषीनटायथा ॥ 
अ -परस्पर ओप्के रसादि साम्य दीनस जो रिरि युणहोता 
है ऽसे मभाव कदत । जपे दंती रसादिकरफे चीतेफे समान दनेपरभीं 








{ ९७६] बृदतरिषण्टुरनाकरः 1 १२४ 
1 म 
उसमे दस्त कराना यह गण अधिकं इसीको भभाव जानुना । ओर | 
दाख सरह ये समान्‌ रस हनेप्रमी दाल दस्तछातौ ई सुलहदी 
नही. तो यहां दामे जधिक परमावह 1 तथा धृत ओर दूधके समान 
गुण हं परेतु धृतमें दीपन शक्ति अधिके 1 एवं आमे ओर युडहर्‌ ये 
समान रसंरं तथापि आमलटा तिदो नारके वडदर्‌ नही 
कीं २ केव एकर दवय प्रभाव कफ विरक्षण कम॑करे है जेते सहदे 
हैकी जड मस्तकमे वांघनेसे ज्वरफो नाङकरे है इत्यादि प्रभाव 
उदाहरण जानेने । * 
अमीम्स्यान्याचित्यानिपसिदातिस्तभावतः। 

, आममनापयज्यानिभपजानविचक्षणेः ॥ 
अर्थ-जो ओषध स्वभावकरके प्रसिद्धे उको जहां शाख कदे दसी 
जगे दषे क्योकि ओपयिोमे तकं वित नही करीजाय इनमे अवि 
वयव्य है अतएव विचार न करे । 
पृत्यक्षरक्षणफलाः मासुद्धाश्वस्वभावतः । 
नोपधीरितभिविद्रान्परक्ेततकदाचन ॥ 
„. अभे-जो ओषधी पप्य फट देनेवाटी ओर क्षण जिसके भसिदध 
ह उसकी विदान्‌ देतुओं करके कदाचित प्रीक्षान करे [ अर्थात्‌ 
इस हेते ये ओप शीतक रोनी चारे इसने उष्णटुण केपे कश] 
यह्‌ प्रोक्ष व्यागदेवे॥ ए अ 
विरुद्धगुणत्तयमिभूयतारप्दिनायत्‌ । ४ 
रसोपेपाकेस्त वायभ्रभवस्तान्व्यपाडाति ॥ 
अ्-विरुद्‌ ण ओपी. पडहतसी एक ठिकाने ,पर हनेसे मिपाफ 
रसा नाशफर हे तथा रस जौर विपाक इनक चीं नाङफतौ हे जीर 
रस-षिपाक ओर पीं इनका प्रभाव नाङकरे है रेखा जानना ॥ 
1 इति स्सरवीयविपावानिणयं सममू ॥ 


अथपंचकपायाः। . 
स्वरसश्तथाकल्क.कायथच्ाहमफाटक। ॥ 
ज्याःकपायाःप्चतटपकस्युयथातरम्‌ ॥, 

अर्थ-स्वरसकर्क-फाम-रिमि-पट-य पाच फपाय हे कमपि एकफी 
अपेक्षा दूस हस्फी है-अर्यात्‌ स्वर्सङो अपिक्ता-ुल्क कल्ककी अपेता 
` || काथ फायफौ अवेक्षा हिम दखफा हे इसी मफार आस्भो जानो ॥ 











१२५ पृश्चकपायविपिः । (२९७७) 





2 ॥ 
वृखानष्प)डताय्‌ः सरसःस्वरसरच्यतं ॥ अता 
रीतागिकीटादिभिसुपदतात्‌ ॥ श्चुण्णातूसंपिएात्‌ ॥ 
अथे-फीडा शीत अग्रि इत्यादिकरके अदरूपित रेसी वनस्पती को 
छायकर उसको कूटपीसर कपडेमं डाखके निचोडनेसे जो रस निकले 
उसको स्वरस अथवा अंगरस कहते हं ॥ 

„„ , दूसराभकार । 
उडचूरणतरनयक्पचद्विणेजे । 
अहोरानीस्थतंतस्माद्ववद्रारसउत्तमः ॥ 

अर्थ-पावभर सुखी ओपधको कूटं आधसेर जलम भिगोय देवे उस- 
कौ एकंदिन रात्रि धरा रहनेदे फिर दृसृरे दिन उसपानीको कपडेम छान 
छवेतो उसकोभी श्स वा स्वर्स कते रै. यदमी एकथकार स्वरसा हे ॥ 
तीसराप्रकार 1 , _ 
आदायद्ुप्कद्रव्यंवास्व॒रतानामततभव । 
जरष्गणितेसाव्यंपादरिचगृ्यते ॥ 
अर्म-जिस ससी ओपधका स्वरस न. निकलता दोय उसको छाय 
कूटकर आटशने पानीमें डारके म॑दामिसे ओटावि जव चतुर्था जक 
बाकी स्हे तव उतारफे छानलेवे त इसको भी स्वरसं पंहते है-यह 
तीस प्रफार फा ॥ ह र 
स्वरसस्यगरुत्वाचपरमद भोजयेत्‌ । 
निभ्ोपितंचा्धििद्धंपटमा्ेरसंपिवेत्‌ ॥ 
अ्थे-किसी ओपधका , स्वरसो खद भारी अधिक, दोते हे अतण |१ 
(अ | उस रसको किष जौपधमे डालना होवे तो अर्ष (२ तोल) || 
डरे 1 तथा सुखायुकर काटा इमा अथवा अपरिपर काकरफे फां 
हुआरस ४ ते पीनाचा्यि ॥ 
‰ ,कटकविधिः ॥ 
| रवयमा्रिखपिषप्केवापनरंभपेत्‌। 


तच्रादौस्वरसनिधिः। | 








ग्रकषपौवापिकल्कास्तेतन्मानंकपैसंमितम्‌ ॥ 
१ अ्निप्यमालयेदय तन्माने गोटसंमितम्‌ । इतिष्रगतरम्‌ । 
(== ~~ ` ~ ~ 








(५७८) बहत्रिषण्टुरलाकरः। १२६ 





अथे-गीली जओपधको लाय चटनीके समान वारीक पाते यदि ससी 
ओषध दवे तो पानीडालक वारीक्‌ पिसवि उसको कसक एसा कते 
६ इसके लेनका प्रमाण, केष कहा हं जयात्‌ एक तोला है इसको प्कषप 
ओर जावापभी फटे ई ॥ न 
कृतफेमधुधृतेतख्दयद्विरणमाजया । 
सितागडोसमोदवाद्रवादेयाशचतुगेणाः ॥ 
अर्थ-फल्कमे सहत पृत ओर ते ये डालनादहौय तो फकमे ्‌ 
मिष्छदे तथा खांड गौरं गुडये पदाथ उा्टना होयतो कल्के समाम 
मि तथा दृध नर आदि शब्द्फरके पतले पदार्थ मिलान रहोयता 
फरककै चोन मिखानि चाहिय ॥ 
पानीयंपोडरागुणकषुण्णद्न्येपरेक्िपेत्‌ । मृत्पा्रकाय्‌ 
यद्राह्ममएमसवसपितम्‌ ) तनद्पायर्द्धापाच्का 
प्णमृद्रमिषापितम्‌ । शत्‌.काथःकपायानबूहः सानग 
ते ॥ आदरिरसपकिचजतिचद्विोन्मिम्‌ । द्यो पदे 
शोनपिवेत्काथसुपानितम्‌ ॥ ४ 
अथे-पटम्रमाग ओपधले जो _शटकर उस आपका सोूदयुना 
जषडाङ किसी मिक पत्रमे भरके चटेहुपर चटावे फिर नीवि म॑द्‌ २ 
आग देषे जव्रजलका र्वो भाग शेष रहे त॒व इस किक ठतारये 
जीर पषटेसे छानकर्‌ छु गरम २ रोगीफो परपि तथा रोगं 
उत्तमम्रफार अन्तका परिपाक दोनिवाद्‌ इसफो बृद्धवेयफी आज्ञसिदेवे 
इसकटिको श्ुतु-छाय-कपाय-अीर निरपूदभी कहते ई मर्याद येनाम 
पर्योपचाचफ ह ॥ वां 
केषादोतुपडं यादययात्पोडसिैनसम्‌ ॥ 
ततस्तकुडवं यावत्तोयमष्टयणक्षिपेत्‌ ॥ 
चतुग्रुणमततश्वद्धं यपित्पस्थादिकेनटम्‌ ॥ 
अर्थकर्म लेफर पट पर्यत साट्‌ गुनानल उष्टि, परध उपरत 
डव पर्यतत आाढयना जट इद्धि जीर फुडवहे लेकर भरस्य पर्वते पायं 
योगुना जट डा, यद्‌ कायरम जर डाङ्नेकी ियार्षही ॥ 
. मबोत्तमाप्ठनस्याञिभिरसंस्वमष्यम्‌ा । नवन्त 
`! प्खर्धैनस्नेदकायोपयेएुच ॥ पानेकायीदिदधव्यावस्या। 





१२७ पंचकपायसाधनविषिः। ( ५७९) 








अथे-सनेह-काटा-जौर जीप इसकी दत्तम्‌ माना? परकी है ओर तीन 
अक्षयौ तोलेकी मध्यम्‌ हे-ओर पटाथ (२ त्की माया मध्यमंै॥ 
„ काथमेतोककापरिमाण। 
दररक्तकमाननगृरहत्वतार्कद्वयम्‌ । 
दृत्वाम्भःपोडशयणग्र्यपदाव्ापतम्‌ ॥ 

अर्थ-दशषतीका मासा इसपरमाणसे २ तले ओषध लेकर उसमे 

३२ तो जर मिरायमदाश्निसे फाटाफरे जव चतुर्था रहे तथ उतार 

कर्‌ छानेके रोगीफोदेवे ॥ 

प कायमेभिश्रीसहतदालनेकाभमाण ौ 
कथिक्षिेत्सितामंरतुधाए्मपोडेः। 
वातपित्तकफातंकेविपरीतंमधुस्मृतम्‌ ॥ 

अधे-कटिमें खांडडाखनाहोयतो वातरोगमं काटेफे चतथीर डाछे) 
पित्रोगभ आठवारिस्साडाले, जौरफफरोगमें सोरहवांदिस्साडाले ओर 
| यदिसहत डाल्नाहौयता खास विपरीत टलि अथौत्‌ फफकेरोगनं सहत 
चहु. वाते षोडशा ओर पित्तमे अष्टमा. ॥ 
ुण्णदरवयपसम्यक्ूषडभिर्मरषटेश्तम्‌ 1. निःरोपिरहिमः 
सस्यात्तथाङीतकपायकः 1 तस्यमानंमतंपानेपरद्वयमितंबुैः 
अ्े-१ पल टी इई ओप फो ६ पटजलुमे भिगोयदेषे रात्निभर धरी 
रहनेदे. इसको दिम अथवा सीतकपाय फते 1 इसकी ,भाचा < ते 
कीरे ॥ “तन्मा्ेणोदवज्जेयं सर्वतरप विनिश्चयः” अर्च्‌ इस दिमफी 
मातरा फोटफेसमान जाननी यह सपत्र निश्वयंहं ॥ 
अथ ५ ४.१ म ००५. गक 
पेथोपिफांटभेदुःस्यात्तनचमिवकृथ्यते । जठेचतुपटेतिश्च 
ण्णेदरव्येपठक्षिपेत्‌ ।त्पतरेमंथयेत्सम्यक्तस्माचाद्पदपयत्‌॥ 
अध-मयमी फदफाभेददे अतप्वटसको भी ईसीजगे  कतेर । एफ 
पल ओषधे उसको कूटे ४ पलक्षोतटनलमे भिगोयदेव, शिमिदे 
प्म उसो मथन फर फिर. ठसपानीको छाने देवे उसको 
मयकट्तेर इसफी मात्रा दोपटफी हे ॥ 
, ` अचान्तरभेदेर्तइुलोद्कमाद । 
तंइटकनरःछृत्वापटग्रषहितंडयत्‌ । 
| _ व | 





{९८०} कृहतियण्ड्रनाकरः । १२८ 
"त म््न््नररङररस्य 
चमुगणनय्दय॒त्तरुद्ककेमणि ॥ 
शीतेकयायमानेनतंडखोदककल्पना ॥ 
अथ-१ पठ चावल्को दूट फिनकीकरछे उसको ४ पठवा ई 
जखमें भिगोयदेषे थोडीदेरकेवाद्‌ उसका नितरा पानी च्ठेवेतो 
रोदकवने जहांकहीतंइोदककानल हिखाहोय वहां इसपकार- 
वनाहुमाजङ छेवे ॥ , 











फांटविधिः 
क्रण्णेदरव्यपटठसम्यष्मटदुष्णविनिक्षपत्‌ । 
मृतपात्रेकुडवानमानततस्तन्नावयेततत्‌ ॥ 
तन्मन फांयन्नेयषधेषसनिःूयः। 
पथुशेतागडादीव्धकाथवत्तनानक्िपेत्‌ ॥ 
अर्थे-१ पकओपधके कटके मिद्धकेपात्मं पकङूडबधमाण गरमजर 
डाके भिगोवे फिर थोडी देर वाद्डसको छाने पीवे~इचे- 
फटता चरूणंदव रेसा कदत उसपटकी मात्रा दोपटीहै-तया फांएमें 
सदत-भिश्री.दया-गुड जादि राब्दसे जोर जो वस्तु डालनीहो बौ जिस- 
प्रमाण फाटिमेडारनीकफदीहै उसी मकार डाह्ते} 
यवागूकीविधिः 
साध्यतरतपट्द्रव्यचतःपृष्परजर । 
तत्काथनाधक्गिएनयवागरसपयदनाम्‌ ॥ 
अथे-चारपरपमाण ओपयकेक्टफे ६४ पठनम्‌ आधा रहने परयत 
ओटामे जव आधा रदे तथ उतारके उसकी छानख्े. उस छनि हए 
मरम चावल. मूग. जाद्‌ द्रव्य जी कहं ह डाक 1फरफाटाकर । 
| यवामग्रू कहत ६ ॥ 
विलेपीलक्षण । 
विरेपीचनापिक्याशिदानीरेचयुषे । 
बुद्णीतपणीदयापद्रुरापित्तनाशनी । 
अभ-चौये पानीप डालके जौयायफ उपसीके समान्‌ मादी ओर 
चिपफनयाली घनवि उसफ विदेपी एसा कते ह 1 यहं विपी धातु- 
पद्धंक शीरं पृष्टकारी -छ्दपको दितश्मरी-तया मधुर दैनत्े पित्तफा 
= (| नाश्ता ई॥ 
१ सप्यादगद्रबपपरस्वन्मानदरिपोन्मितम्‌ । 


ए | | 


११९ युपपेयादिक्ल्पना । (९८१ } 





ण्णद्रव्यपरुतायचतु"पषटपेडनि । 
अद्धंरिष्ठंचतदे्यपानेभक्तादिसंविधो ॥ 

, अथे -ङगाइमा १ पठद्व्य ९४ पलजलमे उाख्के आधापानी रहन 
पयत ओौटावि फिरठसको छानके प्यासलगनेमे पीनेफो थोडा २ 
तथा भोजनफे समय देनेका प्रकार आगे फंेगे ॥ 

मधुशरेतगडक्षारानूजीरकंखवरणतथा। 
पृतंतेखंयन्रणादीन्कोटमावरानूरसेकषिपेत्‌ ॥ 
अथ-सवेद सदत-गड-क्षार-जीर-रवण-घी-तेठ-ओौर इतर 
चरृणादिकफ ये रसम डाकने होयते छः मासि डाखने चादिये ॥ 
4 भमध्याकीषिधिः। 
भमध्यापरोचयतेद्रन्यपञात्कस्कीकृता ग्राम्‌ । 
ततोश्यणितेतस्याः पानमाहुः परद्रयम्‌ ॥ 
अथे-एकपर ओपधफो कूटकर फत्कफरे यदि संखी ओपयहीयतो 
पानीमे पीके कटकफरे उसमें अश॒नापानी डारफे दोपलरहने पर्यंत 
रसफो ओटावे इसफो प्रमथ्या कहते दे इसके सेवनफो मात्रा रपर है॥ 
यूषकोविधिः । 
कट्कदरव्यपठंडटोपिप्पीचाद्ेकार्षिकी । 
वारपरस्थेनविपचेत्सदरबोयूपरच्यते ॥ 
अर्ध-फरफफी जीपध सामान्य १ पट्लेय तथा जित मरयौगे सो 
क्षौर पीपर होय वह मृयोग, तीष दोनेसे आधा २ फृषटेपे अथा 
दो्नौमिापेफ जाथां फषंलेय फिर उनका फटक्कर उसमे पानी एक 
परस्थदारुके ओदावि जव अं।दके इख गाटठपियाफे समान दोजवि तव 
उतारछे इसको भूपरेसा कहते ईं ॥ 
पेयालक्षण॒म्‌ । 
दुवाधिका स्यर्पपिषथा चतुद यणे छे॥ तिद्ध पेया 
पेया यूपः किचिद््नःस्पृतः॥ पेयाट्डुतरा्नेयग्राहि 
णीयातुपिदा॥ यृपोनल्यस्ततःकंव्योटघुपाकःकफ़ापरः॥ 
अये-्रनयते चौना जटडाल्के पतली पेनके समान तथा ङ मादी 


पानादिकल्पना 1 | 


(९८२) बृहन्निषण्टुरलाकरः। १३० 








होप तवतफ जटति इसको पेया देषा कहते है । पेयारी अवेक्षा जो इड 
अधिक गाठाहो उसको यूषकते ई । तहां परपेया बहुत दखकी दोनसे 
मलादि केका स्तंभन करतीहि तथा धातु पुष्टकरे । ओर ¦ 
क॑ठफो हितकारी-हटक्ा तथा कफ़को टूर करने वारि ॥ 
पुटपाककीषिधिः! 
पटपाकस्यकत्कस्यस्वरताग्रद्यतयतः 
अतस्तुपुटपाकानयुक्तिसवाच्यतेपया॥ 
अथ-पुर पाक ओर कर्क इन दो्नाका स्वरस कते हे इसी कारण 

पुदपाककी युक्ति भं कदताहं ॥ 
पुटपाककीकृति 1 

पुटपाकस्यमत्रेयंरेपस्यांगारवणता ॥ रेपंचदर्गुख- 

स्थटख्डुयोद्ायएमात्रया ॥ कारमरीवरटलजंन्वादिपतेषष् 

नयुत्तमम्‌ ॥ पटमाअरसोय्रद्यः कपेममधुक्षिपेत्‌ ॥ 

कृल्कचूणेद्रवायास्तुदेयास्वरसवटषेः ॥ 

अथे-पुरपाककी मात्राका प्रमाण इसप्रकारकरे किं ऊपरकराहआरेप 
अभ्निमे अंगारक समान छरणं होने पर्वत उसको अभनिमे सते-तथा 
जिषदरन्यपरलेप देना होयतो दौ अशृ अयवा एक अंदर मोदा वे 
ओर छेपके ठपरनीचे पत्ते लपेटनेके लिये-फंभारी वड जान इत्यादिके 
उत्तम दते ह तथा पुरपाकमें रसडारना होयतो चारतोले तथा तेटिभर 
सहत ओर फल्कनच्रूण द्रवादिकपदा्थं स्वरसफे मान प्रमाण उत्तम 
जननेवाला वैय मिपि ॥ 

पाठान्तरम्‌ । 

द्रन्यमापोथितंनुबूवटपत्ादिषपुटः ॥ वे्टयित्वाततो 

वष्वाहटरन्ज्वादिनातथा ॥ म्रद्ेपद्ववंयचंछुयादथवाय 

टिमात्रकम्‌ ॥ दहेत यन्तशदोयावछेपस्यसरकतता ॥ 

अर्य-जिसवस्तुफा पुटपाफ करनयदो उस्फो कूटफे गोखावनाये 
| उसो जासन षड आदिके पत्तेभि छपेट उपर रस्सी आदि फस्दे 
| ऊपर दोदो जंगुर मोटा मिद्रीफा देपफररे जयवां एक अंगु मोटा- 
छपर उद्ठफो अग्रिके वीच धरे जधरिदेवे जवा हीजावि तव 
निष्ट स्सनिचोटटे-पद दृषरीविपि कटी ॥ 













१२१ चरूणै-पटिकादिकल्पनािषिः 1 (५८३) 


| श्व | चावलधोनिकीक्िया 1 
कैडितं तंडलपठंनठेषटणिते क्षिपेत्‌ । 
भावायित्वान्ंगरह्देयंसवजकमंसु 1 
ध पल विने फटे इए चावललेकर उसभ आठपलङ नलडा- 
रके हायति मीडकर धेवे फिर उसपानीको सवं कमम देवे ॥ 
अवलेटकत्पना 1 


काथादीनाए़नःप।कातूषनच्व्ारपङ्िया । सोवरेद्चरे- 
दश्च परारश्युच्यतेडधेः। पिताचपुगगाकायाच्ोचद्धगु- 
गोयढः। वयह स्यदिति । सपकेतन््‌- 
मच्त॑स्यादवच्देऽ्सुमननम्‌ । स्थिरत्व॑पीडितेषुद्रागंवणे- 
रसद्भवः॥ दुग्धाबश्चुरतयूपपचमूलकपायनम्‌। वाक्तां 
यथायोग्यमनुपानंपररास्यते ॥ 
जये-ओौपरधेकि कठ तथा फोटादिकको, फिर ओटाकर चासनीके 
समान गादीकरे उसको रस्त क्रिया फहते हं । उसप्सकरियाके पयाय 
शब्द अवलेह-लेद-जर प्राश येह । उस अवलेदके देनेका प्रमाण एकपल 
फहारै । तया क्षम खांड कायचृणंसे चौयुने णड चण से दुगना-जौर 
पानी-दूध-मू्र-जोर दूसरे पते पदां चणंसे चोयने छेन चाहिये रेसा 
अवलेह वेत्र निपमहै 1 उस्र जवलेहके उत्तम पाकको परीक्षा कहते 
श फिपाकहोनेपर अलदं तार निकलने खगत हे तथा उस अवले 
हषी वूदफो पानीमें गरनेसे इूव जाता है । तथा अवषेदक्तो फडके 
खगन चिपक जाता हे तया उस पाकफा गंध बणे ओर रस ये अपू 
हेति दँ इसमकार कायका उत्तम पाक दोनेके रक्षण जानने । तया उस 
अवलेहफा अनुपान दघ ईखका रम-पच मूलके कादेकापृप-जदूसेका फा 
डा इत्यादिक ह षो रोगका तारतम्य देखकर वैय अपनी बुद्धिक् 


साथ योजनाफेरे ॥ 
चणेविधिः। 


अत्यंतशुप्कूयदन्यूुपिपघ्गाञितम्‌। 

तत्स्यात्र्णरन.कषोदस्तन्मानाकपेसंमिता ॥ 
भथे-उत्तम ससी जौपयको लायकर दृटपीस॒ वारीकषे उदकन - सथे-उचम्‌ यसी जौपपको छायक टस ारीकम उणो ऋ 
१ हन्याप्रास्यारपद्छोन्मिता रसति पाडान्वसम्‌ 1 २ सरतमितिपा्र 7 ह 





















{९५८२} बृहत्िषण्टुरनाकरः। १३० 


होय तवतकं मोटि इसको पेया देता फते है । पेयाश अवेक्षा जो कड 


अधिक गादाहौ उश्को यूषकहते ह ! वदां ददपेया बहुत रुकी दोनेसे 
मलादि कका स्तंभन फरतीहे तथा धातु पुष्टकरे ! ओर यूपवर्देतै, 
फठको हितकारो-दरफा तथा कफको दूर करने बालि ॥ 
पुटपाककीषिधिः 
पुटपाकस्यकत्कस्य्वरस गद्यतयतः 
अतस्त॒एटपाकानायुक्तिराच्यतेमया ॥ 
अथ-पुटपाफ ओर कर्क इन दोनोका स्वरस हेते है इसी कारण 
पुरपाकथीी युक्ति म कहता ॥ 
पुटपाककीकराति । 
पुटपाकस्यमन्नियंङेपस्यांगाखणता ॥ ठरपचद्रयगुटं- 
स्थुटकुयाद्रयिएमात्रया ॥ केरमररजन्वादिपतरवप् 
नसुत्तमम्‌ ॥ पटमारसोयाद्यः कृपमनरमयु्षिपेत्‌ ॥ 
कट्कनचूणद्रवायास्तुदेयास्वरसवडषेः ॥ 
अ्थै-पुटपाकफी माताका भमाण इसप्रकारकरे फि ऊपरकराहुआकप 
अभ्निमे अंगारफे समान सालवण होते पर्यत्त उस्फो जर्िमं रसे-तथा 
जिशदन्पपरलेप देना हौयतो दो अगल अयवा एक अगुरु मोटा दवे 
जर ठपफ ऊपरनीवे पत्ते खपेटनेके वियि-कफंभायी वड जान इत्यादिके 
उत्तम हीते ईह तथा पुटपाक्में रसडाछना होयतो चारतो तथा तौलेभर 





सहत ओर कल्कनरूणे दवादिकपदार्थं स्वरसफे माने परमाण उत्तम 


जाननेवाखां वैय मिटा ॥ 
पाठान्तरम्‌) 
द्रग्यमापोयितंजवूवटपादिसपुटेः ॥ वेएटयित्वाततो 
व्वारटरज्ज्वादिनातथा ॥ प्रहेषद्रयेगठंकुयांदयवाप्र 
खिमाज्रकम्‌ ॥ ददेत्युटन्तदमौयावदेपस्यरक्तता ॥ 
अर्थ~जिसवस्तुफा पुटपाफ फरनादहो उसको पूरे गोखायनावे 
उसफो जासन षड आदिफे परतोमि सपेट उप्‌ रस्मी आदिते फएसदे 


४ (4 ऊपर दोदो जगुर मोदा मिद्टीका देपकरे अथवा एफ अँदठ मोरा 


हषकरे उसको अभ्रे वीचमें धरके अपिदेवे नवखाङ दौजवि तमे 
निकार रसनिचोटले-यह दृसखरीविधि फटी ॥ 








१३१ चूणै-णुटिकादिषफस्पनापेषिः। (९८३) 


| शषः | 1 
कैडितं तंडरपरनङे्गुणिते क्षिपेत्‌ । 
भावयित्वाजटंग्राह्देयंसववकसु ॥ 
9 पठ तिने फटे दुर चावर्ठेकर उसमे आउट जठडा- 
छे हायेपि मीडकर घेवि फिर उसपानीको सवं कमम देवे ॥ 
अवलेहकल्पना 1 

कायादीनापुनःपकत्थनतवंतारसक्रिया । सोषटेदशवखे- 
दश भारोरत्युच्यतेुयेः। तिताचतुगणाकायांचणोचद्भिय- 
णोगटः । द्रवंचतयेणं रय दितिपवेनृनिश्वयः । सुपकेतन्तु- 
मततस्याद्वरेऽप्ुमननम्‌ । स्थितं पीठितेषुदरागंयवणं- 
रसोद्धवः॥ दुग्धमिक्रतंयपंपंचमूखकपाथनम्‌ । वप्ताक्राथ- 
यथायोग्यमदुपानेप्ररास्यते ॥ 

अर्यै-ञओप्ेकि काठे तथा फाटादिकको, फिर ओटाकर चासनीके 
समान गाढीकरे उसको रस क्रिया फटते हं । उसप्सक्रियाङे पयोप 
शब्द्‌ अवरेह-लेद-ओीर प्रा येई । उस अवलेदके लेनेका भभराण एकपल 
कदा । तथा उसमं खड छायनणंसे चौयुने यड चूण से इुगना-जौर 
पानी-दूध-मून्न-ओीर दूसरे पते पदार्थं गे चरने छने चादिये रेषा 
अवलेह सवत्र नियमहे ।. उक्त अवलहके उत्तम पाककी परीक्षा फते 
है कि पाफहेनिषर अवदेहनें तार निके कुगता दै तया उस अवले 
हफी बरूदफो पानीमिं गणे दूब जातं। है 1 तथा अवलेदफो कटद्लमे 
लगन्ति चिपफ जाता है तया उस पाफका गंध वभ जीर रस ये अपूव 
होति ६ इसमफार छाया उत्तम पाक दानिके रक्षण जानने 1 तया उस 
अपलेहफा अनुपान दृध ईखका रस-पैच मूके काटेकायुप-जदूतेका फा 
डा इत्यादि £ घो सेगणठा तारतम्यं देखषर वेध अपनी धुद्धिके 
साध योजनाकफेर ॥ 





 . बरणतिधिः। 
अत्यतडप्मौयदगयषिस्रगारितम्‌ 
तत्स्यातदूर्णरजश्ोदस्तन्मात्ाकपंसंपित्ता ॥ 
धर्थ-उत्तम रखी ओपथको छायकर षूटपीस वारीककेरे उषो एष 
१ हन्याप्रास्यासोन्मिता हति पाठान्तरम्‌ 1 २ खरत्पमितिषडांदरम्‌। 











(९८४ ) - बृहतिषण्टुरत्नाकरः 1 १३२ 





डमं छानर्षे उसे वणे रसा कहते द तथा रज ओर क्षोद रेपाभी फते 
ह उसचृणके भक्षणकी मात्रा १ तोेकी है ॥ 
चुणमेगडादिडंलनेकोनियम । 


चर्णेगुडःपमोदेयःशरकैराद्विरणाभपेत्‌ । दूर्णषुभनितंहिथदे 
यनाछेदकारकम्‌ । छिदेत्‌ रणद्रेःर्वतायेद्वियणोन्मिते 

पवच्रदुयुणसन्रणमासोडतद्रवेगद्रणवर्दय॒रकाकत्का- 

नामनुपानकम्‌ । पित्तवातकफातद्धेव्िद्रेयकपरद्रेत्‌ ॥ 

अथ-चू्णमे गडडालना हायते वुरणके बरावर डा । खाती | 
बे। तथा ईीग भुनी डाखनी तो वह विकार नहीकफरे । धी-सदत-ओीर 
अन्य चिकनी वस्तुदसमे मिलानी होतो वो शूरण टुगनी मिप 1 
दृध-गोमूत्र जल तथा अन्य पतङीवस्त॒ वृणे चौगनीले उसनलादिमें 
चरूणफो डार मिलायके परवे। चूण अदेह गुटिका तथा फर्क इनका 
अनुपान जो कहाहं वौ पित्तरोग होयतो ३ पटल्ेषे-वातरोग होपतो २ 
पल ओर कफरोग हौयतो एकपल इसप्ते ओषधय उत्तमरीतिमे देहमे 
कैठ जाती 

यथातेठंनखेप्रापक्षणेनेवग्रसपंति । 


|; अदुपानवखादद्घेतथासपंतिभेपजम्‌ ॥ 


। 


, भर्धु-दसविपयमें दष्टं जसे पानी तेरकी वदक्षणमा्मे फैल 
जाती है उसीं भकार ओपधी अनुपानके वटे अगमें सीर फैल नाती 
भावनाविधिः! 
द्रवेणयावतासम्यकदूर्णसर्वतं भवेत्‌ भावनवाश्रमाण्तुच्रणप्रा 
त्त भिषग्वरेः । भाव्यद्रव्यसपंकाथ्यंकाथ्यादणएयुणंनटयम्‌ ॥ अ- 
एंररेपितःकाथोभाव्यानतिनभावना ॥ दिवादिवातपेशप्कं- 
सावीरानोनिवास्तयत्‌ ॥ श्प्केडणङ्तद्रव्यकप्तपतादमविनावाध 

अर्थ -पूणमे नीवुके रसकी-अयवा अन्य विजेरे आदिक रसकी पुरदे 
नी हायते इतनागस टाछकिये दण उसस्समे दूडनयियदशर्णमे भावना 
फा ममाण चैति कार जिस जीपयौमे भावनादेनीं ई टसदरव्पंफ समान 








१३३ उष्णोद्करिधिः 1 (९८५) 
नि 





क्राथ दन्य छै भौर उसमे अठ गुनाजलं मिवे फिर अभिप्र 
चराय मद्‌ २ मंचे काटाफरे नव जरु अ्ट्मास रहै दष उतार 
नके उसरसफी भावना दषे दिनदिन मावनादिके धूमे सुखायदे ओर 
रतिम उटायके घरदेषे इस प्रकार उस भाषनका सद रससुख जवि 
तव पूृणैकर धण्रक्से इस प्रकार सातदिम भावनददिनी चाहिये । 

॥ इति भावनाविधिः ॥ 


उष्णोदकविधि [4 
व -11९१।१।य्‌ः । ठ 
जष्टमेनारेपेणचतयनादधेकेनवा। सवाक्तथनेनेव्ि- 
दूषप्णोदकंभवेत्‌ । शप्मामवातमेदी्रैरस्तिरोषन 
दीपनम्‌ । कासश्वास्ज्वरानूदन्तिपीतघष्णोदफनिरि । 
अर्ध-जरु अभिपरगरम करके अष्टमो ( जष्टापरेप ) चतुथीशच 
अथवा अर्थाशावक्ेषकरे अथवा केवर भतोषाछफेरे तो उसको उष्णो) 
देक फते द । गरमनल फ-आमवात-ओर भेदोरोग ( मोरापन ) 
इनफो नादाकरे तथा अको दीतत करे-रात्िको सोते समय गरम जल 
पीवे तो सांसी-दवास-ओौर ज्वरको नाशकरे ॥ 
वटक (गौली) कोषस 
वुटकाश्चाथकुध्यन्तेतत्रामरुटिकावटी ॥ ठ 
पिडीरडोपतनिस्तथोच्यते । ठेहवतसाष्यतेवह्तीणडोवा- 
इकेराथवा । गग्णटबौक्षिपेत्तच्रणैततिरमितावदी | 
अर्थ-मव वटका कहते हे फिं जिसणा नाम गरिका-वशे-मोदक 
षटिका पिंडी गुड ओर वत्ती हे इसके बनानेकी विधि अवलेटुके समान 
ड अवा खांडफापाककर्‌ उमे गग षा दभ मिलाय गवन 7 
ऊुयोदवहिसिद्धेनकयिह्रगडनावरीम्‌ । द्रवेणमधुनाबापि- 
गुटिकाकारयेद्ुधः। सिताचतुरषदियावदीपद्विएणोथड 
चेनरणसमःकायोयगयटमेषसंयुतम्‌ ।दव॑तदियणदेयमोद्‌- 
केषुभिपग्बरेः। कपेपरमाणातन्मा्ाबरुष्टाप्रयुम्यते ॥ 
अर्प-क कदी अपरके पाकविना शद शूगलडाल चरणं मिखायके 
एफ जीवकर गोडी वनायठेवे-अयवा जल-सदत दूध इत्यादिक पत- 
) | छो वस्तु.मिखायेफ माली बनाय छपे 1 यदि साडे गोटी षनानी होय 


॥ 
१ 











(९८६) शृहन्निवण्डुरलाकरः । १४ 


तो वूर्ण॑हे चौगनी खौँडडालकै गोटी बनावे । ओर शडके साथ बनानी 
होम्‌ तो दूना एडडालके गो वनाद ! गूगल अथवा सहत इन दते 
गोली चतामी रवे तो ये वृणेके समान भाग लेकर मोरखीकर्‌ । पामी- 
सहत इहायाहि पतली वस्ते गोली वनानी होय तो पो चपेते दगना 
ठेकर उसे गालीकरे । गोटीवौ म्ना १ तीलेदी है जवा रोगीके 
शृक्तेयतुसार वैद्य मातचाकी करपनाकेद 1 
5 चृषस्यमाकनिषेषमाे । 
प्रायोनपाकश्चपोनभूरिचंस्यतेनटि। 
भास्तपाकेभरक्षेपस्वल्पस्यपकमागते ॥ 
अये-चुणं ओपधका पाक करना उषित नहीं है इसका कारण यद्र 
फ पाकं केसे चरणं दन्यका विं नष्टो आति । मित इणेग्ष्यका 
परिमाण जस्यत अध्येक रोय तो मोदक आदिक व्नानैमें जवचासनी 
हयनेषर्‌ यजा उस समय इसको उसचासमीमिं उर्दना उचिते । 
अन्यौ समप्र चूका उस पाकमे मिलना कन है ॥ य॒दि चरणे थौडा 
हग तैः जव चासचनी र्ड्डुकी होकर उतारलीनी जवि ओर थोडोगरम 
रहे ऽसस्मय मिलावे तौ युणकरे अन्यया नही # 
अयावटिकाविधिः १ 
धालावीनदिदावा उपेतम्‌ ॥ 
अङत्तकोययेमिनविम्थेविदभौ तिच ॥ 
यवृसपपयंनापिप्रमाणाबदिकामिपर ॥ 
अनिदिमटीसिद्धप्रायागु्ात्मिकामित ॥ 
तत्सेवनंयथादोपमनुपनिमचेप्यते ॥ 
अर्ष-जडी वरटी जथवा धाह आदि सपूणं दव्यका बारीक यथोक्त 
दवं पदाथ॑के साय अथवा षां न कहि वह जल्कै साध सरसो-~-जो 
अथदा रतीयादिके प्रमाण सोली वनानी. चाहिये । हां गौरीके विपः 
यं देप नरी छिला उस जगे रती र कौ गोली बनानी. इस 
मकार षनाई इई गोटियंको अ्विका अथवा सामान्य करके 
वटिका कहते ६ 1 ये दोय विशेषे अटुपान-विरीष करके सेवन 


क्रमा चाहिये ॥ 
रसचूर्ण्‌। 


रसरानयुतेवठिदेममुखं विधिनाएल्तिंपरसेत्यगतम्‌ ॥ 





१३५ ` धन्वन्तरिभागनिणेयः। (९८७) 


ध रसद्णमिदंकाथितेषुनिभिः॥ 
अरथ-गंयक ओर स्वगािक द्व्यपारिके साथ खरलकर यथाषिधि 
पुटपाक देकर जब स्वांगङ्ीतलहौ जवि तत्र चणंकर जओपयायथं प्रयोगो 
में पत्ते । इस पभरकारथी ओौपधफौ रषवुर्णं फते ई ॥ 


„ धन्व॑तरीकाभाग । 
अद्ध॑िद्रपस्य तेरप्रतयोरस्यभागोऽमः 
सपिद्धावरटादद्रणयविकादीनां तथा सूत्तमः॥ 
योदयितमिष्वरायसरुनानिरदिश्यन्वेतरिम्‌ । 
, देहारोग्यष्ठवाप्तयेनिगदितो भागःसधनव॑तरिः ॥ १ ॥ 
„ अर्थ-सिद्धरस ( पारदकी भस्म-वेद्रोदयादि ) मेँ वैया आधामाग 
तेल पूत ओर अवलेह इनमे आवां भाग तया सप्णं छेफी भस्म 
( सुबणे-चांदी तांमा-रागा लोदकी-भस्म ) चर्ण-गोली, आदिशब्दसे 
पाफ-अकैः इत्यादि सप्मभाग जो रोगी -षन्वेतरिकि उदे फरक 
पैयफे धस्ते देता दै उसकी देदप्‌ं आरेग्यहो-ओर सुखी भरती दोती 
है ये भागध्वतप्का फहखाता हे इसु वाक्ते, अवदय देना चहिये ॥ 
कीतदरव्यस्यभेपन्यभागश्वैकादोदियः॥ 
वणिगभ्योगृद्यते वैय रुद्रभागः स॒कथ्यते ॥२॥ 
अर्भ-खरीदी इई ओपधमे ग्यारदवां भागने इकानदारमे पेदयटेता 
ह वद्‌ शद्रभाग फहलाता है-तात्पयै यह्‌ हे फि विफती ओषयमे धैय 
रोगीसे क न स्वे पित्‌ चैचने वाछेने जितनी ओपुय वेवी दै उसफा 
ग्यारहवां भाग वेदयफो छेना चावे ये उसका क्‌ ६ ॥ 
गृदीत्वाधिकमीसांशायोऽपसमीचीनमौपधम्‌ 
दापयेदन्पवद्वेयः्तस्यादिश्वापवात्तकः ॥ 
अ्थ-जो वैद्य ग्यारद्वं भागे जधिफलेता -अयवा ठस वे चनेवाटेः 
स मिलकर आप कु अपने लिय हर्षा दहरायफर विषयौ लोमी 
वैद्य विन्यास घाती जानना-उसका न्‌ इस संसारम भटा दवि न पर्‌ 
स्फें । भरसंगयस मरौ एकयात ओर दिसते ह कि निस्ते मटृष्प 
जाटी मदुप्यके फंदेर्भे न पडे ॥ # 
यहां मधुरा-दिष्ठी-मगरेमे सतिये लोग जो जाति पयय सोते 
ह ओर अकसर जरदीका घा नेना इदान फिया फते वे वानारमे 
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मयद्रिटसे कहते की आपके पास रुपया हीय तो तोलनेफे वास्त देदी- 









एकतमे वैठे रहते ट जहां कोई गामका गमेरू मनुष्य अथवा परदेशी 
मदुप्य दीखा उसको इसरिसे अपने पाप इुलाषर कछ न इख देसा 
रोग वताम शि जिस्मे वो डरजवि) ओर उस्ते कहते द कि इस रोगसे 
यह्मारी बगलमे पसीने अति हे) ओर जव तुम सोकर सुवहको ¦ 
होगे तेव बडे जोरसे पेशाव उतरता होगा-यदि गरमी देख ते कदते 

छि वहारे पेरोके तषा बडत पसीजते होगि-प्यास अधिक छगती 
होगी ओर आलकस जियादह आता होगा-वस देसी २ घात कहनेसे 
उस विचारे भे भाले परदैशीको इनका विग्पाप्त जनात्ता है-ओप 
उस्से बीचवीचमे यदमी फटेते जति ह कि भाद यह वुम्दाया. इरारोग 
देखे हमको तरस आगया यदि इसका इलाज न करोगे तो मीने दो 
मीनेमे मरजाभोगे इस वस्ते हम खुदाकी राहपर चम्हारा इलाज वति 
रसो तमकरो अह्लातालफेि फनलसे बहुत जद्द्‌ तुमको आराम हौ 
जावेगरा । इस तरह उसको काघरमे कर जहां इसकी सद ठभी इहे होती 
है उसी दुकानपर चट ले प्ंचते 'टं-जाति खेम उस्से कहते दै. किफलां 
दवादै तेरेपा है वो करे रै अच्छानिकाल जय निकले तये खरल 
लेकर बैठ जातिं ओर फटे ये छः मासे डाल-दूसरी तोकेभर डाल) 
इ तरह परे दमडी २ छदाम २ की दवाई ताए, फिर एकं अनख 
टूटी नामेकर द्वाई मागि बो प्रसारी फे साहव वो ठे मोलकी 
दवा है तव एकं क्या सुजाका है निकालतो सही जव चो निकार 
कर खव तो पिस्ता दओ गोद्‌ होता है उसको इड अपनी जीभपर 
इलि ओर एक अटकी भरके अपने मादकके मरमं उटवावें जब षो 
चिपफने कगे तय कटं किं देखो जैसी ये भूमि चेपदेतीहै । पेसीही 
उल्लाप धातको गाटीकर वेवेगी-रिर पसासीसे पे ये क्या तेद देवेगा 
यो केह एकरूप ते तेव ए कहं नदीन जाट जने तोल दै-आचिर 
फो आठ आनि दंश आने पद्ीकर ललात ई तच यह देखते ई इस आद्‌- 
मीके पास कितना वैसा है उस वखत पसारीसे कहते है फ भाई इस 
द्वारक रुपया डार तोखो इम ओर तरहमे नदीं माननेके पसारी 
सधा इभा होवादी है चट कदेता है फि मेरे पास अभी सप्रयानही 
आया न्ष तो भ रूपयेसे तोख्देत्ता उसवस्त ये हकीमपाहव अपने 



















निमे ज्योही उस्ने रूपया निकाला ओर टफीम साहव ताडगए क इसके 
(1 इतनी जमा बसडसीके माफिक १२० की-दौ स्पेफी ८ आनेक्ी 
या वारद्‌ आनेकी दवाई कटा ओर दामदिलार उसकी पुडिया वाघ 
उप्तको स्मौपदेते ६ जर उसके साथ २ चलकर श॒हस्वाहर निकाल आति 
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है कि जिस्तेफोई सखस उसको भकाए नही ओर उसको अपनी नेकी 
जतति ई कि देस तद्रि इसकाममे हमने कौडीभी नही साई ईेश्वरफी 
राहपर आपको दवा बनवायदीनौ है-इसतरढ उसको शदराररफर चट 
उसप॑सारीके पास आनकर जैसा दस्मै ठदराव दौ वैसा रपयेनें षारहभनि 
या द्शनि लेकर फिर बसी मुकाम पर आन जमते ह ओर दूसरी 
शिकारकी तराम करते ह ॥ 

दसकिखनेसे दमारा यदी प्रयोजने किव भोले मटुप्पोफो जाहिर 
रोजावेकि रसे २ ठभिया-रकफीम-जरोह-ज्योतिष्‌ा-ओर भका पा 
जाटूगरीे नालसे वच पेसाकोदसा सहर नही हे जरहेयि पामर (नीच) 
ठगियानरी रहते इनकी सप, १ पह्दानयही है फिये चिना जानप- 
हचानके आनक सुप्रामद्श ओररोभ फी घात से आद्मीके दिलकोी 
लुभाते ह-षभ्नरसी समय बुद्धिमान जान्‌ छे फि ये षिनाङ्घारण यहमप्रदे- 
कीहमारी श्यो खुक्धामद करताहै-यह शिक्षा दत्तराम चीेकीयादरहे ॥ 


अथ स्नेहपाकृस्यसाधारणोषिधिः । 
तैर लवदौतिक्तेलम्‌च्छ । 
कृत्वातिठंकटदिदएतरविमर्मन्दमन्दानरेस्तत्‌ तटं 
निरष्पूनभवं गतामिहयदाजेत्ययक्तंतदेव्‌ ॥ मागार 
वरिोभनैधुरनटिकेः सामरः साक्षपथ्येः ॥ सचीप 
नमि्नरिर्परितमयितेः गुधयीगनरति ॥ , 
अ्ै-तटमूच्छके नियम कते है-टेदिके टटकटावम मंद २ अमि 
से तैरपाकफरे-नव यहतेल श्रागरहित. दोय तव वरहे उताररष 
कटशीतछ  ॥ दरदीको जलम धोरकरकरमसं धीरे २ उस्ते- 
खम शार ओर ओटाता जाय इसी प्रकार कटी मृजीठको जलमे पोरके 
धीरे २ करमसे डके-फिर छोध नागरमाधा-नलिका-ओंवङा-वदैडा 
हर-केतफीकीजड-वडकीफोपल ओर नेघवाङा इन्‌ सको , पीस 
जणे मिाय्‌ एयर २ तेम छमते उलि-तथा इसतेटमं चौना 
जलमिलाय फिर पाकूफरे,ज् डन वाकीरहे तव उत्क ७ दिनि 
धरा रहने तो तैली दुरम दरहोय । इसी हरदी ओर मजीठ आदि 
1 अ 
तेरुस्येन्ुकठारिकेकविकृत्‌(भागोऽपिमृच्छािप ॥ 
येचान्येतिफखाप्योद्रजनीषिरराभरा नताः 1 
सुचीपुप्पवटावरोदनटिकास्तस्याथपादरिका ॥ 


[0 
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अर्थ-अवहनके परिमाणका नियम कहते कि जितनातेख हवि उसे 
षोडशांश मजीठ लेनी चाह्यि जीर वाकी सब द्रव्य मजीठफी चतुषी 
श लेनी-नैसे तेल १६ यर तो मजीद शसिरणवं 
वहैडा-जआमला-नागरमोथा-नेच्रवाला-इत्यादि दव्य सव पराव २ | 
दलेनीचादिये मृच्छके करने तेलकीं इगैध दुरहोती दहै ओर उत्तम 
सुर्गप अनि खगे ह तथा उप्त तेकका लावणे उतत होतार ॥ 
कटुतैलम्‌च्छां 
व्यस्थारननायुस्तरेलदाडमकेञ्चरः । इष्णनारक्‌ 
हीवेरनक्किः सविभीतकैः ॥ एतेः समि्रस्येचकषे 
मानप्रयोनयंत्‌ । अरूणाद्भिपरतय तयचादकसमत 
केटतेठपयेत्तेन भामदोपोपञ्चान्तये ॥ 
अये-कटुतैरकेमूच्छाकी ओप ये ह-आमङा-हरदी-नागरमोथा- 
वैरफीछाट अनारकी ऊट-केशर-फाङजीरा-नेजवाला-नलिका 
बहेडा-ओर मजीद । मूर्छा करमेकी विपि पूर्ववत्‌ जाननी । अर्थात 
तै निस्फेन हाजवि तव उतारके हरदीजलमे धोरके तेलमं छिरफे 
फिरमजीटको किडके-फिरजन्य २ सरव वस्तु्ओंको तेरमे उषे सिर 
कटुजातिल-मजीठ २ पल-ओर २ द्रव्य भरत्पेक दोदौ तीललवे गौर 
जर १६ सेरमिलायके पाककरे ॥ 
एरंडतेलग्द्च्छा । 
विकप्त्ठस्तकंष्यान्येमिफटविनयन्तिका ॥ ह्वविरवन 
खञ्चष्वटद्युमानरचायुयम्‌ । नाठकाभपजदयकत्तकाच 
समंसमम्‌ । परस्थदेयञ्युक्तिमितमूच्छनदाधकाभिकम्‌ ॥ 
थ-ए्रंडतेखकी मूख दव्य ये ईह-मजीद-नागरमोया-पनिया- 
{चरिप्दा अरनाक पत्त नेजवाछा-उनखनूर-बडकीकोपल-दर्दी-दार- 
दखदी-नलिका-केतकाकीजड--दही-कोजी-पस्येक चार २ तोला, ते 
अंडीका ४ भर-परवोक्तरीतिके अनुसार मजीठ आदिसे मूं करे ॥ 
र यृतमू््छौ 1 
पथ्याधाव्रीविभीतिनेखधररननपवुदगद्र्वदरव्य 


दुगथेविनिरईतितेठमरणंसोरभ्यमाङते ॥ | 
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[अ ^ अक 


रेतेःसमस्तेः पठकपरिमितेगंनदमन्दानञेन । आज्यं 
स्थविफेनप्रिचपर्गतभृच्छद्रेधरानः तस्मादा- 
मोपदोपंदरतिचसकख्वीयेपतसीस्यदापि ॥ 
अथै-दर्ड-जामे-वहेडा-नागरमोथा-दल्दी ओर रनिकारस || 
येव वस्तु षृतकी मृच्छौदरव्यैहे । प्रथमहरदी-पश्चात्‌ नीश्रका रस फिर 
अओौर २ दध्य संपू्णं डारके पवत्‌ मूच्ठित कर-मू्छोद्रन्य प्रसेक एकस 
पर लवे धृत ४ सरले जोर जरपाका्े १ ६ सेर मिरवि ॥ 
वातदरतेखनाविरोषमूच्छानिषिः। 
आप्रजंवूकापरथानाबीनपूरकविसवयोः ॥ 
गन्धकमेणितवजपनाणिपञ्चपदवम्‌ ॥ 
पसपदछवतोयेनगंथानां क्षाठनमततम्‌ ॥ 
अर्थ-वातघ्न { नारायणतैर-विषगर्भादि ) तेलोफी मूखामि पूर्त 
साधारण नियमकरे । तथा पंचप्टवजलमे रिरशोधनकरे । उसका 
नियम यह है कि आम-जाुन-केथ) विजोरा-ओौर वेर इनसवकै- 
पत्ते रके अष्टमास छेकर चौयुने जरम काटाकरे, जवचतुरथार वी 
रहे तवउतारफे छानटेवे । फिरशसकाटे ऊसाथ उत्तममूरखित तलको 
फिरपाककरे ॥ 
सेदपाक्मेकालकानियम 1 
मृच्छौस्यात्स्तमिः पिद्धारा्िभिबधंमता ॥ त्रीहि 
रण्यु्यापक्रतदयरष्यतिनन्यषा ॥ स्यातः 
पयसोदराभ्यास्वरसदेस्ततिघभिः ॥ दाधरकोनिकते 
कार्णालिदधोभवतिप्चमिः ॥ मूवादीनमिकयस्यात्तः 
कलकस्यसत्तमिः गेधानाप॑चभितनेयः सेदपकित्वयंकमः॥ 
अरथ-तछादिककी मूर्छा ७ दिने दोतीद-अर्याच्‌ मूर्छा दव्य पूण 
पाकके अंतर ७ दिनि तकडतारके डालते ह । तसश्वाचच्‌ मदरजाद्का 
| ओर उसके पौरे मांसादिक काठके साथ तटकापाफे करना। 
इ्यादिकम एकक दिनरगता है, फिरदृधके साय पाककरना इसमे दौ- 
दिनि छगते 'हे फिर स्वरस तथा काथके साथपाक्कगनम तीनदिन र्गते 







(५५२) वृरननिषण्टुरनाकरः । ९० 
रर 
ह फिरदही-कोजी जर ठांठडनफे साय पाके 
श्वात्‌ मूत्रादिकके साथपाकफसेमे एकदिनलगता है 1 फिरकरफपाक ७ 
दिनम हत हे-सकफे पीठे गंधपाक्‌ अर्थाद्‌ मषद्रन्य $ साथपाक ५ 
दिनमेहीतादैःतथादरध-द्ही-इनकेसाय पाक करनेमे एकएफ दिनगलगताहै 

र चवुर्विधसरेद्‌ । 
सेदशतरविषः भ्रो्ोधृतेतैरुवसातथा ॥ 
मनाचतंपिवेन्मत्येः किचिदभ्युदितिरषौ ॥ 
अर्थ-सेह ( चिकनाईं ) चारपरकार की ईै-जैसे-धी-तेल-पसा 
( मासै ) ओर मना ( टद्डी से मिकछातेल ) येवा भकारे तेल 
किचित्‌ सूर्योदय होनेपर तया नहोनेपर पीतेचाहिये ॥ 
द्विविधसरेह्‌ । 
स्थाव्रनंगमंचेपद्वियोनिः सेटउच्यते ॥ 
तिरूतेरुस्थावरेषुजंगमेषुधतंवरम्‌ ॥ 
अर्थे-वो स्नेह दोमकारका है एकस्यावर ओर दूसराजंगम चे दोही 
स्न॑हफो योनि है, तिनमें स्थावर पदाधंके सेह वहत ह उनमें तिलका 
तैर उत्तम है । ओर जंगमपदार्थोमे घी आदिशषब्दसे वसादिक अनेक 
है उनमें षीभष्ठ है इसमकार सेहे दोभेद्‌ जानने ॥ 
व 
द्वाभ्यानिभिश्चतुभिस्तेयेमकचिव्रतोमराय्‌॥ 
अथै-धी ओर तेरु दोनेफि मिलनेसे उष्ठफो यमक फते है ओर 
घी-तेक-तथा वसा ( चर्वी ) येतीन एकत होनेपे उसकी तिदृत सन्ना 
है तथा पी-तेल-वसा-ौर मनना इन चारोफि एकव मिलने से उसकी 
महान्‌ संन्ना है इसमफार सहके तीन भद जानने ॥ 
सेदपाकषिधि न 
विभेरकषे्पाटोबट़कमपिदयभेवासर्नयित्वातिठ । 
स्थाग्यस्यकिवारचयतुनि पुणः संस्छृतिंसंप्रदायात्‌ ॥ 
। १ मपादटगण धृरतं, अर्याद्‌ मासौ अला घृत जव्मुना अपिकडे, इसी कारण 
धि | भयम घृत लिखो 1 २ सास्से प्रते समान तेठ निकरुता है क उसको मसि 
चेह अथवा चीं कटे ई । ३ जो नदी चले (जे बृक्षदि उनको स्मावर ) ४ मोर 
चरमेव (नी भ-मत्प्य आदि ) को जगम कहते! 
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आदीवन्दयाद्स्थरानके पेनरष्दावपिःस्याद्‌ ॥ 
पशचानदूतिपडकस्तदरभिरटधभिनीतिपानेविरोधष्यम्‌॥ 
अर्य-भीगणपति-केजपाल जर बटुक इनका शुभदिने पूजनकर-पिर 
तेछ-जयवा पीकी मिधिकौ कश वैय गुरु संपदायाद्तार पारम करे 
प्रथम तलको लोह आदिके कटा चटाय बरहहे पररखके मंद मद्‌ अपि 
देपै फ जवृततफ तेखमे क्षागन अवि ओर वीम शब्द न रोवे-किरकमसे 
अभिको चटविष्पशवात्‌ भिक दमो क जो न बहुत षडे यर न बडु, 
तरटिदीर्षे ठेकरयनसन शोधनकरे ॥ 
कट्काचतुरणीकृत्यघृतंवतिखमेववा ॥ 
दभ्येचतुणेस्ताध्यैतस्यमानापठोन्मिता ॥ 
र्थ-कतकसे चौना धीवा तेल लवे उसको चतुगुण दव्यमे सान 
एर जिकतफो मतरा एकपठ (४ तेरे) की १॥ 

४ सेदसाधनमेकाथ्यभोरजलादिकोममाण । 
निङिप्यक्ाथयेत्तोय॑काधयदन्याचतगुणम्‌ ॥ पादशिषठं 
गरीतादषेहस्तेनवसाधयेत््‌ ॥ चतभरदकरन्यकाि 
गऽएगुणनदम्‌ | मृदरादिकाथ्यसघातेदयादषयुणेपयः ॥ 
अत्यंतकठिनेद्रव्येनीरपोडश्चिकेमतम्‌ ॥ 
अर्थ-अनेकं स्थरमे काथके साथ घी वा तेषा पाककरते है इसीसे 

छाययनानेफा नियम्‌ टिसतेदे । फाय्यदव्य { गिसफी काथकरीजावेगी ) 

यदिनस्रहोवि तौ चौणुनाजल्डाछे कौर यदिमध्यमहोप अर्थात्‌ न बडते 

फरडी ओर न यडत नरम तो अव्छना जलमिावे, तथा जो दम्य अव्यत 

कठोर दैवे तो सौल गुनानरडालकफै काथु सिद्धकरे-जबच्‌तुथदाकषेपरंद 

हव उदारैः उानरेवे । देसाफाडा लेदसे चीगुनाछना चास्य ॥ 
अन्य | 


दि 9, क भ का > 3 +. >, 
कपूदितःपरयावतकषिेतपोडरिर्कैनरय्‌ ॥ तदूर्वढडथा- 
वद्धवेदणएरणंपयः ॥ परस्थादितःक्षपेतीरंवारीयावचदुगणम्‌। 
अथ -अन्यत्रभी लिखा फि काथवनमिमं काय द्रस्यका परिमान \ 
से टकर पडपयैत हनसे सोटहएनानट डालना-जर परु देकर 
इड पत अदयुना नल्डालना एव स्यसे छकरखारी परयत देग्प 
हितो संम चना जरूडालना न्यूनाधिक नदी डष्िना ॥ 
[८ 2 











{९९४} बृहनिषण्टुरनाकरः। १४२ 


चखद्रग्येनस्दोणोषरेणेदव्यतुखामता। 
अ्-जहांजकका परिमाणङ्छ नरा कहा वहाः १२॥ घेर दरव्यमे 
६४ सर जडालकष काथकरे ! एर्व द४ सेर जलें कराथ्यद्रम्य १२ सिर 
डाख्नी चादिये ॥ ठ 
जनिदिष्टममाणानास्नेहानामस्थदप्यते । 
जरुस्नेहोपपानचिप्रमाणुययनोदितम्‌ ॥ 
तस्यादोपपात्स्नेहः स्नेहातोयंचतुरणम्‌ ॥ 
स्ेरतिद्धकव्येऽकतेस्बाम्भशतुगुणम्‌ ॥ 
गन्ूद्रन्याणिचेच्छन्तिकरकस्याधाशिकानिच ॥ 
अ्य-स्नेहं पाभ जहां किकञेप्‌ ङछनहीं टिखा उघनगे लेहं ! 
लना ४ ) तथा जठस्नेद-जौर कस्कद्रग्यफा परिमाण न लिखाहा 
तहां करकचोगनाठेना सेद भौर कत्पय, जलका परिमाण स्ेहसे 
चौयुनाटेना चादिये । सेह पाकमें द्रव्य पदायेका जहां उलेख न रोति 
तहां चौना जक्डार्फे पाक फरना । तया तेर पाकमें मंधदन्यका 
पीरमाण कर्कोके परिमाणसे आधा जानना चाहिय ॥ 
स्नेदपाकश्िपोयजकषीपमर्कतुकथ्यते । 
तोयादीनामगिेेकषीरमेवचलुंणम्‌ ॥ 
द्रव्यान्तरेणयोगेतषीरंस्नेहसमंविदुः ॥ 
अर्थ-स्नेर पाकम य॒दि दग्धके सिवाय्‌ ओर पदार्थं नहो अर्थात्‌ केवल 
दधसे दी पाककरना होवे ते दध्ने चोगुनारेना चाहिये । ओर यदि 
पाफमं जल मथवा सन्य द॒व्यफा सयोग होवे तो दूधस्नेहके वरावरही 
लेना पह नियम है । 
बुन्देतु 1 
स्व्रसक्षीरमाङ्गव्येपाकोयरेरितः कचित्‌ ॥ 
नडंचतुगंणंतजवीयोधानाथमावेत्‌ ॥ 
नञुचतिरमुदव्यंभीरादिभिरुपस्कृतम्‌ ॥ 
1 ८६ 
अर्ध-दृन्दग्रयमे छिखा है कि स्परस-टूध-जयवा व्ही इनकरफे पाक 
करना कहादो वदां कदी २ चीगुना जकर मिदाकर पाक करते हँ ॥ 


१ कत्काबतुर्ुणः सेहः सेदात्काशरतुणः । कापावटयभवारिफाभः काय्यसषयोमतः 





| 








| 
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इसकातासप्य यदै कि दधद गाढा हेनेपर कस्काद्विपव्यका रस 
अच्छीतरदनही निकरता अतएव उत्तम पाकमी नीदीवे-इसी कारण 
चीणुना जरु डरनेसे पाक ठीकरहोतारै जर द््योमें वीयकी भामिहाती 
= इसे चोगुना ज डालना चाहिये 1 
पंचगृृतिययस्युदरव्याभिस्नेरपंषिपौ । 
त्रस्नहसमान्याहुरवाक्वस्याच्तठयंणम्‌ ॥ 
अथ-स्नेहपाकमे पांच अथवा पांचसे अधिक द्व्य होवितो प्रत्येक 
द्न्यका भमाणलेहके उमानलेना चाहिये । यदि पांचसे न्यून (फम्‌ ) 
दोषे तो उनके स्नेहे चौरुनासेना चाषयि ॥ 
अम्बुकाथरतेयेत्रप्थकस्नेदस्यसाधनम्‌ । 
केर्कस्यशितव्रदयाचतुथपष्टमएमस्‌ ॥ 
अै-जरुद्वाय स्ने पाककरनः रषे ठो वर्क द्रव्या प्रिमाणस्मेर 
से चतुरथाशस्वे । केके दारापाककंरना रोयतो कटका परिमाण 
सोहे छठाभागर्ेवे । एवं स्वरस दारापाक करना होयततो स्नेहफा 
अमर रसना चाहिये ॥ = 
इुम्पेदयिरसेतक्रकर्कोदेयोटमासिकृः ) 
केट्कचिपम्यक्पाकार्यतोयम्‌्चतुयेणम्‌ ॥ 
केटकातकल्कद्रग्याचठुणतायपपणाय ॥ 
अथे-दुष -ददी-स्वरस अपा छंखद्धाय पाकफरन्‌ा हैवेतो स्ेदका 
अष्टमांश करक ओर फर्फका चोगुनाजर उाङना चाहिये । चोगुना ज 
फुल्के पीसनके वासते छते ॥ व 
कथिनकेषटेनेवृपाकोययोदितः कचित्‌धकाथ्यद्रव्यस्य- 
क 1. कल्कहीनस्तयःनेदः 
सताध्यकेवर्दरवे। केषखेदरषेकायेतरस्मिस्वरसादिरपे ॥ 
अर्थ-जहकिंवल काय द्वारा स्नेह साधन कटाहो तो उसने फाथ्य 
द्रन्यफा फरकमी भिापके पाककरे । अर्हा फर्क विना स्नेहपाक कर्‌ 
नादीय उसजगे काथके शटा जन्य दव पदाधेके साय अभाव स्वरसादि 
फे साध पाफकरना चाहिये प त 
पुष्पकल्कस्तुयः स्नेदस्तनेतोर्यचुगणम्‌ । 
स्नेदात्स्ेदए्पशिशथषएष्पकत्कमप्रयुन्यते #॥ 
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(3 
अर्थ-करकदन्य यदि पुष्पहीय तो उफी सेदका अष्टमांश छे ओर 
पाफायै सेका चौगुमा जल डालना चाहिये ॥ 
जद्‌कर्कःप्रातव्योधद्व्यंततःप्म्‌। तैरसुत्तयेदा 
तव्यंशिष्रकेकुङ्कमंनसम्‌।गधचंदन ग । 
अ्े-मयम कत्कपाफकरे-किर मेथद्न्यका पाफफरे-यंधदव्य समगर 
फरक परिमाणसे मपी होनी चाहिये । तैठकादूनाजखदेकर गंथपाक 
फर गंध दरव्यम विद्यास केशर) नख,सपेद्‌ चद्न,फपूर.छीदी इलापचीं 
ओर रग इनका पाफ नरहीफरना इनको पाकातमे तैर वुरदेसे उतार 
कीतरुफर उस्म ये द्रव्य पीसफे डाख्देवे जर वाते घवका मिराप 
फ एषफजीव फरदेना षादिये ॥ 

गधद्रव्याणि। 
एला्॑दनकुकमागरसुराकंकोठमसिीरारी ॥ 
श्रीवापच्छदगरन्यिपणेशशुभत्सौणीप्रनोसी . 

रकम्‌ ॥ कस्तूरीनसप्रतितेडनटयुड्‌मेथीखं 

गादिकम्‌ गेषद्रव्यमिदंपरदेयमसिर्टशरीविष्णुतरादिषु ॥ 
अर्प-ढोरी इलायची,-सकेदचंदनः-केशर-अगरः-जटामांसीः-फ- 
सूरः-सरलफाष्ठा-तेजपत्र-गठीला, कपू-शिलाजीत्तखस)-स्तूरी, 
नखः-मुदकषिरार, शिषारस, नागरमोथा, मेधी, कौंग) इत्यादि गेधदन्य 
कटाती ह नारायण तेर आदिमे ये संपुणे गंधदरव्य देनी चंदिये ॥ 
स्नेदपाकपरिक्नानम्‌ । त 
वर्तिषत्सनेदकरकःस्यायदाङय्‌विवपितः ॥ 
शद्ररीनोऽमिनिकषि्ः सेदः तिद्धोभवेत्तदा ॥ 
यद्फिनोहूमस्तेक्पेनभातिशसर्िपि ॥ 


(न = 0 (रध 


गंधवणरसोत्पत्तः स्नेदः सिद्धोभवत्तदा ॥ 








अ्-स्नेह पाकम जव क्टक्कौ उंगलियोरक मीडनस्ते वत्तीसी होने 


ये तथा अभ्रम उसको भेरनेपे चट चटाहट श्व नकर तव जानना 


| | सेः सिद्ध दोगया । जिस समय तेरे जाग भावे ओर धीमेंक्षागं 
आना वदो जवि तथा उषञ्ुक्त वणं शंय ओर रप्तकी उत्ति होवे 
तये जानना किं पाकं सिद्ध दीका ॥ 





क = ६, 9 
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„ , _ .त्रिविधपाक। 
स्नहपक्च्िपत्रतमृदुमव्यशरस्तर्था । ईइपत्छवर 
सकलकप्तुस्ेदपकोमरुभेवेत्‌॥ मध्यपाकस्यतिद्धि 
कर्केनीरपकेपटे । ईइपत्कटिनकस्कशस्नेदपाको 
भवेत्वरः॥ तदूरवदगपपाकःस्पादाइङृतिप्मयोननः । 
भापप््न्धानवायविाहमायकशगु रः ॥ 

अये-देदेपाक तीन प्रकारका हे ९मृदु-रमध्य- ३खर--तह करकदन्पका 
ुथोडासारस अंश वाफी रहने मृदुपाक कहात्तदे जरजो कोमल होय 
तथा रस रहितो सको मध्यपक कटतेहे।एवङ्ढ थोडा कठिन होनेसे स्वर 
काक करप्तदिषदसमे रपय कटिन पाकः दोनेसे दग्ध पाक करातदैपखा 
-संह्‌ फा साधकनीं सोता-यर्‌ दादको भरगद केरे तथा आमपक्ष (कचे 
पाफका ) सेह निर्वीर्थ-मंदानि करता जौर भाते रोता । 
नस्यायस्यन्पुुःषाकोपष्यम.एवेकमेस । 
अभ्यंगाथेःखरथरोक्तोयुज्यादिधंयथोवितम्‌ ॥ 
अ्थ-नस्पके अयं मृदुपाफवाला सेह ठेना ओरं मासिकं सपपाफ 
रैनात्तथा म॒प्यपाफ सह्‌ स कार्पोपयोमी जानना ॥ 
~ परततेखणडादीयषाधयत्रकवारे । 
परकुवैत्युपिताद्येतेषिशेषाद्वगसंचयम्‌ ॥ 
अथैते गौर गुड आदिपाफ एक दिनम न साधन कसेदषका 
यह कारणे किः उपितवा्िकोजयौद्‌ मयिक दिने िद्धकराइना पाक 
वक्ष गुणोफो कप्तहि इी कारण धीरे धरे साधन करे ॥ 
अधस्नेदसेवनविधिः 1 4 
युरुीतपरस्निग्धपंदसुस्मूषुद्रवम्‌ 1 अपथस्नदनं 
पायोविपरीतंपिदक्षणम्‌ । घपिमेनायप्ततिरस्तभवर 
मतम्‌ ॥ तव्ापिचोत्तम॑सपिःतस्कारस्यवडचतनाव्‌ । षृ 
तात्तेखंयुरुवसातैटान्मनाततोऽपिचे ॥ 
असे ग, शीत, खर, सिग्धःमद) सुहंमःग्र जीर दव गुणयुक्त दन्य 
समस्त सेहम नानना।इके विपरीत अद लघुः दष्ण, स्थिर सकस्पूल, 
(विनि 


| 
१० 
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कठिन ओर सादयुणः विकोष द्न्यमार भायः रुसषण जानना पदार्थे 
घृत मनाः वसा ओर ते ये चार प्रधान है 1 इस सेहनुटयभेभी धृत 
उत्तम दकारण यदद $ इस दृतका अन्य ग्र्यके साय संस्कार दोनिसे 
गिजशक्ते ओर संस्कृत दव्य शक्तिको काश कर रै।ृतसे तैर तके 
भरी वसता है ओर वसासे भारी मजला जाननी ॥ 
= स्नेह पीनेकाक्रम । 
भेक 4 # $. 4 क 
पपिन्यहचतुरहं पचादषडदतथा ॥ 
अथे-घी तीन दिन पीवे ओर वैर चार दिन पीवे तया मां स्नेह पांच 
दिनि पीवे जौर हदा तेटददिन पीना चाहििदस भकार कम करके | 
यृतादि स्नेह पानिका करम जानना ॥ 
सप्तराात्परस्नेदः्ात्मीभवतिपेषितः ॥ 
अ्े-सात दिषसंके अनंतर षृताद्कं सेह पनस आदारके समान हो 
जात्ता है । फिर गुण अवण ङ नहीं कएता ॥ 
स्नेहपानमेयुक्ति। 
दोपकालाणियसपट्टक्षप्रयोजयेत्‌ । 
हीनांचमध्यमांज्ेष्ठंपा्ांस्नेदस्यद्धिमा्‌ ॥ 
अथै.-वातादिक दोप, काः अपिः अवस्था इनका वका त्रिचारके 
धृतादिक सदोको सेवनकी मात्रा रीन (अरप ) ओर मध्यै तथा स्ये 
इनमे शक्ति तारतम्य देखकर देनी चाहिये ॥ 
अबिधिस्नेदसेवनकेदौष । 
समात्रत्तथाकाठेमिथ्याहारविहारतः । 
म ४.१ + ऋ 9 र, 9, क, श, कन 
स्नेदःकेरातिशाफारशेस्तद्वानद्रावित्ञेतः॥ 
अे-घृतादिक सेह पौनिका भमाणकहाहि उसकी यपा कम अथवा ज्यादे 
पनिसेःतथापीनेका कारदोडकर अन्यकाखमें पनि तथापृतारिरसेदपी 
कर मिथ्या आहार ओर मिथ्या विहार करनेसेउस चेदपे युजम जौर वदा 
सीर होतीरै तथा तद्रा आनकर वोरनिदा आती तथा सज्ञाफा नाश होति 
१ सेद पनम । २ केकी मात्रा दीन ई तीन येसो मात्रा मध्यम जाननी ई एकः 
प प्रमाप्य जो माना है वो च्येष्ट ( षड ) जाननी 1 


[क --- 





१४७ सेहनविषि। ( ९९९ ) 
र्रर सर~~ 
१ स्नेदयोग्यमनुष्य 1 
स्वेधराप्यमयच्ीव्यायामापुक्तवितकाः ! 
वृबायवर्डृशारकषक्षण्रतप्तः ॥ 
वाततक्षधितिपिर्दारणप्रातवाधनः॥ 
अथ-आौपप करके जिका पञ्ताना काटादोररिचक आौपध करफे जद क- 
राहुञाःमय पीनेवालाःसीपरि भमसे थकाइ मादिताकरकफ व्याप्तृद्ध, बा- 
लक.कररुक्त्षीणःरुधिरवालाधात॒क्षीणःबादीकरक पीडित.तिमिररोगसे 
व्थाप्त रेस प्रकारके मडष्य वृतादिक स्नेह पीनेके योग्यंह देसा जानना॥ 
, स्नेद्क्रियाअयोग्य । 
सनद्यानततिमन्दामितीश्णागिस्युटुवसः । 
उरुस्तभातिपारामगठरागगरादरः ॥ 
सृच्छछ्यराचखपतष्गामचपाडताः 1 
अपग्रप्ुतायुक्तचनस्यवस्तापिरचनं ॥ 
अथै-अर्व्यत मदाभरिवाङा,अव्यंत तीशष्णाभिवाला,जतिस्थूक,अत्यंतदुषे- 
ल.्एव॑ऊकस्तंमःजतिसारःजामगररोगःविषरोगःउद्ररोगी,मू च्छो भमन, 
अरचिकफकपा ओर मदाव्यय रोगे पीडित)अकाछ भसुता नायी इत्या- 
दि रोगी तथा नस्य वस्ती जीर विरेचन कप्वुकाहौ रेषे मनुरष्योको स्नेहन 
क्रिया फरना निषेधं ॥ घ्रतयोग्य 1 
तथचधास्मृतिमधाय्रकाक्षिणदस्यतेधृतम्‌ ॥ 
अर्थेत उदधि, स्ति ( स्मरण) मेधा ओर्‌ अभिवृद्धि इनके निमित्त 
स्नेह प्रयोग कए्नेवारछोफो धृतप्रथोग उत्तमहं ॥ 
तेटयोग्य । ध 
रन्धि डीक्रिपिष्प्पपेदोपारुतरोगिपु ॥ तेखसययद्‌(- 
ठ्चैरूरकोेएदेहिषु ॥ बातातपाष्वमपाञ्चव्याधाः 
माक्षीणधातुपु ॥ 
अथे-गाँठःनाईव्रणःकृमिःकफः मेदावायुरोगन्च पीडित, रकोठेबाटा 
एवं हवाधूप, माग॑चलना, अधिक्‌ एकारना (पटना गाना जादि) सीम 
भोग ओर्‌ दंड, कसरत, इत्यादि कारणे क्षीण धाठुगाकि पक्षम तथा 
दलफापन ओर दटताके निभित्त तैका प्रयोग अति उत्तमहं ॥ 
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वसा ओर -मजकेअधिकारी 1 
, र्शषेशक्षमात्यग्निवातावृतपथेषठुच । शेपोवसातु- 
अभ-रकषदेह, छशा सहनेवाला, अव्य॑त अभिंदीपवाखा, इनको 
वादी करके मागरका इआ रेमे मवुष्योको दाकीफे दसेह वसा ओर 
मना हितफारी जानने ॥ 

. वसाकाप्रयोग । 
सन्ध्यस्थममेकोठरुनौसच । तथादग्बाहतेभठेयोनि 
कणेक्िरोरभि ॥ 

अथे-पंषपिदद्रडीःममःकोष्ठकणे ओर मस्तकफी पीडाएवं दग्धयोति, 
आदह्योनि ओर श्रष्टयोनि एसी श्ियोके पक्षम वसा अयत हितकारीहै ॥ 
ऋतुपरत्वघृततेलादिकासेवन। 
तैख्ूपिवपान्तेसर्िरनयोतुमाधवे । ऋतोपाधारणत 
हश्ास्ताऽह्नविमरेखा ॥ । 
अर्थ-प्राषृटकालमें तेर, शरटूफालमें घत) एवं वक॑तकालमें वसा ओर 
मजा सेवन करने। साधारण ऋहठभं अर्थात्‌ जिसश्मय शीत, गरमी ओर 
वौ इनकी मादस्यता न दोषे उस समय दिनमें सु निर्म हो अरात्‌ 
वादलादिक होय नह उससमय स्नेहप्रयोग करना उत्तमेहै ॥ 
तेरंतवरा्यासीतेपिपमेपिचधृतंनिशि । निर्येवपिततेम- 
वृनेमंसर्गेपित्तवत्यपि  नर्यन्यथव्तिकफद्रागाभ्स्युः 
पित्ततोदिषा ॥ 
सर्थ-जः्यंत जावश्यकतामे अथात्‌ जिसरोगसे शी्रही भियाड दीस उस 
सोगमें सी तकालमेभी तेकका मयोग करना कितु दिनम नव सर्य निर्मल दोवि 
तव करे इसी प्रकार गर मीरमे पतक व्यवस्था जाननी, परंतु धृतको रामेँ 
देना चादधियि।केवट पित्त अथवा केव वादी अथवा पित्तमुक्त संसर्गस्थलमें 
राजक समय सनेहपानकी व्यवस्था जाननी।जविधिसे रात्रिभें स्नेहमयोग 
करने बातत कफफेरोग ओर अविपिपति दिनम स्नेह पयोग करप पेत्तिषध 
सोग खणत्न हेति ॥ सेहपानकीमाचा 1 
देयादीप्ताययेमावरासेदस्यपठतंमिता । | 
क =-= 
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मध्यमायत्रिकषौस्यानवन्यायद्विकारपिकी ॥ 
अर्थ-जिसमतुष्यकी दी्ामि रोवे उसको पृतादिक सेहफी माजा {पड 
पिछानी चाहिये ओौर जिसकी मध्यम जभिहे उसमनुष्यको तीनकर्ष प्रमा- 
णदेवेतया जिस्तफी म॑दअमि दीवि उसकफोदाकपपमाणकी मात्रादेनीचाहिि। 
वि भरकारातर ॥ 
अयवकषिदमानास्युस्तपनन्यासतवसंमताः | 
अर्रेणमहतीजनीयत्यहितम्यमा । 
जीयेत्यल्पादिनाद्वेनसाषिज्ञेयाषवावहा ॥ 
अथे-संपूणं ऋषियोको मान्य देसो दूस पृतादिक स्नेह व्यवस्थापक 
मात्रा तीन भफारकीरै उसको फहतेरै।भोमात्रा जठमहसमे पे उसको षडे 
माचा कहते षो एफ पठकी जाननी भौर जोमात्रा एकदिने पचेरसको 
मध्यम फतेह षो तीन कप॑कीरे। तया जो मात्रा दोमहसमं पे उसको अता 
( केटीमाना ) फतेह बो दोफपकी जाननी यद्‌ सुखदायक मर्थात्‌ यद 
सको पचन होसक्तीरै । अल्पादिकमाव्राओक्िण । 
अलपास्यूदीपनीवृष्यास्वटपदोपेभुपरजिता । 
मष्यमास्नेहनीत्तेयचरणी्रमदारिणी । 
ज्येएठाङकएविपोन्मादयहापस्पारनारिनी ॥ 
अर्थ-एतादिफ सेद्‌ पीनेकी जो द्‌।फपंकी अस्पमानरा है वह जठरापि 
दीप्तकर्‌ खीसेगकी रुचि वटाव है ता घातादिक दोपि अस्पमफोपका 
दूरफरे हे।तथा तीनफपेफी जो मध्यममाना दे । वो देदकफो पृष्टकर धाठुफी 
घृद्धिकररै।तया श्रमको दूरकरदै।एवं शपलकोजे ज्येष्ठमातरा हे वो इषएःविषः 
भृतोन्माद जीर अपस्मार इनका नाशकरे ॥ 
दोपोमेअजुपानवियेष 1 
केवृरपेत्तिफेसर्पिवातिकेटवणानितम्‌ । 
देयबहकफेवापिव्योपक्षारसमनितम्‌ ॥ & | 
अ्ध-फेवर पित्तके कोपे घी मिरपि ओर वायु फोपम पी आर, 
निमकफ मिलाय पिवावे 1 तया कफे जव्यंत कोप होनेते व्योप-ता | 
जवाखार इनके चुके सायदेव ॥ 
१ सोढ, मि, पीपर, इन तीनेदि समुदायो न्योष दते द । 


॥------------- न 











( १००३) इृतिण्टुरलाकरः । ९५० 
= 





रक्षतविपततोनाबतिततविकारिणाम्‌। 
, _हीनमेधास्पृतीनाच सार्पिपनपरस॒स्यते ॥ 
| अय-हक्षमदुप्य उरक्षत ओर विपां महुप्य-तथा वातपित्ते ‹ 
री एवं इुदधि स्मृति करफे हीन दैडनको प्रतका पिलाना उत्तम है ॥ 
[^> [प .तेलयोग्य 1 न 
कमकाषएठानलाविः परबृद्धकफमदतः 1 
पिवयुस्तरुपाम्यायत्तख्दा्ताययस्ठयं ॥ 
अ्य-कृमिरोगी, उदरविकाी तथा वायुकरफे व्याप्त है शरीर जिन्हों 
का तथाप्रवृद्धहुए ई कफ ओर मेद जिनके रसि मदप्योको तैर पिति 1 
तथा जिनकी भरकृतिको तेर सुहाता हौ एवं परदीप्त है अमि जिनफी उन 


मदप्योको तैर पिलाना चाय ॥ 
चर्वीयोग्य । 
व्यायामकर्िताः्ष्करेतोरकतामहारनः। 
४ 
`महायिभार्तग्राणवसायोग्यानराःस्मृताः ॥ द 
अ्थ-इदती करारत तथा धतुप्यादिकका खीचना इनकरफे पीडित रे 
शीर जिसका तथा क्षीणे धातु ओर रक्त जिनका तथा देहम घोरपीडदि 
जिनके एवं अमि ओर षायुदैँ भवल जिसके पेते मदुष्योंको मांस स्नेह 
पिलाना चाहिये ॥ मजा ( दड़ीकातेल )1 
चराशचयाःडरसटावातिताद्‌ (ह्यः ॥ 
का ३ न, + १.१३ 
मनानंचपिबेयुस्तेसपिवापवेतोहितम्‌ ॥ 
अथै-दुष्ट है कोष्ठं जिन्दोका तया दुःख सहन करनेवाले मदुप्य तथाजो 
महुष्य वायुकरे पीडित एवं मदीत ई जठराभि जिन्हौकी पेसे मसुर्पोको 
हद्डीकातेरपिरानाअथवा पी पिलवि तो इसकाथसे शरीरको हितदोतार 
१ निनमनुप्योकी परदीप्त अश्रेत वायुका शरन नश वर्ताव चासव रता वर्ते तमा 
अमिके साये मन्नफ्नो पचन कोर इसीते अमि ओर बापु येङ्गकतिदनवलिहै तया 
ये अनुकल रषे तो मासका स्नेह परचन होय ओरं ये अनक न होय तो नही पचे । 
२्आमरअमनि ३ पकमत ५ यत्‌ ६ पाडा हदय ८ टेदुक 
९ ओर फस नौ स्प्नको कोष्ट कहे अथात्‌ ये पदाय केम रहते हे । 
[स्म 


श्तयोग्य । 








१५९ स्नेहनविधि । ( १००३) 
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कत सखेदपानकाल। 
सीतकारद्पन्नदूप्णकारेपितिरि । 
, वातपित्ताधिकेरातोवातदेप्माधिकेदिवा ॥ 
अ्े-दीतकालमे शरतादिषफ स्नेह दिने पौवे ओर गरमीनिं वात 
प्रवर हौनिसे राके समय पीवे । तया कफ वायु भवल होने दिनमे पमे 
इसभ्रकार स्नेह पीनेफा कमजानना ॥ 
सेदकीस्थलविन्चपभेयो जना। 
. नस्याभ्यंननगेदूपगूधेकणोक्ितपणे । 
तेखधृतंबायुंनीतश्छ्दोपवरवलम्‌ ॥ 
अर्थ-नाकमें डाके विपयमें तथा अंगम मालिदा करना डे करना 
तथा मस्तकः फानर नेक ठृषतिके विषयमे वातादिफोंफा वावर 
देख पेल अथवा पृतकौ योजनाकरे ॥ 
सेदोकेप्यक्‌ २ अलुपान। 
पतेकोप्णनटपतिरेयूपःरस्यते । 
वसामञ्ज्ञोःपिविन्मेडमनुपानंसुखावहम्‌ ॥ 
अधै-वृतपीफर उसके ऊपर गरम ज पीवे तथा तेर पीके उपर 
व्योपे पीवे-मांस स्नेह अयवा हडीफा तेल पीकर कपरसे मंड पीषे तो 
सुखकारी होय इस भकार स्नेह अनुपान जानना ॥ 
भातकेपंगसेहदेनेयोग्य । 
सेददिपःशि्यनबृद्धान्स॒कुमारन्क्रशानपि । 
तण्णातुराष्णकाठेष्हभक्तेनपाययेत्‌ ॥ 
अर्थ॑-घृतादिक स्नेहसे जिनको देप(नफरत)ईैतया चाल वृदध-सुष्ुमार 
मतुप्य अर एच त्या ठ्पा फरफे पीडित देच मुप्यको गरमीके 
दिनम भाते साध पृतादिकफ सेद पिषापे ॥ 
यवागूकोसदयःेदकारित्व | 
सपिष्मतीवहुत्तिखायवागरःस्वलपरतंदुखा । 
१ भाव युल्थी इृत्यदिश्च धान्य एकर षट टे उसमे जट १ ग्रस्य डालके ओयवे 
ओर गादी़रे दसो व्योम रसा कते ६।२ भातं पेन मंड एसा कृते ६। 
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खखोप्णहिव्यपानातुसयःसदनकारिणी ॥ 
अथँ-तिरोफो छट उस्म थोडे चावल मिखाय घी गौर पी | 


| 


[द 





डके इत्पर चदटायंके भौरि म॑दापिसे पतली श्टथसीसी बनावे रकी 
यषिभू कहते ह । यह यवागू कु गरम २ सेवन करनेसे टसीषमय देहे 
धाह उलत्न होती है जथौत्‌ स्यस्नेहनकारिणी है ॥ 
धारोप्णद्ग्धसेतत्कालधासुखउत्पन्रहोतीई 1 
ककंशचूणसमृशदोदनस्थेपतेतुगाम्‌ । 
इ्व्षीरपेेदुष्णेशयःतेदनकच्यते ॥ 
अर्थ--मिश्रोफा चूर धीरे दालफे उस घोको शृष्दिपर बटाय धोडा 
मरमकर दरदुटनेके पा्(दोदनी)नि डाडे फिरउसपात्रमे गोका दूय उसी 
समय मर्मर होय उको पष पेप्रा करनेसे तरकाल सेहन होताहे अर्थात 
उसीसमय देहे धाठु तपतत फरता ६ ॥ 
मिध्पोषवारसेजिसक्धस्नैह पचे उक्त यल । 
149 क, 3 
मिथ्याचारदवतवाद्रायस्यलेहोननीयंति । 
विष्भ्यु्रापिजीयेत्तवारिणोष्णेनवापयेत्त ॥ 
अ्थ-पुतादिक लेह पीने पाद्‌ व्यायामादिक परिश्रम फे वो 
सेद पचे गदी अथवा बहत पीनसे नही पचा अथवा मरके अवरोध करके 
जीभ नरी हआ देसे सनेदाजीर्णो महुष्यको गरम २ नल विलायकर 
उदी कराते निस्ते सरके अजी्णका दष दूरोय ॥ 
दूसरासत्न । 
स्नेरस्याजीणंडींकायांविदुप्मोदकेनरः। 
ततोद्वाेभवेच्छुद्ोभक्तग्रीतिरुचिस्तथा ॥ 
अ्थ-ध्रतादिक स्नेह पीनसे यदि अजीणडुभा देधी शंका होयतो 
मस्मागरम ज पीषे जिस्से द्ध उत्तम डकार लाकर त्रके ऊपर रुचि 
अबि आतर अनीणं दूर हभ पेखा जनना ॥ 
स्मेहनकरके पित्तकोप हौ नृषा लगे टसा दपाय। 
स्नेदेनपेत्तिकस्याथियदातीस्यतरीकतः। 
तदास्योदीयतेतरण्याप्रिपमाचस्यएययेत्‌ ॥ 








१५३ सनेहनविधिः। { १००५ } 
पि 
शीतंनङंवामयेचपिपापातेनशञाम्यति ॥ 
अर्थ-जिस मनुष्यकी आधी पित्तकी प्रकृति उसे वे मदुप्य एतादि- 

क सेह पदाथ पीवे तो उसंकरंके उसमदुप्यफी अभि अत्यंत ती्णहो 
तृषाकौ बटवि उसहपकि दूर फरनेको उस मतुप्यफो शीतजलं पिववि 
तथा उल्टी करवावि छि, जिस्से अत्यंत प्यासका लगना दृरहो ॥ 

वाजितस्नेहीमजुप्य। 

9 क ४ प क 4 क 
सजाण[वजेयत्सनदसुदरातरूणस्वरा । 
दषेखोरोचकीस्थूरोमूच्छोतोमदरपीडतः॥ 
दत्तवर्तिभरक्तसवातिर्ष्णापतमाचतः | 

(1 हे > ९ + 

अकाटप्रंसवाःनाराद़ादनेचावेवजंयत्‌ ॥ 

अर्थ-अजीणैका षिकार उद्ररोगी, तरुणं्बर्वाला, दुलमनुप्य 
अरचिवाङा)अतिस्यूल) भूच्छरोगी,मद्पीनिसे पीडित एष वस्तिकैमं फ- 
राहुभा-तथा जिसको दस्त दोतेहो, उक्टीकरतारो, प्यास पीडित तथा 
अकालमें प्रसूता खी इन सष रोगियों धरतादिक सेह पान मरददीकरना 
चादिये-तया जिस दिन वदटसे आकाश पिररहाहो ठस दिनभी सेहपन 

करना विते ॥ उत्तमस्नेदकेलक्षण । 


५ ^ ९.९ 


वातावुटोम्ंदीपोयिवचैःस्निग्धमसंहतम्‌ 1 
मृडुरिनरग्थागताग्छनिःत्ेहेविगोथठायवम्‌ 1 
विमडेन्दरियतासम्यकस्नग्पेरकषेविपयेयः ॥ 
अर्थ-घृतादिक स्नेह पीकर अगका रुखापन दर हकर मनुष्य उत्तम 
सिग्ध हानेसे उसके लक्षण दिखाति रै फि,वायु देहम उत्तम रीति सचा- 
रफरे । तथा मर सचिक्कण रोवे ओर अधिक उतरे तथा रीर नघ ओर 
सचिक्घण होि-तथा ग्लानिरहितहौ तया धृतादिकं स्नेदके सेवन करेति 
किसी प्रफारफा उपद्रव न होय शरीर दका होय तथा इन्दी निम हवि 
ये लक्षण उत्तमे ह ओर रक्ष मदप्य जो रोता उसके लक्षण इनक्षणेमि 
विपरीत होति द वासयं यहे फि देहम यथाप स्नेहन(चिकनाई) न हनम 
जौ ऊपर लक्षणके दं उस्ते दिपरीत क्षण होति ई ॥ 
१ निस्रका ज्वर परिषक न हुआ हौ बो मटप्य 1 


२ गुदाके द्राण तेर आदिकी पिषक्रारी माएनैका प्रयोग । 
---------------(-----------(-(---(-(--(--न्मतम् 





( १००६) बृहनिधण्टुरतनाकरः 1 १५४ 











आधिक स्नेहपानकेपद्रव 1 
भक्तद्रपोयुखपतवोगुदेदारःपवादिका । 
6८ तन्द्मततारपटइ्वमशस्निग्यस्यटक्षणम्‌ ॥ 
अथ--जो म्प्य पृतादिकः स्नेह जधिक पीतादे उसके लक्षणये ह 
अत्ते 2ेषकरःयुखछे लार गिरेदामे दाह होयःमठ पतला उतर नेमिं 
तन्दाहोः अतिसार होय तथा शरोर पीले रगका होजावे ये अतिस्निग्धके 
छक्षण जानने ॥ 
सुक्षकोस्निग्धकरना ओर स्निग्धकोरुक्षकरनेकापरकार । 
रु्षस्यस्नेदनस्नदैरतिरिनग्धस्यडक्षणम्‌ । 
स्यामाफचणकाद्यश्तक्रपिण्याकपद्ाभः॥ 
अर्थै-रुक्च मदुप्यको स्निग्धपदार्थं मक्खन निकाला दुभा ततकाटका 
महा तथा तिलका कल्क तया जोंका सत्व इत्यादिषरफे स्निग्धे 
ओर सिध मतुप्यको रुक्त प्रदायै जे सोमखिया; पसाई, धान्य ओर चना 
इत्यादिक करके रक्ष रना चाहिय ॥ 
स्नेहसेवनका फल । 
दीपामिश्यु्केयपुष्टपातुनितेन्दियः। 
निजरोदख्वणाव्यःस्नेहसेकाभवत्रः ॥ र 
अ्थे-घृतादिक स्नेहे सेवन करनेसे मनुष्यके लक्षण-लेपे किजमिदी- 
पो कोए शुहोय, शरीश्मे रसादिक धातु पृष्टो तथा वौ मटुष्य जितिन्दी 
होय तथावृद्धावस्थासाईतहो वल ओौर कांति इनकरड युक्त होवे ये रक्षण 
होते । स्नेदसेवनकेनियम 1 क 
उष्णोदेकोपचारीस्याद्रल्यचारीक्षपचयः । नवेगरदधा 
व्यायामक्रोध्ोक्िमातमान्‌ ॥ प्रवातयानपानाष्वभा- 
प्याव्यासनसंस्थिती ॥ नाचल्युच्चापधानाइःस्वुमधरम्र- 
जाप्निच । यान्यहानि पिवे्तानि ताव॒न्त्यन्यान्यपित्यनेत्‌॥, 
अ्-घृतादि सेह सेवन करेवाखा गरमजल पीवे-शीतल नपीवि्रहमचयमे 
रहेभ्य्िमे शयनकरेऽदिनमें न सोवेभमलमूत्रादिकेवेगको रोकनर्हीःटसी सम 
यव्यागेदडकसरत.क्रोपःरोकःशरदीःपूषःजच्यैत हवाखाना घोडे आदिकी 
(बबन 








ए ^ ¬ 


श्पष स्वेदषिपिः। ( १००७} 
=-= 
सवारीमद्यआदिका पानःमाग॑का चलनाऽवहृतं बोना)भव्यतवैठा रहना, 
अत्यंत नीचा अथवा अत्यंत ऊंचाःमस्तकेक नीचे तकिया धके सोना,दिनभे 
सोना, परभकि घरमे रहना, उडती पूरमे जानाना इत्यादिफ सव करम 
त्पागदेषे ये संपूण नियम जितने दिन स्नेहपान षरे उतनी दिन आभितकः 

पाटनकरने चादि ए 
ज्यटमच्छमृदोकोयेकरेसपतदिनंपित्‌ । 
सम्यक्स्निग्धोऽथवायावदतःसात्मीभवेत्परम्‌ ॥ 

अथै-मृदुकोष्टवालारेदिन) ऋूरवोष्ठवाला० दिन, अच्छा सेहपानकरे) 
मध्यकोष्ठवाला पाच दिन स्वनकरर, तव इससनेदफा फर दीचे । सामा- 
न्यताकरके यह नियम कितु जहा तक स्नेहपानके संपूण रक्षण न माम 
हो तवतक स्नेहपानकरे तसाद सनेदपान सात्म्य अयात्‌ अभ्या्षमे आय 

जाति ॥, =. स्नेहव्यापत्तीकायत। , 

तक्रारषखड।हाटयवर्य(माककोद्रवम्‌ । पिप्प 

त्रिफलक्षोद्रपथ्यागेमूवयुग्युह ॥ यथास्वप्रतिसगंच 

स्नेहग्यापदिसाधनम्‌ ॥ 

अथै-स्नेहके उपदे यदि क्चवा,तेपा जातीरदे वमन होय, पसीने अयि 
तो रकषपानःरुक्षमन्रका भोजनरुप्तौपाधि तक्रमरि्,खट (कृतान्न षिरी- 
प)उदार (धान्पविरेप्‌)यव) सामलिया, कोदोधान्य) पीपर) त्रिफलाः स~ 

हत, हरड, गोप्र्, तथा गूगख इत्यादिकदेषे-तथा जिसररोगपर पी २ 

चिकित्सा छिषी है षो स्नेह व्यापत्ती रोगोमिं करनी चाहिये ॥ 

अधस्वेदविधिः। 

स्नेहपानके अन॑तर पसीने काटनेकी विपि षह्ते है दहां पभ्थम पसी- 
ने$ भद दिखाते ३ ॥ 

स्वेदशतुषिधः्रक्तस्तापोप्मोस्वेदेक्नितो । 
उपनारोग्रवःसेद्‌ःस्वैवाताततिदारिणः ॥ 
अर्थ-पसीना निकाङना चार परकारफा हे उसके नाम जेसे-तापःउप्मः 
उपनाह ओर दव ये चार मारके पसीने बादीकी पीडादरर कसे बालेहं॥। 
~ दोपकीतार्तम्यतेस्वेदविधिः । 
महाषरेमहाव्याषोशीतेस्वेदोमदान्स्पृतः। 
= 


{ १००८) वृह निषण्टुरनाकरः १५६ 
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दुवेरेडुवेटस्वेदोमध्येमध्यतमोमतः ॥ 




























जथे-जिसके देदमं योर बादीका रोग रै उषे अंगम अवयंत | 
काठना चाहिये तथा हका रोग होय तो उसके अैगत्ते थौडा पसीना 
| निकाले ओर मध्यमरोगीफि देहे मध्यम पसीने निकाठने चाहिये ॥ 
स . रोगविकषेषमेस्वेद्विधि । 
। षरतिषक्षणःसेदोरक्षस्निगपःकफानिठे | कफमे- 
। दावृतेवतिकोप्णगेदसेःकरान्‌ ॥ नियुदध॑मगेगमनंगुर 
| प्रावरणंधुषम्‌ । विताव्यायामभासंशसेषेतापयषठक्तये ॥ 
अर्थ-कफफा रोग रोनेसेरुक्ष पदाय जो वाकादिक उस्पे देहका पसी- 
ना निकाटना ओर कफवाद्का रोग नेसे सिग्ध ओर रुस् इनदोरमो भका- 
रकैः पदार्थेसि पसीना निफालना चाहिये तथा कक मेदोदु्तवादीकारोग 
होनिसे घरमे जिस जगह गरमी हो उसने वेट अंगफो सहनं होय रेकी 
थोडीरेगरमी छेनी चाहिये तथा चुकी फिरण अँगपर लेनी चाहिषे तथा 
ुश्तीकरे एवं ख थोडी रस्ता चल फंवठः धुस्सा इत्यादि ओद तथा चिता 
युक्तटोना चाहिये परिश्रमकरे तथा कोई भारी वस्तु अंगेपिरधारण करी 
इतने उपाय पसीने निकालनेके अथै फरने चाहिये जिस्से कफे दोपयुक्तजो 
वाशुफारोगदौसो टूर दवे ॥ 
पसीनेकाठनेयोग्यमलुष्य ॥ 
यपानस्यंविध॒तव्यंमस्तिश्चापिददिदिनाम्‌ । 
ज्ञोधनीयाशयेकेचिसप्स्वेयाथतेमताः॥ 
अर्थ-जो नस्पकर्मके योग्यै तथा वस्तिक्ेफे योग्य तथा विरेवन 
देनेके योग्य उन सव मद्यापि अगफा पीना मयम काटकर फिर 
स्यादि उपाय करना चाहिये 1 
सेदयाूेनयोषीदभगंदयसंपीतथ। । 
आरफयाचात॒रोनंतःशमयेच्छघ्कर्मेणा ॥ 
अर्थ-भ्गद्रसेगीःववासीररोमी ओर प्रथरीरोमी इन ती्नोके प्रथम 
पीन निकरे पि शश्चकम कर रोगको शमन करना चारय ॥ 
मश्वारस्वद्नीयमनुप्य । 
प्त्स्वेयागतेरास्येमुटगभेगदेतथा । 








२५७ स्वेददिधिः। { १००९} 
व=------------>----------------------------> 


कठिम्रनताकल्वापन्ात्स्वेयानितंपिनी ॥ 
अ्-जिसचीके वेटभं गर्भका शल होवे उसका पतन होने उपरति 
तथा नौ महीनेके पश्चात्‌ जयवा नोमहीनेके म्यम प्रसूत होनेसे उसके 
देहका पसीना निकामा चाहिये ॥ 
स्वेदकममयोग्यदेदराकाल । 
सवान्स्वेदातिवातेचनी णौदारेचकारयेव ॥ 
अ्थै-ये चारं प्रकारक स्वेद मदुष्यका आहार पचन शहोनेफे अर्नतर 
जिसने हषा न आतीहौ उसजगे काढने चादियि ॥ 
पसनिकाठनेपरकिसमागंदोषदृरहोतेह ! 
स्वेदाद्ातुस्यितादोषाःस्वेद्ःछिितरस्यदेहिनः ॥ 
द्रवत्वपराप्यकाएतगतायातिवरकताम्‌ ॥ 
अर्थ-ओपधादिक फर मदुप्यके अगका पसीना काटनेफे पथात्‌ 
उसको तया बद वासने तेल मरके उसमे मलुप्यको बरेढानेसे उसके वाता- 
दिक दौपरसादि सथातुम रदनेवालेभी, कोष्ठके मध्य जानेसे वो दोप पतटे 
होकर गदि दारा दस्तक साथ निकरते रप्रथम दोष पसीनेके दायनम्रहो 
कर कोष्मं नात्ति हं वहामि दस्तक राह बाहर गिरते हं यह इस शछोकफा 


तास्थ है ॥ 
स्वेदनमेषिधि । 6 
स्वेधमानर्रीरस्यटदयंशीतरस्पररोत्‌ । 
स्नेदाभ्यक्षशरीरस्यश्लीतेरच्छायचक्षुपी ॥ 
अथै-मनुप्यके देहका पसीना काटने सयोगकरके पेटके भीतेरके 
दोषपतष्े होकर गुदाके दारा दस्तोमे निकलतेरं तव उसमयुप्यकी छाती 
भ चंदुनका ठेपकरे जिससे प्रकृति स्वस्य होय तथा जो मरुष्य ठरे पेडा 
इय! रै रस योग्ये टके दोप पते देकर गदाके रस्तेदे दस्तोके साय 
निकलने उसके ने्रोपर कमलके पत्ते अथवा केलाफे पत्ते शोतठता 
करनेके लिये गाने चाहिये उस ठडकफे करने ग्लानि दूर होकर प्रकृति 
स्वस्थ होती ₹॥ 
स्वेद्कर्मवजितमडप्य (श 
अजी्ीदुवेठोमेदीक्षतक्षीणपिपासितः। 
अतिपतारीरक्तपित्तीपांडरोगीतथोदरी ॥ 


१ 














(१०१०) वृहत्नियष्टुरनाकरः । १५८ 
7----~------------------------ --- ------> 


मद््तगभिणीचेवनदिचवेद्याविजानता । 
, _ एतानपिमूदस्वदःस्वेदपरध्यातु पचेत्‌ ॥ 
अथ-जिस मतुप्यफो अनीणहो तथा दुव मरप्य तथा जिघको | 
दृह तया इर॑प्रत कफे पीडित तथा जिसको अत्यंत प्या लमरही ही वो 
तथा जतिप्ार, रक्तपित्त, पाडपेगीःउद्स्सेमीःमदार्दये सेग जिघ्र मनुष्यो 
कै होपवो तथा म्भिणीखी इतने रोगीन्‌का पर्तना नदी ाठना चहिये 
ये पसीने काटने अयोग्य है यदि इनरोगियोि पसीना कारनेसेही रेग 
ने्होता दीदे तो इट्के उपायपे थोडा पद्ीना फाठना चाहिषे ॥ 
अत्पपसीनेकाटनेयोग्यस्थल । 
मृदुस्वेद॑प्रयंनीततयाहन्युष्कटिषु ॥ 
अर्ष-हदय ओर अडकोङ्ञ तथा नेज इनका पसीना काटना होवे तो 
रखका काटे पिकेष नरौ ॥ 
अत्यंतपसीनेनिकठनेकेदोप 1 





+ न 
अति्ेदात्ंपिषरीडादाहस्दष्णाहमोभमः । 
पित्तासृक्पिटिकाकोपरस्तपतिरुपाघरेते ॥ 

अर्थ-अगोसे वहत पसीना निकालने सवं संधिोमिं पीडा,ठषाः 
ग्लानि चम रक्तपित्त ये उपद्रव होतेह तथा जंगमं मेदी उसत्र होतीहै 
इनके शमन करनेको शीतर उपाय करना कि, जिस्म उपद्रव दूरहीवे ॥ 
उक्तनचारभकारकेस्वेदेमेतापसंन्तकस्षेदकेलक्षण 1 
तेएतापाभिपुभस्वेदोवाटकावघपाणिभिः 1 
केपाटकंदुकांगारेयथायोग्येप्रजायते ॥ 
अ्थ-चारपरकारके पसीने ताप, इसनामकरफे जो पसीना इसको 
वाह्‌ व्हाय,खीषडा? कपडे शद्‌ ओर अगार इनकरके वाटुकादिक 
आदि जिसमे जेसी २ शक्तो रै तेसार पसीना उत्पन्न दता हये ऊपरकार 
करै इनकी प्रिया कैसे करे उसको फते -खैरके अयवा कणर ठकडीके 
धूमरदित जरते इए कोय करके उस्रः ऊपर वादको पायक उषबाटको 
अंके पत्तोमें धरे रसपत्तेकी पुडिया बनाय उसपुडियासे मनुष्यके अंगो 
को सेके जिस्य अंगका पसीना मिकडे यह एक पकार ई तथा अगारयोपर 
अपरे दाव गरम कर रोगीके अगो सेके जथवा रूजड कपडेकीजदषी 








र 


१५९ स्वेदविधिः। ( १०११} 


न) 





कवा ५ 


वनाय अंगार्योपर गरम करके उसगेदसे रोमीके अंग सिकाविं तथा कपंडेको 
गरम करफेदेहको सेके । अथवा अंगारक सीप भरफे उस सहाति २ 
सिरस प्रक करे ये सवडपाय पनि निकालनेके कहे इनपे वैको 
निसञपायसे पसीने काटनेरो काटे ॥ 

ध उप्मसंत्तकस्वेदकेलक्षण । 
उष्मस्वेद्‌ः्योक्तव्यो रोदपिडएिकादिभिः । प्रतत्तुर- 
म्टाप॒क्तश् काय रछकवटत्‌ । सथतूवित्तिनिणािद्- 
वयक्राथरस्ादिभिः । उष्णेदपूरयित्वा प चिद 
निधाय च । विमुद्रयास्यं अ्रखंडा च धातुजां कठव 
शनाम्‌।पडंगुखास्यां गोपुच्छा नटीं युज्यादिहस्तिकाम्‌॥ 
सपव स्वभ्यरफे गरुध्रव्रणव्रतम्‌। रस्तिशंडिकया 
नाडइया स्वदयद्रातरागेणम्‌॥पुरुपायाममानं वा भरूम- 
ए्कीयेखादिरेः ॥ कषदेग्पातयाभ्यक्षय क्षीरथान्या- 
म्खवारिभिः ॥ वततन्नपतरराच्छाय श्नयानं सेदयेत्रम्‌॥ 
एवं मापादिभिः स्वि्नःरायानःस्वेदमाचरेत्‌ ॥ 
अर्थ-उष्मा इसनाम करके जो स्वेद्‌(पसीना)है उसकी क्रिया कदत दहै । 

छोरैफे गोखाफो अथवा ईटको अग्रिमे तपायकर उसपर थोडा सद्य पदार्थं 
दिक कर सोगीको फेवरुखदाय उस मोक कररेअथवा उस ईटकरफेरोगीं 
कै देहकी सेके,जिस्मे पसीनि निकले यह एकमकार फहा।जथवा ददामूलादि 
क जो वातहरणकता ओपधी उनका काटा अथवा उन ओ।पधियोका रस 
गरमकर मिद्धे पडेकी भर उस घटेके एुखको वंदृकरउपके एक षाक्चमेटे- 
देकर धातुकी अथवा लकडीकफी तथा वासकी नली वनाय टसनरमिं तान सं 
धी करे तया उप्तका मुख छःअ॑ुल खवा ओर चौड] कर।जयवा गौरे पुच्छे 
आकार फेस नलीका आकार हाधीकी सडक समान ताह मत्व इस 


१ छ, काजी इत्यादिक खट्टे पदाय जानने । २ सालपर्णी, पर्णी, क्टेसे, डी 
केटरी१ गोषद, वेरूगिरी, अरनी टट पदर ओ मनाते, इनकी मूलके दशमूल कते दै। 
३ उसथडेषे भुखमं डाट्देकर द्हकते हर गोलेनपर धरदेवे-निस्मे उस नके रास्ते 
वाफ़ अच्छीरीतिते निकले । ४ तारे, पीतल, लोह आदि धातुकी नटी बाय । 


| 


( १०१२) इहनिवम्डुरला्रः 1 (=-= ~ वपन १ 
[नका्कन्व्कमकक्ककन्त््तन्यररर 


फो इस्तियंडिका नाडी कहते दार्रि वायते पौटित जो मनुष्य सष 
स्वस्य केदाङ्रके अगे धौ जया तल छेपङूर उसने रिजाईं अयवा प्व 
ट उटाय रण नदीरो उसे भीतर कदेषे कि,जिरे वाफ़लगकः अगद 
पसीना मिक्लाजयवा मलुप्यके साडेतीन यवा चारहाय टवा जमीन 
गृ़टा सद्‌ रसम सैरङ्ी लक्डो भर आभि जलाय कौलाकरकिर | 
कोलानको बाहर निकाल रसजमोनो दूष अयता धान्यके पानी अवा 
छा तया काजीते चिडककर उस जमीनपरे बातहारफ जओपधेपिः पते 
विद्धायकर उसपर रोमीष्ले सुटायरे उसके अगसे पसीने निकाले । शी 
मृकार खटट टेफर उनको थोडी वाफदे जधस्चे सिजाय उत्त तपुर 
टीम विदटाय उपर सुत जंडके पत्ते आदि षातहारक जपे पते 
हाटके उसपर रोगी साय ऊपरसे कंवर उदाय उशके अगषा 
| निकटववि । इसपरफार उष्म पसीने लक्षण जानने ॥ 
नि ० उपनाह सनकस्वेः दुक्लक्षण ई १ | ६ 

अपना च ऊयोद्ातहरोपपेः। 

भच ह वतत्ततीरम्‌पिरसान्वितेः ॥ 

सम्प र्वः सुपोष्णेः सेदसंगतेः॥ 











१६१ स्वेदिषिः । ( १०१३) 

= 
सपणेरम्युतेप्रतारण्यशवग॑पान्यावरामिदैर्‌ मूठ केः 
गङ्चीवानरीबीयंयाठभिंसमाहतेः ॥ ्षण्णेःछिन्न 
वघ्रेणयद्धःशस्वेदयत्ररम्‌ ॥ महासाखणसंज्ञोयंयोगःस- 
वोनिरर्तिनित्‌ ॥ 

अधे-य्ाम्य॑मासर, उतपरमांसाजीवनीयगगकी जोपधी, तया मौकादही, 

सौवीरं, सनीखाराजवाखार, रदकाखार, वीरतर्वादिगणकी ओपधी ओर 
कुरधी) उडदगेहैःजलसी) सौ फदेवदार, निर्ंडी, कले।जी, मंडकी जड, 
अंडके सीज)रास्ना,मी) सेहेननाछाटीसोफःपीपलवनतटसी, पानि 
मूकःजनारदानाप्रसारणीभभसगषःसरेदीकी जड, दशमूढकी दश्च जौषधी 
ओर गिशोयः कौचकेवीन ये सस ओषपथनो मिटसके ठनको लेकर रूट 
योडागरमकर कपडेमे पोटी धकर उक्ते रोगीका अंग सेके कि, जिस्म 
सपूण वायुफी पीडा दूरदोवि । इस भयोगको महाशास्वण भयोग कहते 1 
इसभकार उपनाहस््तक स्वेद ( पीने ) की विपे जाननी ॥ 
द्रवसन्ञकस्वेदकेलक्षण । 
्रवस्मेदस्तु वातघ्द्रवयकरायेन पररिते । कटि कोके 
वापि रूपविएवगाहयत्‌ ॥ नभिःपडंगटं यूनिन्मय्मका 
थस्य धारया । कोष्ठके स्कंधुयीःपिक्तस्तिषटत्स्नग्धत- 
नुनैरः॥ एवं तेखेन दुग्धन सपिपास्वदयतररम्‌। एकान्तरे 
द्र्यंतरेकवा स्न्‌ युक्तविगह्न ॥ रायु रोमक 
मनीभिथ तपेत्‌ ।रीरवठमाधत्ते युक्तस्नेदावगाहने॥ 

१ युरयाःभकराओआदि केमासके प्राम्यमास् कहते है । २ चकवा-चववी-चतक जल्पुए्या 
ओर मचमीआदि जलसचारा जीवक माप्तको अलूपमां्त कहते ६ ।३ काकोटी प्रीरका 
कोरी, जीवकः, एषमक, भेदा.महामेदा, जीवती, उल्टी, युदरपणीं, माषपर्णी इन दङ्मजी 
पाक्त समुदायको जीवनायगय कहते है । ४ कंदे ज अयवा भुने जौजोको कूट पारनमि 
तीनदिन भिगानसे उस पानीको सौबार कहतेह, इसी मकार गहूका भी प्रहता 
दै । ५ सथा, सथर, निडसमुदर ओर रेहका निमक इन पाचको पवलवण कहते दै तया 
उपनाईसन्चक स्वेदका दूसरा भेद महाञ्चास्वण प्रयोगडे 1 

[न सिन योनेः 


११ 








[( १०१४) बृदातिषण्टुरलाकरः। १६२ 











[ब (क्व र न 
नठतिक्तस्य वृत्‌ यथामूलङ्कयस्तसः । तथा पातु 
वबद्धं स्नेरपिक्तस्यनायते ॥ नातःरतरःकथिः 
दुपाया दातनाङनः ! सुदत्त तुमारभ्य यवत्स्यात्त- 
चतुष्टयम्‌ । तावत्तदवगदितयावदारोग्यनिन्धयः ॥ 
अर्थ-दव या नामका स्वेद उसकी विधिं छिखते है।दशमूटादि वायु- 
हारक ओौपधका काटा कर रोगीके हेमं घी अथवातेछ कमाय उसको फ- 
ठाईमे अथवा तामेडे डे पात्रमे वैटारफे पूर्वोक्त गरमागरम फटिको अंगरपर 
ओर कंधेपर सहतीरथारडाले, इसीप्रकार तकी अथवा दूधकी अथवा 
घीकी घारडाछे परंतु जवतफ वह काटा उछ कि)नाभिके उःजंयल उपर 
तुक न चदे । पश्चात्‌ महुप्यको पमेयुक्त होना चाहिये।इसप्रकार एकर दिमकै 
अधवा दौ २ दिनके अंत्से करना चापे फि जिस्से शिरा सुखदारा 
रोमांचक खमे होकर तया नाडीनके दारा बो स्नेदादिक पदारथ शरीरके 
भीतर भषेश होकर शरीरको ठप्त करके वल उत्पतकरादसमे दष्टा तै किनेषे 
वृक्षकीजडरमे पानी देनेसे दृक्ष वट ताहै उसीपरफार तेरादिकर्े ैठनैसे मु- 
प्यके रसादि सातवातु बढती ई ओर वायुका नाश होता है इसउपायकी 
अपेक्षा वायुनाश्चक टसा उपाय नहर यह उपाय पराकाष्टाकारं । एकमुदर- 
तषे लेकर चारुद््तं अथौद्‌ एकपहर दौनेपर्यैत तेखेके पत्रमे धैवना 
चहिये तथा जवतक आरोग्यता न दीदे तावस्काटपर्य॑त यदी पिधिषरे॥ 
स्वेद्कीसमाति ॥ ८ 
ीतञ्युटादुपरमे स्तंभगोरषनिग्रह। 
दीपतिमो मादैवे जाते स्वेदनाद्विरतिभेता ॥ 
अर्थै-अंगकी शरदी ओर शूल इनकी शाति होनेपर तया अंगा स्तंभ 
तथा जडपना ये दूरहैनेपर एवै अभिमदीत होनेपर तथा अगम मृदु 
पना आतिपर रोगी अंगते पर्ीने न तिकाठे अयाद्‌ समाति फरदेषे ॥ 
पसीनेनिकाठनेकेअ्नतरडपचार 1 
सम्यक्स विमूदितं स्नानप्णावुमि दानैः । 
भगयेचानभिप्यंदि व्यायामं च विजयेत्‌ ॥ 
अ्ै-जिसमदुष्ये अंगा पसीना फाटाहो उसको तपा जंगमं तैलः 
गायाहो सको हल्केरगरम जरे स्नान कराये तया फफकारफः पदाय 

































१६३ चमनविधिः । { १०१५} 
वि 





भोजनम न देवे तथा परिश्रम न फरे, इष प्रकार द्रपरजञक स्वेदे | 
चाददिे । अव अगि व्मनकीषिपे छिसी जाती ॥ 


वमनमेकरतु प्रधान । 


शरत्काठे वसंते च परवट॒काठे च देदिनाम्‌ । 
वृमनं सेवनं चेव कार्येत्छुराखो भिपश्‌ ॥ 
अथ-शर द्‌ ऋतु, पसेत ऋत, वपत॒ इनमें मनुष्यको वमन ओर 
विरेचन ये कुदार वेयको कराने चाहिये [ कशल्येयके लिखनेसे यह्‌ प्रयो- 
जनंहै कि, यह्‌ वमन पिरेचनका देना अव्यत सावधानीका काम है दस्मे 
मस वेद्यघरे षमन विरेचन छेना सवंया त्याज्य है ] ॥ 
वमनयोग्यमह्प्य 1 


, 4. भ ~ 


वख्वंतं कफव्याप्तं डदछछापातिनि पीडितम्‌ । तथा वम- 
नप्तात्यं च धीरवित्तं च वामयेत्‌॥षिपदोपे स्तन्य रोगे 
मन्देयो सीपदेवुदे।हद्ोगङषवीसपेमेहाजीणेभमेषु च ॥ 
विदारिकापचीकाप्ाप्तपीनपग्द्धिषु । मपस्पारज्व- 
रोन्माद्‌ तथा र्तातिसारिषु ॥ नक्तातल्वोष्टपाकेषु 
कणंसाे द्विनहुके । गल्छडयामतीसरि पित्त 
प्मगदुं तथा ॥ पेदागदेरुचा चव वमनंकारयेद्धिषर्‌ ॥ 
अ्थे-बखवान्‌मनुष्य) कफसेष्याप्त) दासे पीडित (अथात जिसके 
सुखे कारगिरती)हो,तथा जिसके वमनफा महावरा हो ओर धीरवित्तर 
इनको वमनकरावे।तया विपदोषस्तनषंवंवी रोग, मदामिःश्वोपद)अदवुद, 
ददयरोगी, कोठी, विसषरोगी) प्रमेही, अजीर्णी, भ्रमरोगी) विदारिका, 
अपची रोग, खंसिी, शाप्त, पीन अंडगृद्धि, मृगीरोगी ज्वर) उन्मादं 
रक्तातिसार, नाप्तापाक, ताटुपाकः) ओषठपाकः कणंखाव, दिनजहफः 
गरश्चं्ी, अतीसार, पित्तकफङरोगः मदोरोगः अरुचि, इनरोगेरमि तया 
इधीमकारंक जो अन्यरोगद उनमें वेदय रोगीकौ वमन करावे ॥ 
वमनकेअयोग्यमङप्य। 
न वामनीयस्तिमिरी न यतम नीद्री कराः । ना 


व 
न व 


(१०१६) बृहतनिवण्डुरलाकरः । १९४ 


== भप 1, 
तिद्ध गाभणाच नं चे स्थुटसतठुरः 1 मदार्तोषा- 
स्का रक्षः क्षुधित. निहितः । उद्वत्यष्वरी 
च दुरछरदिःकेवठनिटी ॥ पांडरोगीकमिव्याप्तपठना- 
त्स्वरषातकः । एतेप्यजागन्याथतां राम्या ये परिप 
पाडताः॥ केफष्याप्राश्च ते वाम्या मधुक्ताथप्रपानतः। 
अ्थ॑-तिमिररोगी) गरमरोगी, उद्ररोमो तथा कक, अतिवरद; 
णीस्ी अव्यतमोटा, उरक्षत करके तथा मदं करके पीदित, वारक) 
क्षश्ुषितःनिरूदित करिये दादाय पिचकारी माराहुमा; तथा उदावर्तं 
रोगौरष्वरेत्ती,तथा जिससे घ्रमन न सदी जवि जिसके केवल वादीकासेम 
हो पांड़गोगी, कमिरोगते व्याप्तवेदशाच्के अत्यंत पटने से जिसफा कंठ पैठ- 
गयाः इतने रोगिर्योको वमन (उलदी करनिशी)ओ पथ नहीं देनी चाहिय 
यदि ये पूर्वोक्त रोगवाटे अजीर्ण अथवा विषदोप करफे कफकरफे व्याप्त 
होवे तो इनको युलद्टीके अथवा सुहुभाकी छकके कटिके पिलायकरवमन 
करानीं चाहिये 1 वमनभयोग्य | 

स॒क्कमारं कृं बाठ वृद्धं भीरं न वामयेत्‌ । 
अर्थ-सुङमार ( नाञ्चकमदप्य )} इर, चालक दद्ध उरपोक. इनम- 
सरप्योको वमनकी ओपधी नदेनी चाहिये ॥ 

रदकरमेमेषिदितपदार्थं । 

पीवा यवागूमाकंठं सीरतक्रदधीनि च। अतम्यैः 
उप्मरेभेन्धिदोपादल्छिदयदेदिनः ॥ स्निग्धलित्नाय 
वमनं दत्तं सम्यक्परवत्तते ॥ 

अर्-निप मठुप्यको रलटी फएरानीहो उसफो प्रथम पेग्भस्फे य्वामू 
अथवा दवःछांद,दरीये पेटभरके पिबेत्तथा प्रकृतिको जो नभि वो 
पदार्थं तया फफकारी पदां खानेको देकर मदुष्यकदोरयोफो उसरडेःजिस्पे 
१ सकपिः गोपकै भिमक सपर यथादिदागदख्थिणिर उसमे ऊर्वी ज~ 
नना 1२ दृङ्ग भीर वाट तथा वृद्ध-इनरो यमन न कराये इसतरार मयय वह 
आय परत निश्च कएनेके यान्ते यद्पर पिर कहि! ३ नाग्टरा नरार्सट- 
समे छ भाग पानौ मिटयो जयः, पतत्रे इसरो यवा कते द। 
^------- न न अ म 














१६५ वमनविधिः 1 ( १०१७) 


= अन्छीतरट उङूटीकरे तथा जिसमयुष्यने पृतपान कर है उसमदु- 

प्यको एकदिनके पश्चात्‌ वमनकरावे तो.अच्छी तरह वमन हौषे ॥ 
बमनमेदितकारीपदाथं । 

वमनधुच सु तेव मध बा दितम्‌ । 

„ वभित्त्‌ वमन दुचाद्परात्‌ स्वनम्‌ ॥ 

अभे-नितने घमनके मयोगहे उनमें सधानिमक अयवा ददत इनका 

मरन कराना चादिये तो हितकारी दोतारै।अथवा बीभत्स वमनदेधे भौर 

विरेचन दस्मे षिपीतदे अर्थात्‌ दस्त देना हौयतो घीके विना देवे ॥ 
वमनमेकाटेकाममाण 1 

क्राथ्यद्रव्यस्य कुडवं भपयित्वानराटके 1 
अधभागावाद्चेए च वमनेष्ववचार्यत्‌ ॥ 

अथे-काटिकी ओषधी १ङडव ममाण छेकर दरूट उसमें एक आक प्रमाण 

एनी डलि जव ओटकरआधारह तवतक ओटावे फिर उतार छाने पिवाि 
वमनमें काटापीनेका भमाण । 

काथपानि नवयप्रस्था व्येष्ठामाता प्रकीर्तिता । 
मध्यमापण्पितापरोक्ता तिप्रस्था च कनीयसी ॥ 
अथ-जिस मठुप्यको षमनफराना दोय उसको नोमरस्थ कादा पिाना 

वडीमात्रादै तथा छम्य काटापीना मध्यममाजा ओर तीनप्रस्य काटा 

पीना दछकी मात्राजाननी ¶ 

वमनविषयं कल्कादिकोंका भरमाण। 
कंट्कच्णावर्दानां तिपडा भरेष्ठमत्रया। 

म्यम द्विषटं विद्यात्कनीयस्त पर भवेत्‌ ॥ 
अ्ै-कर्क, चूण जीर अवलेहये तीन पल मबुप्यको दने बड़ी मात्रा 

जाननी तथा दोषर देनेसे मध्यममाच्रा ओर एक एक पठदेमेसे हीन 

माचा कदलरी । इसवास्ते बयफो यथायोग्य मात्रा देनी चाहिये ॥ 
वम॒नकेउत्तममध्यमकानिष्टवेग ॥ 

वमने चापि वेगाःस्युरणो पित्तातस॒त्तमाः। 

१ वमनकी यीष्म घी डाके वमनकसनेको बीमत्सवमन कते है । 








( १०१८) बृहानिषण्डरलाफरः 1 १६६ 











{4 पडेगा मध्यवेगाश्च चतवारस्त्ववरमताः॥ 
अयं-मनुप्यको वमनकी ओपध देनेसे सातवेग पर्य संपूरणं दोष पदक 
आवे वेगम पित्तपडनेसे उत्तममेग जानना ¡ उसी भकार पांच वगपर्यत 
दोष पड़कर छ्टे वेममे पित्तपडनेसे मध्यमवेग जाननाातया तीनवेग पयत 
दोष निकल्के चोयेवेगमें पित्तपडे तो कानिष्ठवेग जानने।जैद्फे रद दो 
उतने वेग जानने अथौत्‌ रदहोनेको री वेग कते है ॥ 
वमन विरेचनं आदिमे भरस्थका भमाण। 
(०९ परिकर भवेषु ० म 
वमने च विरेक च तथा सोगितमोकषणे। 
विप 9 ह क 0 
साद्धमयादृक्चपठ प्रस्यमाहुमनापेणः ॥ 
अर्थ-वमनरनेमं तथा दस्त होनेके पिषयमें जो ओपय 
कटाह तहां १ ३॥ साड तेरह पका मस्य लेना तया फस्तसोठनेम एक परस्य 
रधिर कटाना जर्हो लिखा वरहो परभ साढे तेरह पलफा प्रस्य जानना॥ 
कफपित्त ओर वातदारकञषधी । 
4. क क 1 (कअप 
कृफ़ कटकत ह्यन [ति स्वादु{हिमनयंत्‌। 
सस्वादुख्वणाम्कप्णतसष्ट वायुना कफम्‌ ॥ 
अ्े-तीष्य ओप करके कफको, जीति तया मधुर ओर शीतल 
ओपरधो कर्के पिचको जीति। एवं मधुर ओर खार तथा अम्ड ओर गरम 
इनकरके वायुपे मिले फफको जीते ॥ 

वातादिदौपोकानिकालनेकोपृथक््‌ २ ओषधी 1 
ृप्णराठफेःपिश्कफेकोप्णनरेपिवेत्‌ | 
पटोख्वासानिनेः पित्ते सातिजर पिवेत्‌ ॥ 
मंदखप्पवाततपडाया सर मदन पिवि। 
अनी कोप्णपानीयं तिथुंपीत्वा वमेत्सुधीः ॥ 
अर्थ-कफदोपमे पीपल जौरभनफट तथा संधानिमफ इनसवके दर्भो 
स्मि पानके साय पीवे तो वमने साय कफ गिरे।तया पित्तके दोपमें पदो- 
छत्र ओर बदुसा तया कडेनोमके पतते इनका टूरणफर कशीतटजलर उाख्के 
वषे ता उलटीके घाथ पित्त निक्टे।एव कफवायुयी पीडामें भेनफटफा 
चूर्णं दूधमे भिद्टायक पीवे तो टल्दीकेः खाय मनुप्यफे कफ़ वायु निकटं 
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र पीडा दृरहो तथा अजीेमे गरमजलमे संधानिपक उश पीव तीं 
उली होनेसे मुष्यका अजीणं दूर हो ॥ 

। , बमनकरतेसमयवाद्यो पचार । 

वमनं पाययित्वा च जायुमाघासनेस्यितम्‌। 
कठटपरडनाटन ररत परामर्षाद्धपक्‌ ॥ 

, ठ्टाटं वमतः पुसः पावा दवो च प्रबोधयेत्‌ ॥ 
अर्थ-तेगीफो वमने फरनफी ओौपय देकर पृथ्वी पोट रेककरफे व- 
रावर रचे आस्षनपर चाहिये । अंडके पत्तेरी री वारोफ नाल लेकर 
भुखर्मे डार्क हटके हायस्े धीरे २ कंठको स्पदीकंरे तो उीसमय ल~ 
टी भावै इसप्रकार आगे पीछे उदको फिरायके वैय रोमीको उरूटी करवे। 
तथा उश्च उर्दी फरनेवादेे फपाखके दोनो भारभोको धीरे धीरे के 
हाथये एक महुष्य सिराता जादे ॥ शने 

इष्ट वमन दो उपद्रव । 

, भरतेक दद्वदकोकंडदु-छरिताद्द्‌ ॥ ॥ 
अथ-मतुप्यकं वमनकी ओप दस यदि उससे फोई विकार दीय ते 
उसके मुखसे छारगिरे तथा हदयम्‌ पीडाहोपे तथदरमे खुनटी शेतीरै + 
अतिषमनहोनेकेडपद्रव । 

अति भवेचृष्णा हिक्ोदवरोविषंज्ञिता ! 

निहा नःसपण च्ष्णोगयोवृत्तिरैदंदतिः ॥ 
रक्तरछर्दिएीवनं च कटे पीडा च जायते ॥ 
अथ-मरुप्यके अ्य॑त वमन होनेसे अव्यत प्यासटगे, दिवो, डफा- 
रजवे ओर अंग जटरोवे तथा सत्नाफा नाहार, जीभ बाहर निष्ट 
आवे, नेतर दकि तहां रना, वा चंचरहोव तथा भ्रम होय) ठोदीका 
स्तम रोय अथवा पीडा शुखकरस्ति रषिर गिरे, बारवार धके ओर 
पंटमं पीडा रोय ये क्षण अत्यंत षमनके ह ॥ 

उत्यततवमनकायत्न । 

वमनस्यातियेगिन स दुकुयद्िरेचनम्‌ ॥ 
मर्प-जिष मनुप्यके अत्यंत उदी हातीदौ उसे वंद कनक भूद 
सुरापि देवे 
(न 








( १०२०} वृहतिषण्टुरत्नाकरः। १६८ 
६३ 





उल्टी करते २ जीभ भीतरचली गर्ईृहो उसका यल । 
[+ म 1 
त्मनन्तश्रषष्ठया महाया कवछ्ग्रहुः । 
[^> क, र % जह 
स्निग्पाम्ठ्वगेदयेषृतक्षीररपेर्ितः ॥ 
फलान्यम्लानि खदियुस्तस्य चान्येऽगतो नराः॥ 
अ्थ-यदि उलयी करते २ मतुष्यकी जीभ भीतर चरीगई हो उसके 
मनको मसन्रकतत देसे छ तीकेभमिष्ट ओर खारी पदार्थं भातके साय 
खनिकोदेवे तया घृत ओर दूध भातके साथदेवे तथा उस्ररोगीके | 
दसरा मदुप्य वेठकर नीर मथवा नामी चूसरकर खायः, रसा करनेसे 
मनुष्यकी जीभ दिकानिपर आयके प्रकृतिस्य होय ॥ 
उल्टी करते २ जीम वादरनिकलअदट उसका यत्न । 
„ . निपूतां त॒ तिरद्रासाकलकं रिप प्रवेरयेत्‌ ॥ 
अथ-यदिं उल्टी करतैरजीभ बाहर निकल आश्रवे तो उयफो तिङ 
ओर दाख इनका कल्क फरफे उसकी जीभमे लेपकर वैय धीरे भीतर करदेषे 
वमनसेनेवोमेविकारटोनेकायत्न । 


व्यावृत्ति वृताभ्यक्ते पीटयेच शनेःशानः ॥ 
अ्थे-उल्टी करते २ नेन फटजावे तो उसको वैय हायेमिं धी सुषड- 
कर ने््रोफो सिराय्टर ठिकानेपर स्थितकरे ॥ 
वमन क्रते २ ठोडी स्तंभित दोगर्ईहौ उसका उपचार । 
हवम स्प्रतःस्वेदो नस्यं च ~ठेष्मवातडहत्‌॥ 
अ्थै-वमन करते करते ठोडी स्त॑मित होगरई होवे तो उसके अंगा 
पसीना निकाठे फफवायुनाशक नाकम ओौपध डले अर्यात्‌ नस्य देयतो 
ठीडीफा स्तंभितदोना जातार्टे ॥ 
वमन करते २ रदमें रुधिर्‌ आनेलगे उसका उपचार 1 
रक्तपित्तविधानिन रक्तश्खर्दिुपाचरेत्‌ ॥ 
अर्ध~-पदि रद्‌ फरते २ खद्दीमें रुधिर गिखे ख्ये तौ जोटपायरक्त 
(1 कटा वौ उपाय करे रुधिरकी उटशीको दरक ॥ 
अत्यत वमनके होनेसे प्यासलगे उसका यतन । 
धाचीरप्ाजनोशीरानाचन्दनवारिभिः। 








१६९ वमनाेधिः । { १०२१) 








3 कृत्वा पाययेच सथृतक्षद्रशकंरम्‌ ॥ 
शाम्यत्यनेन तरष्णादययाः पीडच्छर्दिसमुद्धवाः॥ 
अ्-आंवले, रसोते, सख्षचावटकी सीट, राछर्च॑द्न, नेजवाटा इन 
छः ओपधोका मथकरके उसरमेषी अॐौर शत तया मिश्री डारके पिवायि 
तो उदी फरनेसे जो तृप्णादिक उपद्रव दतर वो सव दूर होय ॥ 


(५3 


उत्तमवमनहोनेकेलक्षण । 
इत्कंठशिरसांडुदिर्दीपायित्वंवलाववम्‌ । 
कफपित्तविनश्ञश्वसम्यग्वां तस्यचेएटितम्‌ ॥ 
अर्थ-जिसमतुष्यफो उत्तम उल्टी हीगहो उसके रक्षण दद्याकंठ भौर 
मस्तक इनमें जो फफादिक दोप वो दूर होकर उसकी ्॒दिदौ तथा 
अमि प्रदीप्त ओौर अंग हरफे रोय तया कफदोप ओर पित्तदोप ये दूर ह॥ 
उत्तमवमनदोनेकेपश्चात्‌ पथ्य} 
ततोपरि दीपतामिसदरपषटिफराटिभिः॥ 
दयश्च नागदरतेः कृत्वा गप च भोनयेत्‌॥ 
अ्थ॑-मदुप्यकौ उत्तम उलटी होनिफे अनन्तर तीसरे मदरमें अपि मदी 
हषे रेया शग ओर सौटीचावलै इनफो मनके प्रियफारी रेपे 
जंगी जीव हरिणादिकोके मांसरसके यूपके साथ भोजन फेर ॥ 
उत्तमवमनकाफ़ल । 
तन्द्रा निद्ास्यदौर्गप्यकण्टूच गरणी परिपम्‌ 1 
सु्बांतस्य न पीडय भवेत्येते कदाचन ॥ 

अर्थै-जिस मदुप्यको उत्तम भरकारफी उख्टी शोगरहे उसके मर्म 
तदा ओर निदा तया खमे दर्गधी ओर खुजली तथा संग्रहणीरोग 
ओर विषदोप य दद्व फदाचित्‌ नीं होये ॥ 

१ दास्दलदीके काटेम बराषर पक्का षध मिरायके ओरायि नम गाटा हेना- 
पे सखापे जमायले टसको रसाजन कहते ह 1 २ मुंग ओर पादीनावल एकप चे 
उसमें १ भ्य पानीशय्के आवि इख गादा कर देनये समानकरे रसगे यूषं क्ते 
६ इसमनार हरिमादिकेफे मासमे पानीडालके सिये वेनवे स्मान पर सयौ मात 
रस कते तथा वोभी यूषे । 





( १०२२) वृहतिषण्टुपनाकरः 1 १७० 

































£ 1 
अजीर्ण शीतपानीयं व्यायामं मैथुनं तथा । 
सहभ्यग प्रकापचे दनंकवजये्सुषाः। 
थ-भारीपदाथं, शीतर जट, परिश्रम ओर मेथुन) देहे | 
मारि करना ओर कोधकरना इत्यादिक विपय निसदिन वमनकी ओप 
छ्ेवे उस दिनि वर्जिते ॥ 

क णि 
स्निग्पस्तविन्नस्यवांतत्य दयात्सम्यकपिरेचनम्‌। 
अवात्‌स्य्‌ त्वधः प्रस्ता अहणा खदयेत्कफः ॥ 
मंदा गासं इयाजनयद्वा परवादिकाम्‌ । 

सथवा पाचनंरापं वछष्ठ च विपाचय॑त्‌ ॥ 
अथ-अव वमनके अनेतर विरेवन (तकाव) की विपि कहते ट । मयम 
मयुग्यको घतादिक पिलायके सिग्धफरे फिर उसको सिविन्रकरे अ्थात्‌उसफे 
पसीने निकाक्तेफिर चमन फराविःवमनके अनं तर उत्तम भकार सुलावकीद- 
बाई देकर दस्तकराषे यदि विना रदके कराये नोवे दस्तकरताहै तोरम 
रोगीका कफ अधोभागमे(नीवे)नायकर अरहणी(खटी पित्तधरा ओर अगि 
धरा जो कटा उसका ) आच्छादन फरेहे, कि, जिस्पे अपिमांय तथा 
गौरव कयि अंगोका भारीपना जौर भवादिफा रोग (अतिारका मेद्‌) 
इन रोरगोफो उसत्न करदे अथदा अधसस्त ( नीचेगरएद्ए ) कफ ओर 
आमकफो पाचन ( श्॒प्कए्रंडमूलादिक )फरंके (पाचयेत्‌) अथौद्‌ पाचयि ॥ 
हमको इस स्थलपर इतना टलिसेविना नहीं रहाजाता कि) हकीम 
ोग करते हे फि, मारे मदां जैसा अ्चखाव देनेका उत्तम फायदा है देसा 
हिदी वैद्म ख्वाव (स्वभमिभी नही मिलनेफा, जसा दारे चुखावसे 
विमारषटी तियत प्रसत रही है जीर साफ़ होती देसा वैय कभी 
नहीं फरसफेगा) इसका कारण यही है कि, हमलोग मयम _मरीजको 


१ बमनेके अर्नतर दृस्त कयो क्रते देसी शंका क्षमेत एते ई कमेड, चरण, 
सभरत जीर यागभर दत्यादिक प्रयो यह अभिप्राये चि, पमनदेकर्‌. छः दिनक प~ 
श्रात्‌ तीनदिन स्निग्ध षरे शिर तीनदिनि भगेति पसीने निकािपिर तीनदिन षट्का 
भोजम देकर सोरे दिन रेन (दृस्त ) करि यह प्रंयकपतंका अभिप्राय शतम 
५ सम्यम्‌, पद्‌ धरनेसे जनाजा । 














१७१ विस्येनपिधिः । ( १०२३) 
1 
छंनिरा देकर भरुको फलाय मुलायम कर किर दस्त करते है तो | 
त ५ बडत सफाईके साय दस्त रोति है ओर विमारभी छशा 

॥ 

परंतु इस तरह फदनेवाले हकरमोको हम [नरे वैशाखमदन ही जान 
सैर युषलमान हकीम कहत फर, पर॑तु दो दिने पैर जडानेवालि फि, 
जिन्हेनि अच्छीरीतिते दिकमतकतेमी पूरे २ मेय नही देसे शिर हमारि 
ग्रंथ देखना तो उनको मानो एक वडभारी समुद्रा तैरना है 1 पप 
हमरेही र इफीम हमारी जर हमारे शाखोफी निदा करते ह तो 
हमको उनकी बुद्धिपर अत्य॑त शोक रोता रे ङि, देखो जैसे फोई बारक 
अपने घर्म अमूल्य पदाथ धरेहएओकफो अधकार वक्ष न दीखनेसे ठ्च्छ 
मोलके दूसरों फे पदाथ लेकर अपने मनम यह्‌ विचार करता है फि,एसे 
पदार्थं अमूल्य हमने नही देते ओर उनकी बो अत्यंत इनत करता रै । 
यदि उसका पिता आदि फोर वडा मद्ुष्य उसको दीपकफा उजेला 
दिखाकर घरफे धरेण पदार्थोको दिखे जौर उनफा गुणभी घत- 
छि तो उस रुडकेको कितनी खुरीहौ ओर किरि षो दृसरेकौ ठच्छ 
वस्तुर्जोकी तरफ देखेभी नदीं । क्यो देखे जिघके हाये वितामणी 
आगर षो फौडी पेसोकी तरफ क्यों देषेगा ॥ 

इसी दृए्ण॑तके अनुपघ्ार दमारे दिदृभाईं जो हकीमी विद्याफे जालमे 
पडे अपनी जमो वेदय॒विद्याफा भभाव न जानके इसकी निदा फरतेद 
बो उक्तवाटकफके वतीर हःयदि उनम उनके परफी धरीडई वस्त॒ दिखरदे 
जाय तो अवश्य फिर जो दुराग्रह ओर जाहि नदीं टं वो इसफी प्रसा 
फरते २ थफजावगे ओर उनको यह निश्चय होजविगा कि) हफीमी जर 
डाक्टर आदि विशा हमारी दी उच्छिष्ट (दढन )रे ॥ 

उन भोेभाले भादर्योको हम इसजगे हिदी ज॒लापफी पिधि दिखला, 
फर कहते ह किं, हमारे हिन्दी वैयककफा कायदा ठीकहे किमन्य मरके 
हफीर्मो फा फायदा !॥ 

जव जप देखिये फि, हमारे प्रथक्‌ जिसफो जुखावे लेनादो वो प्रथम 
पृतआादिषफो षीवि फिगनिस्से देदषी रग रग ओर नादीआदि कि जिन्प 
मवाद्‌ भरा दो अत्यंत चिकनी होजाविं । वाद इसके टसरोगीके पर्चेनि 
निकालेपसीने निकाखनेका यदी फारणै किममयम पीफे पीनसे उस्फा 
देद चिकना होगया फिर जो स्वेदन करा तो जहौ रपर मवाद्‌ चिक्टरहा 
था वो पसीनिफे निफारतेी तकार सवदेदये अलग होगया ।नस्रा स्नेहन 
ध 


( १०२६) बृहनिषण्टुरत्नाकरः 1 ९७ 


= हना) कोट क्णसोगःनारारोग) मस्तकरोग) सुखरोग.युदारोगौ, लिगमें 
उपदंशादिकरोग, कटेजेकारोगी, सजन, नेग, कृमिरोग, सोमरोग 
क्षारनन्यविकार वातरोगश्ूलरोम ओर मूत्राधात्तसोगःरत्नेरोर्गोि म्पाप्त 
मलुण्य दस्तकरनि योग्यंहै अथात्‌ इतने रोगवाठे मतुष्योकों दृस्तकराना 
चाहिये । ग दस्तदेनानिषेध 1 

वाख्वृद्धावतास्नग्धक्ततक्तगभयान्वतः । शातिस्तृषा- 
तेःस्थूखश्वगभिणी च नवृच्वरी॥नवप्रषूतानारी च पंदा- 


[+ क. [क [4 
रिश्च मदात्ययीरस्यादित्च रूक्षश्च नविरेच्या विजानता 
अर्थ॑-वाटकः अतिवृद्ध, अतिलिग्यमरुप्यःउरक्षतकरके क्षीणमुप्य, 
भयकरके युक्त शमित (जोमेहनतकरनेसेथका } हैप्याससेववरायाहुमा) 
अव्यंतमोटामबुप्य, गभिणीखी, नवीनञ्वरकरफे पीडितः नवप्रसूतासी, 
मंदाभरिवाखामदप्यःमदात्ययसेगीःश्यकरंफेपीडित तथा रुक्(मिस्तेज) 
मवुप्य इनफो चतुरवैद्य दस्त न फरावे { जो करा तो वो मूखंनानना ] 
मृ मध्य्‌ आर क्रूरकोष्ठ । 
वहपित्तो मदुश्रक्तो बहुडेष्मा च मध्यप्‌ः। वहुवातःकूर 
कोष्ठो दुिरच्य॒ःपकथ्यतेमृदधीमात्रा मृदौकोठे मच्यो 
च मघ्यपा। इरे तीक्ष्णापता तन्जमरदुपष्य॒मृत्णकः॥ 
अर्थ-जिस मनुप्यका फोठा अर्य॑त पित्तकरकै व्याप्तहं वौमनुप्य शदुकोष्ठ 
( नरमफोटठेवाखा) जाननातथा जिसके फेम अत्यंत कफहोवे वौ मघ्यम 
कोष्ठका जानना।तथा जिषे फोठेमें अत्यत वायुहोषे षो मनुष्य करर ( क~ 
ठिन) फोटिका जानना 1 यद कूरफोठेवाला दस्त करानेमे दखदाई ६ 
[ अयोत्‌ःदइसको करडीसेभी करडी द्बादेनेपरभी द्रत नही दति 1 ओर 
जिसका नरमफोटाहै उसको मदु (नरम) ओपथकरके मृदुभा्नादेषे तया 
जिष्ठफा कोठा मध्यमेहै उसको मध्यम ओषध करके मध्यम मत्रदिनी। 
तथा जिसका फोठा दरुरदे उसको तीरेण आपय करफे तीत्णमात्रा देनी 
चादियि । वो ओपध गेके छोकमें कदे ॥ 
१ देखो देना दस्त करना स्पष्ट टिसदिःपं यई लेक्विशुदध हने वेषे पनित! 
२, तया म॑दामिवेको भी चेष दस्त न कए काए्य पि) रहीसदी ज जरपपरि § 
वोभी रस्त वरानेमे क्नाति हनादी टै। ३ काच, फा, सु, न, हत्पारिक शय 
गठन जे दु घी होति उम शल्यार्दिव आनना ! 








१७५ विरेचनषिपिः। १०२७) 
& 





मृदमध्यमादिकोषटोमे मृदमध्यमादिक आओषध। 
रुद्रषापय्चयुतेरेरपिविरच्यते ॥ मव्यकचचिग्रताति 
क्ताराजवृविरिच्यते ॥ ऊरमस्वुकपयसदिमक्षीीदैती 
फखाद्भिः ॥ 
अर्थ-जिसफा नर्म कोठे उसको कालीदाख ओर दूध अडफतेरसेदी 
दस्त होति भौर जिसका, मध्यम कोढांहे उनको निसोथ, कुटकी ओर 
अमकतास्तका गूदा इन तीन ओौपधोकरके दस्तहोतेे मतणव यही ओषध 
देवे 1 तथा जिसका ऋूरकोठाहै उसको शूहरका दूध, हेमक्षीरी ( चौक) 
जमारगोटा, भादि शब्दस जफ इन्दायणकी जड समाय आदि इन 
फरक दस्त फर, तो दस्तहोवे. परंतु वेको उचितरै शि, इसमें विष- 
रीत न करे अथीप्‌ मृदु फोठेवाठेको वरूरकोठेकी ओषध नदेय ओर क्रूरफोठे- 
वारेफो नपरकोटेकी न देव दस्तोंकीदीनोत्तमादिमाच्रा । 
मूरोत्तमाविरेकस्य बिरद्रेगःकफ़तिका । 
वेगेिङातिभिमष्या हीनोक्ता दङवेगिका। ॥ 
अथ-द्स्तके वेग ३० होकर अंतके दस्तमे फफ गिरेतो उत्तम मात्रा 
जाननी तथा दस्तके २० वेगृहोकर फफ निकठेतो मध्यम ओर दशषेग 
हीनेके उप्त यदि फफ गिरने रगेतो हीन मात्रा जाननी । यदि दस्त 
चाहिये जितने हैव; परु जवतक कफ नहीं निकले तवतक सुव 
उत्तम नहीं कहलाता,रओविं ओर कके निकटनेपरदी घुरावकफी तारीफंरै। 
दस्तोकाटेञदिकीमावाकाभमाण्‌ । 
द्विप ्रेष्ठमाख्यातं म्यं च पर्टभवेत्‌ । 
पडाद्धै च कषायाणां कनीयस्तु पिरेचने ॥ 
अर्थ-दस्तरैानेमें दोपल काटादेनेसे उत्तम दस्त होतेह जौर एकप 
देने दस्त मध्यमहते है तणा अर्धपल ( दोततोरे › देने दस्त 
कनिष्ठ होति है ॥ 

१ ओ ये नाभिके वाते तरफ हिपटी है ओर उपस्ति बदामाती मटका स्मे 
हमा है जब यहं प्राणी दस्तगी द्वारं लेता तो ऊष्रफे मल्क छठे षोडाबहु- 
तमक निकृता, परंतु जम ओव निकल्नेको होती दै तम इसमाभीफे नामिनः चातंतर- 
फ धाढा टुत मतेडा होमे गता हे दस समय जानना फि, अम माम निकली 1 

(ननन 
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दस्तीमिंकल्कादिकोकाममाण। 
कत्कमोदकचरणानां करषमष्वाग्यरहतः । 
„ कषयं पठं वापि वयोरोगा्यपे्षया ॥ 
_ अर्थ-करक;मोद्फ ( लड्‌ ) जर चरण ये परयेक सदत ओर धामे 
मिदायकते, कं ९ दस्तरोनेके अयं देवे अथवा अवस्या ओर रोग | 
तारतेम्य विचारे दोषं अथवा परमात्र देने चाहिये ॥ 
बातपित्तकफमे ओषधी । 
(रि क क क, १.५५ 9 “अक ०५५ [^ 
पत्तर निवृश्रण दक्षकाथादिभिनपेद्‌निफठक्रा- 
यगामूनःपवद्याप कफादितः ॥ व्रिबृत्संषवद्ंगीनां 
चूणमम्ठमपेयेत्ररःवातादितां विरेकाय जागखानरसन च॥ 
अथे-पित्तकी अधिकतामें निसोथका चूण फर दाखके काठेमे मिरा- 
यके देवे, आदि शब्दृफरफे गुखकंदः गुलावके ए, सोफः सनाय इत्या- 
दिकके फटिसे देवे ओर कफे प्रकोप होनेसे तरिफछाका काढा ओर 
गोमत दोनोकौ मिखाय उसमें संठ; मिर्च; पीपर इनफा वणं डालके 
देवे । तथा जौ मदुष्य वायुके फोपसे पीडितदो उसको निसोय) सेंषा- 
निमक ओर सोढ इनका चणंकरनीतरफे रसे देना चाहिये । अथवा 
जंगी जीवेकि मांपरसके साथ देवे ती दस्तहौय ॥ 
अन्यौपधकरकेदस्तों काविधान । 
एरंडतेखं रिफटा कायेन दविरिणेन च। 
यक्तं पीत्वा पयोभिवां नाचिरेण विरिच्यते ॥ 
अर्थ-अंडीके तेरसे टूना तिफठेका काटा मिलाय दोनेको एककरफे 
पीये अथवा उख अंडीफे तरको दृधे मिदायके पवितो यदुत 
जरदौ दृस्तदोवे ॥ 


|. 1 
मिवृतांकोटवीजं च पिप्पटी विश्वभेपजम्‌ । 
समूृद्रीका रोद वपांकाछे विस्वनम्‌॥ 
अर्थ-निसोय, इन्दर्नी, पीपल! सोद) दाखका रस ओौर सदत इन 
ओपधोंफनो दस्त रोनेके वास्मे वपाय देना चादिये ॥ 
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ध चरारत्काछ्मदिरेचन । 
निवृहराठभा सस्ता केरादिव्वचदनम्‌ । 
्राक्षाुना षय्ठीकं शीतरं च वनात्यये ॥ 
|| „ भर्ये-निसरोः धमासा, नागरमोथा, दक्र, उत्तम सेद्‌ वदने 
ओर सृरुहटी इनका चूण कर दासक पानीमं मिरायक्षरदर फालमें पीव, 
तो इससे दस्तदीवे। ये दस्त शीतके रेसा जानना चाधि ॥ 
हेमंतकुमेविरेचन 1 
मिवत चित्रकं पाढामनार्नीसिरखं वचाम्‌) 
हेमक्षीरी च देम॑ते चणैषुप्णां बुना पिषेत्‌ ॥ 
अथे-निदघोथ) चिचक, पाटकी जड, जीरा, देवदार, वच ओर चोक. 
अथवा पीटेदूधका भूर इनका सणेकर गरमजर्ते हेमंत ( अगम 
जर पौपमास) मेँख्वेतो दस्तहोय ॥ 
िष्ठिर ओर वसंतमेविरेचन । 
पिप्प नागरं सिधु स्यामाचिवृतया सद्‌ । 
छरित्सोदेण सिरिरे संते च विरेचनम्‌ ॥ 
अथै-परपर) सोऽ, तेंथानिमक व्रिधायसरा ओर निसोय इने ओषः 
धाका चूणकर्‌ सट्तम परिरापवे (शाररयरतु आर्‌ वसतन्छतुम लवे ता श्स्से 
दृस्त हीय ॥ ग्रीप्म्ऋतुमें विरेचन । 
विवृत्राशकंरातल्या ग्रीष्पकाडे विरेचनम्‌ 
अथै-निसायका च्रूणकर उसमे मिश्रौ भिायकेः दस्तरीनेके वास्ति 
भीष्म ( गरमीकी ) ऋतु सेवन करे तो दस्तहोय ॥ 
सखतते द॑स्तहोनेके लिये अभयादि मोद्क। 
अभया मास्व श्ट विडगमरूकानिच । पिष रपप्प्- 
ठीमूरं त्वक मुस्तमेव च ॥ एतानि समभागानि द- 
ती चद्वियणा भवेत्‌ । विबृदण्युणाज्ञंया पड्रणा चतर 
शकरा ॥ मधुना पादकं कृता कपमतरप्रमणित्‌ 1 
ककं भृक्षयप्रातःचति चाब पमनरम्‌ ॥ त्विद्स्व्यित्त 
जेठ्योवडुष्यं न सेव्यते ॥ परानाहारविहष भवेतर्वय- 


---- 
ष्र्‌ 
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1 सरा ॥ पिपमन्वरमदायिपाडकपभगंदरन्‌॥ विदा. 
ृषटीढमेहाय यमाणं नयनामयाद्‌ ॥ वातरोगे तथा 
ष्मा मूचकृच्छ्पि चारमरापृषठपाशवर्नियनकेटश्द- 
रुजं नयेत्‌॥ सतत सीटनादेष पछितानिषिनायेत्‌। 
अभयापोदकीष्टेतद्रस्रायनवरास््रता ॥ 

अथै-हाड) काठीमिरय) सट) षायविडेग, आवल, पीपर | 
भूर; दालचीनी, प्रन मौर ना्गरमोया ये दक ओपध समान भागे, 
तथा दैतीकी जड तीनमागले, निसोथ आठभागः श्री छउःभाग इष 
प्रमाण सव भौपधकि भागलेकर सवका चूणिकर सदत र एकएक 
तोही मोली बनावे, इसर्मेपे एक्गोरी पातमकाठ दस्तहोनिे अथे 
्नणकरे डपस्से थोडा सीतटजल पवि ओर जवतफ दस्तरवे तव 
तक गरम पदाय का सेवन न करे तथा पान ओर भोजन तया विहार 
फलय परिथमादिकः इनको संदैव नियमित ( परमाणका ) करे फि, 
निस्ते विषमज्वर म॑दामि) पांडरोग, ससी, मगदर) इष्ठ, गुस्मरोग 
ववासीर, गरुगेड, श्रम, उदररोग, दाह, षिद्ध? ष राजायकमा, 
नेसेग, वातरोग, पेटकाएटना) मूधङृल्क्‌ पथरीयेग ओर प्रीठ पस 
चदि-क्मर-छरूर्नीवउदर की पीडा इन सबरोरगोको दूरे \ इस मोद 
कको मभयादिमोदफ फहते है । यह अमयादि मोदक निरंतर रषन 
करनेसे पलित (सपद्वारोका हीना) टूर दोय ओर फष्िवालह पह उभ- 
सारि मोदक उत्तम रसायनरूपंहे ॥ 

दस्ताकतोसदायकरनेवारेपदारय 1 

पीत्वा रेचनं शीतजलेःंतिच्य चश्चुपी । 

सुगंधं किचिदाघ्राय तदविरं रीचयेत्ररः ॥ 
अर्य-महष्यको दस्तकी अपथ देकर पश्चत्‌ उसमे नेवोमेंकीतछ जः 
ञ्च चिक भौर सुभेपितत वस्तु ( त्तर आदिं अगजा आदि ) सुषि 
तथा वीडा चये इत्यादि विपि परलेसे उत्तम प्रकारक दस्तदोते& ॥ 
दृस्तदोनेपर रनेकेगियम 4 

निवौतस्थो न वेगा धारयत स्वपतः । 

जीता न स्परोतकापि कोप्यनीरं पिः ॥ 
न~~ 
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थ-दस्त होनेके अनैत हवामे न ठे, मल भूजका जव २ वेग आवि 
वक्त व्यनि रोके नही, जवतक दस्तरीय तदत सेये नद[इश- 
वं किती को निद्रा अधिक आहे ] शीतठजलका सश कर न्ह । 


स्तोम गरमजल वीच रमं पीतारहे देसा करने उत्तम दस्त दति ॥ 
दस्तोभेनिकलनेवाठी वस्तु 1 
शृखास्ोपधपित्तानि षायुरवाते यथा अजेत्‌ ! 
एकत्तिथा प पित्त भेषजं द कफो] त्रनत्‌ ॥ 
अथ-~वमनरी जोषध लेनेते कफ तथा जो ओषध लीनी ह बौ एवं पित्त 
ओर बापु पे परदाय जेसे वमनके साथ वाहर गिरते हे।उघी प्रकार दृस्तफी 
ओपध लेनेे मल~पित्त ओर जो ओषध ऊीनीदै वो एवं कफ थे पदार्थ 
गदाके द्वया बाहर गिरते द॥ 
इष्टविरेवनकेअबयण ! 
दुिरक्तस्य नाभेस् स्तन्पतं इक्र । पुरीष 
वात्तसुगश्च कैटुमंडरुगोखाः ॥ विदाहो सचराध्मानभमः 
च्छद्र जायते। 
अर्थ-उत्तम दस्त न होने इस पराणीफी नामिन स्तव्यतता, कूखमें 
शरू) मल ओर अधोषायु इनकी अप्रदृत्ति, शरीरम खुजली तथा चकते 
ये उपपन्नो तथा अगोका जडपना, दाहः अरुचि, पेटका पूना, भ्रम 
ओर वमनये उपद्रव होति हे 
जिसकेऽत्तमदस्तनहुएदोरसक्रायत्न । 
तं पुनःपाचने-सेहेःपकसेदयरेचयेद्‌ । 
तनास्यापदरवायाति दप्ताप्रटदताभवत्‌ ॥ 
्थ~-जिस मदुप्यको उत्तम चखाव ने इमादो इसे आरेग्बधादि 
पाचन कफाडा देकर आमो पचन करावे) फिर उसको सनेहपान ‹ पृत- 
प्विखाये ) उसके फोठेको चिकना कर्के फिर दत्त करव । एसा रमसे 
संपूण उपद्रव दूरहोकर जठरामि परदीपहोय जौरं अंग दरक दये ॥ 
अत्य॑तदस्तदोनेके उपद्रव । 
विरिकस्यातियोगेन मूच्छन्रंशा गुदस्य च । 
श्रं कफातियेगसस्या्परक्िधावनसंनिभम्‌ ॥ 
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„ मेदोनिभं नभा रतचापि विरिच्यते ॥ 
अ्थ--मनुप्पको बहत दस्त होनेसे म्छा-एदा ( काचका ) निकल 
आना ओर गदार्मे पीडा-उपद्रव हीते है । तथा कफ अप्यंतगिरे ओर 
मासि धुले हए पानीके समान तथा मके समान अथवा व्वीफे समान 
तथा नरके समाने गदाके दारा जल जौर रुधिरभी गिरे ३ ॥ 
अत्यतदस्तोंकाउपाय ¦ 
तस्य श्ीताुभिःतिक्तं शरीरं तंद्रा ुभिः। 
^ [द रये म 
मधुमित्रस्तथारतिःकारयद्रमनं यदु ॥ 
अ्थ-दस्त अत्यंत होने मदुप्यके शरीरकों शीतल नलकौ वारम 
भिगोवि तथा चावलके धोवनके जलम सहत मिरायके पिविवि) तथा 
नरम वमन करावे तो एसा करमेसे अस्यत दस्तोकी श्चांति होय ॥ 
दृस्तबद्होनेकाउपाय । 
" सदकारत्वचकटको दधरोषीरकेन षा ! 
४,०५.१ प्रेषे 1 41 
पि नाभिप्ररेपेन दं्यतीक्षारयुखणम्‌ ॥ 
अथे-जामकी छाटको गौकी छाम अथवा सौषीरमें पीपर कलककर 
नायके ऊपर छेपकर तो भस्यंत दस्तदोना वंद्होय ॥ 
9, ® 8 कहि, क [का [2 (1 + ३ १९ 
अजाक्षीरं पिबद्रापि वेकिरंहारिणं तथा गाटिभिःपणिकेः 
4 क ~ ~ ५, च क 
स्वल्प मसूरवापि भाजय ॥ दतिः पतादहिनिर्पिन्यः 
५.६ ४ # क 
फुयात्स्रहणं भिपक््‌ ॥ 
अथ~-दस्त वद्‌ हौनवासते वकरीका दृध पिवावे । अथवा विष्किर पक्षी 
१ क्ञचे जे। अथवा मुभेज्वोफो रूट उसमे पाना डाले उत्त पाका सल वदुर 
तीनदिन धया रढनेदे तो सोकर वनक्र तप्यार इसपर गटक्य भी वनायलिना + 
टीकारने दस्त वद्‌ क्एनेका विषय होनेये कारण, सोवीर शद कार्जीहेना 
सा फदाहे । टसकाजी वननिका पिप इत अकारे किः एकमिद्रीता पावलायौटकषये 
भीतर प्षपसोका तट जपट्देवे पिर उसमे निमैट जर भते गई, नीरा, सेषानिग, 
हीमि, साड, इदा इन छ ओघो गरा चूर्ण तथा भातसहित पेन, र पोषाकादा भरर 
यो यासे पतते थ सब वस्तु उस्पात्रभे डे तया वीर तरे द्ये टढदक बड दुम पाप 
सम इहि, उसका मुख षदर्र तीनदिन धप राद ज" टसम सराव वाक्च भनि 
लगे तम जनिन नाजी भनकर तयार होगे । 
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ख्वाआदेरा मांस तथा ₹रिणका मांसस्स सेवम करे तथासांदी 
शाटी चापका भात करके थोडा खाय अथवा मसूरको सिजा 
थोडी खाय जीर भौ अनार आदिशब्दकरके शीतल ओर आहक रेभे 
प्दाथं सेपभकरे करि, जिस्पे दस्त वंदहोये ॥ 
उत्तमजेल्यबदोनेकेरक्षण । 
खवप मनसतस्तुशएटया मवछोमगरतेनिठे । 
खविरक्तं नरं ज्ञात्वा पाचनं पाययेत्रेरे ॥ 
अ्थ-उत्तम दस्तदहोनेसे देह हका हौ जवि, चित्तम प्रसत्तता अधौ 
वाणु स्वस्थानमें गमने इतने लक्षण होनेसे उस मनुप्यको दस्त उत्त. 
महए एसा जानना 1 उसको रात्रिफे समय पाचन ( सो अंडिकीजडे 
ओर धनिया, ये तीन ओप्धोफा काढा पाचनार्थं देवे} ॥ 
उत्तमञ्खलावहोनेकाफल। 
इन्दियाणां वरं बुदेःपर्तादो वद्विदीप्रता । 
धातुस्थेयै वयःस्थ भवेदरेचनतेवनात्‌ ॥ 
अ्थ-जुलाचके ठेनेसे मलुप्यफी इद्दियोमे वरुञपि, हुदधि मत्रहो 
तथा जदा प्रदीपे ओर धातु तथा अवस्था इनका स्थिरपना रोयरै 
अभीद्‌ रसादिषाट भौर जश्यु वटकर बहुत दिनेतक रहे ॥ 
जुखाचमेंअपभ्या 
प्रवात्ेवा जीताम्बु सेहभ्यंगम्‌नीणेतम्‌ । 
व्यायाम्‌ मेथुन चेव न सवेत विराचतः॥ 
अर्थ-मतुष्य दस्तहोने उपरांत अस्यत हवा नाय तथा इीतल ओर 
तेखादिफफी माटिसे अजीर्भकारी पदां भोजन पर्रम ओर मधुन 
इनफा सेवने न फरे ॥ 
जलाबमेपय्य । 
शाट्िपणटिकशद्रयेयवागू भोजयेत्रताम्‌ । 
नागखेविष्किराणां वा रसेमलास्योदनं दितम्‌ ॥ ` 
अधं -दस्तहोनिफ पथाद्‌ सांठोचाप्रट ओर भूग आदिशब्दसे अन्यधा- 
न्पफी यवागू करफेसेवनकरे तथा जंगली जीव ( दरीण सप्ते मादि ) 
फा मापरप्स अथवा विष्करजीव ( खवा षटरमदि ) पक्तिपोका ओर 
सुरणा इनके मापनरसके साय चावलका भात सेवन करे ॥ 








( १०३५) बृहानिषण्डुरलाफरः । १८२ 
। , नासचरस । 
तल्यं पारदरकणं समरिचं गथादमतलवं तरिभिर च 
िगरण॑ततो नगण नेषठवीनं शपेत्‌ । सखे दयु 
गे विभव विभिव्सन्यस्य पथे ततस्ते गम पद्विना 
सृ तु भक््ाराचनामा रः ॥ रनिकपरमतेपसेदिपरेः 
संसेवितो रेषयेयावत्कोप्णनठं भनेत्व्ुनरो भोन्यं 
तु दध्योदनम्‌ ॥ 
अथ-शृद्रपारा-एुलायाहञा सुहागा, फाषटीमिरच ये समनि.भाम 
टेषे ओर भुदगंधकफ तीनि समान कवे तथा सोट तीनभाग, जमा 
गोटाफे वीज नौ भाग इन सवक देोप्रहर खरक पततेपर निका 
आरने दपोको अभिप्र वेदन करे इस रसा माम नाराद. 
यह्‌ एफरत्ती खांडके साय दवे ऊषम दीतलजल पीवे तो दस्तहायं भ | 
गरमजल पानि दस्तवं देति है इसके ऊपर दही मात खाना पथ्य ६॥ 
८ 5 द्वितीयनासचरसः। ध 
नेपाञेन सेशतवयीपटकणयकेः 1 नारकिःस्यादरप्. 
मापमात्रःिसितायुतः ॥ हतितृग्रहमानादृमामञूट 
तथाग्बरम्‌ । वेखान्यरं पिर्केण शीतराबुनिपेवणम्‌ ॥ 
अर्थै-नमाटगोरा, पारा, सोढ, काठीमिरच) सुहागा, गंधक ये समा- 
नमागरेकर एफ फरक सर्छषर तो यद नायचरस सिददहीवे इ््मसे६ 
स्तीर साड ओर धके साय देवे तथा उपर कीतल ज पिववि तौ म 
स्ह अनादवु ( अफ ) आम्रूलः वेलाज्वर इनफा दस्यहनेपे 
नाद फरेहे॥ 













इच्छभिदीरसः । ध 
जदीतीक्रेनरैकृणवदटिग्रोःसमतानिवा ऊभीवीः 
नयतं विमं समवेदिच्छाविमेदीरपः । वहुगकेरया 
यतेन उट एतःएं रेवयेत्निःशेपं मट्दौपमेपविनिदं 
त्युचेययेभं इरः ॥ । 3 
अय.-सोठ) फालीमिरच परा, सहागाः मधफये समनिभागरे रस्म 

जमारोदा तिना डार्क खरटफे इसफो इच्छेद रस कते दस 




























१८३ वसितिपकरणम्‌ 1 (०३५) 
पि 1 








= ३ र्तीले खांट्के साथ खाय ऊपरसे जितने चष श्ञीतङजल्के 

पीये उतनेदी दस्त इस भ्राणीफो होति हं यह सुखुराव सवरोरगोफो 

नाश्फरे जेसे सिह हाथीका नाद्‌ करता ह ॥ 
द्धिचतीयदच्छामेदीरसः। 

1 [. 19 9.9 4 + पेरं 9 ५  & 
कंभोषीरथच ठं भाठमरिचयुतं रर च चर्यं योज्यं 
नुभवीनं समञिलिपहितं मर्दितं याममेकम्‌॥ पुरत 
गाद्विमत्रे रिशिरलख्य॒तं त्यक्ततर्पतसुच्येदिच्छ- 
भेदी रसोऽयं प्रवरुम्रसवेरोगेकदती ॥ 
अवै-शद्धपारा १ तोरा, गेधक)काटीमिरच,सेट,जमाठगोरेफे पीनः 

चित्रक ये सव ओपध समानभाग खेर एफ़ प्रहर खरलफरे इको 
इच्छाभेदीरस फते हयद्‌ मबलमरका नाश॒कर्‌ संपू्णरोरगोको हरणे है। 
अथ बास्तप्रकरणम्‌। 
वस्तिद्विधाडुवासस्यो निरूदश्च ततःपरम्‌ ।यःेर्दीय- 
ते सस्याद्युवासननामकः ॥ कपायकषोरतेखेयोनिषदः 
स॒ निगद्यतेगितिभिर्दींयते यस्मात्तस्भाद्रसितिितिस्मृतः॥ 
अप-अंडकफोडादिक करफे शुदामे जो पिचकासै मास्ते ६ उसकी 
यस्ती फतेह षो चस्ति अनुवासन ओर निरूहण इस मेदसे दो प्रकारः 
फी उमे ते घी इत्यादि विफनाईफी जो पिचकारी मास्त रसफो 
अदुषासन ओर फटि, दूते इनफो एकतरं करफे जो पिचकारी मासते 
द उसको पिषूहवस्तो फदते ई । 
भ्रकारांतर 1 
पातोल्यणेषु दृपेषु बातेवा वस्तिरिष्यते ! 
उपकमा्ासर्वेपां सोग्रणीचिविध््‌ सः॥ 
निर्दोन्वासनोबस्तिरुत्तरःपप्रकीपितः॥ 
अर्ध-यातोसवणदोषोमिं अथवा केव वातफ दोपे वर्तिफमे फरना 
चाहिये, यह संपूरणं फमोमिं जग्रगण्य { सुर्य ) है । सो तरीन भफारकीरे 
१ निरुहवस्ति, २ अडुवासनवस्ति जर तीसरी ३ उत्तरपस्ती ॥ 








{ १०३६) वृहातिषण्टुरलाकरः 1 १८४ 






(व ॥ 
तजानुवामुनास्याह वस्तियमसोऽच कथ्यते । पएवेमेवत- 
तोवस्तिनिखडाख्यभषिष्यति ॥ निरूदादुत्तरं चेव 
पार्तस्यादुत्तराभिधः। जदुवासनभेदय्य मातरावप्तिर्‌ 


दीरितः ॥ पटद्रयतस्यमानरा तस्मादधापिविभवेत्‌ ॥ 
अथ्‌-तदहा प्रथम अहुवासन नामक बसितिकी करके फिर निरवस्ती 
तया रत्तरबस्ती कगे । तथा उस अदुवासनवस्तिका भद ्‌ 
है उस मानावस्तीमें सेहादिर्कोकी मात्रा दोपलक्षी है । अथवा पलमाः 
ची जाननी इसमकार वस्तीके चार भद्‌ जानने ॥ 
अवुवासवस्तीमेयोग्यभ्ाणी । 


अवास्यस्वुरक्षःस्यात्ती्ष्णाभिमकेवटनिटी ॥ 

अथ-क्ष ( सनेहपानरदहितं ) ओर प्रदीपहे अपि निप्की षो भौर 

केषर वातरोगी रसे मदप्योको अनुबासनवस्तीके योग्य जानने ॥ 
अनतुवासनञअयोग्यपुरूष । 

ना्घवास्यास्त॒ ऊषटस्यानेदी स्थूरुस्तथोदरी ॥नास्था- 

प्यानादवास्याःस्युरजाणन्मादव्द्युताः ॥शाकमुच्छ- 


शाचेभयनश्वासकापक्षया्ठुराः ॥ 
अ्ं-ङधो, प्रमद, स्यूरुरुपः उदर्येगी. ये अतुवासनवस्तीके || 
योग्य न्दी ह । तथा उन्माद ( पाग ) अजीर्ण, ठपा; शोकः मृच्छ, || 
अरुचि, भय) श्वास, खासी ओर क्षय इनकरफे पीडित जो मदुप्यंरै || 
षौ आस्याप्य ( निरूहवस्ती ) म योननाकरे “ नाठवास्याः " अथाद्‌ ।' 
उनकी अदुवास्ने वस्तमें योजना न फरे । 
बस्तीका सुखस्थापन विषयमे खुवर्णादिकोकीनटी । 
ने्कार्यं सुवणादिधातभि्रकषवेणभिः। 
नङेदेतेर्विपाणमेमंणिभिवािधीयते ॥ 
अ्यैनेत फहिपे दामे पिचकारी मास्ेके लिये नरी-वो खुद्णोदि धातु 
कीजयवा त्रासकी अयवा नरसलकफीःदायीदांतकी अथवा सीगफे ज्र तया 
विद्धीर अथा दयैक तादि(आतसीकांचञादिमणिरयो फी फरनी चादिये)१ 
~~ -- 

































१८५ चस्तिमकरणम्‌ 1 (१०३७) 


रोगीकी अवस्थालुसार नरका ममाणकर 1 
एकवपांतत पदप यावन्मारनषडगुठम्‌ । 
ततो द्ादकं य॒तन्मानैस्याव्ेयुतम्‌ ॥ 
तततः परं द्वादशभिरंशखेनेदीता ॥ 
अथे-वस्तीकौ नरी एक वपस कर ठः वपं पयत ल; जगल प्रमाण 
सथा छपे लेकर वरह वपपयैत आढ अंग पमाणं खव तथा 
बारह वके पश्चात्‌ वार्‌हु गरखकी छवी नद बनानी चाहिपे ॥ 
 , नरीकैचिद्रकापमाण ( 
बुद्ध कालययामच्र कलास्थितन्निभग्‌ । यथ 
स्यं भवतं र्णं गोणच्छपतनिभम्‌ ॥ भतुरगठमा 
नेन सूटेसयुखविधीयते । कनिष्ठिकापरीणादपग्रे चः 
यटिकाुलम्‌॥ तन्धलेकरणिके दे च कार्थभागाचतुधः 
करात्‌ । योजयेत्तन षस्ति च वंधद्धयविधानतः॥ 

_ अर्य-नो छमजंयलकी नरद उसका चिद भगे दानेके समान ओर 
जो आढ अंशुलको नलीहै दका छिद मूदरके दके बरावर ओर जे 
यार्ह अंगुरु लंबी नरीह उसका छिद्र बेग गडलीकै भमाण इम्‌ 
षार क्रमकरक नीका छखिद्रफरे । ओर वो नलो चिफनी हिफर गपि 
पके समान होनी चादिपे । तथा रस नीका भूर शेगीके अगरढाकि 
चरावर मोश ओर अग्रभागमं फनिषठिका उंगरछकि प्रमाण मीदी फे 
उसका सुख गोरकरे तया उस नरके तीन भाग छोडके चतुभागके , 
गर्म दोकथिफा फमरपत्रफे समान वनाय हरिणादि्ोक जंडफीवस्ती 
उस जगे गाय उसर्ाणफासे वस्ता दोनों भाग वोधदेष, मि) भिस्त 
संपिनरदने पावे ॥ 

चस्तीकिसकमदिकोवमावसोकरते 1 
सृमानद्करगवां मदिपस्यापि वा भवेत्‌ । 
मूकोश्चस्य वस्िस्त॒ तदभविन्‌ चमजः ॥ 
कपायरफमरदुवस्तिनिग्धो दये हितः। 

१ षह मौवी शृ उपसे वत शी £ यौनं मोदी ओर्‌ मीच पिर कमते पती 
हेती चि गै री मनवि ) 
 __ -__--- ~ ~~~ 








{ १०४०) वृरतरिषण्टुरलाकरः । १८८ 
1 
द नयेत्‌ । वध्वप्तिञलेसुवं वामहस्तेन धारयेत्‌ ॥ 
पाडयदक्षिणनंर मध्यद्गेन धीरधीः । नृमाकपकषवादी 

श वास्तकार न काययत्‌ ॥ 

अ्थ-अदुवासन बस्तीकि भोग्य मदुप्येफि देहम तेर टंगाय | 
छसे अगमं हका पसीना फाट उसको याञ्चा लिवित मोन फसाय 
थोडास्रा इधर उधरको कराय यदि उसको मटमूत्र अथोवयु व्यागनेदी 
इच्छा होपतो फरायके फिर षरितकममें योजना करे। ओर उसको वाई 
करवट सुराय बाएवैरफो ठंवा पसार दहने पैरो संकुचित करे ओर 
दाक चिर्कनीकर वस्तीकी नी बस्तीके युखमें डोरेते वाध उसनदटीको 
गुदकि ऊपर धरे तया कुशल्वैदयय उस नीको बाए हायमें लेफर दहने 
हाथसे मध्यमवेग करके दावि तथा वर्तीके समय जंभे्ठेना सांसना 
ओर छीकना इत्यादिक रोगीको न करनेदेवे ( सोसौ जादि करने 
पिवकासैका तैक उप्र चठ जाता अथवा नीचेही रहे ठीक स्यानपर 
नही पडते इसीबास्ते जभादं भौर सांसना आदि वितं )॥ 

। पिचकारीलगानेमेकाल । 
निरान्मनिामतकाठम्क्तानह्तस्तुपडन ॥ 
ततशप्राणाहितःस्नह्रत्ानविाक्‌ दतं भत्‌ ॥ 

अर्थै-रिचकारी भारनेफे समय तीसमात्ना परयत फाल जानना जौरः 
यो स्नेद भीतर जानेसे सोवा (जितनीदेरमे सोषार आंख मिचे) इनती 
देर्दफ चित्त सप्या करे रसमात्कप णमषएण यपरके श्लोकम फदते ई ॥ 
माच्ाकाम्रमाण ५. 
जावुमंडरमग्रष्टय डय्‌ च्छाटकयायुत्म्‌ ॥ 
एकामाना भवत्येषा सवेष विनिश्चयः ॥ 
अर्थ-पोट्के चार््पोतिरफ हाय केके चुटकी वभावे इतने काफी एक 
मात्रा होती दै । यह सवैर पिश्वयदहै तया मात्रका ममाण अन्पत्रमी 
मरमं छिखा ई सो देखना ॥ 
वाड़मात्राकाममाण ॥ 
निमेषोन्मेषणं पंतामंगरल्या रोटिकाथवा । 


-------------------------------- 
१ टसतते चवलेनी पतल कया क्पे पिरवे । २गृदामर पी रगरपक्र 1 











१८९ बस्तिप्रकरणम्‌ । { १०४१) 





, _ यक्षरोचरणं वा वाद्माबेयं स्परताुधैः ॥ 
अर्थ-निमेषोन्मेपण (६ परककफा खोलना दना ) चुटकी वनानां, 
| छरुजक्षरफे उचारण इनम जितना समय गता द उसको 
वा्मात्रा फते ह ॥ । 
पिचकारीलगानेकेयश्चातक्रिया । 
परसासितःसवेगरियेथावीय मरपपति । 
तादयत्तटयेरेनं अीमतराराशच रनःरानैः॥ 
स्किगोशेवं ततः चोगि श्या चेवोत्सिपेत्ततः। 
जाति विधाने त॒ ततकयांत्रद्रां यथासुखम्‌ ॥ 
अभ-पिचकासी मारके पभाद्‌ रोगी दाय पैर आदे सप देदको 
शीखा फरफे पस्ारदेवे फि, जिस्म रसादिकधातु अपने र स्यानपरजायें । 
तया सेगीफे दायपेरफे तरको तीनवार हरफी ( धीरे २.) तीन २ 
तार देधे उसीप्रकार स्फिज ( कूला ) ओर्‌ भरोणी ( कटिपश्ातूमाग ) 
भे तीन २ षार तार मारे। फिर सकफो शय्या ( पर्टैगप्र ) वेठापि 1 
इसप्रफार दस्तीयिधि रमेके अर्न॑तर रोगीको सुखपूरवफ सुकायदे ॥ 
उत्तमवस्तिकमदोनेकेगुण ॥ 
सानिरम्पुरीपन्च स्नेदशरत्येति यस्य त । 

उपद्रवं विना सीप्रं स सम्यगदुबातितः॥ 
अर्थ-गुदाफे भीतर गयाहुया भो स्नेह यो वायु तमा मर इनके साय 
इषदरवंके पिना तव्फाङ बादर आनेमे उस मतुप्यफो वस्तीफम उत्तम्‌ 
हआ एसा जानना ॥ न 

विकारद्रदोनि 
जीोत्मयताया्े लहे यरत्यागते पुनः । ठष्रं भोज 
येत्कामं दीप्तामिस्तु नरोयदि॥भुवतिताय देय॑स्यदित 
रेहिखोदकम्‌धान्यदयंठीकपायो बस्नहन्यापृत्तिनारानम्‌॥ 
मधे-गदाफे रास्ते सेहनिःशेपपंपणीपाह्र आनेस ओर यदि मनु- 
प्य अपि परदीप्त होये ता रसफी सायकाठभे परनि अत्र फएचिव्‌ नित्यके 
कतः र्तः साट भयत सादिन पकता नापर पण्ये देवे । ` ` 
~ 





ध... 


( १०४२) बृहनिषण्डुरतनाकरः 1 १९० 
आहारकी अपेक्षा कम पथ्यम देवे ओर अनुवा्तित मयुष्यकी 
दिन सुखोदक देवे भद्‌ गरमजल पनिको देदे अथवा धनियां जौर 
सोठ, इनका काटा करके देय तो स्ेदका विकार दरहेय ॥ 

बातादिदोषोमेंपिचकारीमारनेका भमाण। 
अनेन विधिना पग एत्‌ चष्ट नवापिवा। 
विधेया वस्तयस्तेषामन्ते वेव निशूदणम्‌ ॥ 
अर्थ-ूर्वोकतिविधिकरङे वातादिक दोषे छार अथवा आढवार 
शया ५ पिचकारी मारे उस पिचकारियोके अंतमे निरूह वस्ति! 
योनेना करे + 





५ बस्तीके गण। 

दत्तस्द ममो वप्तिेहयेदृप्तिवक्षपो । म्यशदत्तो 

द्वितीयस्तु सूैस्थमनिं नयेत्‌ ॥ वटं वं च जनयेत 

तीस्व भयागितः। चठुयेप्मो दतो सेदयेतां र 

सनी ॥ पृष्ठो मापि सेदयति सप्तमो पेद एच । अष्टमो 

नवमन्ापि मलानं च यथाक्रमम्‌ ॥ एवं शुकगतान्दो- 

पान्‌ दविणःसाधुसाधयेत।अष्टदशा्टादशकान्यस्तीनां 

यो निपेवते ॥ सुनग्बटीश्रस्य रमेच्तल्योमरपरभः ॥ 

अ्थै-प्रथम वस्ति ( पिचकारी ) मारनेसे वह्‌ वस्ती क्षण ( अड 
सषि ) द्वारा शयी स्मरदन फरे है अर्थात्‌ धातु वटवे रै ्रू्ररी पिव 
फारी मारनेसे मस्तककी वायुको दृरफरे । तीषरी पिचकारी भारमसे 
हारीरमे वकः फाति भवि । चौथी ओर पांचवी पिचकाये मारनेसे रस 
ओर रक्त इनकी शदे हीय ! छटी ओर सातदी पिचकारी भारनेषे 
माप जर मेदे सिग्धता आती ह । आटदीं ओर मवम पिचकारी 
मारने मवा ओर शोकम ग चकारे इस्से शचकयातुमं सििग्पता आती 
है इष भकार द्विण(१८ विचक्र देनेसे शकथाठगत्त जो दोपंहे उनफा 
नादा हीय तथा जो मतुष्यर ्पिचकारिर्योफा सेवनफरे उसमे हाथी 

समान बर ओर वेगमें पोडके समान हम एवं देषस्वरूप कातिदोपरै ॥ 

अज्वातनवस्तीओरानिरूदनवस्तयिक्िसनदिनीदखकामकार । 
ङकषाय बटुवाताय त्नेदबस्ति दिने दिने ! दवद्रेयस्त 
यान्येपामन्यावाधामपादर्व ॥ स्नेदोहपमातो रक्षाणां 








१९१ सस्तिपकरणम्‌ । ( १०४३) 
् 
३ ॥ तथा निरूइस्िग्धानामलपमा 
अः प्रदहमस्यते ॥ 
धर्थं-रुप्न होफर जो अव्यत षायुसे पीडित मवुष्य उसो वैय दिन 
२ भे स्नेहवस्ती देवे जपत्‌ सनेहफो पिचकारी निर्य मारे । उसी प्रफार 
अन्थिषां » करिये सिग्ध ओर स्थूरादिक मरुष्य उनके ८ अन्या # 
किये निरूदण वस्ती दिनम देवेतो ५ धाधा " कथि रोग दृरहोय । 
तथा रूक्ष मनुष्य उन स्नेदवस्ती अर्पदेवे अथौद्‌ सेदफौ पिचकफासी 
दछटकी मारे। परंतु रोगी चहूत दिनिका चचादभा होय तो स्निग्ध 
मनुष्य उसे निरूहवस्ती असपदेवे ॥ 
तत्कालस्नेदवादहरनिकलेउसकाठपाय । 
अथवा य॒स्य तत्काटे स्नेहो नियाति केवढः। 
तस्यान्योऽन्यतये देयो नदि स्निग्धस्य तिएठति ॥ 
अर्थ॑-सिनिग्ध मदुष्यकी गदाम पिचकारी मारनेते उषी षर्त चिक- 
माई बाहर निकल भाती है ठहर नही है इसी लेहचस्ती देकर उदी 
समय निरुष्टवस्ती देवे, इसप्रकार पटफर दोनो भकार फी वस्तीदेवे ॥ 
सखेदवादह्र न निकले उसके: उपद्रव ओर पाय 1 
अशुद्धस्य पलोन्मश्रेो नेतियदा पुन : ।तद्‌ रेथि- 
ल्यमाप्मानं श्रं शाप्त नायते । पक्त।रायो रुत्वं च 
त॒ दापनिहूदणम्‌। तीर्णं तीक्ष्णापरपियता फरष- 
तिरित्‌ा तथा ॥ यथचडोमनोवयुमेरस्नेरथ नायते । 
तथा विरेचनं द्यात्तीक््णं नस्यं च रस्यते ॥ 
अथ-वमन ओर विरेचन इत्यादिफ फरफे जिसकी शदो नदीं करी 
ठसक गुदाह पदि मलमिभ्नित सेह वार अवि नहीं तौ उस देह 
शिपिरुता ओर जफरा (पेटका एलना) श्ल, घास जोर पकाशयमें भारी- 
पना, थे उपदव होते दे । इनक, दरहनेके वासते ती्णनिरूहण पसि 
देनी चादिये।इसीपरकार तीक्षण ओीपथ करक युक्त देसी फवत्तीदि निस 
वायु अधोगामी होकर मठ भिश्चित सनद गदाके रास्ते बादर अवि, 
तथा उसीमकार तीरणजचलाब ओर तीश्णनस्य ये देने चा्विये ॥ 
स्नेद बस्ती जिसको उपद्रव करे नदीं उसका विधान! 
य॒स्य नपदववं कुयत्त्न्दब(स्तरनप्पृप्ा। 
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„ सोप व्य दृते रोष्यादुेकषयः सविजानतता॥ 
, ध्-~स्नेहवस्ती ( स्नेहकी पिचकारी) दामे मारनेके अर्नतर | 
सँपूभभाग व्यावृत ( व्याप्त) हीनेसे अथवा मनुप्यके रुक्षपनेके ्‌ 
यदि एकदेशमं व्यातशेके रहनेसे शूलापिक उपद्रव नहीं करे! तो 
पिचकारी ( सेह्वस्ती ) उसीपकार युदारमे धरी रहमैदे ॥ 
अहोराचिमे भी सेद्‌ बाहरन अवि तो उसका उपाय । 
अनायत तोरतरेल्न संशोपनदरेद । 
स्नेहषस्तावनायाते नान्यः स्नेहो विधीयते ॥ 
अधै-सेहफी पिचिकारी मापे जो सेह बाहर नर्हीभिवि उसे 
दोवार पिचकारी मारके स्मेह बाहर अपिदेप्ता यल करे । अथवा जो सेह 
अहोरात्र ( दिनरात्रि ) मे बाहर म अवि उतो जुखाव देकर तेखको 
बादर निकफाटे ॥ 
अदुवास्नतेल 1 
गदृच्येरडपूतीकभारग वृपकरादितम्‌ । रतावरी सहचरं 
काकनापता पठोनिमितम्‌ ॥ यवमापत्तीकोच्छुडित्था 
च प्रतोन्मतान्‌ । चतुदरगाभपा प्र द्रोणशेेण 
तेन च ॥ पचेत्तेटाटके  पेष्येनीवनीये-पठोन्मतेः । 
अतुवाप्तनमेतादसववातविकार तुत ॥ 
अथै-गिरोयः, अंडकी जड, कंजाकी छाल, भार्गी, अदस, रोदि. 
पठण, शतापरर, पिबा, काक्तंटी, ये नो अपथ एरर २ प्ररत । 
जौ, उडद्‌, अलसी, वेरकी शठी ओर छुखयी, ये पांच अीप्थदो 
दो पल्ल) इन्‌ सवके कूट पानी ४ दण उचख्कि एषण ज वाकी 
रहने प॑त ओवि, उसमे तिका तेरु एक आटफ डालके भौर जीष- 
नीय गणकी ओषधी एक २ पल इट चृणैकरफे मिरे, फिर रसय 
ओटवि जव फाटा जके तेखमाच शप रहे तव नीव उतारफे तेर्न 
स्वे।दसफो अनुवासन तेट कहते हे तेल सपरणं वायुके रोगो र। टूर फरतटि 
श्रव्यादितैटय्‌ । 
शदीपरष्करङृप्णाहामद्नामरदारुभिः । रताहाकुएट- 
यष्याहवचाव्रलहुताशनः ॥ स॒प्णद्भयण कषीरं 








१९३ ससितिपरकरणम्‌ । ( १०४५} 
तोयं चतुयंणमू।पक्त्वा बस्तौ विधातव्यं मूढवातानुखी 
पमम्‌ ॥ अर्पि यरणीदोपपानाहं पिपमस्वरमाकटच्‌ 
रप्एकाएस्थान्वातरग्ि नार्यत्‌ ॥ 

अर्थ-तिरतैक ४ मेर, दूध.८ सेर, करके वास्ते कचृर, पुरकरमकः 
पीपल) मेन्पल, देवदार सफ) कूटः सुखहदी, वच, वेलगियी ओर 
चीतेकी छाले ये सव मिलायक् सेरभर ठेवानल१६सेरले, घवको मिलाय 
तेरकी विधिसते सिद्धकरे । यह चरितक्रिपामें प्रयोग करनेपे पित 
वाुको अलोम करे । तया ववासीरायहणीदोप,जफरा, विषमज्वर ओर 

जाप, कमर ओर पीठे वातयोगको टूरकर। इते श्चटयादि तै कहते ३॥ 

वचादितेलम्‌ । 
वचापुष्करणकुषटा मदनामर्तधुजः । कांकोरीद्रयय 
एयाहू मेदोयुग्मनरापिपेः॥ पाठाजीवकनीवंती भागीं 
दनकट्‌फटैः,सरखागरुषिल्वाम्बुवाजिगंधाथिवृदिभिः॥ 
विडंगारणधर्यामागिदृन्मागधिकरदिभिः । परस्तं 
प्क्ष पवेमृखरसान्वतम्‌॥'गटमानाहायपगरा रह 
णीमूत्रसंगिनाम्‌।जन्वास्नवरिधोयुकतंशस्यतेऽनिर्रोगिणाम्‌। 
अर्थ-तिलतेल ४ सेरः छोटा प॑ंचमूटका काटा १६ सेर दूध १६सेर 
वरफकें वास्ते वच, पुदरकरम्रल, कूट, इटायची, मेनफरदेषदारः सेधामि- 
मककाकोर्टक्षीर्कोकोरोमुलहटीमे दा महामेदा, जमटतासरपाठःजी 
वकजीवंतीशाकाभाध्मीःरालचंदनःकायफल,सररका्टभगरपेलगिरी 
नेत्रषाला, असगधः चीता, वृद्ध) बायाडगः कोरवारकोगरः, साराः 
निसोथ) पीपर, वृद्धि यह सव जौपध १ सरके । जल १६ सर, तेखकी 
विधित सिद्धकंरेयह्‌ तेल गोराफरामंदाे, ववासीरुतग्रहमीममूतरो- 

गं जर दातुसुम इन समस्त रोगोमें अनुवासन प्रयोगम्‌ द्वे 1 
न एच्कादेतलम्‌। 
चिच्रकादिविपापाा दम्तीषिल्वपचामेपः।सरटजमता 
राष्णा नीटिनीचतुरंय्ेः ॥ चव्याजमोदकांकोरीमेदा 


क र--- 
१३ 
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य॒ग्मदुरटुमेः। जीवृकपभेवपौमवस्तमंयङ्चवाहयेगा रेन 
धेगधामनिए रदीपुष्कर्वस्करेः ¦ सक्षीरं पिपरेत्तेरं 
मार्ताभयनार्नम्‌ ॥ गृधीसंगकुव्नाव्यमू्दावत्तरो 


[0 कक ^ 


गिणामूहास्यतेऽलपवरायरानां वस्ताब्चुनेयाजितम्‌ ॥ 


[~ १ 


अय-तिर्तेल ४ सेरुदृध १६ सेर कर्कके बाप्तें 
पाठा दती) वेरगिरी, वचः सौँफः, निसोत, सालपर्णी, रासा.गीटी)अम- 
छतास, चन्य, अजवायन, फाकोटी, मेदा, महामेदा, देवदार, जीषक, 
पभक, साठी) अजमोद सफ रेणुफ) जसगथ, मजीठ) कवर) पुहक- 
रमूल, चोरकाचरी, यहसव ९ सेर छे । जल १६ सेर, तेटपाफफी 
विधिसे वनावेषयदं गृधसी,खंजताःकवडापनामूत्राधिस्य ओर उदावकैये- 
गवछदीन तथार्मदामि इ्यादि रोगमे इस तैका अदुवासन क्म उत्तमरै। 

भूतिकादितेलम्‌। 
भरतिकेरंडवपौभूरा्तदरपकरोदिपेः । दसमररपहाभां 
गीपद्ं 4 श ) 

थामरदारभिः॥ वछानागवटामूर्वा पानधाम 

ताहूयः । सहवचिखसार्वश्ा काकनापत(विद्‌ारिभिः। यव 

माषात्तसकोर इरुत्थःकाथतभ्युतम्‌ । नवेनायप्रत। 

+ 9, ९ 9, ह भर 

वपं तर क्षारं चठर्यणम्‌।नवोरानकपश्राश्रबाहुमन्या 

जिरःस्थिताम्‌॥दन्याद्रात्तपिकायांस्त॒ वस्तियोगेनिपेवितम्‌॥ 

अर्-तिरतैक ४ सेर कायक वासते अनवायन, अंडकी जड, साठ, 
स्ना, दूस, रोदिपतृण, दाम) युद्रप्णी, भागी, वच, देवदार 
सर्दी) गगेरन सका, जसगंध; मिय, पियावांसाः सत्ताषर, सेटि; 
फाएडोदी, विदारीकंदः जो) उदद्‌) असीर) ख्य य सवरासिरि 
ज ६९ सेर टेफे फाराफरे, जव १६ सेर रहे तव उतारफे छानलय 
| फिर जीवनीय गणका फरक दूध १६ये< सयो एष्व फर तेटफी। विपिपे 










िद्धफरे1हस तरको अनुवासन दारा भरयोय ॒करेतो जंपा, उर तरिकः 
पसवहिभपःयुजाःमन्यानाडी जीर मस्तकगत वातसेग यह नष्ट दवि |} 








१९५ वस्तिपरकरणम्‌ । ( १०४७} 
~ 


| जीवन्त्या दितैलम्‌ 1 
जीवन्त्यात्िवरमेदाकांकोठीद्रयनीरकैः । छपभाति- 
पिपङृष्णाकाकनाक्तावचामरः ॥ संत्तामद्नयष्याहुषः 
रलाभीरुचन्दनेः । स्वयंगुप्रारदीशगाकटशासााह 
यः॥रपएस्तटपृत पक क्षारणाए्शुणेनतु । तच्चासुषासने 
देय जुकराथिमख्वद्नम्‌।्रह्णवातपित्तत्रं गुल्मानादहर 
प्रम्‌ । नस्ये पाने च सयुक्तमुद्धनद्गद्‌पिहम्‌ ॥ 
य-तिकतेट ° सेर 1 एृत १ सेर । जीवती,जतिवलामेदा,महामेदा, 
काकोली) क्षीरकांकोटी,जीवकः ऋपभकःजतीस, पीपर, काकडदी,वच, 
देवदार, ास्नाभेनफर, मुखुटी, सरल) सतावररक्तचदनः फो | 
कचूर,काकडारसिगी, पिटठवन) सारिवा ये सव ओपी १ सेर । दूध ४० 
सेर छेके विपिपूर्वछ तैर सिद्धकरे । इसका अदधेवासन फरनेपे क, अभि 
जौर बरकी इृदधिकरे, देहको पुष्टकरे, वायु ओर पित्तकी शांति, एवं मोला 
ओर अफरारोगको नष्टकरे । नस्य तथा पानमे इघका व्यवहार करतो 
उध्व॑जश्चगत रोका नाशक । इसे जीर्वत्पादि तैर कहते है ॥ 
मधुकादितैलम्‌ । 
मधुकाशचरकारमयकट्कात्पठचदृरनः । इयामापद्यक- 
जीमूतशकहातिषिरयाइभिः ॥ तेटपादं पेत्सिःपय- 
साएशणेन च । स्यग्रपार्दिगिणकथयुकत बास्तषु योनि 
तम्‌ ॥ दादासम्द्रासपवातश्चाणितवद्रधातर्‌ । पित्तरः- 
ज्वरामय हन्यातपत्तञृताच्‌ गदान्‌ ॥ 
अ्ै-तिकतेट ४ सर । धृत १ सेर 1 न्यग्रोधादिगणकी काथ २० नर्‌। 
दष ४० सेर 1 फर्कके वास्त सुलदटी, सस, कमारी, कुटकी, कमलमगद्यः 
रक्तचंदन, अनंतम, पञ्माख) नागरमोथा इन्दनो, नेजवारा; अतीप्तवे 
सव १ सरस्व 1 सवक तेखदी पिधित्न ओटायके तेर सिद्ध फरख्वे, उस 


का अमुवासन करनेते दाहः भद्र विसषैःवातरक्तः विद्रधि तया पित्त 
| त अनिफ प्रकारके रोग दूरके ॥ 














ननन ~~~ 


1 


(०४८) बृहन्निषण्टुरलाकरः 1 १९६ 
[सस ्मसङङस्स दसद 
मृणालादितैटम्‌ 1 
पृणाठेत्परुञाट्कसारिवादयकेररैः । चंदनद्रयभनिष 
पडबानरकेसेरकः ॥पयोटकटकारक्तारप्ापपदवासकेः। 
[पषस्तंटपद्‌ पूवे तणमूररसेन च ॥ क्यद्वेगणतंयुः 
क्ते बस्तिकर्मोणि योजित्तम्‌ । नस्येऽभ्येलनपाने वा 

हन्या स्पत्तगदान्‌ वह्टर्‌ ॥ 
अ्थ-तिरतेर ४ सेरतणप॑चमूरका कादा १६ सेरदूध <सर । फरक - 
कै पास्ते कमल), नीक, नीटफमटको जड़, सणि, अनेतमूरकिश 
र, रक्तचंदन, सपदचैदन, चिरायता, कमलगद्य, कसेर | 
कुटकी, मजीठ, भद्रमोधाः पित्तपापडा, अद्रूसा ये सव १ सिरे । सका 
यथाविधि तैल सिद्धकरे । इपर तरकी नस्य माङिस पीना ओर षस्ति 
क्रियामें मयोग करने अनेक भकारके पित्तरोर्गोफो निवारण करे ॥ 
त्रिफा्यंत्तलम्‌ 1 
त्रिफलातिविपामूवाप्रिवृचिचकवासकेः। निषारधपह- 
अंयापप्रपपेनिशचादयेः ॥ यट्चीचधरषृप्ण ऊपे 
पुनरः । तखपमि सममकर. ुरता(दस्ताशतम्‌ ॥ 
पान्य॑ननगंदूपनस्यवस्तिषु यानितम्‌ । स्पृरताठ 
स्यकह्ादीञयत्कफकृताग्‌ गदाय्‌ ॥ 
अर्थ-तिरतेल ४ सर सुरसादिगणद्ा सरस १६ सर । करफके लिये 
त्रिपला, अतीस, मूषा, निस्य, चीतिको छाल, अद्रूसा, नीमो छाल, 
अमलछताठक पर्त, वच, सतनाकी छाटः हलदी; दारहलदी, गिलोय, 
सद्या, पीप, कूद, सरसो ओर सटः; सव १ सर्य । तेटसिद्धफरे 
इत्तेदटफे पनस मालसतन्त कुरा) नस्य जर्‌ वस्ताकमं फकरनेसं स्वृखता, 
आदस्य आर खञलस्भञणर्‌ कफर्ष वविविधदिकार दरहा ! पट्‌ 
त्रिफलादि तैं पाठाद्यतैटम्‌ । 
पाटजपीददाद्धएा पप्पडद्धयनायरः । सरलागरुका- 
टीयभर्गिचिव्यामरदरपः॥ परिचखभयाकरीररीरमि 
.|॥ ककट्फ़टः । तंटमेरडतख्वा प्रकमभःपम प्रम्‌ ॥ 
नच 





१९० वस्तिथरकरणम्‌ । ( १०४९} 
=-= 
व्टाकटकमूरम्यांकाथिन द्विणेन च । इन्याद्न्वा- 

सर्नदत्त सवान्‌ कफकृताच्‌ गदान्‌ ॥ 
अ्थ-तिलतेक अथवा अंडीका तेठ ४ सेर, वद्टीपेचम्रूलफा काठ ८ 
सेरः फंटक पंचमूलका काढा ८ सेर, फस्ककेवास्ते पाट, अजमोद्‌, | 
रंज, पीप, गनपीपङ, सोठ) सर, अगर, काटीयकाष्ट, भारंगी) च्य; 
देषदारःकारीमिरच) इखापची, हरड) टकी) कूर, पीपरामूल ओर 
फायफठ सव १ सरलेवे 1 इनसे तेखको विधिपूक सिदकरे इसका जनु- 
वासन कफक़ृत समस्त रोगो को निवारणकरे । इसे पाठादि तैर कहते ॥ 
विडंगाद्यतेलम्‌ 1 
विडगोदीच्यतिभूत्थकञरीपुष्फर जके । कट्फला 
तिव्रिपाभागा वचङ्एसुरहुयः ॥ मेदामदनयश्टयाहू 
र्यापानिचुखनागरः । रताह्नाठनाराष्णा केदटी 
वृष्णिः , ॥ बिल्वानमोदङकृप्णाहवदतीचव्यनस- 
पिषैः। तेखमेरडतेरं वाख॒ष्ककादिरसा्ुतम्‌ ॥ शी- 
दोदावततवातसृग्ल्मानाकफामयान्‌ । परमेदशकंरा 
यासि हन्यादाश्चरुवास्तनात्‌ ॥ 
अथै-तिलते अथवा अंडीकातिट ४ सेर, स॒प्केकादिगणका रस १६ 
सेर कस्फेके वास्ति वायावेडग) नेचवालाभसैधानिमकः) कच्चर) पुहकरमूल, 
वीतिकी छाछ, कायफर, अतीसभारंगी, वच, करूर, देवदारु मेदा, मेनफट, 
सुखहटी, अ्नेतमूर, हिञ्चलके वीज, सोठ, सोफ) नीलकी जडःरास्रा, केटा- 
की जड) अटसः; रेणुक,वेगिरी,जजमोद) पीपर दंती) च्य ओर अम- 
छतासके पत्ते थ १ सेस्खेवे । विधिषूकंक तेखसिद्धकरे इसतेकके अदुवास- 
नघस्ती फरनेसे फी, उदाषत्त, वातरक्त, गोटा, अफरा, कफ़फी अनेक 
उपायि; प्रमेहः शकरा ओर बवासीर,रोगको दूरकरे। यह विडंगादितेरदै 
ये पूर्वोक्त सपूरणतक सुत वस्तीजधिकारभं जिच ॥ 
अढवासनवस्तिमें विपर्णत होनेसे योगदातेदं उनको करतेह्‌ । 
पट्‌पतातेव्यापदस्तु जायंते बास्तक्मणः। 


१ संगमं ओषभोके गण (जस युष्ककद्दैयण-सरणादिगय } ये आगे कमै | 
| ~> 














{ १०५०} वृहतरिषण्टुरलनाफरः 1 ९९८ 





दूषितात्सुपायेन ताधिकित्स्यास्तु सश्चतात्‌ ॥ 
अथ-बस्तीकमंमे दोपरूप करुखभी विपरीतता हेनिसे ऽध्यकारवपे | 
पत्ती ( रोग ) उत्यत्न होतेह । उसकी विक्ित्सा सष्ेतयथमें छिखी 
दैवो करनी चाहिये ॥ 
वास्तिकममेपथ्य ! 
पानादारविदागत् परिहार कृत्स्रः । 
सहपानेदमःः काया ननि कया विचारणा ॥ 
अर्थ-अन्न, पान ओर विहार आदारादिक इनफे आचरण सैषा सेह 
पानम कदा डसीप्रकषार इस जगे दस्तीक्ममे करेइ विषमे विचार मकरे 


~ + च + 


॥” निरूढयस्तीकीविधि । 
निशूदस्तिषहुधा भिधते कारणांतरैः । 
तेर तस्य नामानि छरत्तीनि एनिषुगेः ॥ 
अर्थ-निरुहवस्ती कारणमेद्केरे अनेकभकारकी होप्रीरै मौर नेसे २ 
कारण होतेह उसी २ भकारका उसका नामहौतषै । उदाहरण उद्छेदन 
वसिति, दोपदरवस्ति, दोपशमनयसित इत्यादिक माम जानने ॥ 
निरूहयस्तीकैदूसरेनाम । 
निष्दस्यापरं नाम्‌ पोकरमास्थापनं बुधेः। 
स्वस्थानर्थापनादोपधात्रूनां स्थापनं मृतम्‌ ॥ 
अर्थ॑-निरदषस्तीका दूसरा नमि आस्यापनंहे उसकी व्युखत्ती, दोप 
ओर स्सादिक धातु इनका अपने २ स्यानपर दैठष्टहै, इसी इघफो 
आस्थापन वस्ति कहतेहे । तथा वातादिफ दैप अथवा रोग इनफौ दर 
कै इसि उसको तिरह देखा पतेर ॥ 
निरूदवस्तीमे कटेओआदिका भमाण। 
निर्दस्य प्रमाणं तु प्रस्यपादोत्तरेमतम्‌ । 
मध्यं प्रस्थुदिं रीनस्य कुडवाघ्यः॥ 
अ्थ-निरुहवस्ती देनेमे पाठे आदिका भमाण सवा प्रस्य उत्तम ₹ | 
ओौर एक मरस्य मध्यम तथा तनिङुडव कनिष्ठ जानना ॥ 


(ननन ~~ 





१९९. निरूदयस्तिषिधेः 1 ( १०५९} 








त निरुहबस्तीअयोग्य 1 
अत्िरमगध्‌। वहषदषा क्षतर्स्कः कृशस्तथा । सा 
प्मानछाद्र्कार'कापर्व सभ्रपीडितः ॥ गुद्दोफाति 
सारता तपूचाङ्छतदयुतः 1 मभिणीमधुमेदीच नास्था 
पथस्‌ जदं ॥ 
अर्थ-अर््य॑ततसिनग्ध मनुष्य तथा जिसके उष्यैगामीदोप हरो बोः 
तथा उरक्षत करके पीडित; कृडा? अफराका रोगवासा) खदिरोमी 
हिचकी, बवारोरः खासी, घास्र इन फरफे पीडित जो मदप्य हषे वहः 
शुदामें पीडा) सृजन) अतिसार, विपूचि, फोट, गरमघतीच्ची, मधुमेद- 
रोगी ओर जखंधरका रोगवाङा इतने रोगी निरूदवस्तीमें अयोग्य 
अर्थात्‌ इन रोगियेके निरहवस्ती न करे ॥ 
निरूहयस्तीयोग्यमङुष्य1 
वात्तन्याधद्दावतें वातासृरविषमन्यरे । मूच्छोतृष्णोदे 
रानाह सूज्हृच्द्रारमरीपुच ॥ वृद्धयसथदरमदाधिपरमेर 
पु निरूहणम्‌ । सुरेऽग्टपित्तेदद्रौगे योजयेद्विधिवहुधः ॥ 
अथे-पातव्याधिरोगी, उदावर्ते, बातर्त, पिपमञ्वर च्छो, प्यास, 
उदर अफरासोग, मूत्रकृच्छ; पथरीरोग, वहतदिनोका अष्ग्दर ( प्रदरा) 
मदाभि, प्रमेह शूखसेग, अम्लपित्त, हदयसोगइतने रोगी निरूहवस्तीके 
[= योभ्यहँ अथात्‌ इनरगियेकि निरूदवस्ती कर ॥ 
निरूह बस्तीदेनेकाभ्रकार । 
उत्सुप्रानिरविण्मू्ं स्निग्धं स्िित्रमभाजतम्‌ । मध्या 
हं गृदमष्ये च यथायोग्यं निरूहयत्‌ ॥ स्तहव[स्त्रे 
धानेन बुधः कुयांत्रिरूदणम्‌ । नाते निरूह च ततो भे 
इुत्कटकापतनः ॥ तिषेन्युहूतमातं च निरूहागमनेच्छ 
या । अनायातं बुदूतेत॒ निरूदं ओोधनेदरेत्‌ ॥ 
भै-रिरूहवस्ती जिसमदुप्यकेो देनीहौवे वहे मलमून स्पाग चुकाहो 
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तमको मट मूत त्यागना न होगा, यदि भीतस्पे अधोवायु निकले 
उसको निकाल कोठा शुदधकर वसके देहम स्नेदपदायं गायः भोडि देहे 
पसीने निकाल ठसक भोजन न देकर मध्याटके समय धरमे निस- 
प्रकार जिसरोगपर वस्तीदेना टिखाहै उसप्रकार -सेहषस्तीका विधान 
कर तंलादिककी पिचकारी गुदम मारनी । अर निरुदवस्तीके फर्म 
दोनेके अनंतर वह निरूह वाहर नेक वासते दो घडी पयत उक वैठा 
रहे । यदि दोघडीमं निर्हकी ओषधी युदामेसे न निक्लेतो उसको 
शोधन करके बाहर आनेफा यलकरे सो आगे दिखते ईह ॥ 
निरूहकोबाह्रलनिवाटी ओषध । 
निरुरेवमतिमान्‌ क्षासूत्राम्ररतेधवेः ॥ 
अथ-निरूदबस्ती गुदासे उाहर न आनिपर जवासार ओर गोमूत्र 
मौदुका रस अथवा जभीरीका रस ओर सेंधानिमक ये चार ओषधौ 
एकव्रकर गुदामिं फिर निरुहण करे कि, जिस्पै पहला दिया हभा- 
निद बाहर निकले ॥ 
निरूदवस्ती उत्तम दोनेके उक्षण । 
यस्य क्रमेण गच्छन्ति विटपित्तकफ्वायषः 
छावषं चोपजायेत्त सुनिषूदं तमादिशेत्‌ ॥ 
अथ-जिस मनुष्यकं निरुह वस्ती दनेश उसके मल तथा पित्त एवं 
कफः ओर अधोवायुये कमकरफे दके रास्ते बाहर निकलनेपर शरी 
रमं दलकापना दोषे तो निरूदण वस्तीका कमम रत्तम जा रेसा जानना॥ 
एजसकोरत्तम नहुडदारसकटक्षण ॥ 
यस्य स्यद्ास्तरल्पाटषवग्‌दिनिमर्खान्दः 
स तमदिशेव ॥ 
अ्थे-जिसफो निरहवस्ती देनेसे उश्रफा बाहर अनिका वेग अल्प 
अनिपर मर ओर अधोवायु ये जितने दाहर आने चाहिय इतने न अवि, 
अर्थाद्‌ थोडे आवि ओर मूत्र फरनमं पीडा तया शरीरम जडपना,. अरुचि 
मे सव छक्षण करके युक्त मदुप्यको निरुहवस्ती उत्तम नहा इड) पमा 


वद्यको जानना चाहे ॥ 
[निखूहबास्त जर स्नेहवास्त उत्तमदेनकाफट 1 


विविक्तता मनस्तुटिः स्िग्धता व्याधिनिग्रहः। 
आस्थापनस्नेदवस्त्योः सम्यक्दाने तु उक्षणम्‌ ॥ 


अथात्‌ ठसशोगीसे कह देवे फि, जव तक ये वस्तिकर्म हौवेगा तवतक 
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अनेन पिधिना युन्यघ्निरूं षर्तिदानवित्‌ ॥ 
अथं -रोमीके अगमं हल कापना. मनका संतोष, अंगमें पसीने आना, 
तथा रौर्गोका नाडा ये आस्थापन (निरूहयरिति ) तथा समेहवस्ती इनके 
उत्तमदेभेके लक्षण जानने। ओर पूरवो ( ज षस्तीदेनेका कम कराह ) उस 
क्के जानने वलि वैधकफो निरूहवस्ती देनी चाहिये [ ओर जो वस्तिकर्म 
न जानताहौ उस वैयसे कदाचित्‌ वस्तीकमं न फरवि ] ॥ 
निरूहवस्तिदेनेमेसमयकाममाण ॥ 
तयि वात्रतोय वा चतुथ वा य्थावितम्‌ । पस्नेदप 
कःपवने पितते द्रौ पयसासह ॥ कपायकटुरक्ायाकफे 
= ५ ३८०५-१ [4 ४.१ (> [कव्‌ 41 भस 
कीष्णाञ्चयापताः। पत्तरष्मानलाविट क्षसयूपरत्तः 
[4 + भ (९ 
कमात ॥ निररं याजायत्ा च ततस्तदमुषाप्तयत्‌ ॥ 
अर्थ-निरूहवस्ती दोवार अथवा तीनवार अथवा चारवार जैसा दोप 
होवे उसीके अनुपरार देनी तथा षातरोग होनेसे सेदयुक्त निरूर वस्ती 
एकवार देवे त्था पित्तरोग होनेसे दूधके साय दोवार दषे, एवं कफरोग 
होनेसे कषाय ओर कटु तथा रुक्ष इष्यादि पदाथ एकवरकर तथा ड 
गरम करफे तीनवार निरूद्वस्ती देवे,अरथत्‌ इस ओषधकी तीनवार पिच- 
कारी मारनी चादिये।जयवा कफ ओर पित्तवायु इन करके मनुष्य पीटि- 
तहोनेसे दूध ओर यूष तथा रस ( मांसरस ) इनम फमकरके गुदादिकरमे 
अस्तीदेवे फिर अनुदासनषस्थो देय अथात्‌ स्नेहफी पिचकारी मरे ॥ 
सुकुमारादि मदष्योकिं निरूहबस्तिकी योजना 1 
सङ़मारस्य वृद्धस्य बाय चे स्रदुहतः ॥ 
वस्तिस्तीक्ष्णः प्रक्तस्त॒ तेषां हन्सद्वखयुपा ॥ 
अर्थ-सुङ्कमार ( नाक ) ओर वृद्ध तथा बालक इनके इलकीं पिच- 
कारी मारी क्योकि, सुङकमारादिकोके दारुण वस्ती देनेसे इन्के ब 
ओर आयुका मा होतार ॥ 
आदि, मध्यञओौर ञ्य इनमें बर्तीकी योजना । 
द्ादुल्छेशनं एष मध्यं दीप्रं ततः। 
पश्चात्संरामनीयं च दयाद्रासत विचक्षणः ॥ 


(न= 
~~~ ~~ च 


(१०५४ ) बहन्निषणटुरलाकरः 1 २०२ 
=== ------- -. 
थ~प्रथम दोपोकि रच्छदं (उखाडने) को उक्छेदकारी ओपधोकी वस्ती 
देवे । तया वीचमें दोपनाक्षक जोपर्भोकी वस्ती दषे तया अतम अपने २ 
स्थानपर दोप वेठनावे देसी जौपधोकी पिचकारी मारनी बाह्पि ॥ 
उत्क्ेखनवस्ती । 
एरंडवीजं मधुकं पिप्प सैधवं वचा । 
ईधुपाफख्वल्कन्च्‌ वास्तरुत्छशनः स्मृतः॥ 
अर्थ -अंडीके वीज, महुजाकी छार, पीपल, संधानिमकवच, रीउनेर 
ये छः ओपध समान भाग लेकर पीसफे कर्कर, इसको | 
उस्राटनेकै वासते देवे इते उक्छेशचन वस्ती कते हे ॥ 
दोपहरवस्ती 1 
शताह्वा मधुकं विलं करनं फव्मेव च। 
सकामिकः सगोमूत्रं वास्तदापहर स्पतः॥ 
अर्य-शताषरः यलहदटी,वेलगीरी) इन्दजों ये चार जयथ समानभाग 
ठे कौनीमें बारीक पौरं तथा दमे -गोभूे मिाय गदाम पिचकारी 
मारे किं, जिस्य बातादिक दोपोका शमनहौ इसफो दोपहर वस्ती फहते॥ 
शछयोयनयस्ती । 
शोधनद्व्यनिकाथस्तत्कत्कः स्नदसषः। 
युक्त्या सनेन मथिता वस्तयः शोधनाः स्मृताः ॥ 
अर्थ-निशधेथ जि जे सोधनटव्ये ठनका फाटाकर उसमे इन्दी 
ओौपर्धो फा क्रक ओर संधानिमक मिटाय कलश मयर दोपेफि 
शोधन विषयं रिचफारी मरि, इसको शोधन वस्ती कहते ॥ 
दोपद्मनवस्ती । 
धरियंशमधुकोडुस्ता तथेव च रसांननम्‌ । 
सक्षीरः शस्यते बस्तिदपाणरिमनं स्तः॥ 
अ्ये-फपियंठ अथवा राठमहआकौ खाट. नागरमोया, रसोतये 
चार पथ समान भाग टेक दध्मे वारक पीस दोपरमन दोन 
इसी पिचकारी मारे, शध देपडामन वस्ती फटते ६॥ 


न 
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केखनवस्ति 1 
वरिफटक्ायगेमूनक्षोदक्षारषमायुताः 1 
उषकादुप्रततावाषवस्तया ठखखन{ःस्पृताः ॥ 

अर्थ-त्रिफएलेका काढा करफे उसमे गोमू, सहत, जवाखार डालके 
तथा ऊपकादिगणकी जपयीका वणं उसमें मिखायके मेदरोगादिकम 
युक करनेको वस्ती देवे, इये छेखन वस्ती कहते ह ॥ 
वृहणवरसिति । 
बंदणदरव्यनिकायःकल्कैपंधुस्कैयंतः। 
[9 र =, „५ 
सर्पिमीपरसोपेतवस्तयो वृंहणा मताः ॥ 
अर्थं -मूषली, गोखरू, कौवके वीज इत्यादिक जो धाठुवर्दक द्रव्य 
उनका काढ कर उसमें महुभाकी ढा जौर दाख तथा अनार इत्या- 
दिक मध्रदभ्य ओर कसकतथा घी ओर मांसरस ये सव ओषध डाके 
पु्ठहोनेके अर्थ वस्ती देवे, इसको बरंहणवरिति कहते है ॥ 
पिच्छलवास्ति 1 
वदर्थेरावतीपेटुशात्मरीधन्नागराः । क्षीरषिद्धाश्षौ- 
द्रुता नाम्ना प्च्छटसाज्ञतामौजनरणिणरुधिरयुक्ता 
द्या विचक्षणे । मात्रापिच्छट्वस्तानापडद्रादलाभमताः॥ 
अर्भ-वेस्की सारानारेगी) बहुजारकी छा, सेमरकी खरुपमासो. 
सोठ ये छः ओपध समान भाग छेकर दृूधमें पीपर सहत भिद्ाय उसमें 
वक्रा जीर मभेंटा तथा हरिण इनका शिर मिायके दार वैच दोपोकि 
पतछे करनेफो वस्तीदेवे इसको पिच्छ वस्ती कहते ह । इस बस्ती 
मात्राका प्रमाण बारह्‌ पड.जञानना॥ 
निरूहणमान्ाकीविधि । 
दृत्वादा सेववस्याक्षन मश्ुन प्रसातद्वयम्‌।विनिमथ्यततां 
दद्यात्स्नेदस्य प्रद्तेत्रयम्‌ + एकमूत तत्तद्‌ कसफ- 
स्य प्रसरति क्षिपत््ह्िसारतकपाय तु चदुश्रष्ातपतमततम्‌॥ 
प्षिघ्तां विमथ्य दयाच निर रखा भपरवातत चतु 


(“------------------ (7 ङ रर र~ 
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पटं क्षोदं दयात्सनेदस्यपद्‌पटम्‌॥ पितते चतुःपठं क्ष्रं ले- 

दस्यव पषरयम्‌। केष पट्‌ पटकंकषो्रं - 

अ्थ-प्रथम सैधानिमक १ कर, तथा सहत ४ पर इन दोनों 
एकत्र मर्दनकर फिर उसमें धी अथवा ते छःपट डाख्के एक जगे 
मिलाय उसमें कल्फकी जो ओषध कही है उनका फरककरके उसमें 
सेहमिरायदे अथवा उस करफका काटा कफे उस सरमे मिपि । फिर 
ुशल्वेय गदाम पिचकारी मरे) यह निरूहवस्तीको साधारण विपि 
जाननी । विशेषिधि बातरोगमें सहत चारपल ओर सरह तीनपड 
दोनो एकत्रकर वस्तीदेवे तथा पित्तके रोगमें सहत ४ पठ आर स्नेहं 
३ पल मिछाय वस्तीदे । एवं कफरोग होयतो सहते छःपल ओर सेह 
चारप लवे दोनोफो एकत्रकर वस्ती देनी चाहिये ॥ 

मघुतैलवास्ति 1 

एरंडक्रायत्यांशं मधुतें पराएकम्‌ । रातपुष्पाप- 

लाद्रन सथवाधृन सय॒तम्‌॥मथतठकपक्ञाय वास्तःस- 

नपिरोडितः। मेदो यमक्कमि ्ीहमलोदाकतेनारानः॥ 

वख्वणकस्ष वृष्यो वररणदापनः ॥ 

अर्थे-अंडकीं जडका काटा < पट) सहत ओर तेये चार २ पर, 
सफ जीर सैधानिमक आयेरेपक केके सवको एकजमे एकनफर गडमद 
फर छेषे, एसको मधुतैल ॐ वस्ती कहते, यह गदाम देने मेदौरोगफो) 
गलके रोगो, कमिरोगके, श्वी ओर उदावर्चं इनको नाशकरे । भौर 
ग्रह वस्ती वल तथा फति जौर घीरसंगमें प्रीतिः धाद्ठकी वदि देय 
अर अनिको प्रदीघकरे रं ॥ 

दीपनवस्ति । 
्षदरज्यशीरतेखानां मृति प्रमृति भवेत्‌ । 
देएुपा सेषवाक्षाशो वस्तिःस्यादीपनःपरः ॥ 

1 अर्ध॑-सहत, घी, दूध) पर्येक दो दो पल तथा राटयैर जर संपा 
निमक दोनो कर्पमरछेय, चारीक पौस उस सदत) पी ओर इषे मिला- ¦ 
| यफे जटगातनि दीप होनेफ वास्तै वस्ठी देवे । इसे दीपनयस्ती फते ६॥ 





३० उत्तरबस्तिभकरणम्‌ । ( १०५७) 
भा 
युक्तरथवस्ति ! 
एरंडमूखनिःकाथो मधुतेखं ससधवम्‌ । 
एष युक्तरथो वस्तिःसवचापिप्परीफरः ॥ 
अथे-अंडकीजडका काठाक रफ उसमें सदत ओर तेर डालके शथा- 
मिमक वच, पीपर ओर भनफकये चार ओपथ समान भागले वर्ण 
कर उस कठि मिलायके गुदामें वस्ती ( पिचकारी ) मारे इप्तको युक्त- 
रथवस्ती कहते है यह वस्ती स्वं रोरगोपर्दै ॥ 
सिद्धबरस्ति । 
पचमूरस्यानेःकराथस्तख्मागा्धकामधु । 
ससधवःपमधुकःपिद्धवार्तारातस्मृतः॥ 
अर्थ-पचमलका काटा करफे तेल, पीपलक्रासूर्ण) सषानिमक ओर्‌ 
महुभाकफीखार अथवा युरहटी ये सब उस कटेमे डालके वस्ती देनी 
चाहिये । इसको सिद्धवस्ती कहते ह । यह वस्ती स॑ रोर्गोपर है ॥ 
बस्तीमें सैन्य पदां आर निषिद्ध पदार्थं । 
स्नानसुष्णोदक्ैःकुयादिवाल्वप्रमजीणेताम्‌ । 
वनेयेदपरं सममाचरेत्स्नेहास्त वित्‌ ॥ 
अध -पिचकारी लगनेवाङा मठुप्य गरम पानीपत स्नानकरे । दिनमे 
सोवे नदी तथा अजीणै होने दे मरही तया दृसरे सथ आचरण स्नेहव- 
सती समान करने चाहिये ॥ 


उत्तरवस्तिकीविधि । 
अतःपरं प्रवक्ष्यामि बास्तसुत्तरसक्ञतम्‌। निरूदाइच्तरं 
यस्मात्तस्मादुत्तरसक्ञितः ॥ द्दंशागरुखक नेधपरध्यच 
कृतकणिकम्‌ । पारतीपुष्पवृन्ताम पर सपपनगपम्‌॥ 
यै-अव इसके उपरत भँ उत्तर वस्तीका भमाण कहतताह । निरू 
इवस्तीके उत्तर होनेसे इसको उत्तरघस्ती फटतह।ईइसकय चारह्‌ अगु 
रवी नरी दोकर उस नीका मध्यभाग कमटपत्तेके कणिकाफे समान 


(1 
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3 
करे । ओरं वौ नली मालतीषएलके वरावर मोटी होफर उशषमे सरसों 
ची जाय इतना बडा छिद्र फरना चाये ॥ 

वयोलमानकरके माघ्राका परमाण । 
पंचव्रतिवरपाणामधामानादिका्पिकी 1 
तदृष्वे परमानेच सनेहस्याक्ता विचक्षणः ॥ 

ह अ्-ममुप्यकी पचीस वर्षकी अवस्या होने पर्य॑त वस्ती विषयमे 
सैहकौ मात्रा दोक धमाण विचक्षण वैद्य देवे । तथा पचीसव्के 
रांत १ पकी मात्रा देनी चाहिये ॥ 

उन्तरवस्तीकी योजना कैसे करावे उसे कहते हं 1 
अथास्थापनङुद्धस्य तप्तस्य स्नानभोजनेः। स्थितस्य 
जहिमाभरेण पीठे तिवष्टराकृया ॥ स्निग्धया मेदरमागं 
च ततो नें नियोनयेत्‌ । इनेःशनेषताभ्यकतं मद्रे 
इखानि पर्‌ ॥ ततीवषीडयेदस्ति रानेनेधं च नि्हर््‌। 
ततःप्रत्थागते स्नेदैसेदवास्तक्रमाहेतः ॥ 
अर्ध-निरहवस्ती करके शद्ध तथा स्नान ओौर भोजन इन फणे 

ठत इए रेत मतुण्यको आसनपर धोद देके वेठावि किर यथायोग्य 
सलाई सविक्णरो उस सलष्रैकी नीमि घौ लमायके शिस्नमार्गं ( हि 
गके चिद) मँ प्रवेश्च फरे, तथा उस नीको दिगके भीतर धीरे छः 
शुर प्रवेश कर पिचकारीमरि फिर उस नीको धीरे र बादर निकार 
सवे, जव भीतरफा स्नेह बाहर आय नाय तो उत्तम वस्तीकर्म दता! 
इसी प्रफार सेहवस्ती करम जानना ॥ 


^ = 


चिर्योके वस्तिदेनेका भमाण। 
घीणाकनिष्ठकास्थूठं नेतरं यादसाम्‌ । सदरपवेरा 
योज्यं च योन्यतश्तुरंययम्‌॥दयंगुडं मूचमामैच सृषं 
नें नियोजयेत्‌ ॥ 
अर्भ-च्ि्योर वस्ती देनेमे उस दस्तीषो नटी छोरी डंगढीक समान 
मोटी जीर दस अगु रबी, तथा उसफा छिद इतना वडा दवे फ; 
ननन 
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जिस भ भूग चरी जाय । तथा उद्र नरके योनिके भीतर चार अथख 
प्रवेश करफे फिर पिचकारी मारे । परु खियोके मृचमागंमे बारीक नरी 
प्रवेश॒करे तो उस नरी का दो अँगुल प्रवेश होनिषर पिचकारी मारनी चादि 
बालकोकैः बस्तिदेनके विषयमे भमाण। 
सूनङृचदराविक।रु वाटानां चतंकमगुखम्‌ । 
शने्िकंपमाधेयं सूक्ष्मे जविचक्षणेः ॥ 
अथै-वालकेकि मूचृच्ख्‌ विकारमे वेद्य जेते हाथ नदिलेरेसे धीरे २ 
बारीक नलीको उसो ददी १ अल प्रवेश करफे पिचकारी मरि ॥ 
(5 खीर बालकोके बस्तिदेनमे स्नेहवगि माचा। 
यानमागपु नाण स्नहमनरा पार्क । मूत्र 
मागं पठोन्माना वासानां च द्विका्पिकी ॥ उत्त 
नाये छिये दयादृष्वजानवे विचक्षणः । अग्रर्यागच्छ- 
ति भिपकू वस्ताइत्तरसक्लिक ॥ 
अथे-च्ियेकि योनिमे वस्तीकमं फरनेमे सेहकी मात्रा दोपल जाननी 
तथा च्ियोके मूत्रमागंमें वस्ती देनी हीयतो सनह्की साचा रपलकी जान- 
नी तथा बाछकोफे दो केकी माजा जाननी 1 ओर उत्तर संज्ञक वस्तीरभे 
कशकैय उस द्ीको सीधी चित्त डिटाय कर उसके घोट ऊपरको धर 
दिरवो स्नेह रेभे घादर म अवि जसी पिचकारी मारे ॥ 
श्ोधनद्रन्यकरके बस्तीका विधान क 
भूयोषरित निदध्याचच संयुक्तः कोधनेगेणः । फटविनि 
दध्यादवा योनिम टठं भिपकसूतरेविनिमितां स्निग्धां 
शोधनद्रव्यतंयताम्‌।दद्यमाने तथा वस्तो दयाद्रस्ति बि 
चक्षणः ॥ क्षोरवृक्षकपायेण पयसारीतठेन च ॥ बास्त 
रकरः पुता सीणामातेवना सनः ॥ हन्याुत्तखस्ति 
स्तु नोचिता मोहिनं कचित्‌ ॥ 2: 
अथे-सूतङच्छादि रोगेभिं शलोधनद्रन्प ( जंडीका तेल आदि ) जो 
ओपयौ उनके सभुदायोंकरके योनिके मागेमें पिचकारौ मरे अथवा 
अंडे बीज आदि ओपोंक्ो ट त्तो वनाय अथवा सुतकीवत्ती दनाय 
[न 
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उसवततीमे एरंड वीजादिक ओपधी सपडके उसको योनिमे परेश करनी 
चाहिये । यदि उसवत्तीके अधोभागमें वसतिस्थानं यो बिगडजवि अथात्‌ 
उसमे दाहादिक दीवेतो गूरः वड इप्यादि क्षीणे उनका काठ क्के 
वस्ती देवे । अथवा श्लीतछ दूघकी वस्तिदेमे तो बसितिस्थान शुद्धरो । 
यह वस्ती य॒क्रधातु संवेषी जिस पुरुपके पीडाहोती हौ उसके तया 
स्ियकि आत्तेव सेवर्धी पौडा हौतीरोवे उनको दूर करती दै 1 तथा जिस 
मडप्यके भ्रमेदहे उसके उत्तरवस्ती कथो उपयोगी नक्ष हवे रेसाजानना॥ 
उत्तमउन्तरवस्तिदरनेके लक्षण । 
पम्यकरदत्तस्य छिगानि व्यापदः कपएव च । 
वस्तरुत्तर॑शेस्य शमनं स्नेदषस्तिना ॥ 
अथ-उत्तरवर्फी स्नेहवस्ती करके उत्तम भकार योजना फरीडुई उसके 
रक्षण कमकरके येहै ग॒क्वातु संधी जो प्रमेहादिक पीडा बह दर होती है 
गुदामे फलबर्तीकी योजना । 
धृताभ्यकते यदे क्षेप्या शकष्णस्वागृ्ठसंनिभा । 
मटप्रव्तिनीवत्तिःफठ्वततिश्वपास्मृता ॥ 
अर्थ-गुदामि धी सगायके रोगे अग्रेके प्रमाणउत्तम टटव्ती वनाय 
मलहोनेकै वासते अंडीफे वीज आदि जो रेघर ओपध उनका उस 
व्तीमं लेप कर उसो शदामिं धरे तो मह निकटे, इस वत्तीकौ 
फलवती फहते हे ॥ 9 
म्स्यविधः। 
नस्यं तत्कथ्यते धीरन ग्राह्यं यदोपधम्‌ । 
नाबने नस्यकमेति तस्य नामद्वयं मत्तम्‌ ॥ 
अर्थं जो ओषध नाक्मे डाली जावे उसके नस्य कते ६ उच नस्यके 
नाम नावन जीर नस्यकमं रेत दौजानने ॥ 
नस्यकेमेद्‌ 
नस्यभेदो द्विषापरोक्तो रेचनं स्नेहनं तथा। 
रेचनं कपथं परोक्तं स्नेहनं बुहणं मतम्‌ ॥ 








२०९ मस्यविधिः। ( १०६१) 








अ~इ नस्यक दो भेदहै-एक रेचन ओर एक स्नेहन, इनमें ओ 
नस्य रेवन हं उसफो फपरणसंक्नक जाननी अर्थात्‌ दातादि दोपोको उच्छेद 
करता एवं जो सहन नस्पहे उसको दहण जाननीये धातुबृद्धिकरने ररी 


नस्यकाकाल)। 
कफपित्तानिटध्वंसेपूर्वैमध्यापराहके । 
दिनस्य ग्यते नित्यं राच बप्यु्कटे गदे ॥ 
अथ-कफके नाक्षकरनेको मस्य प्रातःकालमे ले, पित्तके नाशको देध्र- 
हस्म ले, षादीके नाश्चकरने को जीपधौ नाधिकामें सायंकालमे डालनी; 
यदि रोगका अत्यंतं बर होयतो रानिमेभी डालना फहा है ॥ 
नस्यकान्िध। 
नस्यं त्यनेद्धोननान्ते इु्दिने चापतपेणे ॥ तथा नपप्र- 
तियाय गाभणां गरदू पत्तः ॥ अजा्णा द्त्तव॑स्ति् 
पीतस्नेहोदफातवः ।  ऊद्धःलोकानिभरत् वपत 
वृद्धवाठकौ ॥ रेगावरोधी जातश्च स्नातुकामश्च वजेयेत्‌॥ 
अथे~नाकमें नस्य डालना दौय तो भोजनेफे अंतमे जि्तदिन, बदल 
हीय उप्तदिन अौर अपतषण तया इषनफराहौ इनमे नस्य न देवे । 
जिसके नवीनं पोनसरोग इआशो, म्भिणीस्ी तथा विपदोपकरफे तथा 
अजी्णंफरफे पीडित मदुप्य तया जिसके वस्तिप्योग फराह तया धृत; 
तेल इत्यादिक स्नेह ओर पानी तथा मद्य इनफा सेवन करेदए मनुष्ये) 
क्रौषी, शोक फरे तया देपाकेरर पीडितः णृद्धः वाख; वात मूते इनका 
मियेध फणेषाखा मरुप्य तथा सानकराहुआ तथा स्नान करमैकोजो 
तयार हौ इन सघ मर््योको नस्य नदेवे ॥ 
नस्यकर्ममेयोग्यअयोग्यमचप्य 1 
अणएदपस्य वाटस्य नस्यकर्मप्तमाचरेत्‌ । 
अङ्ीतिवपद्रष्वचनवननवद्ायत ॥ 


अभ-आटवपषे याटकंफे नाकम ओषध उ अर अस्सी के 


उपसंत जवस्या षार नाकमें ओपी नदी डालनी चाहिये ५ 


न= 
रयः) 
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ध रेचकनस्यकापविधान 1 
सथर चक्‌ चस्य मह्य तरः सुताष््णरकः 
ता्णभपनजािद्धवा स्नेहः काय स्सस्तथा ॥ 
अथं-जो सेवन नस्य नाकम डाटनी वो अजवायन, सरसों | 
ककि तीक्णतेछ निफालके नाके उलि अथवा तीरेण ओपध उद 
स्न्‌ चिद्धकरे अया तीक्ष्ण अषधका काटा अथवा रसं इनस स्नंह 
सिदध फरक नाफमें उलि ॥ 
रेचननस्यभकार । 
नासिकारभूवार( पट्चत्वार् विद्वः 
प्रत्यक रेचनं यान्यापुर्यमध्यात्यमात्रया ॥ 
अ्थै-रेवनके बासते नाफके दोनो चिटेमि जौपधको आठ बिह 
डाखना य उत्तम मात्ारै, खः विदु डलनेसे मध्य मात्रा जाननी ओर्‌ 
चारघरूद डाख्नेसे कनिष्ठमाना जाननी चाह्यि ॥ 
नस्यकर्ममे ओपथीका भमाण। 
नस्यक्पणि दातव्यं दाणेकंतीक्ष्यमोपधम्‌ । दिय॒स्या- 
दयवपा्ै त॒ मापेकं सेषं मतम्‌ ॥ क्षीरं चेवाएाणं 
स्यार्पनय च निकापिकरम्‌ । कप्पिकं मधुर द्रव्य 
गेस्यकम[ण यामर्यत्‌ ॥ 
अर्ध-नस्यकर्ममे जो तीक्ष्ण ओषधी होय को एक श्याण प्रमाण उे। 
तथा हग एफ यद प्रमाण, सथानिमक १ मास) दूध माठ श्राण पाना 
| ओर खांड) अनार इत्यादिक मघुरदव्य जो ₹ं चौ भत्येक फर्षे 
वे, इसे प्रकार इनरी योजनाकरे ॥ 
विरेचननस्यकद्सरदोभेद ॥ 
स्वेपीडःप्रधमनं द्वी भेदावप्र स्सृत। । 
शिरोविरेचनस्थाने तो ठ देयौ यथायथम्‌ ॥ 
अर्थु-उस विरेचन नस्यके दो मेददे एक अशपीटन तथा दूषा प्रथः 
मन, रसे जानना इन दानोश्ने मस्तफके विर्वनमं देना चादिपे ॥ 
अवरीटन आर भरधमनकेटक्षण 1 


कत्कीरृतादौपपायः पीडितो निशतो रसः) सोवपीडः 
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सपुदिषस्तीकष्णदन्यतमुद्धवः॥पडंगजद्विकक्राया | 
चण तया पपेत्तताह्णकोरपतं वक्रवतिःप्रथमन दिततत्‌ ॥ 
अर्थ-अव उन दौनोफै लक्षण कहते ई-तीक्ष्ण जौपधको पीस उसका 
कस्फफर निचीडनेसे जो र्य निकार उको अवपीड फतेह 1 तथा 
छःअंगठ प्रमाण संगी ओर सीधी सी नली करके उसमें तीक्ष्ण चणै१ 
कोल प्रमाण डालके सुखकी हवि नाकमें एूकदेना उष्ठको प्रधमन कहंतेह्‌॥ 
. रेचन ओर स्नेहननस्थकेयोग्य । 
उष्वजनुगतं राम कफजं स्वरसक्षय [अरोचके प्रतिश्या 
ये सिरूठ च पीनसे ॥ शोफापस्मारकुणेषु नस्यं वे 
रे्रनं हितम्‌। भीरुघीकृशगाखानां नस्यं स्नेहेन दीयते ॥ 
अथै-ऊष्वेजचगतरोगफफ संवेधी स्वरभंग,अरुचि सरेकमा, मस्तक- 
शूल, पीनस; सूजन, अपस्मार, इष्ट इनरोगेमिं सेवक नस्य दितकारी 
जाननी-डरपा इभा मवुप्यः कृश मनुष्य तथा बालक ओर खी इनको 
स्नेहयुक्त नस्य देवे ॥ 
अवपीडननस्ययोग्य । 
गररोगे सवरिपति निद्रायां पिषम्दरे। 
मनाविकारं कृमिषु युज्यतं चादेपाडनम्‌ ॥ 
अ्भ-गरुतेग) संनिपात, अस्यत निदा; विपमनज्वर, मने विकार 
ओर कृमिरोग इनमे अवपीडन नस्य देय ॥ 
प्रधमननस्यकेयोग्य 1 
अत्यंतोत्कटदपिषु विसंज्ेषु च दीयते । 
चरणे प्रधमनं धीरेस्तदि तीक्ष्णतरं यतः ॥ 
अर्थ-मूच्छा, अपस्मारादिकः संता नष्टहीय जिपत्रे पेते संन्या्ादि- 
करोग-इनमें अत्यंत तीक्ष्ण रसे मथमनसंज्ञक चूणी नस्य देपे ॥ 
रेवनसंज्ञकनस्य । , 
नस्यं सयह्दशठीभ्यां पि्पढीतेधवेन च। 
जर्पिष्ेन तेनाकषिकणेनासारशिरोगदाः॥ 
हयुमन्यागखीदता नश्यति युजपृषनाः॥ 
ननन 
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अयथ-सटको गस्मपानामे जौटय उसमे डडाङक नस्य 
पीपल जर्‌ सेधानिमक इनको यरमपानीमे ओय नाकम उछि तौ 
इस्सै नेत्र, कानः मस्तकः ठी; मन्यानाटी; भना ओौर पीठ इनमें 
जी पीडहोती हंसो टृर्टेप \ 
रेचननस्यच्छी दूससतिधि । 
पधूकस्रकष्णाभ्या वचा पदिविसिथवः। 
नेत्य कण्णन्‌ पिट दे्ात्संज्ञ प्रपीधनम्‌ ॥ 
५ क ना १११ ५ क क 
सअपस्परतथान्पादप्तानपते पतने ॥ 
थ-मडआकी लफडीकी भीतरका गूदा, पौपट, वच, कारीभिरच 
आर रैधानिमक ये ओषध गरम जले पसह नस्य देदेतौ मृगो, 
उन्माद) संनिपात ओर अपतंत्रक वायु इत्यादि जिने चेष्ठा प्रानये 
नेष्ट हेति दँ वो रहकर मतुप्य जीव सावधान होवे इसप्रकार नानना॥ 
सेवननस्थकातीसराप्रकार 1 
सैधवं भरेतमरिचं सर्षपा ङष्टमेव च । 
वस्तमूनरण पठानि नस्य तन्दरानिवारणम्‌ ॥ 
अर्थ-धानिमक) सषेदमिरचः पीटीसरसों ओर कूट इन ओपेकि 
वकोके मूञमें पीस न्स्यदेषेतोनेतरेमिं तंद्रा जतीदै वो दरदो । ठया 
पूर्वोक्त अपरमारादिकं संग दूरा ॥ 
अधमनसंसकनस्य } 
रौहितमत्स्यपित्तेन भावितं सव क्च माव पिप्प 
ली शं कोर उशन पुरम्‌ ॥ कट्फलं येति तचण 
देयं प्रधमेन बुधः ॥ 
ज्थ~-सछयानमर) वंच; कालामिर्‌च) १।पद) षाह) पयोट) हुस्न) 
मूगर जर्‌ कायफट इनप चण फर रदित (सोदर) सक्षय मख्रीक्‌ 
णम एुखदा फर पूवप्रपमनक हक्षेणर्म नदीक्ा मान क्टमारएल 
उदरीतिे नरटटि इसम्‌ यह्‌ गमस नाकम पुनद ॥ इसु कयः 
पूर्वन अपतवरादिक रोग दर हाप हं । इस चूर्णो प्रथमनदेमा कदृतेर॥ 
दंहुणनस्यकी कत्पनाः 1 
अय दंदणनस्यस्य कृलपनाकथ्यतेऽपुन। पराशर प्रति 
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ध दो भेदौस्नेहने मतो॥ मरस्य तपैणीमाना स्या 
शणः स्पृताएटमिःमध्यमा च चतुःशाधरीनिाणमिता 
स्मृत्‌॥एकैकस्मिस्तु मारय देया नासपुटे बुधे" परस्य 
द्विथिविं वा वीक्ष्य दोपवरवटम्‌॥एकातरे दयंतरं बा 
नस्यंदधयाद्विचक्षणःअहपंचाहमथवा सप्तहि वा सुयरितः 
अथ-अब बृंहण नस्य (धातुवद्धि फजेवाटी तथा नाकम अपथ 
डाछनेवारी पेपी नस्य ). कपना कहता, उस वृहण नस्पके दो भद 
१ महा ओर रे प्रतिमा ये दोनों स्नेहन विषयमे योम्पहुं । इनम 
। मेनस्यकी तर्पणी मात्रा जाननी, वो आठ लाणकी पुष्प मात्रा है। 
तथा चार श्ञाणकी यध्यम मात्रां । ओर एक॑डाणकी दीनमात्रा जाननी 
ये माघ्रदिपोंका वलावल देखके मुप्यको वखादिकसे टफकर एफ एक 
नाकफे पुटे दो दो वार अथवा तीन तीन वार अथवा एकदिनि वीच 
देकर तथा दोदिन वीचमं देकर आयवा तीन दिन वौचमें अयवा पांचवे 
या सातवे दिन नस्प देनी चाहिये ॥ 
मच्ौसं्ञक नस्य तथा विरेचनसंज्ञक नस्य इनके आयथिक्य 
द्ेनेते जो रोग दोते दै उनका उपाय । 
मरोङिरोविकारे च व्यापदो विषिधास्मरताः । दोषों 
(डिरल्तियचिर्‌ विक्ञमरस्ता यथक्रिमम्‌ ॥ द्पत्छर 
निरमित्तुसि्खज्यद्वमनसचाधनम्‌ । अथ क्षयानेपेत्तष्ठि 
यथास्वबरदण पतम्‌ ॥ 
अथ-मनस्यफी माजा धातवादिकोफी ठत्तिफरनवारी र । उसफे 
आधिक्म होने तया दोर्पोकी वृद्धि होने तथा मस्तक श्रिरेचन विपयमें 
वििचनशज्ञफ नस्पकी मात्रा अधिक टकर मस्तके भीतरफेमेदादिफो 
का क्षय होनेपे अनेक परश्ारको पीडा होती ई जिस दोपके क्कपं निमित्त 
जो पीडा दोय उसफे दूर दोनेको वमन तथा पिस्वन अपथ देवे। 
तमा क्ष निमित्ते नो पीडा हाती दे रक्षके दूर कनको पातुष्दधि 
फछरनेषारी आप नाकमें अयवा वेटमे खाने वासते देर ॥ 
जोददणनस्यमेयोग्यदं "अ 
शिरोनाक्षिेगेषु सूयोवत्तषेभेदके । दतरोगे वले 
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हीने मन्याबाहंसने गदे ॥ खलशोषे कणेनादे बात 
पित्तगदे तथा। अकारुपठिते चेव केरारृमदभपा्तने। 
युज्यत बृहण नरस्य सदवामधुरन्यः ॥ 
अथं-मस्तकरोग.नाक्षारोगानिवरोग.सूर्यावत्तरोगःआधाद्धीसी)दैतसेग, 
दुलपतुप्यमन्यानाडीगभुना.कया इने जिसके पटारोतीदैः चया सुखः 
शोपफणनादरोगःवातपित्तद्र्वथी विकार,विनासमयफे वाटा सपेदरो 
ना सरो पठित कात) मस्तकके वाटः डाठीके वाछ उखड २के गिरे 
वोतथा इन््ूठप्तरोग इन सव रोगे एतजादि लिग्ध पदै करके तया 
मिश्रा आदि जो मधुरपदार्थं ह इन करके नस्य देना चाहिये ॥ 
पक्षवातादिरोगोंपरनस्य। 


मापा्सगरपाराल्लाभषेम्नुकराहिपः । कृताचगेधय। 
क्षाथो हिथरेषवरयुतः॥कष्णा नस्यप्रयागेण पृक्षाषातं 
सकेपनम्‌ } भयदुद्तवति च मन्यास्तभापवाहुकम्‌ ॥ 
अर्यै-उडदः कौचके घीज) रास्ना, बलाकी जड) ंडकीजड; सुगंधतृण, 
अस्थ इन सात खौपधोंका काटा करके उसमे भंनीर्ाग ओर धानि 
मक डाके गरम गरम टस काटिकी नस्य देेःजिसपसे कंप सदित पक्षापात 
वायु, अर्दितवायु) मन्यास्तमवायु तथा अपवाहुकवायु ये दुरहौय ॥ 
भातिमशषनस्यकीदोविदरूपमावा । 
प्रतिपकश्चस्य माचा ठ द्वाद्वबदुामता मता। 
प्रत्येकरीनस्तकयाः संहनात (वान्तम्‌ ॥ 
अर्थ -पृतजादि करके जो सििग्धपदा्थं उनके दो य्डरेद एफ २ नाशि 
फक पुमे डालने वह भतीमदनस्यकी दोषिदु माचा जाननी ॥ 
वसन क्माचा । 
ह गरंयिद्धयं यावत्निम्ा चोद्धता ततः तजनीयं स्तेत्‌ | 
विन्दुः सा मावा चन्दुसं्ञिता॥ एवंविधेिनुसजेर्मि 
श्ञाण उच्यते। सदया मरानस्यतु प्रातमरा द्वाबन्दुकः॥ 
अ्थ-घी तट आद्धिसे जो सेदपदाथ पिनर्भ तजनी डंगीक दौ 














रष नस्यविषिः ( १०६७) 
[क 
पोरभा बरूडजाव एसी तजेनीको निकाछ्के उस पोरुभसे जो शद | 
जवि उसको पिदुमाघा कहतेरै। इसप्रकार बिदुसज्ञक जट मातरार्भोकी एक 
शाण स्तक तोल होती । वौश्षाणमात्रा मनस्य देवे । ओर मततिम्ीन- 
स्थर्मे दो बरूदकीदेय, इतनाही मज्ञेनस्य ओर प्रतिमे इनमें विशेषता ॥ 


भतिमर्नस्यकासमय। 
समया्रतिमरेस्य इषेश्रोक्तश्चतदेश्च। प्रभति दंतका- 
पन्त गृहयापन्नगमनं तथा ॥ व्यायामाध्वन्यवायाति पिण्मुः 
न्तेजने कृते । कवखान्ते भोजनन्ति दिवास्वप्नो 
तें तथा ॥ वप्नाते वथाष्टाय प्रतिम्र्च प्रयुज्यते ॥ 
अथ-प्रतिमरनस्पके १४ समयैः जसे पभातःफाट २ सल धौनेके 
समय ३ धरते बाहर निकस्नेफे समय ४ परिभमके अततम ५ रस्ताचल- 
कर अनिपर ६ भेथुनके अंतमे ७ मरु ओर <मूत्रकणेरे अतम ९ नेमिं 
अंजन करनेके उपरत १० माप्के तथा ९१ भोजन तया १२ दिवसं 
सोयकर, उटठनेफे समय १३ दमनके अंतमे 1४ सायंकाल इतने समय 
भक्तिमशसक्ञक नस्यदेवे ॥ 
भतिमश्गेद्रारातृततहुर्केलक्षण 1 
ईपदुच्छिकनात्ेरो यद क्र प्रयते। 
मस्ये निपिक्ते तं दद्यालतिमशचेप्रमाणतः ॥ 
उच्छिदं न प्विचेतत्रिएठवेन्युलमागतेम्‌ ॥ 
अै-नस्यगरनेपर धाडी छक आनकर वो सेद्‌ मुखमं टत्तरजषे तो 
उप्तम्हप्यक। प्रतिमश् नस्यकरक्‌ क्तटुजा जानना तथा मखमना उत्तर 
आया स्नेद उसको निगले नरी कितु यूके बाहर पटक दषे ॥ 
मतिमवकय्य। = 
्षोणे वृष्णास्य्ञोपातं वा वृद्धे च युज्यते । 
प्रतिपरन शाम्यति रोगा्ववीष्वचन्चुज। ॥ 
वीपलितनाश्चय्‌ बछामद्रेयजं भेत्‌ ॥ 
अर्य-पातुक्षीणमदुप्य, वाख, वृद्ध ठया ओर अखकोप इन फर 
पीडित मयुप्योकि मत्तिमशस्ञक मस्य देना चाहिये, तो क्तरोग दूरहो 











( १०६८} वृहतिवण्टुरनाकरः । २१६ 












द नाडके उपरेक जो शेगंहे वो तया खचाका िषिखपना, | 
सुपेद बारलोका दोना उसको षलीपिति कहते रै ये संपूरणं सेग | 
संक्ञक नस्यंसे दूरहौ तथा तेनादिकफ इन्धियोमिं षल्षटे ॥ 
ङुखमयसपेदवालदोनिषरनष्य । 
विभीतनिवकंभारी सिवा शोदश काकिनी ।! 

, _ एके तंरनस्येन पाठतं नदृयति धुवम्‌ ॥ 
अथ-बहेटा) नीमकी छाल, कंभा, हरड, वहुवार, काकटोदी इनके 
बीजके भीतरी मिगीका तेर पृथक्‌ २ निका कर एक एक न्यारी २ 
नस्य देवे तो मदुष्यके तिना समग्र जो बाट सपद हुपहै वो तहणावस्याफे 
समान काटे होय निश्चय ॥ 

नस्यकीषिषि। 
अथ नस्यमिधि वक्ष्ये नस्यरदणदेतवे देरी वातरजो 
मुक्त इृतदन्तनपपभमम्‌॥ भिद धूमपानेन स्वित्रपाल- 
गरु तथा । उत्तानश्ायनं किचित्पर्टवरचिरसनरम्‌ ॥ 
आस्तीदस्तपदे च वघ्नाच्छदितदोचनम्‌ । सस्र 
मितनामत्र ष्या नस्येन य।नयेत्‌ ॥ क।ष्णमाच्छन्नपा- 
श्च ह्मताराद्डक्तिभः । शुक्त्या यंत्रयुक्तथावा 
पुगतेवानस्यम चरेत्‌ ॥ 
अर्ध-नस्य देने बास्ते नस्यकी षिपि कते ह-जिस स्थाने बायु अध- 
वा श्रूल नहे वहां मद्य दान भौर शरमयान करके कपाल भौर गजे 
को शुद्धफर पसीनि युक्त करावे,फिर सीधा ( चित्त ) सुलाय मस्नकषं 
छवा ओर इछ नीदेकी तरफ युक्ता कर हाथवैरोको रवे पारद फिर 
कपडे नेन्रोको दकंफे वेदय अपने हाथते मलुप्यकी नाकको ऊचीफर 
जो नस्य डारनेको वस्तु है उस ङ्ख २ गर्मको कसी धास्से तथारप 
नस्यको सुवर्ण, चारी इनके पाच करफे अथवा सीप करे तथा कौडी 
वा फो नाकं निचोडदेवे; दोनों नथनेमिं समान निचोडे ॥ 
नस्यम्रहणमेंआक्ा । 

नस्येप्वासिच्यमानेषु हिरो नेव पर्कपयेतानकुषयेत्रप्रना- 
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"=----------------------------------------. 

पेत नेोच्छिदेत्रहसेत्तथा एतेहि विदितः स्नेरो नैवान्तः 

सप्रपद्यते । ततकातप्रतिश्याय किरोकषिगदपंभवः ॥ 

अथ-मनुप्य नस्यङेते बर्तं मस्तककेो फंपयि नहीं तथा कोध न 
करे, किसीये बो नही, किसी तिनका आदिको तौडे मही, न हसे | 
यदि इसमरकार न करेगा तो वो नस्य पदार्थं मस्तके भीतर अच्छे 
भरकार्‌ प्रवेशनं करनैका ओर खासी, सरेकमा ओर मस्तक)नेत्र इनमे 
पीडा जादि उपद्रव होने लगते ह + अतएवे बडी सावधानीफे साय 
नस्य रहण करना चािय ॥ 

„ नस्यसधारणकाभकार । 
वगाट्कमानरन्यि स्थापयत्रगरुद्धवम्‌ । पचपतपदरोव्‌- 
स्युमावा नस्यस्य पारणे ॥ उपगिर्याथ निषटवेन्ासाव्‌- 
वक्रगतं द्रवम्‌ । वामदाक्षिणपाश्नियानिवेत्सन्सते नहि॥ 
अथे-मदुष्यफे। नस्य देकर नासा्व॑शके जगि भमध्य देशम चतुष्पथ 

( चौराहेके समान ) है उक्षको उप्त नस्ये सनहसे भिगेोय उश्च नस्यको 
धरदेवे । उसका धारण ५।७ मात्रा जवा द्ङ्मात्रा कालपर्येत करे, फिर 
वैठारंहे ओर नाकम तथा सुल तरा जो पानी वा कफ़ उसकी दहनी 
तरफ भयवा बौर तरफ युकता जवि साद्यने न युके ॥ 
नस्यकर्मकरनेमेवार्अतवस्ठ । 
नस्ये नाति मनस्तापं रजः कोथ च संत्येत्‌ । राथीत 
निद्रां त्यक्त्वा च उत्तानो वाशातं नरः तयेररेचनस्या- 
ते धूमो वा कषेखो हितः॥ 
अर्थ-नस्यकम होनेके उपरांत मन्म संतापन आनि दे) जहां पूर उड- 
तीहौ सहां कैठ नहीं तथाफोध न करे, जेते नीद न आवि इसप्रकार 
सैवाक्‌ ( सोवार पलक खुले मदे इत्तने समय ) परयत सीधा सुहूदि । 
इसीपरकार विरेचन नस्पके अतम धूम ओर म्रासयेनदेमे॥ 
नस्यमद्युद्धाद्‌नद्‌ ॥ 
ग्युषद्छान उक्षणानि सपापित 
सुद्धिदीनातियोगानि विरेपाच्छास्राचितकः ॥ 
| __ 








य 
री 





( १०७०) वृहभिवण्टुर्नाकरः । २९८ 
[~~~ 
ं-मस्यमे शद्धिटक्षण तथा हीनयोगटक्षण तथा | 
पे तीन दी लक्षेण पिरप ररे शाघ्रक्न वैयेनि कहै ई उन टक्षणोको 
जगे संनेपसे कहते ६ ॥ 
उत्तमञ्ुद्धीकेलक्षण 


छव्‌ मनः जुः छरति व्याधसक्षयः 


¢.-- चिततन्दियपरसादशथ शिरसः शुद्िखक्षणम्‌ ॥ 
£ अथे-नस्य करके मस्तकमीं उत्तमबुद्ि हनम शरैर दटफाहो, मन 
दहो तथा सुख, नाकः कान गुदा इत्यादि वारिदौरवाटे माग उनका 
शोधनं होना 1 तया शिरोरोगदिक दूरहो, अंतःकरण ओरं नेजादिप 
इन्द्री ये परपठन्र रदतीहे ॥ 
हीनश्चद्िकेलक्षण 1 
कंड्पदेही गुरुता सोतं कफमेन्तवः। 
मू्रहानािचुद्धं ठ सक्षण परिकापततम्‌ ॥ 
अथ-नेस्य फरके मस्तकफी अस्पदुद्धि रेनेसे देहमे खुनी तथा 
भारीपणा ये लक्षण होतेह तया रुख मािकादिफ वाहिदार ६ उने 
फफफा सावरोताहै॥ 
आतिश्द्धिके उक्षण! 
मर्त॒टुगाममा वातवरदि(रान्दयाविन्रमः। 
दन्यता ररसश्वापि साध्गाठ पिराचतें ॥ 
अर्थ-नेष्य करफं मस्तकफी अव्यत छद्िहोनेसे मस्तक्के भीतरजो 
तरल पदार्थं रदताषै रश्म नाक्से सखावहोने खगे तथा वुफी गृद्ध 
दौयइन्धियोका विश्वम दोप तथा मस्तकमें ्न्यता आती है ॥ 
हीनश्युद्धवादिमविकित्सा। 
दनात्तञ्ुद अयतत कफवातश्रमाचरत्‌ 
सम्यर्विशुद्ध । परापत एापनस्यं निपेचयेत्‌॥ 
अर्ष-नस्प फरदै, मस्तक अत्पद्राद्धे अयवा मत्य॑त यदिद्यैनते फफ 
चायु हारक प्सो नस्य देवे तया टच्तमश्दधि हनि नाकम पीका नासदवे ॥ 
अआताख्ःधकलक्षण । 


केफप्रतकः रिर्सा युरुतान्दयवत्रमः। 
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„ उक्षणं तदतिस्निग्धरपतं तत प्रदापयेत्‌ ॥ 
अर्थ-नस्य करफे मतुप्यका मस्तक अति सिनग्धरौनेमे कफका | 
मम्तफका भारीपना, इन्दि योक श्राति चे लक्षण देति दै । इस कारण 
इस अत्यंत सिग्धताके दूर कसनेको सुक्षपदाथकी नस्य देवे ॥ 
नस्यमेपथ्य 1 
„ भभयेचानभिष्यादि नस्याचरितमादिशेत्‌ ॥ 
अथे~नस्पदेनेवाटा मलुष्य अभिषप्यदी पदार्थ अथोत्‌ भसक्षा दही 
आदि कफकारी पदाथ भक्तग न करे ओर नस्यमें जसे शि्टनन आचरण 
करते हे उसपरकार आचरण करे । ये नस्यकरममे पथ्य है 1 
पचक्मोकिीसख्या । 
षमनं रचनं नस्यं निरूदमहवसिनम्‌। 
॥ एतान पचकमाण कथंत्तानिसुनाश्रः ॥ 
अथे-वमन) रेचन) नस्य निरुहवस्ती ओर अरुवासनवस्ती इन 
परचिकेो पचकम कहते ट ॥ 
(क क 
„ धूमपानविधिः॥ 
धूमस्तु पद्गः पक्तिः दामनी बहणस्तथा । 
रेचनः काप्तह। जेष वामनो व्रणधूषनः ॥ 
अर्भ-पूमपान छःमरकारका ई उनके नाम-शमन) ! वृहण) २ स्वन) ३ 
कासघ्र) £ वामन ५ ओर्‌ व्रणधूपन ६ इसप्रकार छःपरकार जानने ॥ 
रमनादिकभूमोकेपयांयशब्द्‌ । 
५० नक 
दामनस्यतुपयाया मध्यः भायागिकस्तया ॥ 
बृहणस्यापि पयोयो प्रहनो सृदुरेवच ॥ 
रचनस्यापे पयाया श्चाधनस्ताष्ण ए च ॥ 
अथैतां ज्ञमनप्रूमके पयोयवाचक शब्द मध्य ओर प्रायोगिक रेष 
दौ ह तथा वृहणपूमके प्यायशष्दं स्नेह ओर मृदु जानने । तथा रेचन 
धूमके पयोयदव्द्‌ शोधन ओर तीर्ण जानने ॥ 
धूमसेवनके अयोग्य 1 1 
अधूमारंश्च खल्वेते शतो भीरु दुःखितः । दत्त 
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ध रानी नागरितस्तथा ॥ पिपाितश् 
दाहात्तस्ताठुोपी तथोद्री ) रिरोभिताषी तिपिरी 
छयषपानग्रपीडितः ॥ सषतोरस्कः प्रमहातेः पाड्रेगौ 
4 हश्च [प भ्यव [क १ 

र्च्‌ गाणा । रुक्षःक्षीणाम्यवद्टतः क्ीरकषाद्रधरताकषवेः ॥ 
युक्तान्रदधिमत्स्यश्च बालों वृद्धः स्तथा ! अकारे 
चातिपीतथ धूमः ऊुयादुपद्रवान्‌ ॥ 

अथ-श्रमितमदुप्य, डरमाहुआ, दुःखम पीडितमदप्य, निसके वस्ती- 
प्रयोग करा, जिका फोठा दृस्तफरकं रीताहो वहः गतिम जागने बाला 
॥| तृषा कर्के पीडित तथा दाह क्के पीडित) ताटु्ोपी, उदररोगी) रिरो- 
भितापकरके पीडित, तिमिरतेगी) वमन) वादीेपेरषूलाटगः उरक्षत- 
रोग, परमे, पांड़रोग इनकर्के पीडित मरृष्य, गर्भिणीची, सक्च तथा 
क्षोणमर्प्य, दथ, षी बोर जासव ( मद्य ) अत्न दृदी ओर मखी इनका 
भक्षणकरनेवाखा महप्य तथा वाल्क ओर इवेलमदुप्य ये धूमपानमे 
अयोग्य । यदि समयमे अत्य॑त पृमपानकरे तो बह घोर उपदषोंफो करे 
है। अतएव टक्त मदुप्पों फो तया कुपतमय पूम पान करना व्यागदेवे ॥ 


~ 





धूमपानकेउपद्ररवोकोयत्न । 
तें सपिषः पानं नावनांजनतपणम्‌ । सर्पिशिसं 
द्राक्षा पयो वा राकरावु वा ॥ मधृशम्डो रसो गि 
मनाय प्रदाप्येद ॥ 


अर्य-पूमपान्े यदि दपद्रव दवे तो उस मतुप्यफो पौ पिववि 1 नाधि 
मिं नस्य देवे तथा नेतरोमि अंजन त्था तपण अयात्‌ देदमे ठति फणेवाला 
दसा दाहादि मड दे । तया वौ, ईखका रस ओर दास, दषः रवत 
\|| अथदा भि, पानी अयवा मधुपदा्यं ओर सद्पदाये मोजनकोदेषै) 
तो धूमपानसवधी उपद्रव दरहये 1 
धूमपानका काठ ओर उसके खण ॥ 
पूप द्राद्रादपाद्रद्यतसातिकृति च! 
कादधासपरतिरद्यायान्मन्यादचरिरोरुनः 1 
वापश्छेप्मपिकार्यंशच ट्न्यादूमःसुयानत्तः ¶ 





(ननन 
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जथ--धूमपान वरहवपको अवस्थाने टकर अस्छी वर्पर्यत करे पिर 
म करे ओर उस पूमपानको उत्तम योजना दूने ते रवा, खासी, शि 
ष्मा, मन्यानाडी, ठौडी जीर मस्तफमे जो पीडा होतीरै उसको तथा 
वातकफ सर्वधा विकार ये संपूण रोग दृूरहोवे ॥ 
धूमो पयोग निपरसुण । 
धूमोपयोगात्पुरुपः प्रत्ेन्धियवादमनः। 
हटकयाद्रजरपश्रुः सुगाधवदन। भवत्‌ ॥ 
अथ-पूमका ठपमोग होनेसे मनुष्य चक्चुरादिक इन्दी तथा बाणी; 
अतु;करण इन कृरके सनन रहता ओर केश ता दाति ओर्‌ इष्टी 
इममे यछ आवाह तथा पुस खगधित रहता ₹ ॥ 
धूममेनटीकाविधान। 
धूमनाडी भवेत्तच धिषंडा च वरिर्पविका । कनिषिकाप 
र॑णादा रानपापागमान्तर। ॥ धूमनाड। भवह[षकिमन 
रोगिणः । _ चत्वारिरन्मितेस्तददाव्रिरन्धिमू 
दोस्त ॥ तीश्मे चहर्विरतिभिः कापपनेपोडशा 
न्मतेः । दडागेवौमनीये तथा स्यद्रूणनाडिका ॥ 
कछायमडरस्थूखा ऊटित्यायपरधिका ॥ 
यै-पूमपानफे विषयमे नरी तीन टुकडेफी आर तीन गाडी करे 
तया फनिष्टेका ( छोरी उगा ) के समान मोटीक्रे तथा उस्म च 
रका दानां भीतर चला जाय देसा योडाद्धिद्र्‌ करे 1 दस प्रकारका 
नली सामान्य पूमपानमं होनी चा्धिपि 1 बह नटी रोगी चादासं 
रंगर रीर । तथा मृढदुसं्क नो धूमे उसफे सेषनमेंवरीपं अंगणे 
षटंदी ङेय 1 तथा कारसंज्ञक पम उसके. सेवनम्‌ सोलह अराटशा ठ । 
तथा वाममीय सन्नकः धूमके सेवनमे दश _अंगुखटंवी खनी । उसीप्रकार 
भ्रणफे धूनो देनफोजो नटी के.वा-द्ाञशटकोखे तयाव व्रणकेष्ष 
घाटी नद्धो मटरंफ दानिके ममाण मोदो ओर उसमें दधिद्र टया 
दाना भोत्तर चला जावे इत्तना बारीक कर । इस भफारथय वद्या 
यमानी चाद्ये ॥ 
-------------------------- 
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श्रूमपानाथेदेपिकाका विधान} 
अथापका प्रर्पिचच तु इर्क्ष्णा द्रादशाडलम्‌ । धमर 
व्यस्य कर्केन ठपयाएरखःस्सृतः ॥ क्कंकपंमिते 
दिला छयश्चुष्के च करयेत्‌ । इक पिपनयाय घ 
हदाक्तां पासिमादरात्‌॥अगारदपिताङृता धृत्वा नेतरस्य 
सप्रके । वदनन पिवह्म वदननेव सत्यनेत्‌ ॥ नातिका 
भ्यां ततः पीला भुतेनेषवमेत्छधीः । शारवसंपरेक्ष- 
त्वा क्कमेगरारदीपितम्‌ ॥ दिदं नें सवेर्याय तं 
तेनव धूपयत्‌ ॥ 
अ्ै-ईपिका ( सर्कंडेका डुकंडा ) वारद अगुखका चिकना 
उसपरं परमो चनेकी वस्तुओकि फरकका ठप्‌ ८ अंगुलपयते कर फलक 
द्रव्यका परिमाण २ तले होना चाहिये । फिर उसकरक्के लेपको छा- 
याम सुखाय छेये, जव बो ल्क सुखजाय तव युक्तिके षाय उसरमसे 
सके दुकडेको निकास खे कि, वो करकफी छंषी नटी र 
जवि, उसके चिदरमे दूसरी स्नेदकी वत्ती धरके उद्रको अगारे जला- 
यके पूरवौ्तन ठीके छिद्रमे धरे फिर उसनरीको सखम्‌ रखफे धमा इवे 
सौर यस्क दारां उस धृएको छोडदेवे 1 तया नाके चिद्से धूर्माफो 
सौचकर यसे डोडदे । एवं सरावसंपुटफे ऊपरले सरावमें चखिद्रकर 
उसमें अगारे भरके उनमे चणकी घूनीको जो कि) करक फणटहमातयारदं 
उसे डरुदे जव पृं उठने ल्ग तब उसकेटस चिद्रके द्वारपर नीका 
छिद्‌ खगाय वणो पूर्नदिवे ॥ 
कौनसीओौपधकाकल्कको नसेधूममेदेवे । 
एठादिकटकं रामन्‌ ्षग्प पजरसमृद्‌ा ¦ रथन तत्न 
कल्कं च कापर ्षुद्रिकोपणम्‌ावामने स्रयुचमाचं दय 
दमस्य पानकम्‌ } त्रे [नववचाय च धूपन सेप्रचक्षतं॥ 
अर्-शमन सनक पूनी उसमे रादिफः. आपर्थोन गणे उनका 
फस्ककरके देय तथा मूदद्चक धूमे एतादिक)सनेह पदाय राट दादे 
कृत्वः फरक देय 1 तया स्वनसंज्ञक धूमम रसा राई इ्यादे अपिर्धोका 
॥---------=-= == 








र्द धूमपानविधिः। ( १०७५) 





( कर्दैवे तथा कासन्र धूमे फटेरी ओर कालीमिस्व † 
ओपधीका कर्क करके देय । तथा पामनधूम ८ वमन करनेवाली धूम) 
मे स्नायु ओर चर्मादिकांका कठ्ककरफे पान करनेको देवे तथा बणमे 
नीम ओर वच इत्यादिकोका कटक फरफे धूम देषे ॥ 
याखय्रहादिदूरकरमेकोधूनी । 
अन्याह धूमा गहपुकतन्या रोगदात्तियि ॥ तथ्यथा-पयु- 
रापच्छ न्वस्य पत्राणि वृ्हताफञम्‌। मारय दयुम 
च बीजं कापांसिसंभवम्‌ ॥ अगरोमाटिनिमोकं विएवि- 
डारका तथा । गजदतथ तचणं कचद्धतविमिन्न- 
तम्‌ ॥ गदेषु धूपनं दत्तं सषान्‌ बाटगदाञ्चयेत्‌ । पि- 
राचान्‌ राक्षपान्‌ नित्व्‌] सवैज्वरहर्‌ भवेत््‌।एप माह 
रानाप्रा धूपः हिवसुसाद्तः॥ 
अथे-ताट्हम रोगशोतिके जथ परमं पूनीदेनी तहां मयरविच्छादि 
धूनी कते ह-मोरफे पस १ नीमकेपतते २ कटेरीके फर २ फाीमिरच 
४ हिग ५ जटामांसी ६ कपासके बीज ७ वकरेकेबाल ८सखापकी,कं 
चली स्विष्टीफी षिष्ठा १० हाधीफा दात १९ इन ग्यारह ओप्ोका चणे- 
फर ओर थोडासा इसमे घी मिराय धरम इस चूणेकी धूनी देवे तो संपूण 
पालग्रह ( शनी, पूतना, नेगमेयादि ) तथा पिशाच) राक्ष इनकेउपद्रव 
दृरटौय वथा सर्वप्रकारे ज्वर दृरहोषे ! यद्‌ मयृरपिच्छादि पूनीहै इसी 
भकार महिश्ररादि धूनी जानो ॥ 
धूममेपरिहार । 
परिद्ारस्त खंडेषु काय) रेचननस्यवत्‌। 
नेत्राणि घातुजान्याहुनख्तेश्ादजाग्यापि ॥ 
अथे-रेचन स्तक नस्ये रोमक परिहारफे विपयमे जो उपाय कदाहं 
वोरी उपाय इस धमस करे 1 तया नरीक्छ सुख सुवणादी धातेका अथवा 
म॒रसरु तथा वासि इत्यादिकोका करषि ॥ 
धूमषीनेकायंच 1 
चुतुव्रत्यगुखन्‌ चप्‌ य॒त्र युक्तित 1 
योजिता या धिपंडयं निका नेघपक्ञिता # 








( २०७६ ) वृहातरिषष्टुप्नाकरः 1 २२४ 








अथच अशुर रवी तीन नी छेके युक्तीसे जडे ये | 
ड नलिका इसीकी ने्र॑ज्ाहै ॥ 
धूमयानकगुण ! 
त ५ =. 
, मनस्ताप रनः क्राधं धूमपन निवारयेत्‌ | 
अये-धूमपाने करने मनका संताप) रजोशण कोध चे दूरदौते ६५ 


1 [न हि नि [कप 
गंडप ओर कवल तथा प्रतिखारणका विधि । 
चतुर्विधः स्याद्रइपः स्नाहंकः समनस्तया) 

दधिना सपणन्धव्‌ केपठन्धापि तद्वः 
अ्प-गेड्प (कुरटाकणना ) चार प्रकरा १ स्मेहिक); २.शमन,) ३ 
शोधन ओर चोथाश्रापण । तथा कवल (गस्सा-्नोर) भी चार प्रकारका 
सेदिकादिगेड्पोंकीदोपमेदकरकेयोजनाः । 


^. ऋ क अर [43 
स्निष्याप्णः स्ने्िको बते स्वादरीतिः प्रादनः। 

पित्तेकद्वम्डखवणरष्णः संशाधनः कफे ॥ 

> 9 ~ क 
केपायातक्तमधुरः कटुष्ण रापण व्रण । 
० द [१३ 31 
चतुःप्रकासे गदुपः केषट्न्याप कोत्ततः ॥ 
अभथ-स्निग्य जर गरम पदायकिरके जोङ्करटेकयने उसको गनैदिफ 
ओंद्रप जानना 1 इसके वादीके रोमि योजना करे । तथा मधुर ओर शीतष् 
पदायके कुछ भसादन्‌ ( शमनगृदूय ) जानने उनको पित्तम योजना करे 1 
तथा तान्णः सद्धा खारी अर गरम पदुायक ङु शापन गद्ूप फारत 
उनको फफक विपये योजना करना । तया कपे) कटर आर मधुर 
पदार्थं करके रोपण गेदृप जानना, इसको ङ गरम फरफे वणम योजना 
करे 1 इसीधकार कव चार पकारका फार ॥ 
गंदूषओौ रकवलदनमेमेद्‌ । 
अष्ठेचारी सुखे पणं गेदपः कवखन्धरः। 
त वेण गेदरपःकरफेन कवः स्मृतः॥ 
अ्यृ-फटि आदिक्व्दसे जो दवपदाथ उनसे मुष्के मरके उसक्‌। 

इधर खथर युम चदलायमान न फर याड देर रखफ ऊुरद्ाकरदेवे टसफा 
ननन 
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तया फरफादिक पदार्थो मुखमे भरफे इधर उधर फिरपि इसमकार 
रखनेको कवल कते ह ॥ 
गंद्ूषओरकवलकी आओपधका भमाण। 
मि चू ५ ० [93 
दयाद्रन्धपु णच गूषं कपार्कम्‌। 
कंपश्रमाणःकट्कृश दायतं कव बुधः ॥ 
अथै-गेदू पमे कटि आदि दव ( पतली ) दव्य उनमें चरणं एक कोल्के 
प्रमाण मिलाना चहिये । तथा कवलम कतक कष परमाण जानना ॥ 
किस अवस्थामे गेदूपकरे ओर कैसेकरे । 
धार्यते पैचमाद्रपोदरटूपकवखादयः । गेदृपान्सुस्थितः 
कुयात्स्ित्रभारगखादकः ॥ मरष्यद्चस्तिथापंद सत्त 
वा दोरपनारानत्‌ ॥ 
ध-गदुप अथवा कषलादिक पाँचवपकी अवस्याके पश्चात्‌ कराने 
चाहिपै । तथा मद्प्पके स्वस्थचित्त कर वटाव फिर रोग दृर दोनेके 
अथं कपाठ ओर गा तथा आदि शब्दकरके युख इनमे थोडा २ 
पसीना अपि तवतक तीन अथवा पांच अथवा स्ात्त इरे फरवि 
अथवा दोप दूरहोने पर्य॑त कराने चाहिये ॥ 
भमाणान्तर्‌ । 
कफपुण्यता यवच्छदृ दृपस्य्वा भवत्‌ । 
नेचप्राणलुतियोवत्तावदरदूपधारणम्‌ ॥ 
अर्म-कफकरफे मख भराअवि तवतकं अथवा दोपोच्छेद्‌न हीय तहा 
तक तथा नेर र नाफ इनमे स्राव दृटे तवतकफ गंदूप धारण करे ॥ 
वातरोगर्मेचिकनारंकेऊुरटे 1 
तिठकल्कोदकं कषीरं स्नेहो वा सनेरिके हितः ॥ =. 
अर्म-तिर्छोका फलक, पानी, दूष, तेल आदिश्चब्दकस्फे सनेहपदायं 
ये स्नेदिफ गेदूपमे देवे ॥ 
पित्तरोगमेंशम नसज्ञकहूष । 
तिलानीलत्परं सर्पः ॒कंरासीरमेवच । 
सक्षोद्रो हडवक्रस्थो गेहपो दाहन शनः ॥ 


(न~ 


१५ 








( १०५८) वृहनिषण्टुरनाकरः। २२६ 
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अ्-तिक) नीरकमरघीमिशरी ओर्‌ दूष ये पदाय एकत कर इसमे | 
सहत .डाल्कै ररे कर-तो पित्तसं॑धी, ठोडो भौर सुख इनमें जो दाह 
होता है वह दूर रेवि ॥ 
श वरणादिरोगोपरमधुगगडूष ॥ 
शेय जनयत्यास्यं दधाति अखतरेणात्‌ । 
द्ित्ष्णप्रहानं मधुगंहपपारणम्‌ ॥ 
अै-सहतके कुरछे कणे सुखे छले पाव, तथा दाह, तेष 
रोग दृरटोकर मुखम स्वच्छता आती है ॥ 
गद्षयारुणक्णुण । 
व्यापरपचयत्तुटवशय्‌ वक्रव्म्‌ 1 
इन्द्रियाणां प्र्ताद गेद्पे विधते भेत्‌ ॥ 
हरेदास्यस्य वैरस्यं शोप पाकत्णं ठपाम्‌। 
„ द॑तचाटं च गेडपो वैरथं तु करोति हि ॥ 
अ्-ङकरले करनैसे व्याधिक। नार तुष्टी, खच्छता सुखम द का- 
पना सर्वदन्दी थत्र द तथा सुखी अरति, रोव, सके छाल, बण, 
प्पाषदातोका हिना इतने रोगो नाशक सव रारीरको मिर्मटफरैष 
५ कवलधारणकेशण । श द 
वातपित्तकृषम्रस्य द्रव्यस्य कवरं सुते । अद्ध निषि 
प्य चव्यं निष्टवेत्कपठे विधिः ॥ करः सते 
कालां भक्ष दस्ते कफम्‌ । ठृषां शेपं च परस्य द- 
तचाट च नाययत्‌ ॥ 
अर्थै-पात, पित्त, कफ इनके ना्चकतौ ओवर्पोका फषल ( प्राप्त ) 
सखम छेकर जधा चचायके युरुदेवे । तो अन्नभक्नषण फरनेफी इच्छा 
हो तथा कंफफा नाशक । एवं शोप, प्या ओर अरुचि इनका नाश 
फरफे दरुतेटए दाेकिडसी समथ जसायदेवे ॥ 
प्रतिसारणम्‌ (मंजन) ५ 
दंतमिहुसानां च चणक्कायरेदकेः। उानवर्पगरमगु 
ल्या तदुक्तं ्रतितारणमारिरस्यं खड़ी 1 बशचेषं तथा 
--------------------------------_------------------------) 
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तृषाम्‌ । अरुचि दंतपीडां च निहन्यास्तिपतारणम्‌ ॥ 
अर्थ-दृंत.नीम.युख इनफो वूर्णःफरक ओर जवलेरर्से तीन भरकार्की 
ओपी धीरे धीरे उंगली रगड़े उसको प्रतिसारण (मंजम) कहते हये 
भरतिसारण करने सुखका कडञापना)दरगघामुखकफा सूखनाप्यास)जरचि 
ओर दौरतेफी पीडा इन सवको नाश करे दे ॥ 
गेडूप कबटओरभतिषारणकीविधि ॥ 
क्षीरसेहकपायविक्र्येः संपूणंमाननम्‌ । आप्र स्थीयते 
ताषद्विधिगैद्षधारणे ॥ 
अर्थ-दुध तया वृक्तादि स्निग्धपदा्ं तया फाठा आदिशब्दपते प्रती 
अओषथको सुखमें भरे थोडी देर रहनेदे किर उसको इर्ला ( ङा } 
करदेवे, यह गंदूष ठेनेकी विधी जाननी ॥ 
विपादिमेगंडूष। 
विपक्षाराधिद्ण्ये च सूर्पिधाये पयोथवा ॥ 
अर्थ-विषदोप-{ संसियाभादि ) ओर क्षारादिजन्प विकार तया 
अपिदग्धजन्पविकार इनदे धी अयवा दूष दनक फे फरे ॥ 
दतचालनमेगद्रष । 
तेउसेधवगंदूपो दंतचाठे प्रास्यते ॥ 
अर्य -तिरुफा तेर ओर सधानिमकः दोनेकि मिष्ठाय इदे फरे तो 
दाति दिते हए जमजवि ॥ 
खखनशोपपरगं दूष 1 
वैरस्यं ुखशोपच गंदूपःकांनिको जयेत्‌॥ 
अथे-मुखदोप तथा सुखकी पिरसताको फां जीके ङे नार कसते ॥ 
कपफपर्डूष 1 ५ 
सिधुधिकटुरानीभिसादरकेणकफेहितः ॥ 
अ्े-धधामिमकफ) सोढ, मिर्च, पीपर ओर राई इनका स्णष़र 
अद्रखफ मिलाय इले फरे तो फफदौप दूरहयोय ॥ 
कतया श्क्तपित्तपरगं द्रप 1 
त्रिफखामधुगंदपः कफाररपित्तनारनः ॥ 











( १०८०) वृरन्नियण्टुरलाकरः 1 २२८ 
ग------------~--------- 
४ अर्य-तरिफरेका दरणं सहत सानफे उसके इठे करे तो क़ ओर र्त 

पेत्त नष्टो ॥ 





,खुखपाकपरगं ष ॥ 
दवा गुड्चा नफ द्राक्षा जात्याभे पटवाः। 
यवासशेति तत्काथःपषंशश्षोद्रसंयुतः ॥ 
शीतो स॒वे धृतो हन्यान्मुखपाकं त्रिदोपनम्‌ ॥ 
अ्ै-दारुटरदी) गिरोयः बफला,दाख, चमेटीके पत्तेजवासा इन 
ओपयोको समान मागले काटा करे तथा काटिका चटांमाग सहत मिलाय 
कटको शीतल करके इद्ध फेरेतो बिदोपजन्य मुखेक छा दृरहोषे ॥ 
यस्यापधस्य गङ्पस्तथव प्रातसारणम्‌ । 
कवख्धापि तस्येव ज्ेयोऽकरठेनशः ॥ 
अये~जन ओषधोफा गंड्‌प उसीका भरततिसारण करना तथा फवरभी 
उन्हीं ओषधोका हाता है दसा कुशख्पेयोको जानना चादिे ॥ 
कवलकाभकार । 
केशरं माठटिष्कस्य सवं व्योपतंयतम्‌ । 
इन्यात्कवरता जाड्यमर्‌।च कफवातजाम्‌ ॥ 
अ्थ-विजँरिको पेशरः सैषानिमक तया सोढ) मिरचः पीपर इन 
ओपर्थोके। एकम कर इनका कल्ककर कवल करेतो मुखी जडता तथा 
कपवातकी अचिरोग दूरहोमे ॥ 
भतिसारणकाभेद्‌ 1 
कत्कोऽवरेहथू्णं च विविधप्रतिसारणम्‌ । 
` अंशल्यम्रगृदीते च यथास्वं युखरागिणाम्‌ ॥ 
अ्थ-कस्वः, अवरह जौर वृणे इन भेदे प्रतिसारण तीनपरफारकारै। 
इनम मचुप्ययो जैसी दोपकी तारतम्यतादे। उसके सदश्च ठंगटीके अय- 
मागे छकर जीभमें ठगा आर संपूणे सुखक। रगडे ॥ 
प मत्तिसारणवूर्णं 1 ४ 
कुषं दार्विसमंगा च पाठ्‌ तिक्ताच्‌ पततिका। 
तेजनी मुस्तदोप्र च चु" स्यात्तिसरणम्‌ ॥ 


क - ~ 











[^ का + १ 


२२९ नेबरोगविकित्साविषिः। ( १०८१} 








„ रक्षति दंतपीडां रोधं दाहं च नारयेत्‌ ॥ 
अध-कूट, दारुदरदीः धाय एल, पाट, टकी, इटदी, तेनवलः 
नंगरमोथा ओर छोष येनो जौपर्थोफा चुणे करफे जीम तथा खव 
सखम उंगरीकि अग्रभागे छेकर रगड, तो दिकं मसटेषि ज रपिर 
गिरे वहः दातोंफी पीडा; घूजन, दाह ये सेपू्णरोग दूर होवे । इ 
चणक प्रतिसारण (मेजन) फहते है ॥ 
_गेद्पादिकेकेरटीनयोगदौनेकलक्षण । 
हीनयोगात्कफोषछेशो रसाज्ञानाऽएची तथा । 
अतियोगान्धुषे पाकः शोपस्त्प्णा मो भवेत्‌ ॥ 
अथ-गेदटूपादिका रौनयोग हनेसे कफकी आधिक्यता होरीरै। तथा 
मधुरादिक रसोंका यथा स्वाद मालूम नहरी । तथा अत्रादिकरमे अर- 
चि होय। तथा मंदूषादिका अतियोग रीनिसे । युसपाफफे समान सुख 
उपड अवि तथा शोप ओर प्यास ये लक्षण दतर ॥ 
शद्धमदूषकेलक्षण । 
व्यधिरपचयस्तर्िविशं वक्रटाववम्‌। 
इद्रियाणां प्रसादश्च गंडूषे शद्धिरक्षणम्‌ ॥ 
अथै-गंदूषाद्विकफा उत्तमयोग होमेसे मुखसंबधी व्याधिका नाकच अंतः- 
फरण सतोप, मुखमें निरता ओर हटष्पना तया रसनादि इद्धियोमिं 
परषठच्ता ये लक्षण होति । ये शुदधगंद्प होनेके लक्षण जानने ॥ 
इतिगंदूषादिषिपिः समर्तः । 


अथनेचरोगचिकित्साविधिः। 
नेअच्छेदोनेकेऽपचार ॥ 


सेक भाश्ोतनं पिडी विडारस्तपणं तया । 
पटपाकोननं देभिः कल्तैरननघुपाचरेत ॥ 
अर्थ-ेफ, आश्वोतन) पिंडी, विडाल, तर्पण, पुटपाक ओर्‌ अंननये 
सातमकार नेबरोगमे फं इनका फरक फरके जिस प्रकार नेनरोगमें 
उपचार करमेका कदाहि उसपरफार फरना चाहिये ॥ 
न्न 


( १०८२) वृहस्निषण्टुरला्षरः । २३० 








वि सेककेलक्षण । 
| सेकसत सुक््मथाराभिः वैस्मत्रयने रितः । 
मीटिताक्षस्य मत्थेस्य प्रदेह्थुरुखाव ॥ 
अर्धृ-मटुष्यके नेत्रवदकर दूध, घी, रस इत्यादिफोका सार, नेजनपर 
चार अलके अतस्से वारक धार देवे इते सक कहते ॥ 
सेककेभेद्‌ । 
सचापि स्दने वाते रक्ते पित्ते च रोपणः। 
छेखनश्च कफे कार्यस्तस्य पात्राऽधुनोच्यते ॥ 
अ्थ-वातसोगमे स्नेहन सेक करे, रक्तपित्ते फोपमे रोपण सेक करे 
तथा कफरोगमे लेखन सेक करना चाहिये ॥ 
सेककीमाचा । 
पट्वाकरातेःसेदनेषु चतुभिः्येव रोपणे । 
वाकरात विभिः कोर्थः सेके ठेखनक्ेणि ॥ 
अ्थ-लेहनकर्ममे छ सोयाक्‌ होनेपर्यत नेत्ोपर तरडा जिस ओपधका 
देना षहा पो देवे। रोपणकरममे चरस वाक्पयंत धार देनी । तया 
ठेखनकर्ममे तीनो बाक्पर्यत धार देनी चादि ॥ 
सककर्मकाकाल । 
कास्तु दिवे सेको ररौ चात्ययिके गदे ॥ 
अ्ै-यदि नेत्रम सेक करना होयतो दिनहीमें फर, फदाचिद्‌ रोगफी 
आधिक्यता हीयतो रात्रीमे भी षरे, देसी शाखकी आकषर ॥ 
वाताभिष्यंदादिरोगपरसेक्‌ः। _ 
एरंडत्वकरपत्रमूरैः शतमानं पयो दितम्‌ । 
सुखोष्णं सेचनं नेते वाताभिप्यंदनासनम्‌ ॥ = 
अर्भ-एसती्जडकी छालपत्तेनद दनसवयो वकरीके दूषर्मे भीटायकफे 
फिर सुहाततेरेगरमदूधकी धार दाताभिर्प्यदसेगद्करनेकेवास्तेनेत्रोमेदेष 
तथादृसयाक्रम । 
४ परिक हितं नेत्रे पयः कोष्णं सरपैथवम्‌। 
॥------------------------------------- ¬ 





२३१ नेच्रसेगचिकित्साविधिः। ( १०८२ )} 





रननीदारपिदधं वा सपेेन सपनित्तम्‌ ॥ 
वात्ताभिष्यद्रामनंहितं मारुतये । 
शष्काल्तपाक च हितमिदं सेचनकं तया ॥ 
अर्थ-उकरीकेदूधमे सैधानिमक इङ गरमकर सहन होय देसा गरम 
धारनेन्नोपर गेरे अथवा हलदी, देष्रदार, ैधानिमक इनका चूरण॑कर्‌ 
उसको द्धम डाङ गरमकर सुहातार्‌ गरम नेबोपर धार देय तौ वाता- 
भिष्पंदरोग मौर वात्तविपर्यय तथा द्यप्काक्षिपाक ये रोग दूरहोय ॥ 
पित्त, रक अर अभिघातपर सेक 1 
साव्रं मधुकं तुर्यं धृतम सुरूितम्‌ 1 
उगक्षोरे इतं सेकात्‌ पित्तरक्तामिषातजितर्‌ ॥ 
अथ-पठानीरोध ओर मुरुददी इन दोनों ओपर्धोको मान भागले 
पमे भून चूणैकर वकरीके दूधमें डालके उस दृधी सुहाती गरम र धार 
ने्ोपर उति तो पित्तविफार, रक्तविकार ओर अभिधातजम्य विकार 
ये सव दृरहोवे ॥ 
ध च रक्ताभिप्थंद । 4 
विफठाटाघ्रयषटीभिः अकराभरसुस्तकेः। 
पिषठःशीतांबुनासेको रक्ताभिप्यदनारानः॥ 
अर्थ-हुरड, बेडा, आमडा) छोध, दरी, खड, नागरमोयाका 
भद्‌, भद्रमोथा ये सब ओषध समान भागले शीतल जलमें पीस उसपा- 
नीफी नेरोपर धास्देषे तो रक्ताभिप्यंद्‌ दृरहोय ॥ 
_ त्याद्सणा। 
छक्षामधुकमंनिष्टा सेभरुकारयुप्ताणि। 
पुडरीकयुतः सेको रक्ताभिप्यंदनारोनः॥ 
अय-राख, युखदटी, मजीद, छोध, सारिवा ओर स्पेदकमलं इन 
ओपर्थोफो पानीर्भे पीस उस्र पानी नेमिं धारदेवे तौ रक्तामिष्यंद्‌ 
( रधिरफे कोपे आंघ दूखने आहो ) सो दृरहो ॥ 
व नेच्रश्रूलमेेक 1 
शेतलोधं तेभ णित पटविचुतम्‌ । 


॥ 








(१०८४) बृहत्निषण्ुरःनाफरः । २३२ 
== -----------~--__--~-~__--~~--~-~-~-- ~ 
उष्णाबुना विगरदितं सेकाच्छररपघमंवके ॥ 





ति अथे-पठानी लोधको धीम भून कूटकर कपडकान चणंकर गरम जर 
पीस उस पानीकीनेवोपर धार लि तो नेत्रका दरद दरूरहो को$ उसकी 
पोटी वनाय गरमपानीमे मिगोयके नेत्रफो सेके जिस्म 
नेत्रपीडा जाती रहती है ॥ 
आश्चोतनकेलक्षण । 
अथ आश्चोतनं कार्य निश्चायां न कथंचन । 

[व + तिकि ~ ~ दुभि ^ 
उन्मीछितेक्िण दस्मध्ये विदुभिद्र्वयसाद्धितम्‌ ॥ 
अथे-मनुष्यकेने्नोको उपाड नेमे दोजयलपयैत दूध काग इत्यादिफी 

वरद्‌ डरे इसफो आश्वोतन एहतेहै यह आश्चोतनकमे रातिम न करे ॥ 
अथञ्आाच्रोतनविधिः। 
काथक्षोद्रम॒वत्नदविदूना यत्तु पातनम्‌। 
यद्धयैगुखोन्मते नेमे प्रोक्तमाश्वोतनं हि तत्‌ ॥ 
अर्थ-दूखते नेत्रको दोअं॒र प्रमाण खोलके उसमे काटा) सहतः, आसव 
तथा स्नेह पदार्थं फी द डाठे उसको अश्वोत्तन क्रिया कहते है ॥ 
लेखनादि कञआश्चोतनमें कितनी ब्रूदडलि 1 
बिन्दवो टेखनेषु स्नेहने दसविन्दवः 1 रोपणे द्वाः || ' 
, द्रप्रोक्तास्तेशति कोष्णरूपिणः ॥ उष्णे च सीत- 
रूपाः स्युः स्ेतरेप विनिश्यः ॥ 
अर्थ॑-टेखनकर्ममे नेमे आदशर डे स्नेदनकमं तयतो दगु उलि 
रोपणकरम होनेसे बारह विड्‌ ठक वो दश्षीतक जीरनेोके सहातीरेगरम 
२ डालनी चाहिये ओर यदि गरमीके दिन होयतो शौतल २ भेद उले॥ 
वातादिकमेआश्चोतन । । 
वाते तिक्तं तथा स्निग्धं पितते मधुरतरम्‌ । 
तिक्तोष्णर्क्षं च कफे करमादा्तनं हितम्‌ ॥ 
अर्थ-पादौके रोगर्मे षट्‌ शरोर चिकना रेस आश्रोतन परपित्तरोग दोप 
तो मधुर ओर श्ञीत रेसाङरे । कफरोग दायतो कटु गरम, रम्नरेसा 
आश्वोतन फरना वादये इसप्रकार आश्चोतनकरमे करना हितकारी ई 1 
(- 


हि| 











२३३ ने्ररोगचिकिरपािधिः । ( १०८५} 


्----~-~-~---------------------¬ 





४ आश्वोतनकी मान्राकाक्रम । 
आब्वितनान्‌ सर्वा मावास्याद्राकूशतं हितम्‌ ] 
निमेषोन्मेषणं पुंसामंयर्योर्छोटिकाथवा ॥ 
गुकक्षरोचारणं वा वाडमतरयं स्मृतादुधेः ॥ 
अर्यै-मनुप्यके आंखेकि पटक दना जीर खुरना अयव टकी 
वजाना अथवा छरु( दीष ) अक्षरका उच्चारण करना इनमें जितनी 
देरी छगती है उसका ( देरी ) षो एक वाङ्माता कदते ई देधी सौ 
वाड्माता सेशे आशो हितकारक जाननी । मद्‌ सौवाङ्‌ 
पयत उक्त ओपर्थोकी ्ैद्‌ नेचोमिं धारण करनी ॥ 
वाताभिप्यंदपरञश्चोतन । 
मिल्वादिपृचमूेन दहत्येडरि्भिः। 
कायाशोरने कोष्णो वाताभिप्यंदनादानः ॥ 
अरथ-पेरुदे आदिमे जिनके देसी पांच ओपर्धेकि मूर, क्री) अंद- 
कीनड, सहेजनेके नडकी छाल इन सव ओपर्पोका काटाकफै जेता 
रे सहन दोय रेसी गरम पद्‌ नेमे डांखःतो वाताभिष्यंद्‌ रोग दृरो॥ 
बायुजन्यवातरक्तापिचजन्यअभिष्दपरओश्चौ तने। 
अंबुपिणनिदुपरैस्त्वचं ठोभरस्व ठेपयेत्‌ । 
प्रताप ह्न] तद्रस्‌। ननप्रणात्‌ ॥ 
बातोत्थं रक्तपितोर्यमभिप्यदं विनारयेत्‌ ॥ 
अ्थ-कंड्ए्‌ नीम पर्तोकेो जलगे पीसके छोधफो छार परे छेपकरे, 
रिरि उस डाखको अग्निम तपावे पीष्े पीसके उसका रस निफारनेनेमिं 
कुछ गरम २ संद डाले तो बातजन्य, रक्तपित्तजन्यअभिष्यंद्‌ दूर हो ॥ 
सर्वभभिप्यदोंपरआश्वोतन। 
विफटाश्ोतनं नेये सवामिष्यदनारूनम्‌ ॥ । 
अ्ध-च्रिफेके काषटेकी गरमं २ सुदाती दद नेनोमिं डरे ती स्वै- 
भकारफे अभिप्यंद दृरदो ॥ 








। 
१ ये, अगन, पाट, कापी ये विस्यादि ववर जानना सीर शरदत्च- 
मूढ क्ते ६ । | 

दन्न === 
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रक्तपित्तजन्यआभिप्यंदपरञश्चोतन । 
स्ीस्तन्याश्योतनं नेमे रक्तपित्तानिखा्तिनित्‌। 
क्षरतसापघरत षापि वातरक्तरुजें जयत्‌ ॥ 
अथ-सीके दुधके बं दको नेमे उषे तो रक्तपित्त ओर वायु | 
पीडाको दूरके । उसी प्रकार दूधके उपरी मरूई ओौर घी इनकी 
वरद अथवा एताये नेत्रो बधि तो वार्त संवेधी पीडादृरहो ॥ 
पिडिकाकेलक्षण 1 
पिडी कलिका प्रोक्ता वध्यते प्पघकेः । 
नेआभिष्यंदयोग्या सता त्रणेष्वृपि निबध्यते ॥ 
थ-नेचरोगनाशकः ओषधको पीप टिकिया फरके ते्नोप्र धरे 
कपटेकी पट्वी उसको वाधदेवे, इसको पटी अथवा फएपलिफा फते 
ह्यह्‌ पिंडी नेघाभिष्यंदरोगके योग्यै।तथा वरणकेऊपरभी बाधाकटारै ॥ 
स्निग्धोष्णा पिडिका वाते पित्ते सा शीतला मता । 
र्कषाप्णा रटष्माण प्राक्त विधकूका उुधरयम्‌ ॥ 
अथै-वातन्पापिपर चिकनी ओर गरम,पित्तपर शीतल तया फकफपर 
सूखी ओर गरम देसी पिंडी बँधनेकं विधि करी ह ॥ 
नेन्नामिप्य॑दमेद्धिरोषिरचन । 
अभिष्यदेभधेमथं च संजाते ररुप्मसभपे । 
सिनिग्धस्विन्नोत्तममिस्य शिरस्तीक्ष्ेर्विरेचयेत्‌ ॥ 
अ्य-फकफसंवंधी अभिष्यंद्‌ त्तथा अधिरथ रोगी मस्तके तेर पुषड 
पसीने निफाटे किर मस्तक होधन करनेको तीक्ष्ण भोपप फरफे 
नामे नस्य देवे ॥ 





उपायांतर 1 
अधिमृथेपु सवेषु ख्छटे बेधयेच्छिराम्‌ । 
अङ्ञाते सवया मये भरुवोस्त परिदादयेत्‌ ॥ 
य-दपू्णं अधिमंयमें ( नवरदूखनेने ) मस्तकफी शिरा पेये ( फस्त 
. ॥ खो) तो नेत्रदूखना शति ! यदि सव उपाय फरनेपरभी आंस दृष 
_ | नेचेनस्देतोश्ुकटी ( मीद) मे दायदेवे ॥ 





| 











२३५ नेजरोगविकित्साविपिः। { १०८७ } 
म 
[> ५ ॥ 
चत वाताभिष्यंदकायतन । , 
वातामिष्यदशान्त्ययं स्निग्धोष्णा पिडिका भवेत्‌ ॥ 
अभे-संपूणं अभिष्यंदरोगमेने्ोकी पीडा दूर करनेको जौषध्‌ कही है 
उनकी दटिकिया करके बधिपततया वाताभिष्यंद््नं विकनी ओर गरम 
टिकिया वांधनी ॥ 

ध चाततथापित्ताभिप्यंद्‌कायत्न 1 
एर्डपमूरुतङ्निरमिता वातनारिनी । 
पित्ताभिष्येद्नाञ्ाय धात्रीपिडी सुखावहा ॥ 

अथ-अडके पत्त, छाल, जड इन सबको एकत्र पीस टिकिया वनाय 
वाताभमिष्यंद्‌ दूर करनेकों ने््रोप्र वांधनी। पित्तामिर््यद्‌ दूर फेरनेका 
आमशेको पीस रिकिथा कर्के ने्नोंपर बांधे तो नेनपीडां दृरहोषे ॥ 
पित्ताभिष्यंदपरदृसरापिटी ॥ 
महानिषफटोद्भूता पिंडी पित्तविनाङिनी ॥ 
अ्थ॑-वकायनके फलको पीस टिकिया वनाय पित्ताभिष्य॑द रोगबले- 
फेनेर्वोपर बधि तो पीडा दूरहो॥ 
छेष्माभिप्यंद्परपिडी 1 
शिपचकृतापिडी छेष्मामिषप्यंदनारिनी । 
क पर्तोकी टिया वनायके वाये तो कफे ने्रदूखना 
दूर हाय। 








कफपित्ताभिप्यंद्परपिडी 1 ( 
निवपञङृता पिंडी छेष्पपित्तदरा भवेद । 
मिफखा पिडिका प्रोक्ता नाशने डेष्मपित्तयोः॥ 
अरथ-नीमके पर्तोकी टिकिया वनायके रोगी नेजोपर वपित 
कफपित्ताभिष्येदकफो पीडा दरही। तया निषलकौं दिकिया बधते कफ- 
पित्ताभि्यंद्‌ नाशदो ॥ रकामिष्यदपरषिद 
1. 
पिष्ठा कांमिकंतयेन पृतभषटि च पिडिका 
टोधश््रहरति क्षिप्रममिप्यद्मसद्ररम्‌ ॥ हि 
अथ -रोधको फनंजीसे पीसकटिकिया वनाय मिं सेक्केनेर्बोपर वापे 
तो स्काभिष्यंद (रधिरकी इष्टवा जनित्र दृखनेको अति वो ) दरदो ॥ 
१ -----------------------------भ 
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( 


| सुजनओरडुजलीअादिपरपिडी । 
| उोष्णा स्वल्पतेधवा। 
धाया चक्चुपि संयोगच्छोधकंड्व्यथापह् ॥ 





अ्थै-सोठ ओर नीमके पर्तोको पीर उसमे थोडा दैधानिमक डलं 
टिक्षिया बनाय गरमकरफे ने्ोपर षयि तो मोका सुजना ने्नोकी 
खुजद्धीकी पीडको दूरके ॥ 
विडालककेलक्षण । 
[+ ५ क अ क १ 4 
विंडारूकं वाहरपां नसप््मकिवागेतः । 
प्‌ ५. ५५ 
तस्य मातरा पारज्ेया मुरेपपिधानेवत्‌ ॥ 
अ्थ-नेत्रेके पलकोको भूद्के उपर सत्र लेप करमेको विडाङक कहते 
है । इस छेपकी मत्रा सुखलेपफी विधिके माफिक जाननी) अथाप नेते 
मखलेप करनेमें जो मात्रा लेनी छिसी हं वदी माचा इस विडाटकफी खेवे॥ 


= म 


सर्वैनेचरोगोभिटेष 1 
यष्ठीगेरिकृर्तिपूत्यदूर्षतक्ये मासिकः । 
जटपिणएवर्हिरुपःसवेनेतामयापहः ॥ 

अर्थ-युलहटी, गेररसैधानिमक, दारदल्दौ ओर खपियाये पाच 
ओषध बराबरके पानी पीस नेयेकि धाहर २ ठेपकरे तो सवै अभिष्य॑द 
(ने्रोका दूसेना ) दरद ॥ 

तथादूसराटेप । 

रसजनेन वा उेषभ्पथ्ाविशेदेरषिं 1 मापि 

पनरव दाडमोपछ्वेरपि ॥ वचा दष विश्वेव तथा | 

नागरगेरिफः॥ 

अर्य~रसोत्तको जपे पीस टेप फरे।उसीप्रफार हर्ड, सोठ, तमाटपन् 
दन तीनों मौपर्धोको नले पीस केपकरे।अयवा धीवर जोर चतरे पततो | 
को एकन जलटसे पीस छेपष्टर।अधवा अनार पर्तोफो पीस टेपकरे मथा 
वच हल्दी ओर सेंट इन तीन ओपर्थोफो नक्ते पीस षटेपकरे उस्रीपमरफार 
सोंट जीरभेरूइनफो जलम पीस नेच वादस्टे भागमें चासं तप । 
| केष रे तो सर्व मफारेषः रोग दूर । ये छमटेष पृरयक्‌ २ फटे हं ॥ 





२३५७ नेत्ररोगविकिस्साविधिः। { १०८९ ) 








दग्वभ् सेधवं लोधर मधूच्छि्टयते पृते। 
पिष्टमंननटेपाभ्यां स्यो नेधरुजापदम्‌ ॥ 
अर्थै-ैधानिमक ओर लोध इन दोनों ओपधोंको अमि भूम मोम 
ओर धी एकत्र कर उस्म षो जओपध पीसके नेर्घोमें अंजन करे ओर 
पूर्वोक्त ओपथोका नेत्रके बाहर टेप तो नेत्रसंब॑धी पीडा तता दृरहोय 
९ चदुथेलेष । _ 
छोदस्य पृ संधर्ो रसो निुफोद्रवः। 
किचिद्धनो यरिडेपात्रेववाधां ष्यपाहति ॥ 
अथै-लोेके पत्रमे नीश्कि रसको धोटे जव गाटा होजेवि तव 
नेघ्रफे वहिभोगमें लेप करे तो नेत्रसंबंधी सर्वपीडा दरदो ॥ 
ू अर्मरोगपरलेष । 
संचरणयं मरिचं केशरा स्वरसमरदनात्‌ । 
खेपनादर्मंणांनारांकरोत्येपप्रयोगराद्‌ ॥ 
अ्ष-काटी मिरचोफो भांगरेके रसम पीकषके ने्नोषर छप फर तौ 
शां ओर आधिमांसार्म इत्यादिक नेत्ररोगे नो अर्म॑रोग है वो दूर 
अंजननामिकापरभरातिसारण । 
स्विन्नां भित्वा विनिष्पीडच भित्ामंनननामिकाम्‌ ॥ 
रिठकानतापिधूत्थःसक्षाद्रःप्रातसारणम्‌ ॥ 
अ्थ-ने्ोकी-परछफमिं अंजतनामिका नामी फुसी होतीरै उस्षको 
आंजनी.. कदतेहे, उस_ फुसीका वफारेसे पसीने निकालके चीर्‌डाछे 
फिर उसका मवाद्‌ निफाठ पश्चात्‌ मनसि, इलायची, तगर सथा- 
निमक इन चार द्षादयोंषा वृणंकर सदत मिटाय उस फुसीमिं 
प्रतिसारण फेरे अथौत्‌ ये ओषध उस्र पुंसीपर चुपद्देवे तो 
अजनी फुंसी दूरहो ॥ 


तथातीसरालेष । | 





नेधरोगमेतर्पेण । 
अथ तपैणकं वरिम नेववृपतिकरं परम्‌। यद्रकं परियुप्कं 
च नेवं टिरमाविठम्‌ ॥ शीणेपक््मरिरोतपातङ्च््े- 
न्पीडनसंयुतम्‌ 1 तिमिरदनञ्कायेरमिष्येदाधिमंध- 


~= --- ~~~ > 
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ड क म ३ 1 [> भ 

कंः॥ श॒क्िपाकशोयाभ्या यक्तं वातविपरययैः। त्त्र 

अतेपण यास्य नत्रकमेदिश्चारदः ॥ 

अर्यते टतनिक्रता एषा तर्पय कहते ह; जित मेमि लापना, 
शष्कता, टेडपना आर गदलाहपना है देसे नेतर तया जिसके पल- 
कोके वारु गिर गरहौ, रिरोवात, छृच्ठोन्मीलन, { फठिनसेनेवुदे } 
तिमिर) अजेन, शकर ( मोतियाविद्‌ ) आभे्पद्‌, मधिमथःञुकाति- 
पाक्‌, सूजन ओर बातषिपयय इन रोगसे व्याप्त नेतरोभीके तपण करे 


(* =, (8 


अर्थात्‌ तृषि करता ओपधीकी योजना कर ॥ 
॥ि हीनाधिकत्पणमेंडपचार । 
पूरण चापांगतःसें सरवयितवाक्षिशोधयेत्‌ । 
स्वत्रेन यवपिष्टन सेहवीयंरितं ततः॥ 
यथास्व धूमपानेन कफपस्य प्रिरेचयेत्‌ । 
._. एकारं वाञयहंबरापि पचा तपेणं चरेत्‌ ॥ 
अधने पू्णैहोनिके पश्चाद्‌ अपांग (नेतरकोण ) के द्वारा सेह बादर 
निकादके नेचरका शोधन करे । फिर सेरवीर्यपे दनव का जके नको 
भिगो वाफदैकर अथौत्‌ ङ गरम करफे नेनोकि उपर वपि अथवा 
धूमपान करके उसके फफको निकाले) इस प्रकार एफ अथवा तीम 
अथवा पाचादेनं तपण करे 1 व 
तपणकाानेषेध। 
इर्दिनात्युष्णकीतेपु चितायासभ्रमेपुच । 
अ्ञांतोपद्रवे चाक्षिणि तपेणं न प्रडास्यते ॥ 
अ्थ-जिसदिन आकाश पदर पिरा इभाही, अव्यत शरदी या 
गरमीहो, शरीरम चिताहो, परिश्रम ओर भ्रम ये उपद्रव दोनिसे तया 
ने्रसंवंधी शरूखादिफ उपद्रव शंत न इए दहोवेतो तपणनकरे॥ 
तपणका पधान ॥ ् 
वातातपरलोदीने देशे चोत्तानशायिनः। भाधारोमाप्‌- 
चन छितरन परमं ॥ समौ टयवसंबाधो कततेव्यो 
नेनकोशचयोः । पूरयेदशतमंडन विठीनेन सखोद्कैः ॥ 
अथवा इतधौतेन स्पिपा क्षीरमेन वा । निमग्रा- 














१३९ नेत्ररोगविकित्साविधिः! ( १०९९} 











| न्यक्षपक्ष्माणि याचत््युरूतावदेवं हि ॥ प्रयेन्मीरिते 
नेभे तत उन्मीटयेच्छनेः॥ 
अर्थे-पवन, पूपः धूर ये जिस्ननगे म हौ उसस्थानमें मदु्यफो चित्त 
सलायके नेन कोशम भीमे उडर्दोके चूनका गोर धामलासा यनि पिर 
नेत्नोको बंदकर उनके उपर पतला घौ अयवा मंड (पेया) अथवा गरम जल 
अथवा सौवारका शला इजा पी अथवा टू थेपदार्थ नवतके पक्की 
वरुनी न दते तवतक नेमिं (डाले, फिर धीरेरेने्ोको उघड, इसप्रकार 
करने फो तपण फते ह इस्ते नेच वपटते है ॥ 
व तपणकीभाव्राकापरमाण । 
धूरयेदतमरोगेषु बाङ्माताणा रातं इषाः स्वच्छे कफे 
संधिरोगे मातरा पंचशतं दितम्‌॥ शुदे च पटातं फष्ण- 
रोगे सप्तशतं मतम्‌ । दष्टरोगेष्वष्ुतमधिमंये सदघ्र 
कम्‌ । सहस वातरोगेषु धायेमेषंहि तेपेणम्‌ ॥ 
अर्थ-नेत्नसेधी पलकोके रोगमें १०० सौ घाष्माच तपेणरूप ओपधफो 
नेर्मेमिं धारण फरे, केवर फफका रोग होय अथवा नेवफी संधिगत रोग 
होनेसे ५०० पाचसौ वापयत, नेवके सपेद भागम रोग होनेसे ६०० छः 
सी तथा कारे भागे सेग होनेसे ७०० सातसौ दष्टितेग होतो 
८०० आठसौ।अपिमेथ सेग दोयतो १०० ०एफहजार।वातका रोग रोयतो 
१००० एफ रजार षाद्मात्र रने पयैत जपयक्नो नेत्रो प्र धारण फे । 
सप्रकार तर्पणे धारण फा ममाण कहा ॥ 
तपेणतेसखेदकेअधिकयोगद्धाराकफाधिक्यहोनेकाटपाय । 
सिव्रेन यवपिेन सेदवीयेरितं ततः। 
यथास्वं धूमपानेन कफपस्य विङोधवेत्‌ 1 
अथ-तर्षणपेः सेवी फरफे उप्पत्न इजा जो फफ(नेजमिं फीचड)ड- 
सफो भगे जौओंको पीस उससे तया पूमपान फर्क रोधन फरना चाहिे॥ 
तर्पणकी मर्यादा । ध 
एकादं वा यहं वापि पंचाहं चेप्यते परम्‌ ॥ 
अर्-नेतरमे तग प्रयोग करना हौयतो एकदिन अथवा तीनादेन 
अथवा पाचदिन पर्यत करे, पह उत्कृष्ट रमाण जानना ॥ 
(~ 





{ १०९२ ) बुह्निषष्टुरलाकरः। २४० 
ह 
त्पणकरकेतूतकेलक्षण । 
तपेणे तप्तिटिगानि नेनस्येमानि भवयेत्‌ ।. उलस्वमा 
ववोधत्वरैरा्यं वणेपाटवम्‌।निवृत्तिव्यांधिरातिक्रिया- | 
लाववर्पव च ॥ 
अ्थ-सुखपू्वैक निद्रा आवि,सुखपू्वकं जागेने्ेमिं निर्मरता | 
काति रत्तमहोयःनजर साफ हेोकररोगका नाश्होय जीर नेबेकि खोलने मद्‌ 
नेमे हरफापना अवि ये लक्षण तर्पण करफे नेच्तृप्त दुर प्राणीके रोते द॥ 
तपेणञत्यंतहोनेकेलक्चण । 
गवोविरमतिपिग्पम डक डपेहवत्‌ । 
वपेतोदयुतं ने्मतितपिततमादिरोत्‌ ॥ 
अर्थ-भारी, गदल, अतिविकने, जद, उजरी"कीचडसते चिक्टे ए, 
पर्पण) पीडा ये लक्षण अतिर्तापित तेजवाले माणीके जानने ॥ 
हीनतपंणकेलक्षण 1 
आघ्रावरोफरागाव्चश्पदेदसमाङ्टम्‌ । 
श्क्षपक्लापवड रुग्णं नन स्याद्ानत पितम्‌ ॥ 
अर्थ~पानी गिरना, सजन) खारी, विकटेहुए सखे, रक्त, गदर ओर 
पीडायुक्त ये रक्षण जिसके ने््रोमें होय रसो हीनत्तर्पिते जानना । 
अर्थाद्‌ दीक तपण नही इमा ए 
तर्पणसेही नाधिक्यासिग्धकायत । 
अनयोदोंपवाह्यात्मयतेत चिकितििते । 
र्सास्ग्धापचारास्यापतयः स्यल्पतक्रय॥ 
अथं-अधिक्तेत ओर्‌ हीनदृतत दए रोगी वैय रक्त लिग्ध उपचार करणे 
विकिस्षाकरे अर्थाद्‌ अधिक्ट्त्णीरुत्त जर हीन दसी सिग्ध चिकित्सा 
करनी चाहिये ॥ 


पुटपाक। 
अतष्वभरवक््यामि पुटमाकर्य साधनम्रादर पिमो 











२४१ नेत्ररोगचिकिसापिषिः। ( १०९३) 







( पिंड सिग्धो सुपेपितो ॥ द्रव्याणां पि्वमा्ं 
त॒ द्रवाणां डवो मतः । तदेकस्थं घमाछोडये पे 
सुप्तम्‌ ॥ पुरपकेन तत्पक्त्वाग्रक्तीयापद्रसवुधः। 
तपणाक्तर्षिधानन यथावदुपचारयत्‌ ॥ 
(1 भ~-अव इसफे उपरांत हम पुटपाक साधने (बनाना) करे, हरिणादि- 
कोका माघ दो बिस्व लेके उसको एृतादि स्नेह पदार्मे मिङाय बारीक 
परीसे,तथा सुखी ओषध जो फदीरे बो एकिव थमागटे तया संहत, पानी 
इत्यादिक द्ववपदां एक डव प्रमाणले, इस सवफो उर पूर्वोक्त मांसम 
भिायके गोरा बनि, किर जामुन अथवा आम इत्यादिके पत्ते उस 
गोलके चारों तरफ र्पेट देवे किर उसपर मिद्धीका लेप फरेपथात्‌ पुट- 
पाककी रीतिसे गोा फो अभिमें भूनकफे बाहर निकाले मिद्ध पत्ते दूरफर 
उस गोेफो निचोड़ फर रस निकार ठेव, इस रसो तपेणफी विपि 
उपर फे प्रमाण नेन्रोमिं डाले तो यह्‌ सर्वनेत्र षिकाररोको दूरके ॥ 
पुटपाकसवधीरसनेवमेडालनेकीषिधि । 

हरिमष्ये निषेव्यः स्यन्नित्यसुत्तानश्ायिनः। 

स्नेहनो ठेखनश्चैव शोपणश्वेति सत्रिधा ॥ 

अथ-वह्‌ पुटपाक सधी रस सनेदन, टेखन आर रोपण इन भरदोक- 
रके तीन भकारफार । इस मनुष्यो सीधा चित्त लिटापकर नेर 
दिके मध्यभागमे निव डाना चाष ॥ 

सेहनादिभेदतेषुटपाककी योजना । 

दितः स्निग्धोतिषक्षस्य स्नग्धस्यापिहि ठेखनः । 

दृरेैठाथेमितरः पित्ताकव्रणवातदत्‌ ॥ 

अ-स नेत्रवालेको लिग्पुरपाकः ।सिग्य नेत्रषालेको टेखनपट- 
पाक तथा ष्टिम घर अनेके वासते रोपणप्रटपाफ फी योजना करै षो 
पुटपाफ नेन्रसेवेषी दुषटदपए ज पित्त रक्त बण ओर पायु इनको पूरकरे 
षस पुटपाफकी पिधिं आमेके शोकम कदृते ट ॥ 

स्मेद पुटपाक । 
सरिर्मीहवसामनमिदस्वाद्ोपेः कृतः 




























(१०९९) बृहत्रिषण्टुरलाकरः । २४२ 
चवर ङररङरङ-ररङरख र 
, सहनः पुटपाक पायें देवाक्रते दशोः ॥ 
अथ्‌-वी, हरिणादिकोकै मास मना ओरमद्‌ ये सव धीम मिलायकत 
पीप ओर काकोत्यादि गणकी ओपथोका तण कर उस ¦ 
माय देवे पिरि एक गोटा वनाय जायन, आम इत्यादिको पतेम 
च्वेट भिद्य चटाय एुटपाककी विधि अप्पे देवे फिर ऽस गोलको अपि 
निकार भिद्धी ओर प्ते सूकरके मिकोड रस निकाटशवे इस रसको 
नरोमिं डाले जर २०० वाडमातर परयत धारणकरे । इको सेहन- 
पुटपाफ फते ह आग छेखनषुरपाक कहते ६ ॥ 
केखनपुटपाकं ॥ वि 
नागानां यङ्ृन्मपिरखनक्रव्यसंधुते 1 
ङष्णलहरच्तानरवामातधुनेः ) 
प्ेनकारीप्तोतोवलपिमस्तभिः। 
रेने वाक्‌शतं धायैस्तस्य तवद्विधारणम्‌ ॥ 
अथै-हरिणादिक जगरी जीवोका मांफ,लोहटूषं ( ताप्रचूणं ) | 
भूया, सेानिमक, सप्रे, फी, सुरमा जीर वरी द्दीफी 
छ8 उसके पीस गोडा करे, उसको पूत शुटपाककी विधिभे एवाय 
रस॒ निकारने्नेिं उछि गौर सौ १०० मात्रा हेनिपर्यत धारणफरे 
इसको केखनपुटपाक फते है ॥ 
रोपणपुटपाकः 1 ध 
स्तन्यजगिमष्वाग्यतिक्तकटन्यपाचितः । टेएनात्रि 
गुणो धावः पुटपाकस्तु रोपणः ॥ वितरे्तपणक्तात 
करिया व्यापात्तिदरानं ॥ 
अथे-दोका दूध, हरिणादि जगी जीरवोक्ना मां हत ओर पी, 
हुट्ी ये सव उसमीसमे मिलाय पीस गोला करे, उसो पूषेति 
पुटपाककी विधित परिषिक कर वाहरनिगटे तया मिष्ट जर परते दर 
करे तिच रस निकालले दको नेम डाल तीन ३०० वार्पयत 
धारणकर सकते रोपण पुटपाफ पदततेद। यदि श्टपाफङे आधिक्य अथवा 
न्यूनता ारण मासीषना तथा निस्तेजता आदि उपद्रव रोवेतो त्पणमें 
नसी किंपा कद्जथई उसके माकिकि यल करना किमि ॥ 
















२४३ नेत्ररोगचिकिर्साविपिः । ( ९०९५ } 








दोषपकहोनसेअंजनओर्ंजनकासाधारणषिधान 1 

अथ संपक्रदोपस्य प्रप्तमंननमाचरेत्‌ । दैम॑ते शिरिरे 

चैव मध्यांननमिष्यते ॥ परवाह चापराहेच ग्रीष्मे 

रारदिचेष्यते । वपौषु नप्र नात्युष्णे वृ्तेचसदैवहि । 

अ्थे-जिसफे दोप परिपक् रौ उसमाणीफे अंजन लगाना होय तो 
पांचदिनके पश्चात्‌ लगावे, अंजनकी साधारणविधि-हेम॑तक्रतु ओर 
रिरिरतु इनमें दोदर दिनचठे अंजन लगा, ब्रीप्मक्रतु ओर शर- 
छह इनमें प्रातःकाल अयवा सायंकालमे अंजन रगे, वर्पामे ओर 
अत्यंत गरमीमे अजन न ठगवि 1 एवं वसेत ऋतुमे सवकाट्मे आं जन्‌ 
( ओंजिना ) उत्तम है ॥ 

अंजनकेभेद्‌ । 

ठेलनं रोपणं चेव तथा तत्स्नेदनांमनम्‌ । उेखनं क्षार 

ती्णाम्डरतेरंजनमिप्यते ॥ केपायतिक्तरसयुक्‌ सस्ने 

ह रोपणे मतम्‌। मधुरस्नेहस्तपन्नमननं च प्रसादनम्‌ ॥ 

अ्थ-टेखन, ोपण ओर सनेदन इनमे से अंजन तीन प्रशार्फाह 1 
तिन्मे सार, तीक्ष्ण जौर खट्धाये रस जिस अंजनमें हे उस्फो ठे - 
नांजन कहते तथा फपेटा, कडुमा ये दो रस फरकफे युक्त जो अंजन 
है तथां स्नेहयुक्तरो उको रोपणाजन कहते है ओर जे! मधुररस- 
संपन्न तथा स्नेहयुक्त हौ उस्फो स्नेदनांजम जानना ॥ 

अजनकेशटिकादितीनमेद्‌ 1 
टिक रसचरणानि व्रिविधान्यंननानि च 
ङु्याच्छछाकयांएलया हीनानि च यथोत्तरम्‌ ॥ 

अर्थ-गोरी, रस ओर रुणे इन भेदति अंजन तीन मफारफा है । 
इन अंजनेमिं ुटिफाजनफी अपेक्षा रकषगुणवाठा न्यून ह ओं मौर रसरूप 
अंजनी अवेक्षा चूरणरूप जो अंजनरै, सो यर्णोमें म्पून देसे उत्तोत्तर 
गणोमें टके जानने । इन अंजरमोको सटाश्े अयवा उमरी फरफे 
नेत्रोमिं गपि तदा वत्ती चंदरोदयादिक जाननी, रगडा आदि रसां ननेह 
ओर सुप्मा आदि सूर्णानन जानने चाये ॥ 


न ~ ~ 








( १०९६ ) वृहाक्ेषण्टुरनाकरः 1 २४५ 
ड चर = 
2 अंजनकेभयोग्य । 
शति रदिते भीते पीतमदय नवष्वरे। 
अनगे पेगधाते च नांजनं सैप्रचक्षते ॥ 
अथे~परिभममे थका, सुदित, उपा, मय ( दाङ ) | 
खुफाहिः मवीन ज्वरबारा, अजीरणमे, मलमूतकी बाधा रोकनेवाडा 
इतने मरुष्योके अंजन नहीं खगाना ए 
अंजनर्मेवत्तीकाम्रमाण । 
दरेणमाजां कुत वर्तितीक्णानने भिषक । 
प्रमाणं पष्यपेऽव्यध द्विपं ठ मद मेत्‌ ॥ 
अर्थ-तौष्य अजने देरेणुप्रीन ( मटर ) के समान गौरी ठँवी बततीफे 
समान बनापे, अयौ मटरफे समान उसका युटापा हौय । उसीप्रकार 
मध्यम अंजन मदरसे डयोटी वत्ती बनावे तथा मृदु अंजन हैरेएषीज 
( मटर ) दोकी वरावर अर्थात्‌ दनी भोर षत्ती घने ॥ 
अंजनमेरसकाममाण । 
रसक्रिया तत्तम स्यिकडिधामिताहिता । 
मध्यमा द्विविडग स्याद्धानात्वकावेडयकम्‌ ॥ 
अथै-द्रवरूप अंजन माता तीन वायविडंगके समान नें सरा- || 
ईते रगा पह उत्तम रसक्रिया है दो वायविमे प्रमाण रगनां 
मध्यम रसक्रिया जाननी ओर एक वायविदैयफे वरक्रर मात्र || 
कष्ठ अौद्‌ छोटी हे ॥ 
विरेवनञंजनमेू्णकाभमाण } 
विप्चनिकचूरणं तदधिशङके व्रिधीयते । | 
मदौ ठ श्यकं स्याचतस्ेहिकेमने ॥ 
अथै-विर्वनिक चणो सरामं दोबार रुगाय दोवरजेतरेमिं केर्फं 
निषाद देय । मृदु अजने अौपधकफा चरणं तीनेवार सलाम छाप 
ओर सीनवार नेत्रम केके निका सेय । तया पृतदि जो स्नेदपः 
दथ हिनेफरके युक्त जो अंजन उनको सखाईमे चारषार टगवि अद 
चारवारही नेत्रम केरे निकाट ठेव यह जगन खगानिका भमाग कहाह्‌॥ || 
निस भ॑गने खगानेते नरेति अपिण पानी धिरे रसत देश्वेतिक कमे कहते ६! ||' 
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८ सलाईेवनानेकीयु कति । 
मुखयोःकरुठिता क्ष्णा शरकाटंशखोन्मिता। 
अरमनाधातुजा वा स्यात्कछायपरिमंडञ ॥ 
अभे-अव सलादरैके लक्षण कहते है कि, जो पापाणकी अथवा | 
धातुरजकी सलाईं आठ अंशृलकी चनावै उक्षे दोनो आके भाग 
गोष्करे तथा उसो बतं पती न करे तया मटरफे निके समान 
सदर मोल बनावे ॥ 
केखनादिमेलाईंकाममाण 1 
ताम्रखोदारुमरसंनाता रठाक ठेखने मता । 
सबणेरनतोद्धूता शाक सेदुमृता ॥ 
अंणटी च मृदुत्वेन कथिता रोपणे बुधैः ॥ 
अथे -लेखन अंजनमें तविंकी अथवा रोहकी वः पत्थरकीं साई लेनी, 
स्नेहांजनमें सोनिफी अथवा चा दीकी शखारईले,डगदीनं खदु ८ नरम) ताईै 
अतएव रोपणञंजनमें ईगलियोत्ते नेत्रम अंजन अंजना चाहिय, 
सर्पे नीं ॥ 
अंजनमेसमयकानिश्वय । 
सा्भरातवीजनं स्यात्तत्सदा नेव कारयेत्‌ । 
नातिशीतोष्णवातापवेखार्यं संपररास्यते ॥ 
कृष्णभागादधःछयोदपागे यावद ननम्‌ ॥ 
अ्यै-सार्यकार ओर प्रातःकालमे अजन खगवे,सवेफाश्मे अंजन नदी 
ठगाना 1 अत्यंत क्र्दीभअस्य॑तगरमी, अव्यत हवा तथा जिस्दिन आकाश 
वादस पिसाहो इनमें अंजन नरी करना । नेक केभागके नीचे 
अथोत्‌ सपेद भागमे अंजन करना चाये ॥ 
चद्रोदयपर्ती 1 ह छ 
शंखनामि्विभीतस्य मनापथ्यामनःरिखा । पप्पी 
मरिचं ऊं वचायेति स्मारिकम्‌॥ छागीक्षीरेपण संपि- 
पय वृत्ति ङयांयवोन्मिताम्‌ । दरणमाता संप्यनयः 
ुयोदथांजनम्‌ ॥ तिमिरं माबि ब्‌ काठं पटटम- 
यदम्‌ । राव्य॑धं वार्षिकं पुष्पं वत्ति्न्द्रोदया जयेत्‌ ॥ 


( १०९८} वृहात्रिषण्टुरलाकरः। २४६ 


ड वेडेके फलके भीतरी मिमी, इरड, मनसि, 
पौपर)फालीमिरचाूटःवचये ओषध समान मागर वकरीक दधे वारी- 
क पी जोकि बरावर गोल वत्तीके सटदा बनव । इसको चंदोद्यावर्ती 
कहते है! फिर इष गाकीभेे छोदी मटर भमाण जलम पिसफे अजन 
करे तो तिमिर, मासवृद्धिः फांच्रिदु, परर्गतरोग, अद्‌ शततोध तथा 
एकवर्षका एटा ये रपूणेरोग दरदो ॥ 
फूाछरइत्यादिकरोमोपरलेखनीवर्तीं । 
पठारपुष्पस्वरसेबहराःपरिभाविता। 
करनवीनवतिस्त॒ शुकरादीन्टघपष्टिसेत्‌ ॥ 
अथै-कंजेफे चीर्जोका सूं करकेसूलाके एएलेकि स्वर्सकी अनेक भावना 
देकर वारीककर वत्तीके समान छवी गोटी वनाव फिर ईस गोरीफो पानी- 
भं पीस नेत्रे रगावे तो शक करिये एठेको, भांसषदि, छर इत्यादि 
सकलररोगोको श॒खसे काटनेके समान दूरकरे ॥ 

दूससीषिधि 1 
सम॒द्रफेनतिधूत्थरखदकषांडवल्कटेः। 
रिशवीनणुतेवतिःुकरादीन्छक्चवष्टिखेत्‌ ॥ 
अथे-ससुदफेनःसैधानिमक.दौख,सुरगीकि अके ऊपरफी सपेदी, सद 
जनके बीज इन पांच अओौपधोको बरावर पानीमे पीपर वत्तीफे समान 
ठंवी गोरी वनवि । इसफो जलमें पिसके नेत्रोमें अंजन करे तौ एला) 
छड इत्यादिक रोरभोको शखसे काटनेके समान दूरकरेरै ॥ 
छेखनीदेतवर्ती ! 
दतेदैतिवरादो्गोदयानलरोद्वः॥ 
शंखसुक्ताभोपिफेनयुते-तर्ीवर्णितेः। 
दँतवतिः्ृतार््ा श्ुक्राणां नारिनीपरा ॥ 
अर्थ-हापीःचजरवैर, घोडा;वकया ओर गधा इनके दातः द खमोती 
ओर सयुदफेन इन सवका च्णकर पानीमे वारक पीस वत्तीके समान 
छवी मोटी वनावे। इस गोखीको दंतवती कते है। इसको जरु थिसके 
अंजन करर तो एूखा दृरदोय जोर अनेकनेन्रके बिकारोको दूरकरेरै ॥ 
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नि तद्रानाशकटे खनव | 
नीरोत्पु शिर्वाजिनागकेरारकं तथा । 
एतत्करकैःकृताधर्िरतितन्द्र विनार्येत्‌ ॥ 
अर्थ-नीलाकमलः सरहैननेफे बीज, नागफैरार इन तीनोफी समानले 
पानी पीके सीर वत्तीके आकार गोटी वनि श्सफो जलम पिक्षके 
छगयितो तदाक दूर फरे है॥ 
रोपणीङ्कमिताव्ती । 
तिद्पुष्पाण्यश्ीतिः स्युः पष्टिसंस्याकणाकणा। नाती 
इसुमपचारान्मरिचानि च पोडश ॥ पु्षम ष्ठा ज 
वतिः कताछुसुमिकाभिधा । तिमिराङनञ्कराणा 
नानी मांसवृद्धिहत्‌ ॥एतस्यान्वाजनेमानना प्राक्तप्रषि 
द्रणुका ॥ 
अर्थ-तिलके प्ल ८०, पीपलफे भीतरफे दाने ६०, चमेलीके फूल ५०; 
फालीमिस्वं १६ इन सवका वू्णफर पानीसे पीस त्तीफे समान मोदी 
वनावेदसफो क्ुखमिकायती फहतेहे यह गोरी डेढ मटरपे समान जम 
पीसफेनेवेमिं अजनफरे तो तिमिर अञ्चनः एला भीर मासिगृदि पे 
सग दूर्दोय ॥ 
द नक्ताष्यनाशिनीवती । 
राजन ददद माउतीनिवपवाः। 
गोशकृद्रसयुक्ता वरतिनेक्तभ्यनारिनी ॥ 
अर्थ-रसोत् ददी, दारुहकदी, चमेरीकेष्ते नीव पतेय पांच वध्तु 
समानलेफे गौके गोवरफे रसम यारीक पीस गोटी यमाव, जखमें पिकं 
नेश्म अंजन फरतो रतेध (निसफो रतमे न दीन वद रोग) द्रवे ॥ 
नेनस्लावनाङराकव्ती 1 नि 
प॒न्यसपध्याीजानि एकद्विमि च। 
पिक्वावपति जेः इयादेजनं द्विदरेणकम्‌ ॥ 
नेनघं दरत्याश्चु वातरक्तर्गंतथा ॥  _ 
मर्प-जापलेके भीतर पीन १ भागः षरेडेके भीतरको सिमी र मागः 








( ११००) वृदातिषण्टुरलाफरः । २४८ 
श 
दरडक भीतरी मिगी २ भागः, सच वीजोंको एकत्र कर पानीप | 
पीस वत्तीफे समान ठंवी गोरी वनावे, फिर उस गोीमेतत दो रेषषफावी- 
जफी वरावर पानीमें पिसके अंजन करे तो ने्ोसे जङका छाव होनिको 
तेत्काल दूरकरे तथा वातरगक्तरसर्वधी पीडा दूरहोवे ॥ 

रसक्रिया । 
ठस्थमाकषिकरपिधूत्थसितारशषमनःशिखाः । गेरिको 
दपिफेनं च मरित चति चणेयेत्‌ ॥ संयोज्य मधुना कु- 
१.३ [+> ५ ५२.००० 
योदननायै रसक्रियाम्‌ । वत्पेरोगामेतिमिरकाचछय 
कहरापरयम्‌ ॥ 
अथे-नीङायोथा, सुषणमाक्षिक) सेधानिमकः, मिश्री) शख, मनि; 
भेरू, समुदफेन ओर कालीमिरच इन सवको, समान भागे बारीक 
चृणेकर सर॑तमें मिाय अंजनकरे तो पलकोका रोग, अम॑सोग, तिमिर, 
काच ओर श्चकरोग इनको इरणकरे ॥ 
फूलादरहोनेकीरसक्रिया ॥ 
वटक्षीरेण सय॒क्तो सख्यः करजः कणः। 
्षिपरमंननताो ईति समं च द्विमापकम्‌ ॥ 
अ्ै-वडके दूधन करूरफो पिपके नेजोमें अंजन क्रे तो दोमहीनेका 
पला शीघ्र दरदो ॥ 
अतिनिद्रादूरदोनेकोलेशखनीरसक्रिया । 
षोदराश्चराठिृमेप्विनैजमंनयेत्‌ । (५ 
आतनिद्छरमं यातत तमः एयादयादि ॥ 
अर्थ-सुहत ओौर घौडेकी छार इन दोनोको एकन कर इसमे काटीमिरच 
कौ पीस जजन करे तो अत्यंत निद्राका आना दरदो जेते स्योदय होनेसे 
अंधकार नषटदोतार इस परफार इस जीपधके खगानेसे नीद तव्कार जाती 
तद्रानाद्िनीरसक्रिया 1 
जातीपुष्पं प्रवारं च मरिचं कटुकी वचा । 
सधं वस्तमूमेण पिष तन्द्राघ्रमंननम्‌ ॥ 
अर्थ-चमेरीके एः मगा, कालीमिरचःकटकी,वच आौरयानिमक ||. 
, || ये ओप समान भागल, वकर सूतमें पीसके ओजन करेतोतंदा दृरदौ ॥ 
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& सन्निपातमेलेखनीरसक्तिया ॥ 

हिरीपयीनगोूजङृष्णामरिचरेषैः। 
अंजनं स्यात्यमवोधाय सरसोनरिखावचैः ॥ 
अर्थ-िरसके वीज, पौपलःकालीमिरचैधानिमक)रहसन, मनसिट 
ओर वच ये सब समानले गोरर बारीक पीसके अंजन कर , 
परतजन्य संज्ञानष्टताफो द्रफरं मदुष्यको चैतन्यफरे ॥ 
तिमिरादिरोगोमेरोपणीरसक्रिया 1. 
गद्चीस्वरमेःकपस्ोदं स्यान्मापकोन्मितमूरिपव्ोद्‌- 
तुद्य स्यात्सवेमेकत मदयत्‌ ॥अंजयेपनयनं तेन पि्धाम- 
तिमिर नयताकच कड्‌ गनश द्ुङकृष्णागतान्‌ 
गदाच्‌ ॥ 
अर्थ-गिरोयका स्वरस-एकषेले उसमें सहत ओर सैधानिमकये एक 
२ मासे डाख्के अच्छी रीतिसे खरलकर, इसकाने्बोमि अंजन करे तो 
पिदला्म, तिमिर) कोच, खजली;लिगनाशनेनफि सपेदभागमें ओर काठे 
भागे होने वाले संपूर्ण नेजरोग दूरहो ॥ 

एनन॑वाकेञछपान । 

दधन कुड शण नेनसावं च सर्पा । 
पुष्पं तेटेन तिमिरं कनिकेन निराधिताम्‌ ॥ 
पुननेषाजयेदाञ् भास्करस्तिमिरं यथा । 
अर्थ~पुनमेवा ( साठकीजड ) को दूधमें पीप ने्रमिं अंजन क तो । 
नै्चोकी खनली दृरह।सदेतमें पिसके र्गावे तो नेसे पानीका गिरना 
दूरे । पीमें पिसफे टगपि तो एूटाफो दूरकरे । तेरमं चिस्केखयाे तो 
तिर दृरहो।कांजीमे पिके कगावि तो ररतोध दृरहोरजे सूये अंधकारका 
शीत्र नष्ट करे है इस भकार एुननंवा अनुपान मेद्करके सर्व रोगके दूरकरे 
किसी धमे इसपाण्से कु > एरक टिखाहे ॥ 

नेत्रस्नावमेरोपणीरसक्रिया । 

बव्बूकदखनिःकाथो ठेदीभूतस्तदंजना्‌ । 








१ षतेन ररपं मधुनाश्पातं तेेन काड तिमिरं भेन 1 
रान्यंधतो वा सहकोजिदेन पुनमेदा नेश्पुननगकरी ॥ 





(१९०२) वृहतनिषण्टुर्नाकरः 1 २५० 





= जयत्येष धुयुक्तो न सश्चयः॥ 

अर्य-वूरफे पत्तोका काय गादा होनेपर्यैत ओौावे, फिर उसमें | 
सहत डाल नेमे जंजनकरे तो नेत्रफि जल गिरनेफो अवहय द्रकरे॥ 
दूसराभकार 1 


ईिनटस्य १७ घ्रा पानाय नित्यपननात्‌। 
नरघ्नाव जयत्यष पधुयुक्तां न सशयः ॥ 
अथ-हिजर्फे फलक पानी पीस सहत डाल नित्य अंजन करे तो 
नेवोसे पानी गिरना दृरहोवे ॥ 
नेत्रभसाद्न । 
कत्तकस्यफड पृष्ट! मधुना नेचमंनयेत्‌ । 
ईप्कप्ररसदितं स्मृत नन्रपरस्ादनम्‌ ॥ 
अथं -निर्भरीके फलो सहतमें पिस जोर टमं भोडाधा कपूर मिलाय 
नेमं खगवि तो नेतर स्वच्छो ॥ 
च्विसेत्पातसेयमेभंजन । 
सर्पिषो चांजनं स्याच्छिपेत्पातस्य शातये । 
अथं-घीं ओर सहत दोनाको एकत्र कर हसको नेनि अंजन करेतोने्न- 
सेगमें जो शिरोस्पात रोगै षो दर दबे ॥ 
अंधापनदूरहोनेकीरसक्रिया । 
कृष्णसपवतारोखः कतकाफठमंजनम्‌ । 
रसक्रियेयमचिरादेधानां दश्चनप्रदा ॥ / 
अ्ध-काले सापकी चर्वीरंख ओर निमरीे वीज इनकफो एकत्र बा 
क पीस नेत्रम अजनकरे तो यह रसक्रिया अघे महुप्यको शीव दीखनेलगे 
एसा करती ॥ 





अजनयौग। 
दक्षाडत्वकशचिखाकायैः शंखचंदनगेरिकैः। 
द्रवैरंननयोगोऽयं परष्पामोदिविरेषनः ॥ 
अर्य॑-मुरगेके अंडी सपेदीःमनसिःपेद काचारांख)सेद चैद्न.गङ 


२५१ नेत्ररोगचिकित्साविधिः ¦ ( ११०३ )} 





इन छः वस्तुओंकेा समानभागले वारीक चूण फर ने्रमिं अजन षरे ती 
फूला ओर मांसामादिक रोग नष्टरोवे ॥ 
रतोधदृरदोनेकोरेखनचूर्णौजन 
कणा छागयङृनमष्ये पत्वा तद्र्पेपित।। 
आचराद्त्रि नक्ताघ्य तद्रत्सक्षद्धमूपणम्‌ ॥ 
अय-वकरेफै फटेजेके मांसे पीपर भरफे अगारोपर पाफ फरे,फिर 
उस मांसफा रस निचोढ उस रसम उस पीपल पसिफे नेत्रोमिं अनन 
फरे तो रर्तोध बहुत जस्दी दूरकफरे ॥ 
कंटूकाचादिपरलेखनदर्ाजिन्‌ 1५ 
गाद मरिचं दरौ च पिप्पटयणेवफेनयोः। 
शाणादवं सैधवं शाणानवतोवीरकांननम्‌ ॥ 
पिष्ट सदशय चिचायां इणीजनमिदं सभम्‌ । 
कंड्काचकफात्ताना गडना च ववशाधनम्‌ ॥ 
अथे-फाटीमिरच आधे शाण, पीपर ओर सुदफेन ये दोदो शाण 
खेवे) यधानिमफ आपे शाण, सुमा नौ शाण इन सव ओपधोफोजिस- 
दिन चिदा नकषत्रहोय उसदिन उत्तमपरफार पीसके चूणैकर; फिर इस 
चणका नेमे अंजन फर तो युजरी, फाच ये दूरहोषे। तया फपफकरकैः 
पीडित नेत्रेफि मलफो शोधन करे ६ ॥ 
त , सर्नवकेरोगरमेअंजन 1 
रिजयारघकं पिञ्च सम्यगाव्य वारिणा । गृहीया- 
मरं सरव त्यनेचूणंमधोगतम्‌ ॥ शर्क च तज्जं 
से पपटतानभे भवत्‌ 1 विच्रण्यं भ्येत्सम्यरनरव 
उ त्रिफलारपेः 1 करस्य रजस्तन दकमारिननि््ष 
पेत्‌ । अंजयेत्रयने तेन सेदोपदरं दि तत्‌ ॥ सव 
रोग शूरण च्चुपोः खुपकार च ॥ 
अर्थ-तपरियाकौ स्पागूमाके सरले उत्तम रीपिते पौष पारीफ 
चूण पर, किर टस दू्भको पानम डाल देदे ओर उस पानीफो हाय 
प दिलायदेये ओर तर्कार दूरे पामे फर छ पददे पत्रमे जो 














( ११०४) बृहनिषण्डुरलाकरः। ५: 








बडे २ टुकडे निकले उनको पैकदे। फिर दसफो धोडेोदेर थरा | 
इस प्रकार करनेसे वो खपारेयाका सव पूणं पानीके तठ जम जावेगा उसफो 
दरस पाथम सुखाय रवे तो उखफो पपडी जम्‌ जयिगी उस पपडीका दरूणे 
कर उस चे त्रिफलेके काकौ तीन पुट देवे, फिर उस चृणेका दवी 

भाग कपूरमिलवि, स्घफो एक जीव फर इसका नेवेमिं जनन कंरेतो 
स्ैदोपओरनेव्फे स्वै रोग दूर होकर नेत्रौको सुख दोषे ॥ 

॥ सवनत्ररोगोपरौवौरंजन 1 

अगतं च सौवीरं नििचेवरिफलारतैः । पुवं 

तथा स्तन्यः स्चणा पितत वनखापतम्‌ 1 संजयेत्रयने 

तेन प्रत्य चक्षे दितम्‌ । हवानक्षिषिकारंस्त॒हन्या- 

देतत्र सरयः॥ 

अरथ-सुरमाको अगिपर तपाय २ फै रिफ काटिमें बुशायदे जव 
शील टोजवि तव फिर गरम केरे ओर इुञ्षपि इसप्रकार सातवार 
बुश्वि, इसी भ्रफारस्ीके दृधमें सातवार दुङ्ञावे फिर उसफो  शीतटकर 
वारक चरणे पर नेजमे अजनकफरे) यह अंजन नेको. परमदहितकारी है1 
इससे स नत्र विकार दूर दते टै इसमे सशय नदी हं ॥ 

शीशेकीसलाईवननेकाक्म 1. 

व्रिफभुगगटीनां स्प॑स्तद्च सपिपा। भोमूत्रमध्व- 

नाक्रः पिको नागः प्रतापितः ॥ तच्छछाका भवत्येव 

सवेधित्रभवान्‌ गदान्‌ ॥ नाङ्यादतिङपः ॥ 

अर्थ-सञीरैको गाय २ के त्रिफठेका काटा, भांगरेका रस, सोटिका 
काद्या, घी) गोमूत्र, सदत ओर बकरीका दूध इन प्रव्येकमे खात २ वार 
बुञ्जवि, फिर उसकी सराह वनाव; इस सखाईदेफो नेमिं कराकरे तो 
नेक स्वैविकार दूरत ४ 

भत्यंन्नकरनेकाविधान 1 
गतदोपमपेताओ्च सप्र्यन्सम्यगभसि । 
्रक्षाल्य्षि यथादोषं कायै प्रत्यननं ततः ॥ 

अर्थ-उस शीशी सलाद नेमि जजन करे, जव दोप दृर्होकर 

नेनि पानी निरि तद रोगी एक्षण शीतरपानीको देर 





२५३ नेवरोगावेित्साभिधेः 1 ( ११०५) 





द 
फिर उस रोगीके नेत्रोफो जल्पे घोयके देषपोफे अनुघार किर | 
भर्जन केरे, उस भत्यंननको आगे कते ॥ 
ननद सदोषनेत्रमेनिपेध | 
न वा निगतदोपेश धावनं सं्योजयेच्‌ । 
भरत्येजनं तीक्ष्णते नधे णेः प्रानः ॥ 
अर्थ-जेत्रेसि दोषोके म निकषरने पर नेको जरसे पोवे नही ओर 
तीक्ष्ण अंजन रफ नेत्र संतप्त होनेपर उने परत्य॑जन पूर्णकरे सो भगे- 
के दलोफेमिं कहा है । जथवा भसादनवूरभैकरे ॥ 
भत्यैजनचृणं । 
उद्धे नागे दते त्ये शुदं सतं विनिक्षिप । कृष्णां 
तयोस्तुटयं सवेमेकच चणेयेत्‌ ॥ दशमांशेन कपूर त- 
स्मिन्नरणे प्रदापयेत्‌।एतत्पत्यंजनं नेजगदजित्नयनामृतम्‌ ॥ 
अथ-ुद्धशीरेको तपावे जव गलजावे तव उमे वराबरका शद 
पारा मिछायंदे फिर इन दोनेकि समान सुरमा मिखायके एककर सवका 
घारीक च्रूणेकरे तथा सम चुर्ण॑का इशवां भाग भीमघेनी कपूर मिविः 
इसको भत्यंजन सरणे कदते ह । इसफे लगानेसे संपूण नेवरोग दरहा 
तथा यद वृण नर्बोको अगृतके समन सुखकारी ३ ॥ 
सपेविषनाक्राकअंजन । 
जयपारस्य मनां च भावयेनिदकदेः। एकविरातिवेटं 
तत्तर्ता बृत्ति भ्रकर्प्यत्‌ ॥ मवुप्यखार्या घृ ततो 
नेतरे तयांजयेच्‌ । सपेदष्तरिषं जित्वा संजीवयति मानवम्‌ ॥ 
अर्भ-जमारगेयेके भीतरफी भिमी लेकर वूर्णकरे फिर इसमे नीके 
रसकी २१ इसकी पुट देवे, पीठे इघकी ठव वत्ती वनाव, इस गोटीकफो 
मलुप्यफी खार पिसके नेमिं आजे यह सोप फट इए भाणीके दिपक 
दूरकर जिवातता है अथोत्‌ सादधाने करतार ॥ 
नेत्ररोगनानुगमोपाय | 
खक्त्वापागितटंषृ्ा चषठुपोयौदि दीयते । 
जातरोगा विनदूयंति तिमिराणि तथव च ॥ 


( ११०६) वृदतरिषण्टुरत्नाकेरः 1 २५४ 





क करनेफे प्शात्‌ दाथोंको धवे फिर वोही गी हाथोकी 
हथेलीफो आपसमं पिसकर नेत्रोमें रगावे तो उसत्रहुप नेवरोग तथा 
तिमिर्रोग आदि संपूण नेत्ररोग दूरहोवे ॥ 
् ॥ि तथाउपायत्िर 1 
रातिम्युपूरतयुखः भरतिवाततर यः काठ्चयेण नयनद्ि 
तथं भठेन । आकिचति धवमसो न केदाचिदकतिरोगन्य 
याविश्रुरता भजते पतुष्यः ॥ 
अधै-नित्य दिन दिनम तीनषार शीतलजलुमे सृखफो भरे ओर 
दूसरे शीतलजरसे नेत्रेकि तीनवार ऊीदा मरे तो अत्ति दुखदायक 
| नेरेगर्सवेधी पीडा फदायचित्‌ नहीं होय । यह उपाय बहुतही सदनका 
ओर अत्यंत ुणदायकहै सव मटुष्योफो उचित है फि, इसफो अवश्य 
किया फर इतनी दत्तरामचौवे की प्राथनाहे ॥ 


अथ संघानविधिः। ॥ 





केषुनिरकारस्थ रव्यं यत्संधितं भवेत्‌ । 
आपिवारिटभेदैस्त॒ प्रोच्यते भेपनोचितम्‌ ॥ 
अर्थ-उपयुक्त जादि द्रव पदार्थमिं ओपध डालके फिर पातके युखकफो 
वाध यद्रादेकर वहत कार ( मास पक्ष ) पयत धरा रहनेदे पिर उप्तसे 
उत्ेक ( दारू निफालनेकी क्रिया ) दारा एक नवीन पदाथ उसत्न दष 
उस कियाको सपान क्रिया कहते है तथा उस ओंपधोचितं संधान कों 
|| जासव ओौर अरिष्ट पे दौ भेदं करके फते हं ॥ 
आसवारिष्टयोलक्षणम्‌ । 
यदृपकरोपाडभ्यां षिद्ध मं पं 4 । 
# भारः कथसान्यः स्यात्तयाम पलोनितम्‌॥२। ॥ 
|| अर्थै-मपक् जौषध ओर जरदा संपादित ( वनाएुए ) मद्य (दाष) 
को मास्त कहते ह ओर काथसरे कोडए मदययको अरिष्ट कहते ई इनं 
दोनोंकी माना ४ तोरेहै॥ 
आव्य सुप्या म्यम्द्रव्यायि विविषानि च । 





गेषम्‌ संधानादिसाधनपिपिः 1 ( ११०७) 
८, 





सप्तादान्ते परिघ्राव्य रसं वस्रेण गादयेत्‌"॥ ३॥ 
एपोऽरिएटाभिधानेन भिषममिःपरिकीतितः 
जस्य गणा ञेया वाजद्रव्यय॒णेःसपाः ॥ ४॥ 
अर्थ-दारूमें संपूणं दव्य भिगोयके सात दिनि परयत धरी रहनेदे 
पश्यात्‌ इसका भवकेके दवारा रस सवाव उसको कपडेमं खानक वोत्तर 
आदिमे भग्फे धरदेवे, इसकफो अरिष्ट कदत । जिसरदग्यको भिगोयपे 
अरिष्टं वनाया जाता है उसी २ दव्यंफ युण वो अरिष्ट फरता ६ ॥ 
सामान्यतोऽरिषएटविधिः । 
अयुक्तपाषारिष्ु दरवद्रोणे यडातुखम्‌ । 
काद्र प्षपिद्रराददं पक्षपं दङमारकम्‌ ॥ ५ ॥ 
अये-अरिष्ट साधनमें जहां फिसी वस्तुफा मान न फटाहो षां नीये 
लिखी विधिके अदुसार वर्तना चादिये ९ जसे ६४ सेर भमाण जल भादि 
दव दर्ये गुड १०० पलल ओौर सहत य॒डमे आधा खेवे, अर्थाद्‌ ५० 
पचास पले तथा प्रक्षेप वस्तु गुडके दशमा ( दकमाहिस्सा ) अपात्‌ 
१० पठ डाठे, सवफो एकत्र फर यपाविधि अरिष्टफो वनाना चाहिये ॥ 
दिकिपसीधमाह । 
जेयःशीतरसःसीधुरपक्रपथुरदरषैः। 
पिद्धःपकरसःसीधुःतंपक्रमधुरदरवैः ॥ ६ ॥ 
अ-अव सीपूी विपि फते है, तदा सीध दो परफारफारै जैत- 
कीतर सीप वनता 1 अर्थाद्‌ ईस आदि अपफ रसरफो घासित फर- 
नेते ( धरारखनेसे ) श्षीतरस सीपू चनताहं । अर्थाद्‌ ईंखफारस अथवा 
ओर फो मधुर रसफो पत्रमे भर धरदेवे फिर सातदिनके चाद रस 
निताररेपे 1 इयीप्रफार पके इए ईखफे रसफे दारा उत्पन्न सीधुफो पकफ- 
रसौ फते ई सीपुफो भापामें सिम फते £ । रसा प्रयार प्रायः 
पूपैः देश ( फार) पटना, जादि मतिमिं ) अपरिकटे ॥ 
श्रादिटक्षणम्‌। 
दिनानि कतिवित्छन्नं यडादौ स्यापयेद्धिषक्‌ 1 
ततो विष्धित्तिपापत्रं यव्रश्च नाडिकादिभिः ॥ ७ ॥ 
(न ~ 2२2 
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( ११०८) बृहनरिवण्टुरनाकरः 1 २५६ 








छतं रपम्‌। 
, गृरहीयात्सास्चस स्याता तीक्ष्णोष्यवीयेञाटिनी ॥ ८॥ 
अ्थ-सुरोपादानद्रव्य ( शरू वनानेकी दवाई ) ऽन सव | 
कको पामे डाके इखदिन उधी प्रकार धरारा्षे, जव सव द्भ्य 
मलजा ओर बो नल उट आदे अयाव्‌ यदेते लगे तब उसको नाक्च- 
कादि य॑त्द्वारा उवाय रस निकाल ङेवे । इस निकाले दुष दरवपदार्थको 
सुरा फते दै यदं तीक्ष्णदीयं तथा दप्णवीयं बरी ॥ 

„ खरा भसन्नादि मय्योके मेद्‌! 
परिषकात्रषथानात्स्तपत्नासुरानयः । 
सरामंडश्रसत्न स्यारतःकादंवरी पना ॥ ९॥ 
तदपो जगलोक्ञेयो मेदको जगजद्वनः । 
वसो हतेसार'स्यात्सराबीजं च फिण्वकम्‌ ॥१०॥ 

अर्ध-तंडुलादिक धान्यको सिजाय आपिके संयोग करके येचदारा 
जो मय उपपन्न करते है उसको सुरा कहते टै उस सुराके फेन ( षाग ) 
को मनना कहते है । उस प्रसन्नाके मध्यमे जो घन (गादा ) भाग हे 
उफी का्ुबरी कहत है । उस्र सुराके जधोभागमं जो व्य भाग है 
उसकी गर -कहते है मौर ऽस जगलसे भी गट भागक भेद्क-उस 
मेददको पंक फरफे उसमेते सार काठके शेष रहे इए पदाथकों सुराबीज 
अथव किण्व कते ई₹॥ 



















वारुणी । 
यत्तारखगैररसैः संधिता साहि वाणी । 
अर्थ-ताडकारस अयवा खूरके रससे संथानक्रिया दारा बरगी 
उत्पन्न दो, अर्था ताड अथवा खयूरके रसष्ठे अभ्िके संयोगकरकफे यंघ- 
दवारा जो पदा्थडसन्न करते उसको वारुणी करतेहेदस वारुणी मद्यको 
भाषामे तादी रहते दै ॥ त 








यक्त 
कन्दुमूटफडादीनि रपनदडवणानि च ॥ ११॥ 
यनदरवेऽभिपूयते तच्छकतमभिधीयते ॥ 
अथे-जनेक प्रकारक कंद, भूल, फठादि, स्नेह ओर सेषानिमक 












चः 


२५७ सरादिकर्पनादिपिः। ( ११०९.) 
न्रा 
इनफोपानी आदि दवपदाथमें डाङ्के इछदिन धरारदनेदे जव उठभापि 
तव कामम खयि उसको श्त कहते हे 1 भाषामे श्रुक्तफो भचारवा अथाना 
वा संधाना फहते ६ जसे जामका नीवूका अचार ॥ 
विनष्टमम्डतां यतं मं बा मधुरैः ॥ १२॥ 
, विनष्टः संपितो यस्तु तच्छक्तमभिधीयते ॥ 
अथ-मद्य विनष्टदोकर खटाई आयज अथवा कोई मीठी दन्पफो 
पात्रमे वैदकर सुदा देकर महिना या पक्षपर्यत धरा रहनेदे जव सिद्धय 
उस म्यक शुक्त ( चक ) करते ६ ॥ 














शडश्युक्त ॥ 
गडा्बुना सतेडेन कन्दशाकफठेस्तथा ॥ १३॥ 
संधितचाम्ठतां यातं ग॒डयक्तं तदुच्यते ॥ 
अे-गडः पानी, तेल फंद मूल, फल) साक इन सवको किसी पाने 
भरफे युखवेद्‌ कर १ महिने या पद्वद्‌ दिन धय रहनेदे जव खटाई आय- 


‰, 


जावि तवं कायम रवि इसे यडशकत कते है ॥ 
एवमेवहि सूक्त स्यान्मृद्वीका सेभवस्तथा ॥ १४॥ 
अथे-इसीमकार इखका तथा दाखका शूक्तभी बनता ॥ 
। डषांयुओरसोवीर । 
तुपाम्ुंधितं क्ञेयममिर्िदलितेयेवेः। 
यवेस्तुनिस्पुपेपकैःसोीरं साधितं भवेत्‌ ॥ १५॥ 
अर्थ-निस्तुप कचे जी कृट्‌ उसमे पानी डा किसोपानने मृरफ थोडे- 
दिनि धसा रहनेसे जवर खटाई आयजवि उसफो तुप छदते-६ 1 ओर 
भनेर अथवा सीने इए जी कूद पानीडार सदार आने पयैत धरारद- 
मेदे उसको सौवीरके है ॥ 
=. न मेथांतरे 1 ८ 
सोवीरस्त येरमेःपकेवा निस्त्पीकृतेः। 
मोधूमेरपि सोदीरमाचायां केचिदूचिरे ॥ १६॥ 
अर्थ अपक अथवा पक निस्तुप जोको संपित (परवोक्तक्रिया )करनेसे 
सौवीर वनता ! किसी २ बैयकेः मत॑से भेद दाराभी सौवीर ( पूर्वोक्त 
किया वनता ) ॥ 


१७ 





(११९० ) बृहाकतिवण्डुरलना करः । रथय 
= 








आरनाठ ! 
आारनारस्त्गोधूमेरािः स्या्निस्तुपीरतेः। 
ह संहितं तत्त॒ सोर्वरिसदरां य॒णेः ॥ १७॥ 
अययं-कचचे अयवा पक्ते निस्तुषप गेहं केकेर संहित ( साधित ) फरनेम 
आरना उस्न होतारै, इसफे यण सौवीरके समान जानने ॥ 
कगाजक । 
सधितंधान्यमण्डादि कांनिकं कथ्यते जनैः। 
अर्य-धान्य के मंडादिषठे सापितके कांजी कहते हं ॥ 
तांडा्की 42 
सांडाकी सपिता जेया मूख्केः सपैपादिभिः ॥ १८ ॥ 
अर्थ-ओर ली तथा सरसो आदिका वना रस उसमें पानी डाल हल्दी; 
हींग राई संथानिमकः जीरा) सोह इत्यादिका तरणं डाके पात्रका खख 
बंदकर तीन चार दिनि धरा रहमेदे इसको मांडाकी फटते है ॥ 
० 
रस्ं पषटिकधान्यस्य्‌ नीरप्रस्यदयं पित्‌ । आपार- 
भाँडं सरुदधय भूमेगमे निधापयेत्‌ ॥ १९॥ पक्ाद- 
सयुदत्य वश्चषरतं च कारयेत्‌ ॥ ततां नातरभं योयं 
धान्याम्ठं सवैकमंसु ॥ २०॥ धान्याम्ट गराख्वणा- 
चकोद्रशादि कतं भवेत्‌ । 
. अर्य-तुषयुक्त सोठी धान्य प्सरको कूटके उप्मेरसर डरे भिमोयदे 
अथवा चास्तेर जलमें भिगोयदे पिर उस पच्के यखमे उर खगाय 
धरतीमे गाडदेवे २५ दिनके वाद निकारफे कपंडेसे छानलेषे इस रसको 
धान्याम्लक कर्ति इसको सव कमम देवे । इसी प्रकार शाली 
चाविले वणे ओर कोदां आदिके व्रणसेमी धान्याम्ह वनताहै॥ 
कालिकसा्धन । 
तुखामितं ष्िकतंदुटं च शरग्रहय चा्रं पिपिवद्ि 
धाय 1 द्वोर्णेऽभति प्षित्तपथ चयामत्तित्स्- 


= 
























२५९ शूमिमविभागिजञानीयाध्यायः । (१९११) 


त्परितं भ्रयताच्‌ ॥ ततस्तु कटकं सकं निरस्येत 

त्कांमिकं कथ्यत मारनाठम्‌ । तद्धदितीक्ष्यं ख्घुप- 

चनं च दाहन्वरघ्रं कफवातनारि ॥ 

अर्थ-१२॥ साडे बारह सेर स्वन्छ सादी चावल लवे,उनफोईध्सर न- 
लमें भिगोयदेवे)दइस मकार उनको रक्षापूयैक सात दिन भीगनेदे,वाद्‌ सात- 
दिनके इसको छानकेपानी नितारछेदस कर्ककी आरनाल अथवा काजी 
कहते ई, यह्‌ द्स्तकरानेवाटी, तीकष्णगुणयक्तःहङफी ओर पाचने तया 
दाङन्वर भौर फफवातको नाशकरती है।परंतु हमारे देशमें श्सफो काजी 
नहीं फते, हमारे राईके पानीमें उडदके बडा भीगोनेसे ज बनती है 
उसको कांजी कहते है ॥ 
यपि मिप्रीकषादेशपरकषामे टिसभाय द परु यहापर यट पर्प 

क्षास भिरे सो नीचेके अरथमे दिखापे ह पह सुधुतसे िसते रै ॥ 


| ^ परिभागवि [3 ५ 
अथातोभूमिप्रषिभागविज्ञानीयाध्यायं 
व्याख्यास्यामः। 

अ्े-जव हम भूमिमविभाग विज्ञानीयाष्यायका वर्णन करेगे अथौत्‌ 
भूमिफा जो उत्तम भाग उसके अथैका विततान जिस अध्यायम उसक्षौ 
व्याख्या करगे । यथपि आत्रोपक्रमणोयाध्यायके देशेन भूमिपरी- 
क्षा कहीं है, परंतु बह परीक्षा भूतोके काये ( कीतोष्णवर्पादिफौ ) फरक 
तया परवतवृ्तादिकोफरफे करी है । जीर इस .मूमिपविभागषि्ञानीया- 
ध्यायमे खास भूतगणोकरफे परीक्षा फरीद यतमेदरैषो परस्वीफा विभाग 
दौमकारका &, पकसामान्य ओर दूषण विशिष्ट तहां मयम सामात्य 
भूमिविभागको फदतेरं ॥ 
सामान्यभुाभिभागकावर्णन । 
शभरकैरारममिपमवत्भीकर्मजञानाऽयतनदैवतायतने 
सिकताभिरयुपहतामनरपरामभगरामद्रोदकार्निग्धां 
९ भूतक्न्दस श्ष्वी शल आदि पैचभूत जानने शनकै शीतल ठस्णतां आदि काये 
आनने । २.मूतमुण अरपत्‌ पवी जलं जादिके गग काटे पीले क्र मद मादि जानने। 


[~थ 





( ११९२) वृहव्िषष्टुरनाकरः। २६० 
[ लतं कमा तिब || 


रोहल स्थिरां समां छृष्णां गोरी छोरितां वा 

भूपिमोपधाथं परक्षत तस्या, जातमपिकृमिषिषशघा- 

तपपवनद्हनतोयपम्बाधमागेरतुपहतमेकरसं पुं परथ्व- 

वगादमूट्युदीच्यां चोपधमाददीतित्योपधमूमिपरीक्षा 

विरोषःसामान्यः ॥ 
< अ्ै-जो पथ्य सर्ष मूसे आदिके विदेशाकंराःपत्यरुआदिभे विषम अ- 
यत्‌ ऊंची नीची न हो तथा ववी, दमशान, वधस्यान) देवस्थान ओर 
वाटर रेत आदिसे दुषितनहो) ऊषर नदो, रेखावाली नह, जिसमें वहत 
नीचापानी नहो, चिकनी, बीजम अं्ुरोसाद्कं, कोमलः स्थिर ( पानी 
जीर हवासे जिसको मिद्धी न जाय) समान अयाद्‌ एकसी काली, गौरी 
(सवणके समान वण॑वाली ) लोहित (खर रगकी ) इत्यादि गुणवारी 
पृथ्वी की परीक्षा ओषधग्रहण ( मोषधलानेके ) अथेकरे ॥ 

अव कहते दै फि! केवर पृ्वीके गुणोकरवेही ओपर्थोको ग्रहण न करे 
क्षि ओपधोके दोप गणकोभी विचार करके अओषधलेनी यह दिखाते रै॥ 

तहां उक्तषथ्वीमें मी सन्नहं, जो कृमि ( फीडा ) विपः शच धप, 
इवा, अनि) संकट ओर मार्ग (रस्ता) इत्यादि करके दूषित ( विगदी 
इई ) नहो, जिसमे एकरस ( उकृषटप्स ) हो, देखन षहो तथा जिस" 
की पृथ्वीके भीतर दृरतक जड चटीगड़ हो (चकासे बो जडमी उत्तमहौ 
दूषित नहो ) इत्यादि गुणविशिष्ट मौषधको वैय उत्तरायुख करे उखादे 
यह लौपथ भूमिफी परीक्षा सामान्या करकेकही ॥ 
ˆ इस भकार सामान्य ष्थ्वीके गुणोको कहकर अव विशेषगुण म्व्येक 
शरूतौको दिसते हे ॥ 

स्वशणभूषिष्ठपृथ्वीके गुण! 
विङञेपतस्तु । तजास्मवती स्थिरा वीं इमाम कृष्णा 
वास्थूखवृक्षशस्यप्राया स्वगुणभूयषठ ॥ 


१ आगे रसायने भरकरणम कपोती नामकी रुखटीब्ौ वा्ोपरसे टाना दिखा पिर 
निघ चयो कया] तहां कहते है किः दिन्योषधियोका पीय सपदि विषे नष्ट नष एता 


अना वो -रसी न उगनेते अधिक बीयवारी देती है। २जहाुदंजल्यर जति 
~ 

















२६१ भूमिपविभागषिज्ञानीयाध्यायः। { १९१३) 
~ 
अर्ये-अव विरीपता दिखाते ई फि, जो पृथ्वी पर्यर्वाी,( पथरीटी- 
फकरीली,) कटर, भारी, काेरेगफीःजथवा स्याम रंगकीहो तथा जिसमें | - - 
वडे २ पुवृक्ष-(द्रर्त)ओर टमी २ घास आदि सरणरो, बौ, पृथ्व (जमीन) 
स्वटुणभूयिषठं अर्थात्‌ पृथ्यीगुणभूयिष्ठ जाननी ॥ 
ए जलगणभूयिष्ठपृथ्वी । 
स्निग्धा रीतरपतत्नोदका स्िग्धरास्यतृणकोमख्वृक्ष 
प्राया शरुष्काम्बुगुणभूयिष्ठा । 
अर्थं-जोपृथ्वी चिकनी) शीतल, जरपाय, अयत्‌ जिसमे सरमीपही 
जलहौ तथा जिस सचिक्षण, छोटी २ ओर वडा पांस (दूब आदितृण ) 
हो, कोमलगृक्ष जोर भायः सवैर गीटीहौ वो जमीन नल्पुणक्रपिषठ 
जाननी अथात इसमे जटका भाग आधिक रहति ॥ 
अध्निणछयिष्ठषृथ्वी । ष 
नानृ उष्वरमवतती प्रविखल्पपाण्डुवृक्षप्रराशः 
ऽप्रिगुणभूयिदठा ॥ 
अर्थ-जो पृथ्व अनेकवणेकी) इकी पथरीरी) करीरी थोडे ओर 
पौ वृक्षादिकहों वो जमीन अमियुणभूयिष्ठ जाननी अद्‌ इसमें 
सभ्निफा गुण अधिक जानना ॥ 
पवनगुणभ्चिष्टषष्वी 1 
रुश्चाभस्मराप्तभवणा तवुरूक्षकाटरयालपरपप्रक्ष- 
भ्रायाऽनिख्गुणभूयिष्ठा ॥ 
अ्थ-जो षथ्वी रूखी) भस्म (खाक ) ओर गद्धेके षणंसमान खाकी 
¶] रंगकी हो तथा भिस्पे छोटे २ सुखे, पोल, थोडे सवे देसे वृको बो 
{| जमीन पवनगुणभूपिष्ठ जाननी । अयोत्‌ इसमे पवनफां गुण जधिक ह ॥ 
आकारछणभूयिष्ठपथ्वी 1 
मृद्धी समा श्वभरवत्यव्यक्तरसनटा सवेतोऽपाखृक्षा 
महापवतवृक्षप्राया इयामाचाकाश्चय॒णभरयिष्ठा ॥ 
अर्थ-जो पृथ्वी नरम, समान, गङ्टेवाटीषो तया जिप्नमे स्सहीन 


इमं ए्ण्यीका अंश अधिक रहता ई । 
नवनन च्य 





( ११९४) बृहतिषण्टुरलनाकरः । २६२ 
चस 


| 





{मलमरेस्वादको ) जहो, सारदीनकष; बडे २ पर्वत ओर बटे २ वृ 
जिसमे समनो तथा संगमे दयामहो वो जमीन आकाङएणमूयिष्ठ जाननी 
अथौ इसमे आकाराका गुण अधिके ॥ 

प॑चभूतेफि गुणकहनेसे यह प्रयोजन है कि, प्रत्येक वमन विरेचनादिभें 
अपने ९ गणभूयिष्ठ दवाई लेनी, जसे मनकी ओपय | 
होती है तो उयफो आकाश्षमूयिष्ठ जमीन ठेनी इसी मकार छुल- 
बभ जलगुणभायिषठ होनेवाली ओपी ` जल्एणभरपि्ठ पृथ्वीसे वैय 
कवे, कारण यह कि, स्वयुणभरूपिष्ठ ओपधी बलवान्‌ दोती है ॥ 

ध ओषधम्रदणमेमतमेद ॥ 

तच केचिदाहुराचाथ्याः । भरद्व्पाशिष्देमन्तव्त- 

यथास्य सूरपनव्वककषीरसारफसन्या- 

ददता, तच्च न सम्यक्‌ कस्मात्‌ सम्याग्रयत्वानः 

गरतः । सोम्यान्योपधानि सोम्यष्यतष्वाददीतगरिया- 

न्यायेयेप्ेवमव्यापत्रयणानि भवन्ति. । पेम्यान्योप- 

धानि सोम्येषु ऋतुषु शृतानि सोगयणमूषिशया 

धूमो नातान्यतिमधुरसनिग्धञ्ीतानि नायन्ते । एतेन 

रों ्यास्यातम्‌। 

अरथं-तहां कोड २ आचाय कहते ह पिः, प्रावृट्‌, वपा, शरद्‌! देमेत- 
वरस॑त जौर भीप्म इन ऋतुजोमं यथाकाम जडः पत्ते, वचाः दूय ओर ओष 
धोफे फल छने चाहिये ॥ परंतु यहमत उक्तम नहीं ै, कयो यह जयत 
सौम्य जीर आरेयके भेदसे दोह्य भकारका है, जव दोभकार जगहे तथ 
सौम्य ( शीतल ) ओषर्धोको सौम्यऋत ( शरद, देमेतादि ) यं ठेवे गौर 
सप्रिय (गरम ) ओौषध गरमश्रतु ( म्रीष्मजाहि )भंखेकेतोये निप 
गुणवाटी होती है। सौम्य ओप सौम्यकऋतुभमि ग्रहण करी गई तथा सौम्य 
रुणभूपिष पृथ्वीम उसन्न इडं वो अत्यंत मघुर सिग्ध ओर क्षीतल होती 
है1 इसीप्रकार अप्रिय मौ पधी अप्रिय तुजे रहण करीगडई तथा अभेय- 
गुणभूषिष्ठपृथ्वीमें उस्र वो अव्यत तीक्ष्ण ओर स्र जर गरमहोतीरै ॥ 

विरेचनादिद्रव्यकिसष्थ्वीकीलिनी ! 





[4५ 


ततर प्रथिव्यम्बुगणभूयिष्ठायां भूभो जातानि पिरे 








२६३ भ्ूमिमविभागविज्ञानीयाध्यायः। ( १११५) 





„ = ताय्याकारमारूतय्णभूयिष्ठायांवम- 
नद्रन्याणि । उभययरणभ्रायेष्ठायासुभयततोभागाने } 
जकङ्िग्रणभ्रा्यएाया सदमनान्यंव्‌ वदख्वत्तराणि भवन्ति 
अथ-तहां पृथ्वी जर अंह ( जल ) गणररपिषठ पृथ्वीमें उसत्रे शने 
वाङ्टी रेस विरेचन अथौ दस्तकारी ओपर्धोको वैय कवे ओर आकाश 
पवन गणभूयिष्ठ पृथ्वीम उत्पन्नो देसी वमन करनेवाली ओपधोको 
वैद्य र्वे । एवं दोनो्ण अर्थात्‌ आकाञ्च ओर पृथ्वीं तथा जट ओर 
पवेनथणभूयिष् पृथ्वमिसे वमन पिरेचन्‌ दोनों कराने बाली ओषर्घोौको 
वैद्य ठेवे। एवं भाकारागणमूषिष्ठ पृथ्वी उसत्र हौनेवारी ओपी सश- 
मनं संज्ञक ओप होती है उनको उपी स्यानसे क्षे ॥ 8 
सवोण्येषचाभिनवान्यन्यन्‌ मधुपृतयडापिप्पठाविड- 
द्वभ्यः। सवोण्येवैसक्षीराणि वीयवनिति तेपापसम्पत्ताव- 
नातिक्रान्तसवत्सरन्यादद्‌तेति ॥ 
अ्थ-षैद्यको उचित कि, जितनी ओौपधले सव नवीन छ, परंतु सहत 
घी, गुड,पीपल ओर वायविडंगये पुरानेदी छेना [ तथा दोपर्वाजत भथौत्‌ 
छमिविपादि दोपरहित ओौपधी लेना ] एवं सघ क्षीर[दृधवाली वा रसवा- 
नटे फारण किरस ओप वीयेवान्‌ होती है कदाचित्‌ फटे इए्लक्षणवाटी 
ओषध न भिेत्तो फिर कैमाक तहं कहते है फि,य दि पूर्वोक्त यणवान्‌ 
ओषध न मिरे अधौत्‌ सहत पत आंदि पुराने तथा जोषी आदि नवीन 
ने मिक तौ जिनको छाए वर्पदिन न इहो देसी ओौपधलेवे ॥ 
आओषधजाननेकाउषाय । 

४ भवान्तं चवि ६ ध 
गोएलास्तपत्‌ व्याधा ये चान्ये वनचारिणः । 
मूढादाराश्च ये तेभ्यो भेपजव्यक्तिरिप्यते ॥ 

अर्थ-गोपार, ( गौ, भैस, बकरी, आदिक पान फरनैवाले चर्व ) 
तपसि, ( जटाधारी, स्यडिटश्चायी मादि ) व्याधः ( सिकारी, अहेरिया 
आदि ) वनचारौ,( भीर, उुजाड, गौण, मारी, काछी) बंजर, नाय 
१भोद्धभ्यन धरमन करयि न दुस्त करावे र्बितु रोगे साथमे एकीमूवहो टप 
म्पाभिकौ ज्ञमन कर टसदो सङ्गमनं स्क मोषधी करते ह 1 
ब च ्--- 








{ १९१६) बृहनिषण्टुरनाकरः । २६४ 
पिर स्वङङरङ~ 
फालवेैखिया इव्पादि) तथा मूटःफर.कद)मक्षणकर््ता तपस्वि इने | 
धका स्वरूप ओर नाम माटूमह्य सक्ताहं । अथोत्र्‌ उक्तमाणी नित्य वने 
रहा करते है अतएव इनको सव षनस्पती, वटी, मादिकी पठषान दोतीरै 
वेयको उचित ह कि, इनके सकासतते ओप्ोंको जानि ॥ 
सवावयव्ताध्यष्ु पारख्वणाद्‌पुं । 
,  प्यवृत्थितो न काठोऽस्ति तर सों विधीयते ॥ 
अथ-पूणं प्रादि अवयव ग्राह्य पसे पाङ छवण अयाद्‌ पत्रैरव- 
णादि योगम जहां कालकी मर्यादा नहीं कही वहां पर संपूरणं ( म्राृडा- 
दि) काल जानना 
गन्धव्णरसोपिता पद्विधा भूमिरिष्यते। 
तस्माद्रूमिस्वमावेन वानिनःपट्ूप्ायुताः ॥ 
अर्थ-व्ण, गंध, रस, स्पशैशब्दं ओर स्वं लक्षणा ठेसे छःप्कारकी 
पृथ्वी है अतश्व इस पृथ्वी के स्वभावसेही वक्षादिकभी षडस करके युक्त 
है अथवाये छःरस भरूमि के स्रभावते मिलकर गृक्षादिरूपसे मगट होति ॥ 
अव कहते ह फि्व्योके परिणाम विशेपकरफे मुराद रस होति फिर 
यआपआप्योरसः अत्‌ रस दै सो आप्यहै पसा कयो कहते दै तदा कहते ह ॥ 
अन्यक्तःकिंर तोयस्य रसो निश्वयनिथितः। 
रस एव स चाव्यक्तो व्यक्तो भूमिरसाद्रषेत्‌ ॥ 
अथं-जलका रस (मधुरादिं भावकरके ) अप्रकट है यह्‌ भरमाण निश्चय 
हे अर्थात्‌ जलम रसतो हे, परंतु मीठा वा सारी है यह्‌ निश्चय नदीं है, तहां 
वही अभक रस भूमिक रसत्त भरगर रोता है ॥ 
भूमिद्रव्यकाकारणकहतेहं । 
सवैउक्षणसम्पत्ना मिःसाधारणा स्मृता । 
द्व्याण यन्न तयैव तद्रणानि विंरीपतः॥ 
थ-सर्वरक्षण ( एयिव्यादि पंच महाभूत क्षणो करक ) युक्त थ्वी 
साधारण करी ३ एेसी साधारण पृथ्वीकी दव्य ( मौपथी ) विदीषकरंके 
साधारण गुणवारी जाननी ॥ | 
















 पत्रहवणका योग वातव्याधि कटे सो वे्चोके देखटेना ! 








२६५ भूमिमविभागविक्ञानीयाध्यायः। (१११७) 
~ 


नवीनवापुरानीकैसीद्रन्यलेनी । 
विदग्पे नापरामृष्टमविपप्नेरतादिभिः। 
नवं दरव्यं पुराणे वा ग्राह्यमेव विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
अथे-जो ओपथी विरोधी गंध करफे स्पङ न करी गर हो ( अथोत्‌ 
जिष्षमे जोसुगेष आया करे उससे विपरीत मध न आवि जसि गुखाबमें 
प्याजकीगेष ) ओर रसादि करके क्षीणन हो अतु रसादि संपत्रहो, 
सी नधीन अथवा भाचीन लेनी. चाहिय ॥ 
विडङ्ग पिप्पटी शद स्पिनवप्यनवं दितम्‌ 1 
शोपमन्यत्तभिनरपे गृह्यादीपवाजत्तम्‌ ॥ ४५ 
अर्थतां बायविदंग, पीपर, सहत, ओर घी ये पुराने वे इससे 
अन्य ओपी सव नवीन ओर पूवोक्त विषादि दोप रहित लेनी चादिय॥ 
इसमकार स्यावरोकौ फदकर अव जंगमों फो कहते दै ॥ 
लंगमानां वयःस्थानां रक्तरोमनखादिकम्‌ । 
क्षीरमूघपुरीपाणि नीणादारेषु संहरेद ॥ 
अथै-तहां वयस्य जंभम (अयोत्‌ ) तरुण प्राणियोके शुधिर, रोम 
ओर मखादिक छेवे ओर यदि इनके क्षीर, मूत्र, गोवर, लीद आदि लेने 
होयतो जघ इनका माहार पचजावे तव लवे, अजीर्णावस्पाफा नठेय ॥ 
अओौषधरखनेकाउप्यय । 
छोतमृद्रा्डफकरेडुविन्यस्तभेनम्‌ । 
पररस्तायांदिश्चि ञ्च भेपनागारमिष्यते ॥ ५ ॥ 
अर्भ-इन जौपर्धोको कपडे र दकि, मिद्ोके वासन ( इमरतवान्‌ 


१ अंगम क्से सजीव चलने फिरनेवलि मनुष्य, योडा, हयी, देए, भकरी, मदा, 
हरिणः मुरगा आदि जानने । जंगम प्रामौ जो जवान होते ई उनके यास, रखधिशदिभी 
अधिकः बीयैवलि हेति ह । ओर कचे, तया बट्ट निरी ओर दीनवीय हेते ६ । धत 
सास्ते एस अगे ( ययस्य ) दस्रा पद्‌ धरा दे 1 

01 जो दानेषशार ओषध उनको कपडे बांधे धेर, ज पूणं आदि हं उतत्रौ मिदरी- 
के पात्र तया जी आदिं परे प्रतु दनक उर नाम दिखदेवे कि, भिन्ते न हो 1 

| नो हषी ओर भाती वस्तु ठनमो तक्ते आदिपर धैरेञीर नो रूषडी गदी 











(९११८) शृटदविषण्टुरनाकरः 1 २६६ 


षा क्र 1 


हांडी, चीनीके प्याटे, सकोरा, गागर) मांट, तथा शीशीभादि } | 
{ तक्ता, पट्टी ) ओर शङ्क ( कीर, मेख) ) इनमे परी ह ओपधौ निसं 
सा मौपधालय पूरव भमवा उत्तरदिशा ओर पवित स्थानमें होना चाहिये 

„ पिछाडी वस्ती भकरणमे लिख आए हैँ कि, ओपधोके गण आने 
कगे इसवास्ते अव उरव्यरसवरदणीयाध्यायकरके जपधीकरऽगण कहतेरै॥ 


अथातो द्रव्यसंग्रदणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः 

अर्थ~अवं हम द्रव्यसम्रहणीय अभ्यायका वणन करेगे, तहां संग्रह 
शाब्दसे संकषेपाथं शेना अयं दर््योका संप सुख्यकरफे करी अध्याय 
उसका हम व्याख्या करगे) दरव्यौका विस्तारसे वर्णन आगे चिकित्सता 
संडमें कशजायगा जैसे इसो अण्यायके अंतमे लिखेगे समासेन गणा 
दते प्रोक्तास्तेषां तु विस्तरम्‌ । चिकित्सितेषु वक्यामि ज्ञात्वा दोपवराष 
ठम्‌" जैसे इस सुश्रुते २७ गणक है उसोमकार वागभटके शोधनादि- 





गणरसप्रहाध्यायमें ३३ ही ओषधोके गण केह । 
तहांअध्यायकापिडा्थं। 


समासेन सपतविशदरन्यगणा भवतति तवर्था! 


आदि दै उनको डोरे षांधके फीट, सूट, भख आदिमे छटकाय देये । ते धृत आदि 
को पुप्प) चिकन मासन आदिभे वैय एक, सुडोर रीतिते मपे ओंष्थाठयमे धरे 
जिते मकानभी सरजजाय ओर ओषथभी न बिगंडे तथा वल्तपर शीर मरिलनावि । 

१ पविनस्यान कहनेका यह प्रयोजन है कि, जो सपेदी आदि स्वच्छ तथां नीचे 
कूड आदिते रहित; जिसमे उत्तम उचे २ दारा हों जिसमे पयनका सचार्‌ अच्छे प्रका- 
रहौ ओर उन्वह चादृनी आटि कपडे विचय तथा उपरभी देसे तने हो, तथा उस 
भवनके ओर पास दुर्गध न हो, इत्यादिक सामिग्ीसे पवित्रहो, सा न देवि मि, फटी 
फु रूरडी पडी ६, कही कृडेफा टेर लगा, परासरी ष्टे फटे भूतेके जोडे पडे 8 पुर 
ना थृराना कख भिेपा बिः मकानमी छत्त ओर मतेति मिद्धीकी वर्ण हयरह है 
मक्छवी भिन भिनत है, दर्गवमाती हे द ष्टे बासनोपे कृ द्वाद धरतीमे कैल 
रदी ह, मुख उत्त पत्रमे हे । पोथी प्रचर अप्तव्यस्त पडे हे कुरुप ओर मलीन रसे 
अपय वनानेके पात्र कहीं पडे ह इग्यादि अनेक गारयते मपविवरता होती ६ } उस्ते 
श्यको सदैव सावधान एहना चाये ॥ 

यह धैय अन्यरोगी आदिको स्वच्छ रहनेकी आज्ञा देतादै पिर दीपके नीये मघ 
कारे तो सेगिजन क्या कहेमे । देखो टाक्दर रोग केसी अस्पताट ओर भप्ने मका- 
सकी स्वच्छता रखते दे सेर उनरहीका अनुकरण सीखो ॥ 











२६७ दन्यसतवरहणीयाध्यायः १ (१११९ ) 
सद 
अथ-संननेपमे द्रभ्येके सेतीस गण दोतते है, जँसे-मागे छिखते ह ॥ 
षिदासगधादेगण । 
ध बिदारी सददेवा विश्वदेवा चदश पृथङ्‌ 
पर्णी श्ताषरी साखिा ङृष्णसासि जीवकरभृकौ 
महारा ्ु्रषद्रत्यो पुमनेषैरण्डो रंसपारदीडृधि- 
कास्यृपभीचेति । व 
विदारिगन्ादिरयं गणःपित्तानिखापदः। 
शोपल्माङ्गमदंं दध धासकापतविनाशचनः ॥ ३ ॥ 
अथै-विदारोगंधा, ( श्ञारपर्णी ) विदातीक॑द, सहदेवा, ( सदेह ) 
विश्वेदेवा, { गगेरन गटसकरीनामघे प्रिद्ध ) स्वर्दृश, ( गोख् ) पथ- 
कूषर्णी) ( पिबन ) शतावर, साव कृष्णसांस्वि) जीवक) ऋषभक) 
महासहा) ( मासपणीं ) शद्रसदा) (सुद्रप्णी) बृहती, ( ॐेरेफटफी ओर 
वडे फटफी दोनों फटेरी ) एनमेषा, ( साठ ) अंड, हंसपदी, वृधिकां्ी 
( मेढा्तिमीकामेद ) अर ऋषभी ( कोचः किवाच ) 
थे उपर शिखी सपूणे अपथ विदारीगंधादिगण जानना । यद्‌ 
पित्त) वादी) क्षोप, ( राजयक्ष्मा ) अगमद्‌, ( अगा टूटना ) उर््॑ाप्त 
ओर खांसीफो दूरफरे हे ॥ 
वातपित्त दरण फसनेसे इस गणको दोपनाडफ गोर दोपादि दरण करने 































१ बिदापाकद्‌ कोह (ठे ) के समान लाक प्रका होतार । एसे द भद ६ 
परा रभार्कद ओर ष्टुत दूधवाटा) दूस कर्थ पेएकेः समान बहुतथोढा दूथवाटा 
हिता १ । ये पृरयके देशोमे महंत मिल्ते 1 सावा जामुनके पतेप्तमान पतेया दृध 
वाक्ठीषेल शमी नामसे परसिद्ध. । शष्नसाप्वा टट समान पतेवाटा ओर 
उस्म भदनकी सुप आती द, माष वार्टवि शदे ह । ४ €सपदीईसके पपे दमने 
पैएके सदशन हेते ६, ओर्‌ पीटाषटू-तया गल सूख गयाहो उ पृथ्वमिं होता शोष्यं 
ईैसफज कहते ह परत दैसरज यड नदीं टे 1 ्सङ्री परा्रा ओर्‌ सप एम इती एृराति- 
धंटुएनाक्रके निषैटभागमें चिखंगे । ५ पृथिदाटी सखद शविवष्टी मेर सौग 
प्माय सने टगर ्ञेती ३ । कोटं ण्ठा पि प्रदकहे पते-कछ २ सां पार्ट 
सेषेद पलक दिणावुर्च बेट मयार्दिगीा मेद्‌ हेतदि ॥ 
यागूभदमे देवदाड तथा जीवृनीययग दीय दिखा ॥ 





( ११२० ) बहत्निषण्टुरलाकरः 1 २६८ 
= 
से इस गणको व्याधिनारक अर्थात्‌ व्याधियोका श जानना । | 
पर कहकर व्याधियोके उपर कटहनेसे इस गणको अवस्था, का अर 
देशादि भेदकफरके संपूण अथवा आधाजो मिले उतना लेकर काटा, 
फट) स्वरसः कल्क, चरणं ओर शृटिकाआदि षनायकर रघकिया, ठेष, 
नस्य) परिपैफ ओर स्नान तथा धृत तेछादिक यभायौग्य योजित 
करने चाहिये 1 इसीभकार अन्य गणो भी जानना । 

तया जीवकपभकआदि दम्योफा अन्नपानादि छण नहीं कहै. 
उनको संपूणे गणे गुणाभिधान करके पृथक्‌ दव्यगुण जानने चाहिि॥ 
( ~ । 
आरग्वधमदनगोपवोण्टाकटनपाठकण्टकीपाटराचव 
यवसपतपणनिम्बङ्रुण्टकदातीकरण्टकगुडूचीयित्कः 
शाद्धएकरद्वयपरोऊकिराततिक्तकानिसुपवीचेति 1 
आरगवृधादिरितयेषगणःङप्मविपापदः। 
मेहङु्ज्वरवमी कण्डुघ्नो त्रणद्योधनः॥ २॥ 
अथै-आरवध, ( अमलतास ) मदन, ( मैनफर) गोपैघोटा) ( कक- 
डीकाभेद्‌ ) कूडाकादृक्ष पाट, विकंकत) ( कविबालावक्त केटेरीनामसे 
भ्रधिद्ध ) पाटल, मूर्बा, इन्दो, सैतवन, नीम ङुरंटक ( कटसरेयाः 
पीलेएूकका पीयावांषा ) दासी्करंटक) (नीटषकका पियावां सा) गिरोयः 
चीता, शङ्गा ( काकनेथा) रिकसवनी फरक मरपिद्ध ) करन, ( कंना) 
ओर पूतीकरंज; षयोटपन्न, किरात तिक्तक; ( चिरापता ) कारषी 
( कर्टोजीं जथवा काकंडासिमी ॥ 
यह आरुवधादिगण कफ, विप, प्रमेह, षठ, ञवर, षमनः, खुजरी 
इनको दूर करे तथा ( पुष्ट ) षावको भरने वाला हं ॥ 
वरूणादिगण 1 ` 
वरुणात्तगठशि्च मधुशिश तकोरीमेपशरद्गप्तीकनक्त- 








१ कोई गोपधोंयको भेद वतति ह ! मौर कोहं सपतीका मेद्‌ कहते ई । २ तोन 
यः वुक्च क्रदि ऋं खिता है जीर हा्थीमे मदकीप्री इसमें गंध भातौ हे । ३.कोरई्‌ 
राको काकमाची-मीर कोई काकतिक्ता कहते द 1 





२६९ द्रव्यसप्रहणीयाध्यायः। (११२१) 


[¬~ [चर 
कदातावरीबित्वानशरद्धीदभां बरहतीद्रयञ्चेति ! 
् ॥ ३॥ 

अ्थे-वरुणा (रना इसवृक्षके पततोका कड षाग ठोता ₹ै ) आर्तगल 
( कोह. ) शिगयु ( सहेजना ) मघुरिश्च (रालसहेजना) तकौरी (अरनी ) 
मेपञुंगी ( मेढासिगी ) पूतिक ( कजा ) नक्तमाल (वडाकरंज ) मोरट 
( मू ) अभिमंय (अगेपू पूरवदेशमसिद्ध अरनीका भेद ) सैरीयकदय (दो 
प्रकारफी कटसरेया,खारपूटवाठी जिसको कुरवक फते ह| ओर पीटेपुप्प 
का पियाषासा ) विवी ( फंटृरी) वसुक (वकपुप्प,) अयवा वसुक(आफ ) 
वसिर ( मकंटविप्पलीभंगानामसेभषठिद ) चीता,रतावरबरेर,जजगृंगी 
{ मेडािमीफाभेद ) कुदा, ओौर छोदीयडी कदेश ॥ 

यह वरुणादिगण कफ) मेदाः मस्तकशयू, गोला ओर भीतरफी विद्रधि 


इनको दटूर्फरता ३ ॥ 
वीरतवांदिगण 1 
वीरतरसदयरद्वयदभर्षादनीयुनद्रानखडराकाशारम- 
भेदकाभिमन्थमोरयवसुकवसिरभद्कङुरुण्टकेन्दीवर 
कपोतकद्काश्वद्रचोते ॥ ध 
दीरतवांदिरित्येप गणो वात्तषिकारयत्‌ । 
जईमरीडकंरमूत्कृच्छरषातसुमापहः ॥ ४ ॥ 
अ्थ-दीरतर्‌ विरवंतर )दोनोफटसरैेयाः दभ (डाभ) गृक्षादनी ( वदाकः 
वांदा प्रिद ) न्दा ( गोदर ) नल( नरसख ) कुशा, फारच, अदमभदक 
( पापानभद्‌ ) अरनी, मोट { पूर्वा ) वक ( चकपुष्य ) वसिर (ओभा ) 
दक ( स्थोनाफः) रुद (सिरवाछिषा ) इन्दीषरो (नीलाफमल ) कपोतः 
फैफा ( दर इड ) ओरगोखर ॥ 
यहं दीस्तवांदिगण बातके विकारेफो तया पपरी! श्षकयः मूत्रकृच्छ्र 
मादि पीडा इन सरको दृरफरे ॥ 
| सालसारादिगिण । 




























सारमारजकणेसदिरकदंरकारस्कनक्रञुकभरूजमपदय 








( ११२२) वृहतिषण्ड्रनाकरः। २७० 
्ीतिनशचन्दनचन्दनरिद्रिरीपापनवाहन- 
ताठस्कनक्तमाटप्रतिकाशकणायरूणि काटीयकधेति । 
साटप्तारादिरित्येष गणः कुषटविनाश्चनः । 
„ मेहपांमयटरः $पमेदोविश्ञोपणः॥ 4.॥ 
अथ-सारोर (रल ) अजकणं ( सालवृष्तकाभेद.) सैर ( कत्था) क- 
द्र (सेद सैर सारे समानपदाथं )फास्कंध (तेनद्‌ )कसुक(सुपारी)मो- 
जपय, मरटापिमी, तिनि ( सादन ) चदनकर्वदन ( लालच॑दन ) शिशपा 
( सीक्षो ) पिरप; अघन (पिनेसार इस नामसे पूरवदेशमें भिद ) धव 
(धों ) अन ( कोह. ) ताल (ताड) शाक( वरदा, ) ( सागवन । 
भर्िद ) कना ओर वडा कंजा, अश्वकणे ( दरिफ ) मगर ओर 
कारीयफ ( पीला्चदने } 
यह सारसारादिगण ङु, प्रमेहः पाड) इन रोर्गोकौ दूरकरे तथा कफः 
ओर मेदको सुखात्ता है ॥ 

9 रोभादिगण [4 ५, 
रोत्रसावररोतरपठारङस्त्रयशकफजीकटूफटरवाटुः 
कष्कीनिद्धिनीफदम्बसालाः कटी चेति। 

एप रोरािरियुक्तो मद्कंफदरो गणः। 
योनिदीपदरस्तम्भी प्रणया विषविनाशनः ॥ ६॥ 
अर्थ-लोभ, साचररोध (पटठानीरोध ) पटाश( गक)$टैनर (स्योनाक) 
अकोक, फंजी (भारगी)कायफल) एलाबाछ्क(गाकषिक दन्य दरिषाहक 
करकं प्रसिद्ध ) स्टकी ( सालकामेद ) जिगनी ( मजी ) कदवं, साल 
ओर कला ये छोधादिग॑ण हे ॥ 
यहमेद्‌,कफःयोनिदौष इनको हरर्णकरेहै.तथां यततिसार जादि रोरगोफो 
स्तंमन करं & प्र॑णको दितकफारी जीर विषदोष नाशक हे ॥ 
अकां्दिगणं णं। 
कोरकंकरदवयनागदन्तीमयूरकभागीर ेनदूपष्पशुद्- 
| 1 | स्वेतामहाञचेतदरृभिकाट्यख्वणास्तापतृक्षशति । 


५ अकोदिको गणो देप कफमेदोविषापहः। 
न मतर ~ ---- 


२७१ दव्यसं्रहणीयाध्यायः। { १९९३) 











कृमिङकएषरमनो विशेपाद्रणश्ोधरनः॥ ७॥ 
अथ-अक,( लारूलफाआक ) लकं (सपेदरफूककामाक ) कना; 
दती, ओंगा, (चिरचिटा) भारम, रास्ना) इन्द्रपुष्पी,) (कटर ) । ५ 
(फेसंद ) महाश्वेता, ( नील्पप्पसर्कद्‌ ) वृधिकारी, (मेदार्सिगीकामेद ) 
अदवणा, { मालकागिनी, ) फाकमदृनिका नौर इंखदीदरकष, ( मोदीषा 
हिगोद वृक्ष) ये अकदि गणे ॥ 
यह्‌ कफ) भद्)विप.छमि)कुष् इनको दूरके ओर बणफो शोधन फरे है ॥ 
सुरसादिगण । 
सुरसाश्वतसुरसाफाणन्छका्नकथूस्तरणपगन्धकसुमुस 
काटमाडकापतमरेक्षवकरपुष्पाषिडद्गकटफटसुरसी 
नशेण्डङ्किराहरन्दुरकाणकाफनल्नाप्राचवरफाकमा- 
च्यो विपधटिकश्चेति। 
सुरसादिगेणो द्येप कफटत्‌ कृमिसदनः 
प्रतिरयायारचिश्वाप्तकातप्न वरणरोषनः॥ < ॥ 
अ्े-सुरसा, (सपेदतुरषी) ओर फारीतुलसीः फणिञ्क्षक) (मरुभा) 
अर्जक, ( संपद्‌ आजवला) भूस्तण, दाक रोदिसठण) सुगंधकः {वडा 
सभेधदेण ) ससख, (रहं, वां व्षरी } काटमार, ( कारीचमेरी ) 
कासमदे) ( करसोदी ) क्षवक, (जिब्दारिपाफ इसमकार पारियात्र पैतर्भ 
प्रपिद्ध) खरपुष्प, ( क्षवकका भेदंहे ) वायविडंग, फायफल सुरसी) 
( विल्नासी ) नि्यदी, इलाह) ( शंडिका ) रेदुरकंर्णी, ! मूस्ाकर्णी ) 
भारंगी, प्रायीवल ( मेढी ) काकमाची ( मकोय अथवा गुडफला ) 
िषष््टिक ( राजनिव ) ये रसादि गणं ॥ 
यह फफरोग, कृमिरोग, कौनस, अरुचिः शशास, खासी इनको नाश 
करे तथा बणफो शोधन करे रै ॥ 
मुष्ककादगण } 
ुष्ककपखारापवविवकमदनवृकषरिशपावजवृक्षघि 
फठाचेतिं 
सुष्कफादिणो येप मेदः शुकरदीपहत्‌ 1 
मेहादःपाण्डुरोग्ः शकंराद्मरिनाञश्चनः ॥ ९॥ 





(११२४) बृहननिण्टुरलाकरः । २७ 


अध-सुम्ककः ( मोख षा मोक्ृत्त ) पास; ( दाक ) घव, (पौँ ) 








चित्रकः ( चीता ) मेनफरका वृक्ष सीसो, शूदर जीर विफला { हरड- | 
वदेडा-मामला ) ये सुप्ककाष्दिमणेे ॥ 
यद्‌ मेदःशक्रवीर्य)$ दोषपमेहः्पडुरोगसार्वरा,पथरी इनको दूरकरेर 
पिप्पल्यादिगण। 
पिप्परीपिप्पटीमूखचव्यचिधकगृङषेरम्रिचहस्तिषि- 
प्पटीदरेणकेडानमेदिन््यवपाठनीकपपमहा 
निम्बूफटदिद्गभाय (मधुरसातविपावचाविडरदन 
केट्रादणा चात। 
पिम्पल्यादिः कफ्रः प्रतिरयायानिटारचीः। 
निरन्यादीपनो एदपसुरघ्रयाम पाचनः ॥ १० ॥ 
अ्धै-पीपरः पीपराप्नलःचम्य, चीता;अदरखःफारीमिरचः गजपीपल; 
हेरुक, (रेणकादरव्य ) इछायचीछोटी, अजमेद्‌ इन्दर, पाठ, जीरा, 
सरो, षकायनः दग) भारंगी, सर्वा, तीस) वच, वायाविडंग ओर 
कटी यह पिप्पत्पादिगणै ॥ 
यह्‌ कफको तथा पीनस, वादी, अशाच, गोखा, शूल ओर आमा 
शोगके हरणकंरे तथा अग्निक दीपनकेरे है ॥ 
एलादिगण। 
एटातगर्कषटमासीष्यामकलक्पतनागपष्पभ्रिवटरे 
णुकाव्याघ्रनखशुक्तिचण्डास्थोपेयकशपिर्कवो 
चोरकवाठकरगग॒धनरसतरप्डन्दुसकाऽयरु 





सपकोरीरभददासकुड्धमानिपततागकेारथेति । 

एलाईिको वातकफौ निदन्यादिपमेषच । 

वृणेप्रसाद्नः कण्डूपिडककोटनाक्चनः ॥ ११॥ 

अर्थ-ढोदीदलायची, तयरः करट, जठामांसीः रोदहिषटूणः तजेपत्नजः 
नागकेशर, पिवसरेणुक र्यः बृदत्रल) इति (उसीव्याब्रनखकोभेद्‌ ) 
नडा) स्थौभेयक, (युनेर ) शवेषट, (सररदृक्ष) चोच (तजफामेद ) चोरक 
{ अथिपर्णीकाभेद्‌ ) वालकः ( ने्रबाला ) गगर, रालः सिम्दकः सदी + 











२७३ दव्यसंणीयाभ्यायः । ( ११२५) 
य 


अगर, षृ (सुग॑षिद्व्प्‌ उत्तरम प्रसिद्ध) उशीर (लस) । 
ङुङकम (केर) पत्नागं ओर कमछ्का केशर ये रलादिगणं 1 
यदं वात) कफः) विपविकार खुनरीःपिडका;( एसी ) रुधिर विकारे 
फाले कटि चकते इन सवको नाक्षकरे । तथा देहके रगको स्वच्छ 
{ गोरा) करे॥ 
वचाहरिद्रादिगण। 
तचायुस्तातिविपाभयाभद्रदाहणि नागकेरारेति । 
दष्ादारुहरिद्राकटशीकुटजवीनानि मधुकेषेति ॥ 
एतो वचादरिद्रादी गणो स्तन्यवरिशोधनौ । 
आपात्तीपारश्चमनो विरोपाहोपपाचनौ ॥ १२॥ 
अय-वचः मोथा, अती, दरड, देषदार) मागकेङर, ये वचादि गण 
६। हरदी, दारुहलदी,पृष्टपर्णी, इन्दर्ज ओर महुआ ये हरिदादि गणै ॥ 
यह दोनो गण खी सतनसवेधी दूधको शोधन करे तथा जामातिसा- 
रो शमनकरे तथा धिकेपफरफे वातादि दोपोफो पाचन फरे दै ॥ 
ङ्यामादिगण । 


गीर [^ भ ५ 


इयामामदाश्यामातृददन्तीरंसिनीतिखवककम्पिल- 
करन्भककंडकपुन्रेणीगवाक्षीराजदृसकरमद्रयगद- 
चीसप्रलाच्छगलान्वीसुधा एवणंक्षीरी चेति \ 
उक्तः ्यामादिरितयेप गृणो गुल्मविपापः। 
आनाहोद्रविर्भेदी तथोदावत्तेनाङतः ॥ १३॥ 
अध-दयामा (सपद निसोय) महाश्यामा ( विधायरो ) वद्‌ (लाछ 
नकी निक्चोयनामसे भिद ) दंतीक्षखिनी ( यवतिक्ताफाभेद्‌ ) तिस्वक 
{ छोथ ) कैपिष्ठक (कवी) रम्यके (दकायन) कयुक पारी) प्भेणी 
( सवर) गवाक्षी (इन्धापण ) रानपृक्त (अमव्तास ) करन) प्रतीकररनः 
गिङोय, धूहरः ठगो (इृदारफफामिद्‌ ) सया ( सेहड ) स्वणेकषीरी 


( चोक) चे इयामादिगण ॥ ॥ 
यदे गोा, विपदिकार, जफ़र], उद्रसग इनफो टृूरफरे मे| भेदृष 


है अभौत्‌ दस्तापरदे जर उदावततेषा नाशक दे 


१८ 








(११२६) शृद्चिषण्टुरनाकरः । २७४ 
१ 





ब्रहत्यादिगण । 
बहतीकण्टकारिकाङकटनफरपाठा मधुकशेति । 
पाचनीयो ृहत्यादिगेणः पित्तानिखापरः। 
केफारोचकटछासमू्रकृच्छरनापहः ॥ १४॥ 
अर्थ-वरीकेटेरी) छोटीकेटरी, इन्दो पाट ओर मुभा यह † 
गणै । यह पाचन हे तथा पित्त षादीफा ओर कफ, अरुषि, हलासः 
भूनक्ृच्छर इत्यादि रोगोफो नष करे है ॥ 
पि पटोलादिगण्‌ । 2 
पटोख्चन्द्नङुचन्दगमूनीणद्षीपाठाः कृटुरोहिणी- 
चेति । पटोखादिगेणः पित्तकफारेचकनाङनः। व्वरोप- 
रपनो त्ण्यश्छर्दिकण्डूविपाप्हः॥ १९ ॥ 
अथै-परोलपन) चैद्न, टारच॑दन, मूर्वा, गिङोय) पाट जर करदकी 
यह्‌ पटोखादि गण र॥ 
यहे ज्वर) पिततः फकफःजरचि, छर्दि, खजरी) विष इनको दुरकरे तथा 
घावको हितकर है ॥ 

„ काकोल्यादिगण । 
काकोीकषीरकाकोरीजनीवकपमषुहपणीमापपर्णमि 
दामहमिदाशित्रहाककेटशृह्ीतमाक्षीरीपद्मकपपो 
ण्डरीकद्धिवृद्धिमृद्वीफाजीवन्त्यो मधुकशेति ॥ का- 
क(ट्यादयस्य पित्तसायतानल्नाडनः १ जीवनेन 
इणो वृष्यः स्तन्यशेष्पकरस्तया ॥ १६ ॥ 
अर्थ-काक।री)क्षीस्काकोरीः जीवकः ऋषभ, मूगोन, मापपर्णी, मेदा, 

महमिद्‌ शिलोय, काकडािगी, वंशोचन, पन्ना) कमः ऋः 
वृदि, दाख, डोडी ओर मुखदटी यह्‌ काकोर्यादि गण ॥ 
यह पित्त, साधर) घादीं इनको नाककर तथा जीवन बृंहण (शर्फरकोः 
टकार ) दृष्यः स्तनोमं टधका वडनिवादय भौर कफ्फारी है ॥ 
उषक्ाष्दिगण । 


उपकसेन्यवरशिखनहकापीषदरयषिद्म तुत्थकशचेति ॥ 








२७५ द्व्यसप्रहणीयाध्यायः। ( ११२७) 
ततत्र र्सर~--- 


उपकादिः कं हन्ति गणो मेदोदिरोपनः । सरमरीश- 
कराम च्छरुल्मप्रणाञ्चनः॥ १९ ॥ 
अ्थ-ठपक ( क्षारमृत्तिका यह काशचीके पास वडदर देशे | 
होती है) संधानिमकाशिलाजीत, क्ठीसपुप्पकसीसहीग जौर नीरायोया 
ये उपकादि गण है ॥ 
यह्‌ फफ) पथरी) शकरा, मूघ्ृच्ट, गोखा इनको नष्टफरे तथा मेद 
( चर्वी) फोदोपणकरे॥ 
सारिवादिगण । 
सारिवामधुकचम्दनकुचन्दनप्मककारमरीफटपधुक- 
पष्पा्यीरन्ेति । सारिवादिः पिपासान्नो रक्तपित्त 
हरो गणः । पित्तज्वरप्ररामनो पिरोपादाहनारनः॥ 
अर्थ-सारिवा ( सरिवनगौरी सर) घटददीभ्वदन)रारचंदनःपत्राख) 
कंभारी, महुमकि एूल ओर ख ये सारिवादि गण हे ॥ 
यह्‌, प्यास, रक्तमिच) पि्न्वर ओर विशेषकरफे दाहको हरय करे ॥ 
अजनादिगण । 
अक्नेनरसाजेननागेप्पप्रियंयु नीरोत्परनख्दनटिनके 
राराणिमधुकशचेति । 
असनादिगंणो द्येप रक्तपित्तनिवर्ैणः। 
विपोपश्चपनो दाहं निहन्त्याभ्यन्तरं तया ॥ १६॥ 
अ्-घुरमा) रसत, नागकेश्चर, प्रिययु, नीटाकमर, जा्मांसी, 
कमलकेशर ओर महुमा ये अजनादि गणं ॥ 
यद्‌ रक्तपित्त दृरकरेषिपदो परो शमनकएिभीतरफेदादकी नष्ट शरदै॥ 
परूषकादगण । 
परूपकद्राक्षाकट्‌फरुदाडमराजादनकतकफटश्चाकप्र 
खानि षिपखा चेति । 
परूपकादिरित्येप गणोऽनिख्विनाङनः। 
मू्दोषदरो इयः पिपास्ाप्रो रुचिप्रदः ॥ 








(१९९८) बृरिवष्ट्रनाकरः । २७६ 








र दाख, फायफट) अनारुखीरनी, कतकफल ( | 
शाकवृक्षका फल ओर धिफखाये परूपकादि गण दहे ॥ 
यह वादके दोष, मूप्केविकार जर प्यास इनको दरण कर तथा 
हृदये हितकारी तथा रुचि इत्यन्न कतां है ॥ 
ह मियंश ओर अंबष्ठादिगण । 
्रियङ़ समङ्गाधातकौपतरागरफन्दनकुचन्दनमोचरस- 
रपा्नङ्म्भीकष्नोतीऽनपद्मकेशरयोभनवर्टवोदीर्षै 
मूखाचेति ॥ १७॥ 
अम्बष्ठापातकीडषषपद्धाकटहमधुकविल्वेरिका- 
राभत्तावररा्रपलाद्नन्द वृक्तपद्मकराराय च्‌ ॥ 

गणो प्रियवादी पकतीतानारान। || 
सन्धानी यो हितो पितते बरणानाश्चापि रोपणौ ॥ || 
अर्ै-ग्रियं्, लजलधायके एल, परागालालचंदन चैद्न मोचरसः /| 
रसात, कुमीनामा वृत्त ( जिसफी छाठ वच्रके आकार होती है ) सुरमा, | 
कमक्तकैडर मजीठ ओर धमासा मे परियेग्वादि गण है ॥ | 
अवषठा ( इरंड ) धापेकेफूट, लना, रेणुक, यठदशेवेरगियी, रोष, || 
पृठानीलोधः) पलार ( टाक ) नैदीवृक्न ( फादमरी ) ओर पद्मकेश॒र ये ||| 
अंवष्ठादिगण द ॥ ध ¢ 
ये दोनों ( पि्॑ग्कादि ओर अवष्ठादि यण). पकातिसारफो नष्ट 
करते दै दी हद्दो जोडने घलि, पित्तम परम दितकारी ओर || 
अर्को रोपण रेह । 

न्यमोधादिगण । 
न्यमोषोदु्बराश्त्यषमशककपीतिनकड़भामरकोसाः 
अचोरकपननम्बुदयप्रिपाटमधुकरोदिणी वन्जुखकद 
म्पवद्रातिन्डुकत्िखकः स्ावरयनभद्यतक्पलस्ना 
नन्दुपृकषूति । न्यमरोषूदिगिणोनण्यः संवादी भमप्ताष- 

कः। रक्तपित्तहरो दाहमेदोधो योनिदोपडव्‌ ॥ 
ज-बड, गूर, पीषठ) पार) महुआ; अबड़ कोह आमः 
कञ्ञा, चोरफपत्र, { छाखकावृकत ) छोरीजामुन ( काकनाग्नन , || 


५५ 
् 
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बीजासन { रानजामुन ) ्िरनी, सुलदटी, फायफर, पेत, कदैव, वेर 
तट्‌, सालवृक्ष, रोधः पठानीटोध, भिरार्वौ, यक ओर नैदीषृक्षये 
न्यप्रोधादि गण दै ॥ # 
यह्‌ बरणको दितकारी) प्राह, ट्टेहादआदिषफो जोडने वाखा रक्तपित्त, 
दाह मेद्‌ ओर योनिके दोप इनको नाश एर ई ॥ 
गड्च्यादिगण । 
गदचीनिम्बङ्स्तम्ुरुचन्दनानि पृद्मक्चेति । 
एप सवेज्वर च्‌ हन्ति गुद्रच्यादस्तु दीपनः 1 
दद्छाप्तारोचकवमीपिपाप्ादाहनारनः ॥ 
अभे-निलोप) नीमःधनिरयारा्चैदन ओर सफेद चदन तथा पञ्माख 
ये गुदूच्यादि गणं । यह सवेज्वरोफा नाशकरे ओर जटशपरिफो दीपन 
फर है । तया दष्टास, अरुचि, वमन, प्यास, दाह इनको नष्टकरे ॥ 
उत्पलयादिगण 1 
उत्पटरततोतपख्डुखुदसोगन्धिककुवख्यगुण्डरीकाणि 
मधुकश्चेति 1 उत्पठादिपय दाहपित्तरक्तषिनारानः। 
पिपासताविपहदवोगच्छर्दिमृच्छौहरोगणः॥ 
अथ-नीला फमल, छाटकमल, फकमोदनी (धौला, नीलोफर ) सौमं- 
धिक (नीटकमरफे आकार सुगधवाङा ) इुवख्य ( ुढनीर ओर सपे- 
दीयुक्त फमल ) पुंडरीक ( सपेद फमल ) ओर मुलदटी ये उत्लादि 
गगहे॥ 
यह दार, रक्तपित्त प्यास, विषदोष, ददयकेरोग, धमन ओर भ्च्छौ 
इनको हरण फरे है ॥ 
सुस्तादिगण। 
य॒स्तादद्रादारद्ट्ाहरीतक्यामठकषिभीतकषर- 
मवत ।वचापाठाकटरोिणीराङ्गशातिमिपाद्राविडीभिा- 
तकानि चिन्रक्चेति। एप मस्तादिको नान्न गणःछप्म- 
निपूदनःयोनिदोपहरसस्तन्यरोषनःपाचनस्तया ॥ 
अर्य-मोपा, ददी, दारुदलक्ा, दरड, आमला, षेडा, फु (कट ) 
+~ 





( ९१२०) बृदनिषण्डुरलनाकरः ७८ 
~~~ 
ड वच, पाठः करटकी, यवतिक्ता, अती; 'कोटीदकायवी; 
भिलावा ओर चीता ये युस्तकादि गण है ॥ 

यह्‌ कफ़को दूरके, योनिदोपको इरण करे, 'स्तनसवधी रूफ 
शरुद्धकरे ओर पाचन टे ॥ 























विफलागण ति 
इरितक्यामरकविभीतकानि मिफखा (1 
तरिफडा कफापित्तत्रा मईइएविनारानां । 
चक्षुष्या दीपनी चेव विषमन्वरनारिनीं ॥ 
अर्य~द्र्ड, बेडा जौर भमला यह निफला है यह फफ) पित्त) भेह) 
क्रुष्ट ओर विपरमज्वर इनको नाककरे नेत्रोफो परमहितकारी ओर 
अभिको दीपन करेहै। 
क न विकट्गण 1 
पिष्पटीमरिचशगेराणि तरिकटकम्‌ । 
ज्यूपणं केफमेदीमं मेदङ्त्तमामयाय्‌ । 
'निहन्यादीपनं गस्मपीनसास्यलपतामापि ॥ 
अधै-सोंठ, मिव ओर पीपर ये च्रिकटुकगण हँ इसफो न्यूषण कहते 
यह कफ, भेदा भ्रमे) फोट, तवक रोगोको, गोडा; पीनस ओर 
म॑दामि इन सबको दूरफेरे मौर अमिक्षी दीपन करे है ॥ 
आमलक्यादिगण। 
आपलक़ीहरीतङोपिष्पल्यशचितरकश्चेति । 
आमख्क्थादिरित्येष गणःवन्वरापहः । 
चक्षुष्यो दीपनो वृष्य-कफ़ारोचकनारेनः ॥ 
अथै-आमटा, हरड, पीप ओर चीतिकी छार ये आमलक्यादि गण 
है यह सव न्वरोको ओर कफ तया अरुचिको नारा कर, नेतरोको ,हिता- 
वह्‌ दीपनःओर.वृष्यरहे ॥ 


र ^ चप्वादिगिण ४५ ~ -ठोहमट्शचेति [3 
अुसीसतप्ररजतकृष्णठोदसुवणीनि ॥। 
-गणसरप्वादिरित्येप गरकरिमिदरःपरः1 


॥ 
| 
॥ 
॥ 
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, पिपाप्ाविषट्रोगपाण्डुमेदरस्तथा ॥ 
अथे-राग, सीसा, ताम्बा, चांदी, सेडीरोड, सुवण ( सोना ) . 
मर ( छोदकीटी) ये अष्वादि गण ृत्रिम वपिषदोष, एमिरोग, प्यास, 
विषदोप, हृदयरोग, पाड़रोग ओर भमेद्‌ रोग इनको हरण फर ॥ 
2 लाक्षादिगण । 
रक्षाख तङुटजाऽरवमारकदरफख्दरिद्ाद्यनिम्बतत- 
च्छदमाठत्यस्चायमाणा चेत्ति। 
कपायस्तिक्तमधुरःकेफपित्तारसिनरिनः। 
§एक्रिमिरस्थेव दुएत्रणविशोधनः ॥ 
अथ-लाखः अरिवत ( जमखतास ) इन्दर, फनेर, फायफल) ₹रदीः 
दारहरदी, नीम, षतोना, माठती ओर चायमाण, यर लाक्षादिगण 
कपेखा, फट, मिष्ट रेखा ! तथा कृमिक्ष्टको नादाकरे तया दष्टमासूर 
आदि फौर्टोफो शोधन फरे दै ॥ 
लघुषचमूलगण । 
पन्च पञचमूान्यत ऊष्वे पृक्ष्यामः । तन्न च्रिकण्टकबर 
इतीद्रयप्रथक्पणीं विदारिगन्धा चेति कनीयः। 
कषायतिक्तमधुरं कनीयः पथचमूककम्‌ 
वातरं पित्तरामनं बदणं वख्वद्धेनम्‌ ॥ 
मर्प-अव पांच प॑चमूलोफो फदते दाता गोखरू, छोटीफटेरीवदीफद- 
रीभपृष्टप्णी जर शारपर्णी यह छोटा पंचमूल द ।यह फपेला)फटमा ओर 
मीठादि तथा वात ओर पित्तम शमन फर, शृण ओर वकफो बटाताहै 1 
बृहत्पंचषरख । 
विस्वाग्निमन्थटुडकपाश्याकारृमय्येश्रेति महत्‌ । 
पंततिक्तं कफवातघ्नं पाके ख्ष्वप्रिदीपनम्‌। 
मधुराजरसथेव पवेमूढं मदत्स्मृतम्‌ ॥ 
अर्भ-प्रटगिरी, अरनी, स्यौनाक) पाठल अर कमारी ये शृदपंचम्‌- 
छहेयद षडा चयि मीठा, फफ वादी इनफो नष्टकर, पयने पर 
रुषा ओर मपरिको दीपन करे ६ 1 


( ११२२) गहत्निषण्टुरत्नाकरः 1 २८० 








दशसरल । 
अनयोदंशामूसुच्यते । 
गणःर्वाप्तहर दपं कफापित्तानरूपहः। 
आमस्य पाचनश्चव स्वेज्वरविनारानः ॥ 
अं-छटे ओर वड दोनों पंचभ्रकोके मिलानेसे दशम्रछ होताहै । यह 
दशमूकयण श्वापरोग, कफ) पित्त ओौर वादी तथा न्वरफो नाशकरे 
ओर आमो पावन करे है ॥ 
वह्ीपंचक तथा कैटक्पचक । 
विदारीपारिवारजनायुद्च्योऽनशङ्गी चेति वदी 
सज्ञः | केरमदानकण्टकसरोयकरातावराग्रभन- 
स्यत कण्टकपज्ः ॥ ् 
रक्तपित्तदरो द्येतौ शोफ्यविनाशनो । 
सवमेददरो चेव शुकदोपविनारानौ ॥ 
अर्य~विदारीकफैद,सरिवन)हर्दीःगिखोय ओर मेगसिगी ये बष्टीपंच- 
कै । कसेदा, मोखरू.कटसंरेया, सतावर भनसी ये कंटकप॑चमूलरै ॥ 
वष्ठी पवक ओर कटक पंचक) दोरनोगण रक्तपित्तको हरणकरे) त्रिविध 
शोथरोगफौ नारके तथा सरवैप्रमेह ओर शुकके दोपको हरणकरे है ॥ 
तुणपचक । 
युशकाशनख्दभेकाण्डेक्षुक इति तणसंज्ञकः। 
सूखदोपिकारश रक्तपित्तं तथेव च । 
अन्त्यप्रयुक्तश्षीरेण शीघमेव विनारयेत्‌ ॥ 
अर्थ-ुदा, कार, नरसल, डभा ( डाभ ) गौर काडेश्चक ( सरपता) थे 
तण्पचफरै।यह मृत्रदोप तथा मूके विकारोको रक्तपित्तफो शीव दूरफरहे 
पाचोकेयुणएकश्चोकसेकट तेद । 
एपा वच््ह्यग्रद्यावन्त्यगपत्तविनानः 


पञथका छष्मदमनावितर्‌ परक पित ॥ 
अर्थ--इन पांचा पंचकोमे आदिक दोपचक ( लघ्पेचमछ ओर 
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बृहसपंचमल ) वादीको हरण करते हँ ओर अत्यपैचक { वृणैचमूल ) 
पित्तको शमन करे है । ओर बीचके ( वठीसंजञक ओर कंटकसंत्क 
पचमूल > कफो समन करे है ॥ 

तिव तादिकमन्यतोपदेश्ष्याषः । 
अथे-ज्रिवृतादिकगण अन्यत्र फिये अगि संशोधन सेकशषमनीयाध्या- 
यने केहेगे ॥ 

इनको संक्षेपत्वदिखतिहं । 

सम(तिन गणाघ्येते प्रोक्तास्तेषान्त॒ विस्तरम्‌ । 
[चाकक्ातषु व्याप ज्ञाता दपबखषरम्‌ ॥ 

अधे-ये रेक्षपते ( ओप्धोकि ) गण फे ई दोपोका वखावछ विचा- 
रफ आगे चिकित्सास्थात्मे इनफो विस्तारसे वणन फर दोपोंका वलाः 
वल कहने संपूरणं परीक्षा्ओका रहण जानना ॥ 

इन गर्णोका क्याकरेः इसवास्ते कहते । 
एभि्टपान्‌ कपायांश्च तरं सर्षिपि पानकान्‌ । 
प्रविभज्य यथान्यायं कुर्वीत मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
अथ-ऊुशल्यैदय इन ओपधोश्ठा यथाक्रम विभाग करके हेष, फपाय 
( शतक्षीत) स्वरस, फांट, करफ, आदि पांच फपाय ) तै) पृत ओर 
डादिफोंकी कल्पना करे ॥ 

अओषधरक्षणकीषिि । 

धूमवपोनिज्छेदैः सवत्तुष्वनभिदुत ॥ 

आहयित्वा गदे न्यस्येदिधिन।पधरस्रदम्‌ ॥ ५ 
अधै-रिषिध ओपधरसंप्ररफो टेफर पूं, वप, हवा आर छदो स्वे 
अमे न पिगडते पवि रेखे उत्तम मकानमें ओपर्पोको रखनी चाहिये ॥ 
इस द्रव्यगणकी कैसेयोजनाकरे सो कदे । 

समीक्ष्य दोपभेदांश्च गणान्‌ भित्रान्‌ परयोजयेच्‌। 
पृथद्मिशाम्‌ समस्तान्‌ भा गणं वा व्यस्तर्ंदतम्‌ ॥ 
अ्थ-वैद्य दोपेको परपद २ देके अमिभित्त गरो योजना करे 
शः 


( १९१३४) वृहिष्टुरनाकसरः। २८२ 








तथा दिदोष मिले देखके मिनित गणोक्षो देवे ओर सेपूरणं मिले 
देखे तीनो सणोको भिलायके देवे ॥ 


इति दभ्यखग्रदणीयाध्याय खमाप्त 1 


पहलीभध्यामें टिखभाये है कि) “निद्रतादिमन्यनोपदे्यामः"भधौव्‌ 
निवृतादिगण अगमि ( सशोधन सेशमनीयाध्यायम)करगे अतएव 
हमसशाधनरसंशमनीयाध्यायको कहते ह ॥ 


अथातः संशोधनसंशेमनीयमध्यायं 
व्याख्यास्यामः। किती 
अथै-अवे सशोधन ओर सदामनीयञध्यायकी व्याख्या करते हं । पूष 
दव्य संमहणीयाभ्यायमे व्याधिके नाशक दरव्येकिर्गण करे ओर इस 
संशोधनसशमनोयाध्यायमे दोपेकि प्रायः नाङकरी पचकर्मोपयोमी 
शोधन द्रव्यसगरहणोक तथा वातादि शमनदरव्य गणोको फे । तहां 
सेरोधन दो भरफ़ारका ३, जैसे-वमन ओर विस्चन, तहां विरे्चनकफे पे 
वमन कराते हे इस कारण वमनटग्यगृणक्षो कहते है ॥ 
वमनद्रव्यगण। 
मदनछुटजनीमूतकेक्षङधापागवकृतवेधनपेपवि 
उङ्गपिप्पठीकरजप्रत्नाटकोषिदारकद्रार्ा 
स्वगन्धाविदुखवन्धुजीवकस्वेतासण पुष्पीविम्बीव 
चाम्गेवारचिन्रा चेल्यष्वभागदराण । त कोवि- 
दर्पाणां फखान । कोविदायदाना मखानि ॥ 
अ्थ-मेनफल) इन्दर, दार, कडू, धामार्गव (पीले पूटकीतो- 
रई ) कृतवेधन ( सेद एूलकीतोररं ) सपेदखरसो, वायपिडग पीपल) 
कना, पवार, फोषिदार ( फचनारकामेद्‌ ) कडुंदार ( ठिषोडेदिद्रस॒मा) 
मीम, असगंध) वेतः मक्षनियाकापुप्प, स्पेद्वय, सनदी, कंट्री, लाल- 
व, इन्द्ायण, चिनांडना ( जिसका फ प्रबले आकारका दोता) 
चे उरष्वृभाग इरण कत गणं टे अर्थात्‌ षमनफारी ६ । तहां वदाल 











२८३ संशोधनसंरमनीयाध्यायः। (११३५) 





न भेनफलादिकफे फ लेने ओर कोषिदार आदिकी जदछेनी 
चाहिये । यह ओषध कोडतो अकेटीही पलटी छती है ओर फोर 
वमनकारी द्वन्पकै साथ मिनस वमन (उलदी)खातीहे ॥ 
सिरेचनद्रम्यगण । 

वरिता श्यामा दन्ती उवन्ती सप्ता द्धिनी विषाणि- 
का गवाक्षी छगलान्वी स्॒कखुबणंषीरी चिजककिणि- 
दी इशकाश॒तितककम्पिखकरम्भकपाटखप्रगदरीत- 
क्यामटठ्काभातकेनाछाचतरहरुरण्डप्ूतीकमहव्कष- 
सप्च्छदाकेभ्योतिप्पतीचेत्यधोमागदराणि ॥ 
तर तिस्वकपूवोणां मूखानि । तिल्वकादीनां पटखा- 
न्तानां त्वचः कामपहटकफटरनः । एगादीनमेरण्डा- 
स्तानां फटानिपूताकारधया प््राणिरिषाणां सारणा 
अ्-लाछजडकी निसोय, सपेदनिसोय) दंती (दत ) दव॑ती 
( द॑तीफाभमेद्‌ जिखकौ वरी कते ) थूदर, शंसिन, मेढा्तिगी, स्पेद- 
फूटकी इन्द्रायण, विधायरा, सेड, चोक, वीता, कटभी, ङश, कारः 
तिल्वक ( छोरीखोध ) कर्वाला; परटोरकीजड) पाटल, सपारी, द्रड, 
आमला, बहैडा, नीरी, अमलतास्भंड, फंजा) मदाषृक्त ( धूहरकाभेद्‌) 
सतोना ओर माटकांमनी यह्‌ संपूर्णं ओपी अधोभाग "हर अर्थीच्‌ 
देस्त छती ह । इनमे तिस्वकते पूरं अथौ निसोथ आदि जिते 
द्व्यह उनकी जड छेनी,तिखकसे लेकर पाटल पर्यत्तकी वचा (गल) 
छेनी । कवीरैः आदिकं फलका वणले जीर ॒सपारीसे छेकर अंड परथ- 
तके फ छने, केना ओर अमखतासके पत्त, वाकी -जो री उनफा 
दूध लेना चादििये ॥ 

वमनाविरे्चनकत्द्रिव्यगण 1 

कोरातकौ सता शंखिनी देवदाटी काखेदिकाचेत्यु- 
भयत्तोभागदराणि । एषां स्वरसा इति ॥ 

-अ्े-तोरईं (कडवी तुरेयां ) शृहरः ांधिनी, वेदार जीर `करेा 





( ११३६} बुदानिषणष्ट्रलाकरः २८४ 








(4 सह दोनों भागसे हरणकत्ता है । घर्यात्‌ वमन ओर विरेचन दोनों 
कराते ई इनका सवरसखेना । 

रिसोर्रेवन ! 

^ 
वीरविम्बीगिरिकर्णिकाक्रिगिदविचाग्योतिप्पतीकरभः 
फ [खकटड्युनातिगिपाश््वेरताखीरतमाखसुरमानेके 
इदमिषश्ङ्गमातटुद्वीमुरुङ्ीपीटुजतीशारूतारमधुः 
कठक्षाहिद्धख्वणमचगारूङ्दततमूबाणीतिरिरोपिरवनान 
तेच करीरप्वाणा फलानि । करवीरदीनामकन्तानां 
मृखानि | तालीरिषूवाणां कन्दाः । ताटीजञादीनामनः 
कन्ताना प्राणे) इटुदीमेपशरद्ीतवयो । माठदुद्रम- 
सङ्कीपीटुजातीनां पष्पणि।शाखतारमधुकानां साराः 
दिखे नियमो । उवणानि पाथिवविरोपाः । म- 
यान्यासवसंयोगाः। मूको मखक्रिति ॥ 
अ्ै-पीपर, वायि, ओंगा, सदेनना, सरसो तिरय, फालमि 
रच) कनेर, दूरी, सेफन्द, कटभी) वच) मारकांयनी) कजा, आकः 
सपेदडाफ) छ्सन, अती, जदरख, ताङीसपन्) तमारपत्र) तुटसीः 
उदैरफः हिमोटः मेटार्िगी, विजौरा, अरण्य्शज, पीट, चमेटी, शालः 
तार. मजा, खाख; दग, निम, मय, सोवरकारस ओर गौका मूत्र; 
यह्‌ मस्तफके, पिरेचफ ई । फमेरफ) जी) भयम ह उनके फर लैः 
फथणेरमे आदिठे आफप्य॑तफी जडष्टे, तादीससे जो प्रथम ह उनके 
कैद छेवे, तादीषसे छेकर कुटेरक तफके पत्ते रवे । ईिमोट आर मेरा- 
सिगी इनकी खारकेविजया अरण्यधीम जर पीट इनके पएरे, 
ता, महुआ इनफा सारे हग, राख, इनका गदे, पृथ्वीका विफार्‌ 
मिमक,आश्चव आदिय संयोगसं मथ जानने गोवर जीर गोमूत्र आदि 
मल ये सव प्रसिद्धदी ई अतएव इनको श्यरूपसे टी ग्रदण फरे ॥ 
संखमनान्यत ङ्द वल्यामः। 
अर्भ-संश्ञोयनको कफर अव संशमन यर्गोफो कहते, उत्तम रीति 





२८५ संशोधनसंक्ञमनीयाध्यायपः ! { ११३७ ) 




































र दोषो विना निकाली रामन करे ओर जौ दोपदरषित नदीं ह 
उनको बढावे नी जयोद्‌ जो देहमे व्याधि उसके सेशमन करे अर्थाद्‌ 
टूर करे ओर जो व्याधि देनिवाली है उसको मगटन करे, उस | 
धके संदामन कते ह । जैसे परमाण दे “नरोधयति यदोपान्‌ षमानो- 
दीरयत्यपि॥मीकरोति चं केद्धान्‌ तस्वंशमनेमुन्पतेणदोपशब्द इस जगे 
दोपोनें दोपि फार्योमिं ओौर रोगमें भी फा रै। 

वातसंश्मनेोवर्गः। 
तन भदेदारुुएदरिदाषरणमेपशृगीरसापिबस्तेगक 
कच्छुरतिछकङ़वराकरतरतहवरानिमन्यवततदि 
न्येरण्डार्मभेदकाठककशतावरीपुननेवावसुकिर 
कांचिनकभांमीकापांसीत्रथिकारीपन्ूर वद्रयपकाटडु 
उत्यमभतीनि विवारिन्धादिथ द्रे चायेषृचमूरयो स 
मासेन वातसंदामनोवगंः ॥ 
अथे-देवदार, कूट, हृदी, परना, भदा्विगी, वला (सिरी ) अति- 
घला (कंगरी ) फो, कौर, साल, काषटपाटर) वीरतर, कटसरेपा, 
अरनी) गिोय) अंडपापानभेद, षेदआक, भाक, सतायर्‌, साठ, वकः- 
पुष्प, ओंगा, धतरा, भर्मी, उनफपास, वृधिकपाफ, पतंग, वेर,रजो, 
वेर कुरथी, विदारिगंधादिगण ओर दोरनोरषचमूछ, यह ॒संक्षपसे घात 
संशमन बर्थात्‌ वातनाशक धरै ई । ( प्रभृति ) इ्द्‌ म्रहणसे उडद, तिर, 
ओर आलसी आदिका रहण ३ ॥ 

पित्तसंदरमनोवगेः 1 
चन्द्नङ्कचन्दनहवेरोरीरमजिष्ठपयस्याविदारीशताव 
रीगन्दरारेवाखकद्दारषुदोत्पठकदरीकन्दरीदूवामू 
वाभृतीनि ककोट्यादिन्येमोपादिस्ठपृचशूटमिति 
्माेनपिततसंरामनो वयः ॥ ॥ 
अभे-चंद्न, पतंग षा खाट्चदनः, नेत्रवाटा, खस मजीढ) पीरका- 
कोटी, चिदायकंद! शतावर, सुर्गधितृण, शिवार ( काई्‌ } लादकमल) 
(न 








॥ 


( ११३८} वृहतिषण्टुरलाकरः! २८६ 













कमोदनी, नीलकमल) केला, कंदली [ नवीन अंङ्कर ] दरवा, मूषो, | 
काकोर्यादिगण) न्यग्रोादिगण, वृणप॑चमूढ ये सकषेपसे पित्तसंरामन 
वग हे जदिरृन्दसे मधुरः कठुर ओर कये पदार्थौका ग्रहण है ॥ 
कफसंरामनषरगे । 
काटठ्यकारुरतटपणङ्कणएदारद्राग्रातरिवरात पुष्पापर 
छरस्प्रकस्यदिकेय्यगुदासमनःकाकदनाखङ्गख्कां 
हस्तिकणञुला्तकखमनकपर्र तान वद्छयकन्टकपचमू 
ट्यापपप्पल्याददर्याददष्ककाद्दिचादः स॒र्सादि 
रारषधादिरिति समासेन रकेष्मंसमनो षैः ॥ 
अथे-कालटेयक ( चंदन विशेष ) अगर, इलदर, शूट, रदी, . कपूर 
सोफ निसो) रास्ना, फटेरी) फंजा, हिगोर) चमी, काकडोडी) फलः 
यारी, भूपलासः, सुजातक) खामजक ( खसकभिद्‌ ) र्यादि तथा, बद्धी 
पचक, कंटकप॑चकः दक्षमूल, पिपर्यादिगण) बहत्यादिगणः, सुष्ककादि- 
गण, वचादिगण, सुरसादिगण ओर आरण्वथादिगण ये संक्षेपे 
कफ संञ्रमनवयहं ॥ 
संमन्ओरसंश्ोधनद्रव्यो कीमाचा 1 
तन पवाण्यवापधान व्याध्यग्िपुरुपवरन्यभिसमी 
क्य विदध्यात्‌ ॥ 
अय-तहां पूणं सशोधन संशमन जीपर्थोफो येगीके रोगफो अत्रिं 
ओर उसके वर ( शक्ति ) फो देखके अल्प मात्रा या बृहन्‌ मात्रा देषे ॥ 
व्याधिमेंवलाधिक्यभमौषषकेञअवगुण } 
तेचव्याववरदाधकमपिधसपयुक्ततङुपरामय्यन्याधि 
व्याधिमन्यमावहति । अगरिवलादधिकमनीण विभ्य 
वा पच्यते।पुरुपयलदापक ग्यानिमूच्छमदानावहति॥ 
अभ-तहां व्याधिके वसे अधिक अपथ देनेपे पह ओषध उसरोग- 
को शमनकर दूषी व्यायिको प्रगटफर 1 इसीप्रकार जठरामिष्ी 
शाक्तेसे आधिक ओौपय देने षर व्यापि देरमें पके,अयया विष्टव्य शकर 
पचे } इसोपरफार प्रपंे वरते अपिक जपय देनेप्े गानि, मृष्ठा 
मौर मत्तापस्थाको फर ६ ॥ 





२८७ संशोधनसंशममीयाध्यायः। ( ११३९) 
संशोधनकेदोष । 
संरमनमेवं संशोधनमतिपातयति । 
अ्थै-इसीपरफार संशमन ओर इस्से अधिक संशोषन दोर्पोको करे 
अत्‌ सोगीके वको नए फर ॥ 
अौषधकीहीनमाव्रादेनेमेदोष । 
दीनमेभ्यो दत्तमक्षिित्करं भवति ॥ 
अर्थ-तेगके वटे हीनमात्रा सोमीफो देनेसे वो व्यथं जाती टै दस्मे 
ङ फा्यं नही होता ५ 
सिद्धीदेदठपाधिय्येकोदिखातेर । 
तस्मात्‌ सममेव विदध्यात्‌ ॥ 
अधै-तस्मात्‌ फहिये वही न्यूनाधिक देनेसे रोगौफो हित नीं पडे 
इस्रीसे सेमे अनुसार यथाथ मात्रा वेयफो देनी चाहिये ॥ 
( दुबेढकोती्णवमनविरेचनदेनानिपेष ) भवन्तिचात। 
रोगे सोधनाध्ये ठ यो भवेदोपदुवटः। 
तस्मे दयाद्भिपर्‌ प्रज्ञो दोपप्रच्यावनं इ ॥ 
अ्-जो पराणी कोधनसाध्य सेगमें दोपोकरके दुर्वटदहो (फि्‌ उपवासा- 
दि फरके दुल न हो ) उसको उद्धिमान्‌ वैय दौपोंका निकाठनेषाला 
नघ विरेचन देषे। 
अवस्याविद्रोपकरकेग्याधिटुवेटकोमीशयोधनकरे । 
चछ देप मृदौ कोष्ट नेक्षेतातर वं वृणाम्‌ । 
अन्याधिदुैरस्यापि शोधनं हि तदा भवेत्‌ ॥ 
अर्ध-दोपोफे अपने स्याने चापमानं दोनेपर-तया नम्रकोष्ठषाठेफा 
( आम अपस्यामें ) वटाव न देवे, उपवासादि दख भी दो तयापि 
उसफा शोधनं करना चादिये ॥ 
मध्यवखीतयामध्यअश्निवाटेमदप्यकोकितनी- 
मात्रदियदक्दतेदं + ५ सिसत 
व्याव्यादिपु ठु मघ्येषु क्रायस्या 1 





( १९४० ) वृहत्निषण्टुरलनाकरः 1 २८८ 





चरणे देयः कल्कोऽ्षपमिततः॥ 


























अर्थ-व्याधिजादिके मध्यवल होनेसे काय ओर शृतश्ीत आदिकी 
माचा चारपख्की देवे ओर चूण १ तीकदेवे, तथा कल्ककौ माना भी 
एकं तोल मा किये ॥ 
स्वयं भवृत्तयोपस्य परुकोस्य्‌ रोधनम्‌ । 
भवद्टपवरुस्याप प्रयुक्ते व्याधनाद्नम्‌॥ 
अ्थ-यदि दौप स्वय निकरतेहो तथा मूदुकोष्ठ एषं हीनवी एर्पको 
शोयन न्यापिनाक्चकरे 1 
इवि सशोधनसदामनीयाभ्याय समाप्त । 


अथातो द्रम्यविशेषविज्ञानीयमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । 
अर्भ-अवे दव्यविरोष विज्ञानीयाध्यायकी व्याख्या करतेहे 1 


[^ न 


पथिव्यतेनोवापाकाञानासमुदायादरृन्याभिनिवरिरः- 

त्कपस्लवभिव्यलेको भवतीदं ,पाथिवमिदमाप्यमिदं 

तेनसमिदं वायन्यमिदमाकाशीयमिति । 

अथे-पृण्वी, जल, अप्निःवायु ओर आकाञ्च इनफे एकव दोनेसे उष्य 
की उत्पतति, शरदि जर अभिन्यापकता (मर्दी) देती नैते यददन्य 
पार्थिव ( पृथ्वी स्व॑धी ) ई, यह्‌ माप्य ( जलप॑वयी ) है, यह तैजस्न 
(अभनिसर्वंधी) दै यद वायु्ठवधी भौर यहं आकाश्च संर्वधी दव्य टे ॥ 

उत्कं उपाधिमेद्को दिखाते ! 

तच स्धूरतारसान्दमन्दस्यिरखरगुरुकठिनगन्यब्रुटमी- 

पत्कपायं प्रायश्च मधुरमिति पात तत्‌ स्थेय्येवछ- 

संवातोपचयकरं विङ्ञेपत्धाधोमतिस्वभवरमिति। 

अर्थत स्पृूटषार ( मोदापणा ) सन्ध (मराइमा ) मद्‌ स्थिरुपर 


२८९ दग्यविशेविज्ञानीयाध्यायः । ( १९५१ ) 





( तीक्षण) ग ( भार ) कठिन, अधिक गेधयुक्त, इछ केषा ओर परायः 
मधुर जो पदार्थं हे उसफौ पार्थिव जानना अर्या यहं पू्ोक्त युणयुक्त 
पदायेको पृथ्वीसवंधी जानना ॥ ॥ 

पाथिवयुणषल फट्कर उसीकी क्रियावते कदत कि षड्‌ स्थिर(मच- 
छता ) बलसषात ( ददबलं ) ओर उपचय (दण ) को कर है । 
विशेष करके इस पार्थिव दरव्यफा अधोगमनश्ीर स्वभावे अर्थात्‌ यह 
नीचेफो जाती हे ॥ 

,जलद्न्यकीउत्कषडपाधि 1 
शीतत्तिमितप्िग्धमन्दयुरुषरसान्दमदुपिच्छिररः 
सबडुरषीपत्कपायाम्डटवणं मधुरसप्रायमाप्यं तत्‌ 

।| स्नेदनप्रहादनञ्दनवन्धनविप्यन्दनकरमिति ॥ 
अर्थ-कीत) स्तिमित { आद्रैता ) क्तिर्ध ( चिष्ठना ) म॑द्‌ शरु, रस, 
|| सान्द्र, दु ( नरम ) पिच्छ (स्दसदार ) रसुवहर ( बडतरपवाखा ) 
\|| ईपकपाय ( कुखकपेखा ) खदा) निमफीन ओर मधुर स्समाय पसा 
प्प ( जरः ) पदां दोतपै 
+| ई स्नेहन ( चिकनाईं करनेवाला ) गल्दादन ( इसोमादम ) छदन 
!|-(जाद्ैकर्ता ) बंधन ओर षिष्यंदनकर ( क्षरने वाटा ) इत्यादि गुणोको 
॥| यह आप्य दुन्यकरे हे ॥ । # 
तेजसद्वन्यकेयुण जीर स्वमाव 1 
इ्णतीक्ष्सृक्ष्मरुक्षरटघुषिशादं रुपणवहुटमीप , ` 
दम्डद्वणं कटुकरसप्रायं विशेपतशचोद्धेगतिस्वभाव- 
मितितेनपं तदरनपचनदारणतापनप्रकाडनप्रभाव- 


णेकरमिति ॥ 
अर्भ-उय्ण तक्ष्य { तीखा चरपरा ) यस्म ( छिदमिं पवेरकरता ) 
रूप (रखा ) खर (धेनो ) रबु ( दफा ) विदद्‌ (कटनेवारा) रूप 
गणवदल ( इरमेश्षगुण अधिकृ रहता ) रै, इख खडा) लिमकीन, 
जर कटुरसमायरै तथा इसका स्वभावं उष्यैगति (र्पस्को निवास) 
ये केजय पदा्यका स्वभाव ई ॥ 
अव दृ गुण कदते ह॑ फि, थे दहन ( दाह ) पचन ( पाचक ) 
| 


१९ 








| 


( ११५२) उृहतरिषण्ट्र्लाकरः 1 २९५ 





¡|| दारण ( चीसना ) तान ( सतापकारी ) प्रकादान(उजेखकसने वाहा ) 
तथा प्रभाः तेज आर वणे गीर (सेद्‌ ) इप्यादि रुणोको करे है ॥ 
वायवीयद्रव्यके गुणस्वमाव । 


सृ्मरक्षवररेशिरर्धुविशादं स्पशबहठमीपत्त्त 
विद्धपतः कपायामात बायवाय तद्रशवलपषग्टप्‌- 
नातरूक्षणवेचारणकरामात ॥ 
अर्थ -सूष्म, रुक; सर, शिशिर ( शीतक ) थु धिश्द । 
( इसमे छनेका गुण अधिके ) इख फंड अर विरेपकफरफे फषेरा 
इत्यादिगुणवान्‌ वायवीय भर्थात्‌ वायुसंबधी दम्य होता है ॥ 
भव इसके शुण फटते है कि,यह चैशद्य (फेना) ऊषिव (हटकापन) 
गप ( वृष्यताके विरुद्ध ) विहू्षण ( सक्षताकारक ) ओर परिचारणकर 
( म्भे अनेक विचार फरता ) इत्यादि पवन दग्यकफे युण जानने ॥ 
आकाङ्ीयद्रन्यके यके गुणस्वभाव 
स्णदु्मघ्रढन्यवायावकिक्तमव्यक्तसम्‌ (शोष्द्बूहुट- 
माकाशीयं तन्पादषरशोपिस्यैखववकरपिति ॥ 

"अ्ै-श्ष्ण ( गिरुगिखा ) सुक्ष्म यड, व्यवायी ( मयम सब~ | 
व्याप हौकर पकने बाला ) विविक्त ( पृथक्‌ इभा अयात्‌ अवयबद्वारा 
कररफे श्रन्थ ) अव्यक्तरसत ( जिसमे मधुरादि रसफी प्रतीत नहो ) तथा 
शष्दबहुर ( इसमें शब्दा गुण अधिके ) $ क्डआ ओर विदोप 
फरफे फपेखा इत्यादि गणदिरिष्ट आकाञयीय जयद्‌ आफाग् सपे 


द्रव्य जानना ॥ 
अव इते ण कहते हं कि, यह मादेव ( मृदुता ) पियं ( छिद्र 
भाववाला ) सीर टका फरमेवाखा आष्टाङसेधी दव्य जानना ॥ 


सब ओबधोको पांचमौतिकल्व । 
अनेन निद्रौनेन नानौयधीभूतं नगति किथिद्रभ्य- 
मस्तीति कृत्वा तं तं युक्तिषिरोपम्थ वाभिसमीक्ष्य 


स्ववीय्येुणयुक्तानि दव्याणि कमेकरणि भषन्ति ॥ 
थ-दम पूर्वोक्त पांचभातिक द्रव्पारे फटने यह दिपाया रिद 
स्याषर जंगमासक जगद कोसी दव्य अनीपधिमूत ( जो ओषप 








२९१ ठव्यविशेषविज्ञानीयाध्याय । (११४३ } 


न्‌ फटरती हौ ) नहीं है ( अर्या जितनी सतास्मं वरतुहे षो सव 
ओषवरूपंदे ) इसीसे उनकी प्रथ्‌ २ युक्ति विशेष ओरं विशेषको 
षिचार स्पवीर्य॑शुणयुक्त 2व्य देनेसे वो कर्मके करणेदाी होती है ॥ 


तानि यदा वन्ति स कटः यरवेन्ति तत्‌ करम, येन 

छान्त तद्भय) यत्र इवान्त तदाधकरण, यथाङ्कवान्त 

स उपायः यात्रष्पादयाते तत्फरमिति ॥ २ ॥ 

अ्थ-षो ठ्य जिस कारे क्रिपाक्रे ईै वो कार जानना जीर जो 
काथ क्वो कहै, तथा जिसफरके करे वो वीयं है, जिसमेंफरेवो 
आपकरणहै, जैत कर वो उपाये, एव उस क्रियादारा जो रोग | 
आरोग्य भ्रगट रोवे उसका फर फते दै ॥ 

आपधत्तानमे अकमान की योजना । 


[व [3 [3 [3 4 | ॥ 
त्र विर्चनद्रव्याणि प्रथिव्यम्बुगुणधनिष्ठानि प्रप्या- 
१। भ्य गुरुतवाद्धागच्छनन तस्पाद्वरस्वनपधद्नणः 
भरूवषएटमनुमानात्‌ । 
अभत विरेचन दव्य ( निसोथ, जमालमोटा आदि ) पृथ्वी ओर 
अडगुणभूपिष्ठ ३,तो अव जानना चाये फि, पृथ्वी ओर जछ यहं दने 
भारीहे भारीहीनेसे दोनो नीचेको जाति हे,अतएव जितनी विरेचन दव्य 
अर्थात्‌ जुाव छनेवाङी ओपधी ह सो अधोयुणभूयिष्ठ फदिये अधिक 











१ यक्ति विङेष क्एके जल, अपरि, संस्का भावना, याना ओर काल आद्िकी 
योजना विरीषु जानना ।2 अयं करक अनक व्यापि नाङ्गरप मयाननकरा प्रह्ण है । ३ 
काल शरे कीतोग्मप्फलशष सत्राय रपि अलएकन्यपम गदम्‌ ज ४ कम~ 
जन्दते श्ञोधनादि द्र््यौका व्यापार जानना । ५ क्तिदे । ६ अधिक्रणश्न्दसे पैव 
म्॒टभूताके बनेषटय इस ॒मतुप्यदेदका ग्रहणे ! ७ उपाय दस म्ह, स्वर, क्त, 
श्रतश्ीत, पार, धृतः मैट दः, मोदृकादि मकार जानना । < पस जग मारी जीर 
हृरकष्वेना निश्नोपओआदि ओर मेनपल आनि दन्य प्रमायविहोष के मिभित लेना 
केत गर टवत्व मारो कसक नहा हेना, क्याकि यदि गुषूलद माप्रतेदी दस्व के 
होती हेरा यामि तो मठी, पिक्ते आन्य ओर ममर आरि भारदह इनके 
खानप्त दस्त हनि मादिप 1 


~ --- ------------------------ स्तम 


{ ११४४) उहनिषण्डुरत्ा करः । २९२ 
(ग्न, 
करे नीवेकौ जानेवारी हे 1 यद्‌ अलुमान (अटक) से जाना | । 
[ उदाहरण जेसे-पर्यर ईट, जल, तेल आदि जानने ] ॥ 

वमनद्रव्याण्यद्रवययुणभरा्यएन्याय्रवायू हं खवृखघु 
त्वान्न तान्यष्वञ्तिप्ठान्ततस्पाद्रपनमप्युष्वयुणभ्‌।येष्ठमुक्तम्‌॥। 

भ-दसीमकार संपूण वमनदेव्य ( कै लानीवाली ओषधी ) अभिर 
पवन शुणभूयिष्ट है तो अव विचारना चाहिये कि, अभ्नि ओर वायु चे 
दर्ग दके है हके होनेसे यह दोना ऊपरफो जाति है शी फारण 
यमनद्रव्यं ऊर््वगुणभृयिष्ठ रेसा कदि अथात्‌ अनुमाने जाना जाता 
हे [ उदाहूरण जे धूम ओर अप्निकीनज्वाटा आदि जानने ]॥ 
उभयरणभयिष्टखभयतोभायम्‌। 

अ्थ॑-दसी भकार उभय य॒णध्रयिष्ठ ?व्य अर्थात्‌ जिसमे प्य ओर 
अभि रस प्रकार दो त्वक गुण मिरे हां तो अष विचारना चाहिये फि 
पृथ्वी भरो ओर अमि हख्की है तो देसी उभयगुणवाढी ओषधी 
दोनी तरफ गमन करती हे अथात्‌ दस्त भीर रद दोनो फराती हैरेसा 
अनुमानसे जाना जाता ॥ 

आकाङएणभूयिष्ठं संरमनं। संगराहकमनिव्यणमूयिष्- 

~ ` मुनिरुप्यसोपणात्मकत्वात्‌ । दीपनमग्नि्ुणभूषिष्टम्‌ । 

„. रेषनमानेखनट्युणभूयष्टम्‌ । इदण मप्रविव्यम्बुगुण- 
भ्रुयिष्ठम्‌ । एवमोपधकमाण्ययमानात्साधयेत्‌ ॥ 
अि-आकाकशगुण भूयिष्ट द्रव्यसंदमन है ( अप्र आकाश निश्चल 

ओर सर्वच व्यापकटै उस्तीमकार संशमन ओपी र) जिश्तमे १यन 

शुणभुयिष्ठ दै वो ठन्य संग्राहक ( शोक ) 2, ( जैसे पवन शीपण 
कुत्ताः इसी प्रकार सादौ दव्य ( आद्रेता शोषण कर ६) आपि दीप 
गुणवाला दैनेसे अपिरुणभूषिष्ठ टव्पभी दीपन जानना तथा पवन 
अर अपियुणभृयिष्ठ द्रव्य ठेखन अयात्‌ फफ मेदापो पतखा फलै- 
याला जानना । प्व जीर जटगुणभूयिष्ठ टव्य बृदण (पृष्टफारो ) 
जारर्नाी ) हसी प्रकार जापधार्र कम्रा अनुमानद्धारा चदय साथनफर्‌ ॥ | 
{ तथासपदु तीतर भोर रणा पियारामाम टरा ती इममेभी ष्टु ही | 
नाष्य ! प्रतु प्मानद्महेतातायी तिद्रदमा कि, पमाप्विधिर मारी ष्ट अष | 
धषठे दस्त लर रद्‌ षती ६॥ 


(-- र~ 

















२९६ दव्यविरोपविज्ञानीयाध्याय ॥ { ११५५) 
। ==------------------=--------------~ 


कष क । ~क भन्ति चन्‌। (4 
भूतनाव्‌|रनदव्यः राम यातं पमरणः। 
भृम्यम्बुवायुः पितत कषपरमामाति निंतिम्‌ ॥ 
खत्तनाऽनररजः ईष्मा राममेति दारारिणाम्‌। 
मर्थ-तदा पृथ्वी, तेज ओर जल्गणभूपिष्ठ दव्यसे वादी शमन हातीरै 
पृथ्वी जक ओर वुयुयणमूयिषठ द्ये पित्त तत्कार शाति दौताहै । एवं 
आकाश, अमि ओर पवनयुण बहलदव्यसे मनुप्योका कफ शाति हौताहै ॥ 
वियत्पवननाताभ्यां बृ्धिमापोति. मारुतः ॥ 
आ्रेयमेव यद्वव्य तेन पित्तयुदीय्यते । । 
वसुधानरजाताभ्यां यटासः परिवद्धते ॥ 
एवमेतद्भणापिन्यं र्य द्रव्ये विनिधितम्‌। 
द्विशो वा वहुशो वापि ज्ञात्वा दोपेऽवचारयेद्‌ ॥ 
अथे-तया आकाशपवनजन्य ओपधोपे वादी वटती है, अग्रियुण 
सव॑धी द्रव्य स पित्त वडता दै ओर पृथ्वीजल्जन्य ओषधि फफकी 
बृद्धि होती र । इसमकार प्रस्येफ व्यमे ग॒णाधिक्य जाननाःउन दो दौ 
शणोये तथा तीन २ शणेसि उसन्र ठर्व्योको दो दौ दोपेमिं अथवा वदु- 
तसे दोपोमि विचार करके देवे ॥ हि 
त्र न वीय्यसंकाः .शीतोष्णक्निगपरसमृदु- 
तीकष्णपिच्छिखविशर्‌स्तेपा तीक्ष्गोप्णावम्ियो । सीत 
पिच्छिऊव्बुणभरविष्ठो । परयिव्यम्बुगुणमभूषिषठःतेदय 
तोयाकश्य॒णपिष्ठमरदुत्वं । वायुर णभरयिठ र्यम्‌ 
कषितिसमीरणयणभूपिष्ठवेशयम्‌ । 
अर्थता शीत उष्ण, चिगय्‌, रपत मृढु्तीश्णःपिच्छरविरदभ्ये जो 
षीर्थसंफ युण हे इनमे तीश्ण ओर्‌ उष्ण चे अ्िसवंधी रण्‌ ई । कीत 
ओर पिच्छल अबुएणभूापिष्ठ हे जथांत्‌ जल सवधी हपप्रव्वी आर ंदग्ण- 
श्वायिष्ठ सेदय॒ण है । जरू ओर आकारगुणभूषिष्ठ दुगृण है । सुक्षयुण 
पवनमूषिष् द एववौ ओर पवनय॒णभूषिषट विद्‌ गणे ॥ 
गरुख्छविषाकाुक्तयणौ । तवोष्णच्िग्यो बातभनो । 
शीतमूदुपिच्छिखाः पित्तघ्ाः । तीक्ष्णरूसविशादाः 






( ११४६ ) वृहनिषण्टुरलाकरः । २९४ 
न्त्रक ~~ 


~ 





उखष्पत्राः। गुरुपाका वातापतत्नः । उषुपाकृः शष्णश्रः। 
तषा म्रदुशाताष्णाःस्षरयाघ्याः। पिच्छिखविशदोयक्ु 
स्पद्याभ्याम्‌ । स्िगधहसां चापा । शीोष्णां सुव- 
भोत्पादनेन । गृरुपाकः पृषविणमू्रतया कणफोत्छ- 
करान च। छषुदद्धविण्मूचतया मारुताकापेन च । तम 
तल्यप्षषु भ्त रसविश्चेषश्पटक्षयेत्‌ 1 तयथा । 
मधुरो र्स्य पाथिः मधुरः स्िग्धश्वाप्य इति । 
अथं-रपु ओर शरु विपाक दोनोके गुण प्रथम कह अप्‌ टै । उष्ण 
ओर सिनग्ध वीयरसंक्ञक यण बातको शमन फरते $ । शीत मृद्‌ ओर 
पिच्छल वीरथसंक युग पित्तको । तीक्ष्ण सक्ष ओर पिरदवीयेस्ञक 
गुण फफको शमन कंरते हं ॥ , . 
शरुपाफ वात्र है । टधुपाफक कफम है 1 इनमें सुदु हीत जीर 
उष्णयुण स्पदनिन्धरीं अथात्‌ त्वचाकरके राह्म ह । पिच्छङ (गिर गिरा) 
ओर विदाद दोनों चक्चन्दी तथा स्पकनेद्री फरफे प्रादय है सिनिग्ध रुक्ष 
नेतरे करके । शीत मौर उष्ण सुखदुःखसे उत्पादन से आद्य हे अर्थाद्‌ 
भरतीत देति दै 
तदं मलमूत्रके निकरनेसे ओर कफके उ्केश॒करफे गुरुपाकडमा 
जानना) तथा ममू त्रके न उतरनेसे ओर वायुके कुपित दोनेसे लघुपाक 
इञा जानना तर तुस्यगुण पएथिग्यादि भरतो रसविरेपफो जानि । जं 
मघुर'ओर यर ये पृथ्वीके हं ओर मधुर लिग्धये जके दं 1 
` भवात चात्र। 
गणा य॒ उक्ता द्रव्येषु शरारष्वापते तथा । 


स्थानबृद्धक्षयास्तस्मदिरिनां उव्यदेवकाः ॥ ४ । 41६ 

अर्थ-जो षीस यण दव्य (ओपधादिक म फटे हं वो इस देरोमेभी 

ष अतएव दै, वोस्थान ( दोषः धातु, मरी साम्यता ) दि (दोपादिः 
कोकी अधिकता ) गीर हा ( दोपादिकोकफि घटने फर्के ) पांचभौतिक 
द्रन्यके हेतु होते द । अर्थात्‌ जैस २ दोपधाह्न मलादिक इ प्राणीफीं 
देम धटते वदते ह तैसे २ श्यी, जल, तेन, वायु जीर आफाशषजन्य 
द्रव्योफो इस देदमें घरात वटति हं यह अध्याय स्व वेद्योका विचारने 
योग्य है 0 इति भीमायुर ृष्णटाटतनय दत्तराम संफटिते आरव 

दोद्धारि बरहत्निंटुरलाकरे उव्यधिक्षेप विज्ञानीयाप्यायः समाप्तः ॥ 








२९५५ हितताहितीयाध्यायः 1 ( ११४७} 


क ५.५१ ,. 
अथातो हिताहितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
अयै-अब हम दितादितीय अध्यायकी व्याख्या कसते । अथीत्‌ इस- 
भागोके ये वस्तु हित (पथ्य) ह ओर ये वस्तु अहित (अपथ्य), 
दौर्नोका इस अध्याये वन किया जिगा ॥ 
< प्रथमञौरोकेमतकोकहततेहं । 
युदरायोः पथ्यं तििततस्यापथ्यमित्यनेन रतुना न 
िं्चिद्रव्यमेकान्तेन दितमदितं वास्तीति केचि 
दाचाय्यां छरुवते तस्तु न सम्यक ॥ 
अर्थ-जो वस्तु बादीके रोगमें पथ्य है वह पित्त रोगे अपथ्य 
[ फार्णयहदै कि, बादोको वही वस्वू इर फरेभी जो गरम होषेगी ओर 
जो गरम दे बह अवश्य पित्त रोगे अपथ्य दोवेगी जैसे तेल ओर 
कांजी है [इस देठसे कोसी दव्य निरंतर दितकारी नहीं दोसे क्योकि 
पित्तको अहिततकारी हे ओर्‌ न निरंतर अहितकारी होसक्ती है फिःवाततको 
हितकरेरै। पेते फोई आचाय कहुततेहःपरंतु उनका यह कहना ठीक न्दी, 
क्योनरदै सो फते दै ॥ अपनामतकरते ई । 
इह खल यस्माद्रव्याणि स्वभावततःेयोगतथेका- 
न्तरितान्येकान्तादितानि हिताहितानि च भषन्ति ॥ 
अर्थे-ईइस सौश्तप्रंयमें दव्य; स्वभाव(कतिि ओर सयोगसे निरंतर 
हे बरृहन्निधटुरल्नाकस्फे ग्राहकं मित्र गणरो ! इस हितादितीयाष्यायके नचि 
हेम चरके यजपुरषीया्यायका केवर भाषातरमात्र करके माप्रकी सेवामें 
निवेदन करते हे यदि भाप भरसत्न रोकः इसको स्वौकारकरेगे तो हम अपने परि- 
श्रमो सफर मातेगे ॥ 
शरीहारे.-ग्हिरे मत्य पेस्वरूप भगवत्‌ पृमरदस्न जेय जो महियोके साय 
यह ात्त ची कि आत्मा, इन्दी, मन ओर इनके अर्थं इनका समूह यह ुरपु- 
स्क है इस पुरुषका ओर पुरुषके देदमे नौ रोग उतत होते हे उनके मथमरी 
सेमोत्पतिकां निश्वय किसमकारद्ये । तब उससममे काक्षीपति निष्को 
बामफभी कहते है यो सत्र षियेोको मणामकंर अपनी समती इसमकार्‌ करने 
१ जो सपू अवस्याओमि दे मष ओेदन्यदी प्रती 8 जते अभ्रे उप्यत्व नी ज- 
| खमे द्रवतव, तौ यद्रा उम्णत्व ओर द्यत येही आमि ओर जरदरन्यकी अङ्वि जाननी ॥ 
~= =-- 


† 








य न दक =-= ण 





॥--_ - -- ] 


{११४८} बुहतिषण्टुरलनाकरः ॥ २९६ 
स 
हितकारी ओंर निरेतर अदितकारो एवं निरंतर दितादित फत्ता होती 
६। इत जगह चकार जो पडा हं रस्प रयोयभे स्वमावमी देहु भानना 
तथा दशः काक) मात्राः संस्कार ये सव स्वभावफ संबधसे जानने ॥ 

भथमष्कातरितोकोकदतेहं । 


तनेकान्तरितानि जातिसात्म्यात्‌ सठ्िप्पद्ग्पौ 
दनप्रभृतीने ॥ 


खगाकि)यह पुरुप मिन कारणो होता र वही कारणजन्य इसके देहम | " 
यह वात नो भने कही है हेशपिहो ! यह क है या नही ! तव उस सभाके 
भध्यमें श्रीपुनवैसु अत्रिय महिं सव ऋपियेकि मति बोट कि, देकपिहो ! तुम सव 
अवचित्य ज्ञान बिलान्‌ कफे सय रहितो भी इन महात्मा कारीरागके 
सायको दूरके । यह नेचन सुन मौद्रस्य कपि बोडे फिः 

यद पुरुष जालसि सन्न होता ३ अतएव इसके जो सेगहोते ह बो भी 
सब आत्मजन्य है अदु आत्मासे मगर ठते हे | यह पुरूष फ्मोफे संजय 
करता ई अतएव उन कर्मों फठको भोगता ह, ये नितने भत्मानन्य सुखदुः 
सहै वह सुखदुःख चैतन्यरूप्को नीं ह यह मौद्रस्यके वचन सुन क्षरोमा श्रषि 
सोटोकि; 

यह आपका कथन ठीक नहीं ह, क्योकि आतमासे आलमानदीं हे, न यह 
पुरुप आप्रको दुखदाई कमफ संग्रह करता है । इसका यह्‌ कारणरै कि, 
' दुःखेति द्ेपकत्तौ माणी अपनी आत्माको दुखदाई व्यापियेमिं कदाचिव्‌ निरुक्त 
नही करनेफा 1 कदाव्‌ सव षि मशके फि, फिर यह पुरुप केसे होता ई. 
तहं श्प्ेमा भपने मत्रको कहे है कि, यह सत्वसंलफ मन रनोगुण तमो- 
गुणत भिखाहभा इस मनुष्य देदका जर इख मनुप्यदेहमे होनेवाठे रोगोका 
कारण है यह शगछोमकि वचन सुन बाणीविद्‌ कषर बोठेकि, 

यह माप्रफा कहना टीक महीं हे क्योकि एफ सनदी इनका कारण नहीं 
होसक्ता देहके अंतमे न शरीररदे न शरीरके रोगर्हे न मन रहता है श्स्पे मणे 
सममे यह भाता है कि; संपुणं आणी रानी अर्थाद्‌ रजोगुणसे मग भीर 
सपू व्याधिभी रानसी हे । यह शरछोमाके वचन सुनफे हिरण्याक्ष पि वोेकि, 
यह्‌ कमन चक नहीं र । कयोफि आत्मा नसी नकी है भौर ध्रीरित 
मनी नह है शौर न शब्दादि नन्परगे ! इर्ये भरी समस्मे यह माता दै कि, 
्‌ पुर छःातुमेरि मगरे ओर योगमी पृद्षातु नन्हे! नतएव यह्‌ चःपात 6 




















२९७ हितादितीयाध्यायः 1 ( १९४९ ) 
र~ 
अ्थ-तहां दिताहित दर्वयेमिं मनुष्य मात्रफ जातिरस्य . 
कार्ण जलः प्रत दूध, भात ओर आदिशम्दसे गदं जो भादि निरंतर 

सवक्षो दितकारी है ॥ 








एकान्तअरित। 
एकन्ताहतान दहनपचनमारणादेपुप्रवृत्तान्ययिक्षार- 


विषादीनि । संयोगादपराणि पिपतुल्यानि भवन्ति ॥ 

अथे-तथा दहन (जराना ) पचन (पचाना) ओर मारणादिक्षोमि 
भधर ेसे अपि, क्षार, विषादिक ये सव प्राणिमात्रफे जाति असात्य 
दहोनेसे निरतर अदितकारी है, परलहु यह्‌ कथन नैरोग्य पूरुषो प्रति दै, 
रोगीकी तो रोगमात्राकी अपेक्षा फरफे अग्नि क्षारादि हितकारी ही 
हीते है ओर सडतसी दव्य दरव्यातरेके सयोग वराते विषके 
तुर्य होजाती है ॥ 
मोका समूहे । इस वचनको सुन साख्यायन आदपसीक्षित जर कुिकषि 
योरेक, मारी खमङममेभी ठेसारी आता है। इसमकार कुशिकफपिफे पाक्यकों 
सुन कोनकरषि बोरेफि, 

यदि आप इसपुरुपको पदधातुसे उ्पन्रहभा बतातेहों तो भै नापे पृषता कि, 
बिना माता पिताके कैसे यद पुरुष षद्धातुन मगट दोसक्तार । इससे मेरी सम- 
क्षमं ेसा आता रि'पुरुषसे पृरषहोतदि।गौसे मो । षोडेसे घोडा उत्तर दोतादै 
भौर नितने ममेहादिक रोगे बो पितृजन्य अर्थाद्‌ पितसेदी होते हे यदह 
शौनक पिके कहनेको सुनकर भद्रकाप्य नामक षि वोढा यह ठीक नरहैदै॥ 

कयोफि अपे मतुप्यसे अधा याक नही होता पटे मातापितादीकी उपक्ति 
नीधी फिर बारक करसि हमा, इस्पे मेरी समक्षे ठेसा भता हे फि, यह 
भणी कर्मन है अर्थाद्‌ कमेसे मग होता है ओर नितने रोग इस माणीके ोने- 
वारे ह वह सब कर्मन है! क्योकि कमे बिना न पृरषका लन्म भौरन तो- 
मोका जन्मं है। इस अकार भदकाप्यके वाक्यको सुन भरदाननोढेकि, यद 
ठीक नक्ष क्योकि उस फ्मकाभी रपनेवारा उसे मयम था ठेस देखागया है 
निसकर्मका फ पुरुप एसा अकृतक्मं नदी देखा गया, अतएव हमारी समञ्रमे 
"र माता दे कि, इष माणीके भौर रोगोके उतननहोनेमे स्वभावदी देतु ६ । भेसे 


१ जो वस्तु आत्मा ओर देहके साय रहकर देहम वि्रार न करे टसफो 
सात्यके दै । 
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एकांतदि ताहि । 
हिताहितानि यद्वायोः पथ्यं ततिततस्याप्य 
मित्यतः सवेप्राणनामयमाराराथं वग उपदिश्यते ॥ 
जये-ओौर बहतसी द्रव्य हितकारी तथा अदितकारी दोनें मारी 
भते जो द्रव्य वादोको पर्य है वह पित्तको अपथ्य है इभपरफार फट 
द्रष्य हितादित्त कर कहाती है, मव सव प्रागियोफे जह्रे वासते एका 
तहितवगे एकत अहितवगे ओर एकोत हिताहितीय पोको कहते ॥ 
दन्यो सर) भष) चट) उण्‌) तेन इनमे स्वभावही कारण रई उसीमकार इ 
पुरुष ओर रोगोके होनेमेभी स्वभाव कारण है ॥ 
रस वचनको सुन कां़ायनकपि वोट यह भी ठीके नही है पपोकिं यदि 
स्वभावही पुरुप ओर व्यापिका कारणे तो उस स्वभावका फ मार्गे 
क्यो नदी हेता, भावेकि होने न होनेकी सिी अथवा अविद्ध स्वभावे होर्तहि 
यदि स्वभावयेदी पुरुप होता तो उस व्रह्माको स्वनेबा् ओर मनाप्रति कहते 
& वो व्यर्थ है मौर सतानहोनेके निमित्त नो मनाहितषी दुःख उठाते है बोभी 
म होना चापि करयोकि वद तो स्वभावसेदी होतीदै १ फिर दुःख कर्यो उगना 
इसवास्ते मेरी बुद्धिमे यह आता रै कि यह पुरुष काट अर्याद्‌ कार्ते रपे 
ओर इसके होनेवटे रोगभी कान्य है ओर यह संपूण नगत काव्मे वहे । 
इसवास्ते सव॑ काठदी काप्य ह ॥ 
इस मकार ऋषियोफे भाप्समे विवाद्‌ ( स्षगडा ) करलेमे श्रीपुनवेसु आत्रेय 


मखे कि, भारो ! रेषा विवाद मतकरो, क्योकि जहां पक्षपात ई वरां परतत्न 
निश्चय अथात्‌ किसी बातका निर्णयदाय तिद्धात करना दुष्माप्य है । वाट गौ 
मतिबारगोके कंते है उठ २ पृक्षफी तमा्िको नही पबे, नैते तेटकी पानीफां 
भर चस्ते ५ सपा्षिको नरी प्रैव तासयं यद ई फ, से धानीका 
यट वएवर उख पानीके भौर पास रोली कर्ता, उसीमफार पल्पाती दौ 
विषाद फएनेवारका अगडा नरी समाप्त रोवे) हयवास्ते जघ्रेय महरि कहते ई 
कि, इष विबादको त्यागके अध्यात्म ( सिंद्धात ) का चितवन करो ॥ 

जैसे भधकारमें एक खमसदा हना है उसको नाननेवाटे जबतक नहीं जनीं 
फ, यायेद्‌ वह अथकार दूर नरी हो 1 जिन भारगेोकी सप्त्यं इस माणीगो रप्र 
यर बोक्ष उम माणिक अनेक पकाप्की व्याधियोको उत्पत वरे ६1 

इसमकारका आत्रेय कषिके वन सुतं फादीषति पामक किरि अप्रियसे मोटा 
कि, दे ममो पपनिमित्तनन्य माणिक सप्निमित्तनन्य रोगे बदनेमे षया दारण 
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तयथा-रशाखिपष्िककेडकसढन्दकपाण्डुकपीतेकभ- 
म्‌(दकक ठकानकपुप्पककदमकराकुनतसुगन्धः- 
ककटमनावारकेदरेवादाखकर्यामाकगाधूमवणुयवाद्यः ॥ 
अथे-लालचावक, साढीचावर, कंग्‌ ( कानी ) मुङकुदक ( काेरंगरफे 
सरांदीचावल) पौड्क (पीले रंगके वाद) पीत्तक; मरमोद्क, कारक) जश्च 
नेकः पुध्यकः कर्दम, शकुनाहृतः सुगंयक, (देवराॐ) कमक (कत्मी) 
स्यादि चाषरछोफी जाति गें तथा वेणयव(बांसके चावट)इत्ादि धान्प। 








तब अग्नेय महां बोठेकि, अरित भाहार भथीद्‌ कुप्य भोनन करना 
व्याधि होनेका कारण ई, इस मकारः करदे नो आत्रेय उनसे भम्निवेदश षि 
बडा कि, देभगवन्‌ ! हिति भौर अदित आहारका क्षण वाद्रहित हम ॒किसम- 
कार जाने तथा दम देसे कि, मात्रा, कार, किया, भूमि) दे) दोषः पुरपकी 
अवस्थातर ओर इनमे युक्तभी आदार अपने विपर्सत गुणफरत। है इस्से भप 
कहिये कि) दने क्या कारण है! ॥ 

दि ताष्टित आदारके लक्षण । 

तव अत्रेयमहपिं वोट कि, परथमम तमसे हितभाहारफे रक्षण करताह सो 
भुनो, हे अथिवेश्च ! जो जहार शरीरफे समानं धातुभोको मकृातिमे स्पाप्नकरे 
अधौत्‌ धस्ते बने नदेवे ओरन धातु विषम होरदहौ उनको समानकरे 
उसको हित आहर नानेना । यह सव मागियोके सेवन कएने योग्य ३ ओर 
दश्च के इए रक्षणे विपरीतो बह आहार अहित है, उसको मनुष्य त्यागदेते ॥ 

इड मफार हिवाहित कहनेबाठे भगवान्‌ भतरेयते भगरिवेशच बोट कि) हेभ- 
चन्‌ ! यह जो आपने हितादित कहा इसके क्या वैय नान नावेगे! तव मल्नेय 
योय क, देयुन ! निनको गुणोसे, दभ्यसे. कर्मे, संपूणंवयवेसे, मातरि 
ओर भावंसे आहारतस्वक। ज्ञानेहे वोदी वैय नानसक्ते है अन्यनही, परतु नैते 
सव वैय नाने उसको मे कहताहूं ॥ 

माजादि भावे कद्नेसे उनके अनेक भेद्‌ छेते ई इसवास्ते आहार विधि 
विशेषो! टक्षणसे ओर अवयवोकरके व्याख्यान करे हे ॥ 

एकमकारका आहार भ्थभेदसे वह्‌ स्पावर नगमात्मक द्वियोनिके कारण 
दोमकारका तथा दिविथ मभाव अपौद्‌ एक दितिकारी दूसरी अदितकारी दौकर 
उसको चारभकारसे उपयोग कसते दे जसे भक्ष (बरूर, साड, सूरगेआदि ) भोन्य 

कड 
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एणदरिण ङुरद्गमृगमातका्देशकरार्ककरकपोत -. 


न 4, 6 ह ५ 
उवितिततिरिकापिजख्वर्तीसत्तिकादीनांमा्तिनि [ 
अर्प-फाङाशग) सारषणकाम्रग कुरंग(काछे हरिणके बरावर कुछ 
छाद्रेगका ) मृगमानिको (ङरयकी खी ) इवर्दष ( अतिदुटकपटका ) 
करारकस्रमृग) ककर (कफसपक्षी) कपोत (पिहफिया) टवाकाड- 
तीतर, सपेद तीतर, वेदेर, वर्धक (वटेरका भेद षर) इनपवका मासि॥ 
(डद पेडा जादि ) ठ्य (अवटे, दहापसोऽचरनीभादि) गीर चेोप्य (नो ब्रूषे 
योग्य पदारथ ६ जैते सकी गरो नौर माम इत्यादि ) ॥ 
उस आहारम रतेकि भेदे चकारा ( मीर, सदा, चप्यस, निमफीम्‌) 
फृडुमा जौर कपेटा) स्वाद ६। भौर वीव युण है नैवे गुर च्थु, शीत, उष्ण, 
सिग्थ, रक्ष, मद), तीण, स्थिर) रस, मृदु; फणिनि, विपद्‌, ष्य, शत्प) 
सर सूर्म, श्यृट) सादर दव इनके मापसर्मे सयोग होनेसे भसंस्यति 
भेद दोनत्ति है ॥ 
द्रव्ययोग करणकी मयिकततसि उस आहारफे नो जो विकारफे भवय 
मत्यत मगय्दते है बह मु्योकी प्रङृतिरे हततम गौर अदिततम भपरिक 
कृत्पना हेती है उन्क २ कत्पनार्मोयो हम व्याख्यान फरते टे ॥ 
तां श्वाय शूकषान्योमिं प्व्यतम भौर उत्तमे, एयीपकार परीके 
पार्या श उन्म, निमफेमिं सेधातिमक, शाकमें ( वसप्कारिवमिं } शेदीका 
साग उत्तम, दिरनके माणमि फषटिरिर्नका मांस) पक्षि ( परदो ) मं य्वा) 
विम ठे बाठे नीमि गोह, मण्टयेमिं रोद्ध मब्टी, षीयोमिं गोका षी) 
दूरम मौका दूष, स्पावर अयदि गृ्ादिनािरैः तेरे विट तिट, र्ियेमिं 
सूमरफी षर्व, रूपम घर्वियेमिं सेह (नो कटिवाटा नानवर तोति उस्फी } 
सरथौ, मचटियोकी पर्वमि नो पाक नाम मखं होती ई उसकी वसा, ने 
रदनेवाटे पकषियेमिं नटटुगोवीकी चर्वी प्ेरमेमिं विक्किर (मो सेरी शरीगफौ 
वितर्के से बटे रसे ) मुप्गा, कवत, पिंडुकिया, गौर पिदानारि उ- 
महै वात्तके जीय यक्यी इवा मादि प्ये 1 एंदर्मि मद्य 
पष्य ऽयम युनफा,दात पप्य प्के विकारो मिथ वा चीनी उत्तमे ॥ 
ये गाहारफी मयद्‌ सनियोग्य वस्तु सन मयुष्पी प्रहत धितिदे (भेप- 
दृष सनो सामे वाहये ) येद आदहप्ठमृरह मेनि रपत कदे ॥ 
भ्रपप्पगण । 
मय भिति पदप प्ते द६। शूकषान्योभे जो फुषव्य दैटीकट मनात ~ 
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अद्रवनयुद्रभधकडायमसरमङ्स्यचणकदरेष्वाढकौ 

सतीठाः । चििवास्तुकसुनिपण्णकनीवन्तीतण्डु 

टयकमण्डूकषण्यः 4 
प अर्थ-बनकोौ मृग, मूग, मोठ, मटर, मसर, पीठेरगणी ममर | 
गोखमदर्‌+अरहर ओर केराव इतने एवष धान्य, सेतकावधुओ, 
वनकावणआ, चौपतिया, डोडी, चोखाई ओर बरार्हयिघागेमिं ॥ 
म उडद्‌ भपय्य है, नदिरयोमि वारिषका जट कुप्य है। निमकोिऊपर नमानि 
जो निमफ होता द बह कुप्य ह। सागोमें सरसोका साग कुष्य है । चौपाएन्‌ 
में मोका मास कुप्य टै [ दसो कारण दमारे दिन्दुभेमिं गोर्मास साना निपेधे] 
अव मांस्खाने बाछंसे हम प्राना करते है फि, जव यह गोमा सरतिको निरे 
थ करता तोकहेगोमसिभसीो तुम क्यो दते भवगुणकारी पदार्थको खाकर अप 
नी मात्मा भौर भस्मदादि दिदुभोके दुद्मन हेते हो) पक्षि (रदो) मेँ फौएका 
मांस भुम्य शमे रहने वामं मेढककफा कुपय्य दै । मख्यम चिरचिम म- 
छौ कुप्ये । पृतोमे भेडका धी कुप्यं । दधमि भो भेढकां दूष दुष्यं! 
तेलो स्थावर तैढ ( अर्थाद्‌ पृप्तसवधी तेढोमं ) कसूम ( करड ) का तेर 
शुपथ्यंहे 1 जखसमीष रदनेवठि नलवरोमे भैसकी चर्वी कुपच्य है । मच्डीकी 
वसा कुमर नामफ मख्ीकी वसा कुपय्यंहे । नछमे रहनेवाटे भीमिं नरी- 
फका कुषण्य है 1 कदम मूटी कपथ्य हे { परक्षियोकी वसा पिककिर पृक्तियोकी 
षा दुष्य) भो कृहठोकी शासा ( दे ) सनि षटि है उनमें हाथीकी व- 
सा कुपय्यंहे । फटठोमे ककुच ( कटहर ) फछ कुपभ्यंहे । इेखके विकारोमि उस 
ईखकी राव कुप्ये । येगाहार कौ वस्तुभोमं ये सबरमकरतिसे ही एप्यतम है 
इनमें नो मुख्य २ दर्ये सो हेमने की ॥ 

य हिताहित अवयवरूप आहार विहारो किर दृसरे माधान्यतति भौर 
अनुबधसहित दर््योका न्याख्यान करते ३ ॥ 

अचर देहरक्षा कलेव परष्ठहे 1 जठ माणरक्षकोमे भ्रेष । भय श्रम 
हेवालमे षठ । नीवनद्पतायोमे दष भे } पुट कसमेवाेमे मास ग्रे 

म मोमासमस्णनिेधका कारण सख्य यही हं फिरे भी ओदास्वादपर एवनाश्रा 
विधमौ नयामनगे ‹ प्राणनाषपस्यचनननाख! यह वचन -ह्नरी दुराग्रह पामयम चाए- | 

। 
( 














-ताथं होताहे नहा तौ इस अभक्षफो क्योभक्षणकरे सम्यता इती ते प्रगटदोती ३ धन्ये 


कल्ियुगके अडबड साहे सम्पद 11 । 
ननन 
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गम्यं धृतं कषोदरसेन्धवदाडिमामटकमित्येपवगे वाः 
णिनां स्पान्यतः पथ्यततम्‌ः। तथा तरह्मचस्पनवाताश्च- 
यनोप्णोदकनिशास्वभ्रग्यायामाश्चेकान्ततः पथ्यतम्‌।ः ॥ 

, अर्ध-पृतेमिं गीकाधी, सहत, निम्ने सेधानिमफः दिलायतीभनार 
अथवा अनारदाना ओर फरमिं आमखे इत्यादि कए वमे सव प्राणी- 
मार्को सर्वथा दितं ॥ 

। तथा व्रद्मचर्थ(खीसेवनसे वचना)निवात स्याने श्ञयन करना,गरमज- 
से खानरात्रिमेसोना जौर दंड फसरत करनाये एकान्त हित ह अर्पात्‌ 
एकर हीं हित ३ ॥ 





ऋ 


भोजनदव्य रुचि करानेनारेमिं निमक भरष्ट । द्य मियेमिं गाई अष्ट । बट 
फारियोमें मुरगका मांस प्रष्ठ । वीरयके वाने वाटोमें मगरका वीय धर 1 
कफ़पित्तनाशकारि्ोमिं सहत उत्तम॒ ई । बातपित्तनाठकतोभेमिं धी 
उत्तम ६ 1 बातपित्तरमनकन्तौभेमिं तेट उत्तम है । कफ हरणकारियोमें वमन 
कराना उत्तमे । श्तिदरणकरनेवाठेमिं टाव कराना उत्तम है! वस्तीकमै वात 
हरणकतांभोभं उत्तम है । नम्र करनेवाछमं पसीने निकाठना यह कर्म उत्तम 
है । स्थिर करेवारोमिं दैडकसरत फरना उत्तम है । नपसक (हिनिडा ) करने 
वामे सार(सनीखारःनवाखार गौर निमक,मादि ) उत्तम ईै।अन्र द्रव्परहित 
नो पृदाभेहे उनमें रुदिकर्ताभोमें तेदुभा उत्तमंदे। ददयके जहितकास्यिमि भटका 
घी उत्तमंहैदिहमूखनेके रोग हरणकणनेवामे वकरोका दूध उत्तमहै ¡ समान 
पिरे संग्रहण कसनेषाटोकि शतिक लीका दूध उत्तमहे । फफ पित्तके सचय 
करनेवाङेमिं मेटीका दूध उत्तम ह । निदा उसपत्र करनेनाखोमे भेसफा दूध उत्तम 
देहके छिद्र शेकनेवाखोमं ददी उत्तम ६ । कर्षण ( देहसुखानेवा्ो ) मे समापसा- 
ई मन्न उत्तमहै 1 देहम सुखाई कर्जँवाखोमिं कोदो अन्न उत्तम है । मूत्र भेदाकरने 
वामि इख उत्तमंहे । वादी पैदाक्ेवारोमें नामुनका फट उत्तमे । कफ 
ओर पित्त कणेवा्धोमि पृषो पिरामे उत्तम है । अम्प्ति करेवा 
कृख्यी उत्तमे ! कफपिचिकरनेवाोमिं उडद उम है । वमन) आस्थापनवरस्ती 
अनुवासन बस्ती इनके उपयोगी पदायोमे मैनफठ उत्तम है। सुखपूवक द्स्तखा- 
नवाम निसो उत्तम है, नरम जुटायोमे अमटतासं उन्म रै । तीक्ष्णनुराब 
टनेवारोमें शृहरका दृध उत्तम र 1 हिरोविरेचनीयदव्योमे सवेद ओंग 





३०३ हिताहितीयाध्यायः। ( १९५५) 








| म | । हिता 

हितानि सु यद्वायोः पथ्यं ततपिततस्यापथ्यमिति ॥ 

अर्थ-एफान्तरित जल ह ओर एकान्त अदत्त अमि ये प्रथम कह | 
सीर दितादित वही जानना कि, जो वादीमें पथ्य ई वो पितरम अपभ्यंै॥ 






















उत्तम है । पेटके कीडे नाश्चकमिं क्यविदेग उत्तम । बिष हरणकरनेवाठे, पदा- 
थमि धिर उत्तम है ! कोर्तेग दरणकसनेबायमिं सैर ( सैरसार ) उत्तम है । 
मादी हरणकणेवारेमिं सास्ना उत्तम है । अवस्था स्थापनकणेवाेमिं आमे 
उत्तम दै । प्रप्यवस्तुजोमें हरड उत्तम ई । वृष्य ओर बातहरणकसनेवामें 
अंँदफी जड उत्तमेरे।दीपनीय) पाचनीय जर अफ हरण करनेवाी भौपपेमिं 
पपरामू उत्तम है । शेप्नीय गुदाक। गरूड भौर सूनन दरणकरनेवारुमिं 
चीतेकी नड उत्तम है। हिचकी, इवास; ससी अर पसबाहके शूषदर्ण कर- 
नेवारोमिं पुहकरमूख उक्तम है 1 समराहक) श्पमीय भौर पाचनीयमिं मोथा उत्तम 
दै \ शीतटकरना, दीपन) बमन ओर मतिसार) दरणकसेयार्योभे नेत्रवाय 
( सुर्गषवाा ) उत्तमे । संग्रादक भौर दीपनी्यमिं स्थोनार अर्थाव्‌ दद्‌ 
उत्तमंहै । संग्राहक जीर रफरपित्तनाश्केमिं अर्नतमूठ उत्तमहै संग्राहक वातहर 
हषी कर्प जीर सषिरके विबेधको नाकसेवा्मिं गिरोयउत्तमेहै । संमाहफः 
दौषमीय ओर वातकफनाशकमिं वेर उत्तम है 1 दीपनीय, पायनीय) सथा- 
हक ओर सर्व॑द्‌।ष हरनेवाटेमिं भतीस उत्तम है । संग्राहक अओौर रक्तपित्िनार- 
फोरम उत्पट ( गीदकमर ) कमोदनी गौर्‌ कमठफा केशरा उत्तम ह । पित्तकृ- 
पके शोषणकरनेवा्टोमिं धमासा उत्तम है । रक्तपरिनिफे अत्येत गिरनेको दूर 
कणोवाटमिं गेथमियेगु उत्तमेहे । फषूपित्तरक्तफेसंमाईक गौर शोषण करनेवा- 
ठम कूढाकी चाट उत्तम है । रकवंयाहकनाकषकोमं कंभारके एर उत्तम हं । 
संमराहक, वातहरः दीपमीय गौर श्येमि एतिषर्णी ( पिठिवन ) उत्तम है । ष्य 
ओर सर्वदोष कसमेव्ोमें विदारीगेया उत्तम ६ + संगाहक ओर वैधवातहरण 
केषाम बिरट उत्तम है । मूतषच्छर ओर वाक हरणकरनेवाटेमें 
गोखरू उत्तम  । ठेद्नीय भोर भेदनीय दप्नीय अगुखोमनी ओर बातकफ़के 
नाश्चकतीयोमं भमख्येत उत्तम दै । संसनीय ओर पराचनीय भौर 
मवासीरनारकोमिं जो उत्तम रै, बरहभोदोष, ववासीर) पूतके विकार 
हृनके नायकरनेवामिं छा पीनेफा भभ्यास उत्तम हे।शृव्यहो ओर उदाप्ततेहरण 
क्तीमेमिं समान यृतःसतूका खानेका अभ्यास उत्तम है, दति्मिं बट भौर रचि 








( ११५६) दृहत्निषण्टुरतनाकरः । ६०४ 





| संयोगषिरुूद्ध । 

संयोगतस्त्वपराणि विपुल्यानि भवन्ति; तययथा- 
वीफलकरककरीरम्कफरख्वणकुरुत्थपिण्याकदूधि- 
तेठविरोदिपिष्डुष्कञ्चाकानाविकमांसमयनाम्बषविि- 
विममत्स्यगोधावरहाथ नेकष्यमश्रीयात्‌ पयप्ता॥ 


9 अ + 


अर्थ॑-जौर बहुतष्ठी दव्य सैयोमहनेसे विपके तत्य हौजातीं है अर्यात्‌ 
विपके समान एकांत अदित दी जातीरै। नैसेतेलके फल (पेदा, कोकाः 
धीया, तोरई) आदि) करक (छन्नाक) छतोना ) करीर, बोँसकी कोप, 
सयादषाटे फः निमफ, कुलधी, खल, दरी, तेकः विरोदि ( जिकेर्जक्ुर 
नरोचारलोका चूनःसुखेसागः मेटेका मांसमयजामुनचिरठविटनामकीं 
मखछलीगोह ओर सूञसरका मांस इन समदस्तुरओंको दरधके सायनभक्षणकरे॥ 


कारि्ेमिं तेरे कुदे करनेका अमभ्याग्न उत्तम हे । तिदौपण ( शांतकरना ) ओर 
ठेपकसर्मेवारखों चंदन ओँर गूर उत्तम दै । दीतनाङक ओर ठेषरकी ओौपपेमिं 
रास्ना उत्तम है } दाह तचाके दैषपसीने ओर टेषकारो ओषधोमे मनर 
जीर खस उत्तम है । वातहर) उवटना ओर पसीनेवाछोमिं कूट उत्तमं । नेका 
हितिकातिवार्छोफो हितकारी, कंटसुधारनेबाछा वणको उज्स्वछ करनेवारा रेगने- 
-वाछोमि भीर वाके भरने बारेमे महुजा उत्तम रै । माणसक्ञापधानहेतुभोमें 
पवन उन्म । नट, स्तंभ) शीत) शू) कंष इनके नादाकरनेवाछोमे अग्रि उत्तम 
है । आमदोष कशनेवाछेमि अति भोननकरना उत्तम है । अगिको चेतन्यकारि- 
योमें यथा आरके अनुसार भोनन कएना उत्तम है । चेष्टा ओरव्यवहारोपएतेवियमिं 
सारम्य ( अपनी आत्माकरो जो हितहोतो ) उत्तम है } अरोग्यकसेबाडोमे यथा- 
सभय भोनन करना उत्तम ह । रोगीकलेको मरमूर्रोका वेग धारण उत्तम है । 
आहारक गुणोमि तृक्तिहाना उत्तमहे । मन मसन्न कणेबोमे मदय (दारू) 
उत्तम है ! धीति, स्मृति, हरण करनेबारोभि मयक्रा अस्वेतसेवन उत्तमं । 

पेयम दुष्टपाकं कएने वारोमे भारौ प्दाथोका भोनन उत्तम है । 
सख अर परिणाम कएेवार्योमे एकवार भोनन करना हितकारी 

है} देहका शोषण करनेयछमे स्ीरैग उत्तम ई ! नपुसककरने वारे 





| ९ रग संक समान दणटोतारे । 


॥ 
1 








३०५ दिताहितीसाभ्यायः1 ( ११५७) 
।-------~-----~----------- 
कचितविरुद्धकामीमयोगदिखातेहे । 
रोय सात्मयच देशश्च काठ देह उद्िमान्‌ । 

अवक््याम्यादिकास्‌ भावान्‌ रोगवृततेभयोनयेत्‌ ॥ 
अथ -उद्रादिकरोग) सार्मयदेश, / अनूपादि ) कार (शीतादिकफ 
(स्वूल्ृशादि) ओर सस्यादिभाव किये जठराभ्निजादिकय सामथ्यं 


~ 


िचारफे उदिमान्‌ वैय उक्त विरुदपदा्रो रोगीकेोभीदेे ॥ 





अत्यत श॒कके वेग ( स्तभनेववाई दवारा ) रोकना उचमेहे । देहे धनि ब।छोमे 
अन्नका त्यागेदेना उत्तम है । देहके मुखानेमे थोडा भोनन करना उत्तम है । 
ग्रहणीके दूपितकरनेमे अजीणे जोर अध्यन उत्तम है । विपरात्रिकरनेवारोमे 
विषमडयन करना उत्तम हे । दुष्ट रोगकणेवाछेमि विशद्धवीयं पदार्थं खाना उत्तमं 
दै । पर्येमि मरम ( कोष मोहादिकानीतना ) उत्तम ई । संपूण अपय्योमें 
फुकभीकर्मं न करना एक नगह मैगरहना उत्तम ई । व्याभिके मुसोमे मिव्यायोग 
उत्तम दै । अरक्ष्मी ( तेजमछादि ) हरणकरनेवाोमे रजस्वरा खीमसे गमन 
कृर्ना उत्तम हे] आयुकरनेवाद्में ब्रह्मपर उत्तम ६ै ॥ 
समे वृष्यो मनकफो मसम्न राखना उत्तम रै, अवृष्यं कारिोमि दौर्मनस्य 
अथाव चित्तको ्‌.सित रखना उत्तम है । माणेकि दरणकतौ कममोमिं शक रेषिचार 
के यिना करना उत्तम है 1 रोगबदानेवारोमिं दुःखी रहना उत्तम है । परेश्रम 
हरणकसरनेवारोमे स्नान करना उत्तम है । मसत्न करतौभोमे दषं परमोत्तमेहै । 
शोषण करमेषटोमे शोक ( सोच ) करना उत्तमंहे । पुषिकारियोमे भेधुनादि 
करमते निवृत्ति होना उत्तमंहै । तद्वाकणेवाछोमे निद्रा उत्तम है । वरबढनि 
वाढोमे सर्वरस भोजन करना उत्तम है । दुैरकरनवाखोमे एकरसका सेवन 
करना उत्तम है । निकारनेयोग्येमि गभशास्यका निकारना उत्तम है । उद्धारकर- 
नेमे अनीणे उत्तम है। न्न ओपभेकि देनेमे नारक उत्तम है । याप्यकमेमि वृद्ध 
उत्तम ह } तीक्ष्ण ओौपध ओर परिम वचानिवाटोमे गभिणी सी उत्तम ह। 
गर्भधारणकरताभमिं मसत चित्त रहना उत्तम रे ॥ 
दुधिकित्स्यरोगोमे सभनिपातका योग उक्तम 1 वपम किनित्साव रोगोमे 
१ सास्य आठ परकाएका ह जेस जातिसात्म्यामातरसास्य, ओीषयप्ताल्य अत्नताल्य 
रसस्रातम्य देकसारम्य, %लुसातम्य, जलसारम्य, । ₹ भोजने ऊपर भोजन कशता । 
३ कभोगोडा ओर कभी अधिक कमी मिद कमी अवरौ । 


---न----- ~ 
मे। ४ 











{ ११५८} बृहनिवण्टुरतनाकरः । ३०६ 








अबके किदितादितत्वनदीहं । 
अवस्थान्तर बहूट्यद्रागदानान्यवस्थित्म्‌ | 
द्रव्यं नेच्छन्ति भिपन इच्छन्ति स्वस्वरक्षणे ॥ 
अथे-सोगादिफेकी अवस्था विदैपाधिक्यतासे वैय यद | 
जर यह अहितहै एेसी दम्य व्यवस्था नहीं मानते) किट स्वस्य रक्षणमें 
उस दव्य ग्यवस्थाको मानते ह ॥ 
आमका सेग श्रे । संपूण रोगोमिं ज्वर प्रेष्ठ है ¦ दीर्ैरोगोमिं कुषटपेग प्रष्ठ । 
रोगे समू्ोमिं राययक््मा रोग श्रेष्ट ३ । भनुसंगिकरोगोमें मेद भरे दे ॥ 
अनुरन्लोमि जोख रगाना उत्तम ई । तै्ोमिं वस्तिकर्म करना उत्तम है । 
ओप उन्न हनेवाटो संपूण पृथ्वीभरमे दिमाखय पर्त श्रेष्ठे । आरोग्य 
देमि माडवारकी पृध्वी उत्तम ६। जहित देशोमे अपदेश र्ठ, भाता फलौ 
सगौ उत्तमंहे । विकित्ाके अंगम षेय प्रेष्ठ है । वजितोमे नास्तिक उत्तम ६। 
श्कारियेमे हसी रटोरी करना बे । अनि मैेयकी आज्ञा न मानना शरेष्ठ 
है । वमनके रक्षणोमिं नीका मचटाना त्रष्ट है । यके रणोमि जौषधका योग 
ज.नना उत्तम है । ओपधेमिं पहचान करना उत्तम हे । साधनोमिं शाख्के साध 
तर्ष, ( विश ) करना श्रष्ट हे । काठज्ञान मरयोननोमे संमतिपत्ति उत्तम दै । 
सनगरमे आपत्ति डाटनेवाखेमिं उयोग ( कोशषिद ) न करना ब्रष्ट है । निम्त॑- 
काय कएनेवालोमें रीठता श्रेष्ठ हे । भयकापियोमिं असाम्यं टोनाष्रेष्टषै। नो 
विया भाप पाहो उसमें बादकरना उस वियाकी बृद्धि शरेष्ठ है । शाखमसि 
होनेमे याचाय श्रेष्ठ है । अमृत ( नरामरण रदिवकरने ) में वैयविया रेष्ठ । 
अनुष्ठातकरनेमें सदचन ( उत्तमकाणी ) बर १ 1 सवहितोमें परित्याग उत्तम 
हे, सुखोभें सबका सैन्यास आ्रष्ठ है ॥ 
इषमकार जो जो वस्तु निस २ मे उत्तम है सवके १५२ एकसो वागन 
उत्तर सव रोगोंको दूरकरनेको मेन कटे । समान अर्थं उत्तम ओर निकृैका 
उदा््रण देकर दिखाए ई तथा वातपित्त जर कफ इनपर नो नो नादकरनेमे 
हति दैषो कहे वे मेनिव्यापिहरणक्तीनो नो मुख्य हंसो सो करं 
विपण वैय दनक विचारके रिकित्सामें मयोगकरे ॥ 
शो भत्रेय मह्िकहते है फि, जा बेय इसपकार करता हेमो भम बौर काम- 
नाजोको म्ा्तहोता ह 1 इनमे नापको अमिय ओौर अप्य है उसको यह माणी 
१ आदिश्न्द्भे सात्म्य ओर देङ्गादिकेोका यरहणरे 1 














~, 


६०७ हितारितीयाध्यायः । ( ११५९) 
[4 





. पूरवोक्तअर्थकोस्पष्टकरंतेह 1 
दयोरन्यतरादाने वदन्ति करिपङुधयोः। 
दुग्धस्येकान्तहिततां षिपमेकान्ततोऽहितम्‌ ॥ 

अर्थ-तदं स्वस्थ मनुष्यो इन दोनों विप आर दूधमं विप सर्वथा | 
अदित ओर दूधको वैद्यजन हितकारी वातात ६ ॥ 
एवं यक्तरसायेषु दनय सटिटादिषु 1 
एकान्तहिततां विद्धि वत्स सश्चत । नान्यथा ॥ 
अर्थ-ेसुश्चुतवत्छ इसीपरकार स्वस्थोपयोग प्रकारकरफे रसादिदन्पोमिं 
ओर नरभादिमें एकातिदितता जानना अन्यथा अधौत्‌ नो खस्ता हरण- 
फेरे उनमे एकांत आहितता जानना ॥ 


अतोऽमयान्युपि सेयोगादहितानि कक्ष्याम: । न च 
विरूव्धान्यवसामधुपयोशडमापेवा _ अ्रम्यादूषोदकः- 
पिरितादीनिं नाभ्यवहरेव्‌ । न पयोमधुभ्यां रोदिणी- 
साकं नात्कं वाश्रीयात्‌ । वाकां वारुणीकल्मापा- 
भ्याम्‌ । काकमाचीं पिप्परीमरिचाभ्याम्‌ । नाडीभ- 
द्राकङुहटदधीनि च नेकष्यम्‌ । मधु चोप्णोदका- 
सुषानं पित्तेन वा पाषानि 1 सुराङृशरापायसाच्च नेक- 
ध्यम्‌ । सोवीरकेण सह तिरशष्छुखीम्‌ । मत्स्यैः सहै 
्षुषिकाराच्‌ 1 डेन काकमाचीं मधुना सूखकं गुडेन 
वारां मधुना च सह विरुद्धम्‌ । क्षीरेण मूठकमू । 
आम्रनाम्बवस्वाविच्छरकस्मोधाओ्च स्वौ मत्स्यान्‌ 
विशोपेण चिलिचिमं पयसा । कदरीफटं ताठ्फठेन 
पयसा द्रा तक्रेण षा । ठ्ङुचफटं पयप्ता दभा माप- 
कदाचित्‌ सेदनं म करे शीर भो भषको प्य तथा भियो उसका सेवन 
फर । मात्रा, काठ, किया, भूमिः देह, टोष जर गुणान्तर शमे दन्यादिमिव 
माप्ततोकर उसी उसीके भनुसार दीसते ह ॥ 






















(११६०) बृहतिवण्टुरलाकरः । ३०८ 








वा म॒धुना धृतेन च प्राक्पयपं पयपोऽन्ते वा ॥ 

अथे-अव अन्य नो संयोग विरुद उनको कहते ई । विरूटधान्य 
( जिसर्मेे अंकुर निकटे हों या अंङ्कर दूर दोग) उनको षसा (चर्वी) 
सहतः दूध, शड,उडद इनके खाय भक्षण न करे । प्रामके जीर्वोका मां 
अनूप संचारी जीवोंका मांस, जछसंचारी जीर्वोका मां इनकोभी वसा 
सहत आदिके साथ न खाय, क्योकि संयोगसे विरुद है । इुटकीका शाक 
ओर कमलका शाक दृव ओर सहत के साय न खवि वलाका मराका 
भेद्‌) का माँस मद ओर रवि उडदके साय न खाय । पीपर ओर 
काढी भिर्चके साय काकेमाचीके सागको न खाय । नाटी सायके 
पर्तोका साग अरगेका मांस ओर दही इनको दो मिलायके यथवा तीनों 
मिटायके न खाप ) यरमजलफ़े साय अथवा पित्तेके साय सहतको न 
खाय । अयवा मांसोको पिक्तके साय न याय । दारू खिचडी ओर खीर 
इनफौ मिलायके न खाय । तिलकी पूडिरयोको कोँजीके साय न चाय । 
मीके साय कोईसा ईखक्ा विकार ( साड, मिश्री) युडञदि ) न 
खाय ! काकमाचीकौ गुडके सायं न खाय ।पदतते मूटी न खाय। तथा 
सुअरका मास सहतक साय साना विरददूधके सायगरूी न खाया आम 
जायुन सेह ( काटेवाला जानवर) सूजर ओर गोह तथा सवे प्रकारकी 
मछरी उनमेंभी चिलचिम नामकी मकरी इन सको दूधके साथन 
खव । कैलाका फल ( गहर ) रो ताडफर्के साथ वा दूधके सायवां 
द्दीकेसाय अथवा ऊाद्के साथ न खाय । वडहरफे फलको दध, दही, 
उड्दकीदारः एहत अथवा धीरे साय न॑ खाच । दूध पीनेके प्रथम अथवा 
अंतमे पडहरका फ नखि 1 इति ॥ 

कमंबिरुदध 1 
४५५५ € 
अतः कमवरुद्धास्‌ वक््यामः 1 कपाताप्‌ सर्पपटः 
भृएत्रायात्‌ । कपिनरमयूरखपतित्तिरिगोधाशैरण्ड 


इसी देतु यह माणी ओर स्वभाव ओर मा्रादिके आधित काहि अतएव 
स्वभाव मौर मात्नाका मयम विचार कर्के सिद्धिकी इच्छा करनेवाठे वैयको म- 
योग करना चाहिये ॥ 










































१ काक्माचरीकौ मकौय कद्व हे। 


३०९ हितादितीयाष्यायः 1 ( ११६१ ) 





= नाद्यात्‌ । कस्यभाजने 
दराराचपय्युपितं सपि चोप्णेरु्ण बामत्स्यपरिपचने 
शङ्वेरपरिपचने वाभाजने तिद्ध काकमाचीम्‌ । तिङ 
कत्कतिद्धसपोदिकाराकम्‌ नाकिठेन वराहवसापरि 
भ्रट बरठाकाम्र । भासमङ्गर्युर्य नाश्नायादेति॥ 
अय-अव संयोग विरुद्राफो कहकर कमविरुद्धोंको फहते हं । 
कपोत ( कतरूतरका भद्‌ पिडुकिया ) कौ सरसोफे तमे भूनफे न खाे। 
स्पेदतीतर, मोर) खवागफाठातीतरःगोह इनको अंडकी ओर दारुदखदी- 
फी खकडिोफो आं चमे भूलेफे न खि । तथा अंडकितेटमें भी तर्केन 
खाय । गरमीफी तुमे कंसिकेपाचमे अथवा गरम फिफे पानम घी; 
सहत ये दशदिन धरेहएनको न खायामखटी जिस पात्रम वनाईहो जथ- 
वा अदृरखफा सागनिस पामे फिया रोवे उस पाम सिद्धफरी फाक- 
माचीफा साग नं खाय। तिखुकस्फमे सिद्धस ( पकाया इमा ) पोषक 
सागम खाय 1 सुअरफी वर्वमिं नीडं वगरीके मांसको नारियरफी 
गिरीफे सायन साय। भासं (जो एक गीधका भद्‌ ह ) उसको केोहेफ 
सरसे भेदकर आगमे सेकेरफी न खाय ॥ 

अथमानविरुद्ध । 
अतो मानविरुदवान्‌ व्यामः । मव्वम्डुनी मधुपर्पपी 
मानतत्तुल्ये नाश्रयात्‌। मधुमेह नठतेशे बा तेठस- 
पिपी तेखवते तैटमनानो सर्पिष सपिमंनानौ विज्ञे 
पादान्तरिसोदकाटपानो ॥ 
अ्यै-जय कर्मविरुद्ध फटने अनंतर मान (तो ) विर्दधको फते द! 





भागे इसभध्यायरमे८४ भासव इस मकार कहे ह ॥ 
तर्घ चान्य; फट, सारः पुष्प) फट, पथ, छाड ये सात वस्तु माफी योनि 
६ भपोद्‌ भाव इन्क्षखं जनती टै तथा श्ण ओर नवमद्व्य संयोग इनके 
मिटापसे मनेक भाखव अरत तुर्य बनती है । तिनमें ८९ माव प््यतमहे 1 
उनफो सुन-सर, सौवीर) तुषोदक) मेरेयः मेदक, धान्पाम्ड) च 
धान्याषव दहं ॥ 





{ ११६२) दृहतिषण्डुरत्नाकरः 1 ३१० 





[~ जल ओर सदत घी ये समान भाग मिलायकन सपि । सदत जीर 
पृतादि सेदातथा जल ओर वौ आर तेढ ओर षी तेर जर वर्वी। तेर 
ओर मजा । घी जौर चर्वी तथा षी ओर मनाय समान माग मिकापेकन 
खाय । तथा घी जओौर मजाको पौकर अंतरिक सधी जल न पीवे ॥ 
दोदोरस रसबीयं ओर विपाकसेविरुद्ध 1 
[५1 > १०५. क € भ 1.9 
भत ऊर्ध्व रमद्नद्धानं रपत वय्यं विपाकतश् 
विरुद्धान व््यापः । त मृधुराम्ब्‌ रसबीय्यर्रुद्‌। 
मधुरखवणो च, मधुरकटको च सवेतः। मूधुरतिक्तौ 
रसविपाकाभ्यां मधुररसकंषायो चमम्डल्वणो रस्तः। 
वि 4 1 44 
अम्ठकडुक। रसविपाकाभ्या 1 ,सम्तिक्तवम्ठकपा- 
यो च स्वैतः। ख्वणकटक। रस्पाकन्या उवृणाति- 
क्तौ खवणकपायो च सृवेतः। कटुतिकतो रसवीभ्याभ्यां । 
कंटुकपायो तिक्तकपायो च रसतः॥ 

अर्थ-मान षिरुदो्ो कफर अष दोदो रसोको रस) वीथै ओर विपाक 
से विशुद्धको कहते । तहों मधुर गर खट दोनोँरसरस ओर वीये विरुद 
है अतएव मिखायके न खवे एवं मधुर ओर खवणरस॒भी रसवीर्ं से विरुद 
मधुर ओर तीक्ष्णरस सबै रसवीयं विपाकसे विरद हैमधुर ओर फड्‌आ रस 
रसविपाफसि विरुद है, एवं मधुर ओर फपेला रसभी रसविपाक्से विरद 
है खद्रा जीर निपकानरस रसे विरुद हैखद्रा ओर चरपरारस तथा पिपा- 
कसे विरुद्ध है 1 अम्ल, तिक्त तथा अम्ल ओर कफपाय ये रसवीयं ओर 
विपाकसे विरुद्धे हे। रवण कंडकरस रसविपाक से दिरद्ध है । क्वण 
सनकाः दाष, सखनूर, कंभारी? धन्वनः राजाद्न, वृणञूरय, प्रुष, अभया 
मामख्कः मूगिडिका) नाम्बव, तक कैः कवर, बद्र) कषु पीट रिारः 
पनस, न्योष) भश्वत्यः दाक्ष) कपीतनः उदुबर्‌) अनमेोद्‌ः सिवाडे ओर संखनी 
इन फस बननेषाटे २६ फलाएव्‌ ह ॥ 

१ ददी इ । यपि खे ओर मीठे रपदोनेपरभी उपयोगी हनन दष नही पल 
जो खयां ओर मिगई मिटी किस्री उपयोगमे नदी आवि वो विश्द्धहै उसको ग्ररण 
नदीं करना । 














३११ दिताहितीयाध्यायः ! (११६३) 





तिक्त तथा लवण ओर कपाय भे सबसे विरुद र । चरपरा ओर कडु- 
आ रस एव कटुकपायरसः रशवी्यसे विरुद है । तिक्त (फडुञा ) 
जओौर कप्राय सवते जयात्‌ रसवीयं ओर विपाक से विरुद रै॥ 
तहौँ गयदास इस्त रसवीर्यविपाक विरुद्धोको नरह मानि कारण यद 
है कि, प्रथम मधुररस भोजन फरना छा है फिर यव रसखाय एक- 
रसकाही सेवन निपध है, परंतु प्राचीन भ्र्थोमिं लेखा देखकर हमनेभी 
टिकर व्याख्या करद ॥ ॥ 
अव कहते द किं, अत्यंत ठणकायी मेके दरथभादि पदायं हितकारी है 
परंतु स्वस्य मनुप्पको उसी एकका सेवन अदितकारी होता है यहकहतेट॥ 
तरतमयोगयुकता् भावानतिरूशानतिसनग्धानच्युष्णा 
[+ त ^ त्पे [> न, 
नतिरात्तानत्येवमाद्‌न्ववजयत्‌ ॥ त 
अथे -अ्य॑त सहादि सरित जसे अतिरुप्न अतिरिनग्ध! अतिरप्ण, 
अतिशीत इत्यादि पदार्थोका सेवन इसप्राणीको वर्जनीय रै । इसमें 
चकार जो पडा उस्से अत्य॑त पथ्यतमः) अत्यंत युके वढानेवारे, 
अस्य॑तकृप्यपदार्थोकोभौी सेवन न्‌ करे ॥ "त 
पूरवोक्तकोस्प । 
क न 1 ^ 
विरुदधन्येवमादीनि रसवीय्यंविपाकतः। 
तान्येकान्ताहितान्येष शप.रद्याधिरताहतम्‌ | 
अर्थ--पृवोक्त जो षिरुद्ध पदां कट रँ = आदिले जो जो अन्प 
पदाथ रसवीयै ओर िपाकमे विरुद र उनको एकान्त अहित, वेय 
अपनी इद्धि विचारख्वे 1 वाकी जो दन्य रे वो एकत हिताितहै ॥ 
विरुद्धूपदुाथभक्षणकेअव्रण । 
व्याधिभिन्द्रियदोवेस्यं मरणओअधिगच्छति । 
विरुदरसवीय्योदीन्‌ स्ानोनात्मवा्न ॥ | 
अर्ध-रस-वीयादि विरुद्ध अदितकारो दव्य भोजन करनेसेउक्त चय 
विदारीगन्धा) भसगध) कृष्णगंथ) शतावर) इयाम, त्रिवृद्‌, देती, ररवैती 
सव, आस्क ओर बिक ये ९९ मास्व अर्द्‌ जसे बनना सवे ॥ 
१ अ भस गौकादूष अतयत म्न्धर इसी वासते नरोगय मनुमे भपनी स्माभि 
के रश्नाके पास्ते ये नदी खाना चादिये । 
।._ न 
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& मनुष्ये अनेक प्रकारकी उपाधि; इन्ियेमिं दुर्बलता अथवा | 
मृत्यु पर्य॑तको करे है, इसबास्ते विरुद्धं पदाथको सर्वथा व्याग देवे ५ 
विकारकत्तोपदा्थं । 

त क ग्व ५, [न 
यत्तििदपसुत्छेरेय सुक्त कायन्न निरत । 
रसादिष्वयथाथे वा तद्विकाराय कल्पते ॥ 
अथै-फोई २ दव्य भोजनके अंतमे भोजने पद्थकां भ्रङकपित 
करफे वमनकीसी इच्छा कराती रै उसको वमनके दारा देहके बाहर न 
निकाले तो वह कोर न फो पीडाकों रे रेरा जानना । यह केवल दोष 
| कारी होकर व्याधिमात्रको दी नह करे कितु रसादिषाह द्टकासै व्पाधि- 
| करे हे । तह वइतसी दन्य दो्षोको इष्टके हे ओर बहुतसरी दन्य 
घातुञको दु्टकारी है उनकायंय वटेनकफे भये इसनगेपर नदी लिखा ॥ 
विरद्धभोजनजनितरो गोकी चिकित्सा ॥ 
विरुद्धाशनजात्ोगानमृतिरन्ति विरेचनम्‌ । 
वमनं शमनं वापि प वा दिततसेवनम्‌॥ 
अथै-विरद् भौननसे उसन्न रोगे पसिविन ( दस्तकराना ) दूरक- 
रता है तथा वमन करना ओर शमनकफ्तौ आप नष्ट करती है । एवं 
उस विरुदढपद्‌ाथेजन्य व्याधिके हनेसे भरम ही हितसेवन क तो विरु 
द्वदोप श्षमनहोषे । तँ बटवान्‌का वमन विरेचनद्धारा रोग शति करे 
ओर हीनवीफा शमन ओपधसे शमनकरना चाहिये ॥ 
विरुद्धभोजनकरनेषरभी किसीकोरोगनदीदोयदकतेदं । 
सासम्यतीऽलपतया वापि दीतता्रेस्तरुणस्य च । 
क्ि्धन्यायामबछिनां विरुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ 
अथै-जो अपने साव्यसे अस्प भोजन करते अथां त्‌ निका थोडा २ 
साक) प्रिपकसाछ, चंदन स्यंदन सेर, फदर, सतवन, कोटः विनेषार) अरि 
मेद्‌, तिक कणी, शमो, क्ति, सीस, सीस, वजर, धान्यरू ओर 
महमा ये वीस सारसे वननवारी सारासवहे ॥ 

१ गप्मदृथमे चनी वरा रीदल लना विरद दनेपरभी विकारनही कर ! 

२ विरुद्धपदा्ंनन्ययेगोंको विरेचन दूरकरता ह अत विरुद्धभोजनजन्य कृष्टरोगकोमी 
दूरके ४ इते यद सिद्धमा कि विरेचन उषटरोमका शत ह ॥ 


(न= 
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अभ्यास कराह रेसी द्रव्य तथा जिसकी दी्तामिहै भौर जो तरुण 
एवं जो सिनग्य ओर्‌ दंडकसरत करनेसे बरिष्ठ जथवा जो दंडकसरत 


करते हं ओर वलो ह देप पाणिर्योकि पिदरुभोजनभी निष्फङ दोजाता 
है । अर्थात्‌ रोग न्हीकेर 1 
व्यायामरीरो वेटवान्छटुषस्षषाऽचिमाश्चा 
पिपहाश्नश्च । अप्रातसगान्नविरदनातान- 
भ्यासता वालतया च जन्तुः ॥ 
अथे-नो दंडकसरत करा कतां है, वटी पुरुष, वालक) सिग्ध देहवाला 
प्रवर जटरामिवाराजव्य॑त भोजन करेवा तया जिसने जिसपिरुढ 
घ्छुका अभ्यास कर्टीना होवे तथा वह विरुद्ध पदाथं बहत अस्प 
खायतो बह प्राणी विरुदभक्षणजन्य रोगो नही भप्त होवे ॥ 
अव इस अध्यायकी समाप्तिं वाततके गुणकहते हँ तरां 
पदन दिशाञओकि सयोगसे अदहितकारी होजाता दहै अतएव उनके 
पृथक २ गुण फते दँ 
परवेपवनकेयुण } 
पदेः समधुरः सिग्धो खवणञओेव मारतः । गुर्विदाई- 
जनन रक्तपत्ताभवद्धनः ॥ क्षताना विप॑र्ाना 
व्रणिनः ईष्परन्य । तपार्पेव विपण सदा रागव 
वनः ॥ बतलाना प्रशस्त अन्ताना कफ़वाार्षि- 
णाम्‌ तेषामेव पशपेण त्रणङ्कदववद्धनः ॥ 
अ्भै-रूर्दकीपवन मीठी, सनिग्ध॒ ओर्‌ निमकीनहैः भारी, दाहत्प- 
च्रकरता ओर रक्तपित्ते वटानि षार दै, पायवे ओर षिपसेपीडिते 
तथा भिक फोडेद्ये रवं कफसे ज्यत ह उनको यह पूर्धेकी पवन 
सदैव रोगके वाने वारी ई 1 वादीवद्धि, भाति ( थकेदुए) ओौर जिनका 
कफः सुखमया हे उनको िशेपकरफे पूरो पवन अति उत्तम है । 
तथा यह षा्वोमिं सदैव ऊदे वटाने वाली है ॥ 
पृद्म, उत्प) निन, मुकुंद) सीगेधिक) शतपन्न) मधूक) मिय॑गु धायकेषूर 
ये पुप्पासव है इषु कांडे इधुवािकाः पुकः; ये छरी भासव ह नौर कंसा 


सब दस मकार भास्ेकि भद ८४ टं ॥ 
॥ इति यज्नःपुरुषीयाऽघ्यावः 1 
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दक्षिणपवनकेगुण । 
मधुस्थाविद्‌दी च कपायावरतो च्छः दक्षिणो मारतः 
अठशचक्षुष्यो वख्वद्धेनः । रक्तपित्तप्रमनो न चवात- 
प्रकोपनः ॥ विशदो रूक्षपरुपः खरः स्नेद्वछापदः॥ 
अर्धै-दक्षिणकीपवन मधुर ई, दाह न्हकं ओर कये रसवारी हड- 
कीहै तथा नेर्भोको हितकारी; वलफो बटामेवाीः रक्तपिचशेगके। 
हरणकक्तं ओर वातकेो कापित नहीं करे, विषदः सक्ष, कठोर, तीखी; 
चिकनारफे वङको नाशक है ओर उत्तम है ॥ 
प्श्चिमकीपवन । (9 
पृथचिमो मारुतस्ती्ष्णः कफमदोविरोपणः। 
सयः प्राणक्षयकरः शीपणस्तु शरारिणाम ॥ 
अथ-पश्चिमका पवन तीषा, कफ ओर मेदक शोपणकःने बारा ₹ै, 
तथा सद्पराण नान ओर प्राणियों देदकफे। सुखानि बाला हे ॥ 
उत्तरकीपवन 1 
उत्तरो मारुतः क्िधो मृदुमेधुर ए च । कपायादरसः 
रीतो दोपाणामम्कोपनः ॥ तस्माच्च प्रकृतिस्थानां 
ङदनो वेखवद्धनमक्षाणक्षया्वपतना विशेषण तपए्ाजतः॥ 
अर्यै-उत्तरका पवन चिकना, नच्र, मीठा अर $ कपे है, शीतल 
दोर्पोको कपितनरही करे, इसी कारण जो प्रकृतिस्थ अर्धात्‌ नैरोग्य पुरुष 
है उनको आरदैकरे ओर बलको वादे है । तथा जो माणी क्षीणे कद 
सेगदाछे ओर विषरेगौ उनको प्रायः माननीय है ॥ 


~ ~ 


॥ दात्र 1दतादतायाध्यायः समाप्तः ॥ 


, इति श्रीमाधररुप्णलाटतनय दत्तराममर्णीति आयुर्वदोडारे 
वृहनिषंट्रत्नाकरे मिथमकरणं समाप्तम्‌ ॥। 


समा्ोऽयंमिश्रखंडः। 





(= 
ॐ 
श्रीरंबन्दे 
श्रीनिङुजविहारिणे नमः। 


अ 


आयदोदारतर्गतवग्रहधिषं दुरत्ाकरे 
चिकित्साखण्डग्रारम्भः। 


^ 


शिप्य-चिकितघा फिखको कहते ३ ? 
युर-शषरीरमे धात्वादि विकृत दोप समान करनेवाले करमको चिकिसा 
कते हे जैसे-वाग्भट्मे ठिखा है। 
याभिः करियामिर्नयनते शरीरे पातकः समाः। 
सा चकित्छा विकासणां कमेतद्धिपर्नां मतम्‌ ॥ 
अर्थ-जिनक्रियाओं करके देहम रसरक्तादि धातु समानहोवे वदी रोगो- 
की चिकित्सा ओर वैयोका वदी कमेक ॥ 
सुश्वुतेऽपि । 
चतुणा भिपगादीनां सृस्तानां धातुयकृते। 
्रवृत्तिषोतुरस्म्याधां विकित्सेत्यभिधीयते ॥ 
अर्थ-षुशवुतमेमी हिसा किः उत्तम वैयादि (वैय रोगी. सेवक ओर 
ओपध ) चतुष्टयोका विकृत ( पित ) घातके समान करनेके चये नो 
भवृति है सरको ( चिकिरपरा ) देसे करते हे ॥ 
अन्यच । 
या क्रिया व्याधिहरणी त्ता चिकित्सा निगय । 
दोपातुमखानां या साम्यकृत्सेव रोगहत्‌ ॥ 
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अभै-अन्यत्रभी लिखि फि,जेोक्रियाव्यायिके हरण करने वाठ दै 

उस को चिकिरएाकटते है 1 जो चिकित्सा दोप (वातादि ) धातु (रसर- 

क्तादि) गौर भलादिर्कोको समान करती है वही रोगहरणकत्तौ जाननी ] 
क्रिया शृन्द करफे इसजगे कर्म॑का प्रहणे ॥ 
कियाकेटश्षण ! 


ऋ [+ 1 [न क 
यत्युदीणे रमयति नान्यं व्याधि करोति च। 
साक्रियान दया व्या हरत्यन्युदारयेत्‌ ॥ 
अर्थ-जो बटीहई व्यायिको शञमनकरे परंतु मन्य व्यायिको प्रगटन 
करे उसीको करिया ( चिकिसा) फहते है ओर जो एकव्याधिको हरणकरे 
ओर तत्काल दूसरी ष्यापिको प्रगटकरेउसे क्रिया नहीं कहते (करिया) 
शब्द्‌ कपे इस जगे ८ विक्त्साका ) गहणे जेते “ आरंभो निष्कतिः 
शिक्षा पूजनं समधारणम्‌ । उपायः कर्मवेष्टा च चिकिसा च नचक्रिपाः ? 
यह अमरफोपर्मे नी नाम चिष्किरघाके पदे ई ॥ 
चिकित्सा ओर उसका भयोजन 1 


यद्भयाभिनि्ातकयेवक्ष्यतेतचिकित्सितम्‌ 1 
चिकित्सिताथंएतावानिकाराणांयदोपधम्‌॥ 
अथ-जेो व्याधि अर्थात्‌ रोगका नाशकुरे बही चिकित्सा जाननी उस 
चिक्कित्साका प्रयोजन इतनादी दै कि. विकारो ओौपपि करना ॥ 
चिक्षित्साकेनाम । 
चिकित्सितं व्याधिदहरं पथ्यं साधनमोपधम्‌। 
प्रायथितग्रशचमनप्रकृतिस्थापनंहतम्‌ ॥ 
विद्यादधेपजनामानि- 
अ्थै-जव प्रथम चिकित्सके नाम कहते हे जपे चिकित्सितः, व्याधि" 
इरः पथ्य- साधनः जोषः भरायथितत, मङायन; प्रङृतिस्यापन ओर हतये 
भेषज ( ओौपथी मौर चिकित्सा ) के नामहै॥ 
उपचारास्तूपययाविकित्सास्कप्रतिकरिया । 
निग्रहेवेदनानिष्ठाक्रियाचोपक्रमथमाः ॥ 








= चिरिग्णमयः। (११६९) 





_ अथ-गयातस्से चिकिर्कि नाम्‌ कहते हँ जेदठ-उपचार, | 
चिकित्सा शक्मतिकिया, निग्रहः षेद्नानिष्ठा, उपक्रम जौर भमये 
चिकिर्साके नाम । व] 
प्रयाते परराम चिकित्सा श्तिकमंच । 
पयायास्तस्यनदिए( ॥ 
„ अथ-सशवुतमें भी लिखा जेते कि, भायि, परमन, चिकित्सा 
ओर शांतिषर्म च चिक्षिपे पयौयवाचकश्द्‌ टै ।॥ 
रिप्य-बिकित्सा कितने प्रकारको दए 
गरू-चिकित्सा द मकारकी ह जसे, टिखादे “ विकिस्सिते कषणपरह- 
णाख्यं ” अयाद्‌ विकित्सा दो मकारकी है पकप दूषरी वणं । 
परेतु किसी आचायके मतते तीन भरफारकफी दे । जेते लिलारे ॥ 
निदानरोगविपरीतओरतदथंकारिणीचिकित्सा | 
निदानविपरीत्‌ च्‌ िपरीतारुभस्तथा । 
तदुथकारणीचेति पिकित्सा विविधा मता ॥ 
अर्थ-निदानवपिपरोत ओर रोगविषपतेत तया निदानरोगविपसत 
रसे विकिप्सा तीनप्कारफी रै निदान विपरीत चिकिसा जैसे विप 
भेक्षणजन्प गरमीमें दूध पृतका पान करना; रोगविपरीत चिकिसा 
जे अतीसाररोगमे दरस्तोफा वद्‌ करना) उसीपकार निदान ओर 
शोगविपरीतविरिस्ा जैसे, शीत कफञ्चरमें सोटका काटा प्रतु ये तीनो 
प्रकारफी चिकिसा उन्दी पूवोक्त कपेण वंहणेके अतर्गत है ॥ ५ 
दैवीमाजषीओरराक्षसीचिकित्सा 41 
रसादिभियोक्गियते चिकित्सा पीति केयेःपरिकोततिता स। 
मा माही याऽथङृताफरयेम्ता रक्षसी शचकृताभवेय॥ 
अ्-जो रसादिकरफे विकिरसा करीजवि उसको दैवी चिकिसा वैय- 
कहते ह ओर जो फटमूलादि करके करोनि उच (मदुषीचिकिछा ) तथा 
रखकृत अयात्‌ बोरे फाडनेको (राक्षसी चिकिसा फहते ह) यद अधम 





१ जे दोषषातुमद्यिको को क्षीमक्रेउप्तकको करेण विकित्सा वहते हं जेसे-यमन 
ग्रिचिन, चेयनादि 1, २ ज दोषामलदिकोंको बाकर .तेगवो दूरे रसौ 
वदणभिकतसा यते ई अव्‌ निमे रोगोका देदभी मारं ना द ओर शेगदर 
दानाय इस विकित्साको भायः दकम शर दवटर रोग बहतपरसद् करते द । 

~ ~= 
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अपुर षायुप एद्‌ चाकेत्सा धिषधा मता। 


शसः कपायेरहावैः कमेणात्याुपरनिता ॥ 
अथे-चिकिस्ा-आस्ुरी, मापी ओर देवी इन भदेसि तीनप्रका- 
रकी है तह रखते अर्थात्‌ चीरना, फाडना, काटना आदिं विककित्साको 
आसरी ( राक्ष ) फएदत है ओर फटे, चूण, टिका आदिकरफे जो 
चिकरिन्सा करीनाय वो मायुषीचिकित्साहे ओर जो सुवण, चाँदी 
ओर लाह आदि शब्दे पारा, गंधक, रसोपरस, रतरोपरल ओर षिषा- 
दिकसे चिकित्सा करीजवि वो देवीचिकित्सा कहलाती है । इनमें 
अंतकी चिकित्सा अयौत्‌ देवीचिकित्सा माननीय है ॥ 
द्विप्य-विकिःघामे फौन २ वस्तु जानने योग्यै ॥ 
शसू चिषकित्छाकरने बालोको भथम चिकिःसाके अंगौंका जानना 
अतिआवद्रयक दै । 
दिष्य-तो आप कृपापूरवक चिकित्सा अर्गोको करिये । 
शस---जेसे अगदीन भतुप्य अच्छा नदीं इसी भकार अंगरीन चिकि- 
रताकीभी शोभा नीं अतएव भै उन अंगोको करता द ॥ 
उथयिकित्तागानि 1 
क क क ह ५ ४० 
सगा दूता गिपग्दाचमयुदरन्य सुषवकः। 
सदोपधं चिकित्साया इत्यंगानि बुधा जयुः ॥ 
अर्थ-रोगी)दूततेय, दीषेआयु, दव्य; उत्तमसेवक ओर उत्तम ओषः 
धी ये चिकित्सक अग विदानेनि कंहैदै। जसे अंगदीन मदुष्य अशोभित 
होता है उसीप्रकार चिकिम्साभी अगहीन उत्तम नदीं क्न्ती ॥ 
शिप्य-आपने « चतुणामिधगादीनां » इसश्वोकमे जो तैयादिचतुष्टय 
कहे उनका चिकित्सा क्या प्रयोजन हं ओर उनको क्यकटते ६ ॥ 
गुरू--षो चिकिःसाफे पादचतुष्टयंहे अथीत्‌ चिषर्ठाफे चासरहं 
इनके विना चिश्रित्छा चर नहीं सक्ती यदीभ्रयोजन है ॥ 
चिक्ित्साकेपाद्चलुष्टय 1 
भिषण््व्यप्युपत्याता रोमी पादचतुष्टयम्‌ । 
गुणवत्कारणं ज्ञेयं विकारस्योपशान्तये ॥ 
अर्थ-ैद्य-द्रव्य ( जौपधि) रोगीका सेवक नीर रोगी ये चिकित्र 
(न 
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कै चार परं । यह्‌ पादचतुष्टय दपयुक्त गणसंपन्न हौनेपे रोगशा तिकर- 
नेरी समं होते ह ॥ 
पाठांतरम्‌ । 
पया व्या्युपसृषएटश भप पारचारकः 
एते पादाच्वकित्छयाःकमसपनहेतवः ॥ 
अथैव, रोगी, ओपध ओर परिचारक (सेवक)ये विफिन्फि चार 
पैर कमेपाधनफे हैत; अयं त्‌ इनेके विना चिकिसा कष नरह होसक्ता॥ 
चैद्यविना पाद््रयको निष्फलत्व । 
वैद्यहानाक्ेयः पादाद्ुणवतोऽप्यपाथकाः। 
उद्रातरदोतृ्रह्माणो यथाघर्युिनाष्वरे ॥ 
पै-वेयरहित चिङित्सारे अन्य तीनपाद्‌ गुणवान्‌भी निरथेक षै 
जे-यज्ञमे विना अध्वरी ( उपाध्यायके ) उद्राताः हीता ओर द्मा 
ये निष्फल ६1 जसे अध्वरी-उद्दाता होता ओर बह्माफो पथक्‌ २ करम 
युक्ति बताता रहता है उसीप्रकार धैय, रोगी, सेवक ओर गीपधमे 
युक्ति वताता रहता ई ॥ 
पाद्च्रयविनाभीवेदयको सुख्यत्व । 
वंय्तेगुणवाचकस्तारयदाठरन्सदा 1 
पुवं प्रतितेीनं कणेधारईवाणेवम्‌ ॥ 
अर्थ-गुणवान्‌ अक्केटा वैयही रोगियोको सदैव उद्धार फरता दे अथौत्‌ 
रोगसे निक्त करता है जैसे पतितर(भीतरभरे इए जखके उरीचने वालों 
करके ) हीन नावको अकेला म्धाह (केवणिया ) पार छगाता है ॥ 
पादुचतुष्टयमे वेद्यको भाधान्यत्व 1 
कारणपाटर्गुणसिद् पादचतुष्टयम्‌! वज्नाता शतत 
यक्ता प्रवान मपर तु । पक्ताहं कारण पक्यथा 
ूर््धनानलाः ॥ विनेतुपिजये भूमिश्चमूः प्रहरणानि 
च । आतुराद्यास्तथा सिद्धो पदाकरणसंज्ञिताः ॥ 
वद्यस्यातथिकित्सायां प्रधानं कारणं भप । मृदड 
चकरसूतायाः कुभकारारतेयथा ॥ नव्हते यण या 
हृत पादत्रये तथा ॥ 
(व 
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चिद्धीमें सोखहयण संपन्न पादचतुष्टय कारण दै, 
तया चिकित्सके पादचतुष्टयोमें जानने बाङा, आज्ञा करनेवाखा) युक्ति 
थताने बाला वैद्य ई, इसीसे वैद्यो सुख्यत्व है । इनको दृत देकर 
भ॒मञ्ञति रई कि, जैसे रसोई करनेवाले प्राणीषो रसोईकै केम | 1 
थम ओर अगिये कारण रै तथा जीतनेकीं इच्छा करमेगङ याजा 
को जीततमेभें जैसे प्रथ्वी, फौज जौर हपियार कार्ण है । इसी प्रकार 
पेयो चिकित्घाकी सिद्धिम अहतरादि ( रोगी आदि ) तीनपाद कारण 
शै, दधीसे चिकिर्साे मधान कारण वैयरं ओर दटर्टात देते दे किजेसे 
भिद्री ( जिस्से वरतन वनते रै) दंड ( चाक फिरनेकी लकडी ) ओौर 
वासन तयार हीनेपर काटने डोरा इत्यादि सव वसत॒ धरी ई, परत 
विना छ्ुम्हार ( बनाने वाङ ) के वो अपने २ युणोफो नहीं करते ( मिद्री 
स्वयं वासनरूप नदीं बनती, लकड़ी स्वयं चाकफो घुमाती नही ३ 
ओर डोरा काटता नहीं हे, तापय यह रै कि, जैसे मिद्धो, लकी ओर्‌ 
डोरा उस कम्दारके आधीन दै वो उनघे काम्‌ छेसक्ता रै ) इसीप्रकार 
रोगी ओषधी ओर सेवक ये वैयफे आधीन है बिना वेय क नहीं 
करसक्ते पतु वेय सव कां करा सक्ता रै ॥ 
तहां मथमवेयकेलक्षण । 
^ + 1 किय [+ ५ ५ 
विर्कत्सा इरत यस्तु चर निकषक उच्यत । 
सच यार्‌ समीचीनस्तादशोऽपे नियते ॥ 
अर्य-जो चिक्रिरसाकरे उसको चिकित्छकं कहते है वो वेद्य जेसा उत्तम 
उसको लिखते र ॥ 
वैयरब्दकौव्युत्पासि । 
पंचतत्वात्मकं सर्वं वेत्ति यस्मादशेपतः। 
तस्मद्रेय इति स्यातो तस्य नामानि कथ्यते ॥ 
अर्थ-ृपूणवद्यादफे पदायोफो प॑चतत्वासफ जानने इसको देय 
करते ६ अथा ( विदन्ञनि ) इख धातु भय पद्‌ हिद हौ ताह इते सपू 
त्रिस्क॑धात्मक आयुर्वद तया अन्य व्यादरणः न्याय, ज्यौतिषादिं सपण 
शाखि आद्यो फ तथा टोकिक्फे संपूण व्यवहारोफे जाननेते इषे 
वैय रेखा छते द अय उस वैद्यके नामोको फदते ट ॥ 
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ध # वैयकेनाम 1 

वेयः अठोऽदंकारो रोगहारी भिपविषिः। - 

रोगज्ञो जीवनो पिद्वानायुेदी विक्रित्सकः॥ 
अथे-वेय, भेषठः अगरदेकार) रोगदाय, मिपर्‌ विपि, रोगज्ञ, | 
विद्धान्‌, आयुर्ेदी ओर चिकित्सक ये वैद्यके संसत नामदहँ श्सी 
प्रकार गदहागदार, भाणाचारयै, प्राणद ओर वैराज इव्यादि भौर 
भी अनेक नाम वैद्यके व 

वद्यकेलक्षण 1 
तत्वाभिगतस्ाश्चाया ष्टकमां स्वयंकृती 1 उषह्तः 
शचिः शरः जोपस्करभेप्जनः॥ प्रतयुतत्तमति्दमान्‌_ 
व्यवक्ाथी पियंवदःप्त्यधमेषरो यश्च वेय इदक्‌ परसस्यते॥ 
अर्थ-निसने यथायोग्य आयुवदश्याल्च अध्ययन फर उसका यथार्थं 
ताप्प्म हदमम अयात्‌ इद्त करङियाहो, अन्यवैयके फरेृए छेदनादि 
ओर स्नेदपाफादि फरंयादि चिकिन््ाको अनेफवार्‌ देखचुकाहो) स्वयं 
चिकित्रे इर तथा निका दटणदायहो, अर्थाद्‌ ेदनाददि फिया- 
मे जिसका राय फेपि नहीं । पवित्राचार,( वादरभीतरसे शद ) ध॒र(सेद- 
रदित ) नवीन तयार करीरं ओौषधयुक्त तथा अयोपहरणीयाध्यायमे 
पटितरयत्र शखादि युक्त, तात्काल स्फुरणवाटी अदि, अर्थात्‌ बादकी 
कसी अवस्यामें मोहित न हो } उुदधिवान्‌ ( जो अलक्त ओौर इरेक्त प्रहरण 
फरनेषाद्गी जीर त्यागनेवारी इुदिवाखा ) उयोगी ( रोगीक्ी विगडी^ 
इई अवस्थमभी यलकरनेमें मोहित न ह ) प्रियवचन बोऊने पाला! कोह 
पिर्यबदकेस्यानमें ( विक्षारद )रेसा पाठ कहते तद विशारद किये 
शाखे कठिन शब्दको देखकरमी न पवेडवे, सत्य मौर धरमेमे ततर 
रेसा धद्य उत्तम कटारे ॥ ्वकेरणयदषटय 
गुणचष्टय । 
ततिपयेवदातृतवयहुशोष्टकमेता । 

दाक्ष॑शोचमितिजञेयं वैचेयणचलु्टयम्‌ 4 
„ अर्भ-शाखमं प्रचीणत्व तथा अनेक पभराचीन धद्य कमैसिदीको 
जि्चने अनेक पार देखादो, चर भौर पवित्रयेवैदयमे चारण जानने ॥ 
१ विज्ञाए्द. इतिपादायतस्म्‌ 1 
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| अब पर्गवश चरके तीनभकारके वै्योको य परषणेन फते ॥ 
निविधवेदय । ४ 
भिपक्छद्यचराः सन्ति सन्त्यके सिद्धिसाधित्ताः। 
संति वैययुणेयुक्ताक्चिविधा भिषजो भुवि ॥ 
अ्थ-इस पृथ्वीम तीनमप्रकारके वैय जपते किं, उग्रचर (कपटी) वेयः 
दूसरे सिद्धसाधित ओर तीसरे बद्यरुर्णोकरके युक्त अथांद्‌ उत्तम वेय ई ॥ 
ठगवंद्यकेलक्षण ! 
वैदययभाडापधः पुस्तः पदवेरषखंकनः। 
। रभन्ते ये भिपररब्दमज्ञास्तेः प्रतिरूपकाः ॥ 
अभ-परे्यो के पाच, ओषपयि, पुस्तक ओर पत्तेजदके देखनेसे जो 
भिषक्‌ (वैय ) शब्दको प्राप्तरते ई बो वेद मू खं" उनको मातिरूपक्‌ अथात्‌ 
ठाभिया कपटके घने वैदयजानने चाये, ताव्पयं यद किनो सखव ठगि- 
याहोति हे वो नेक शीदी, जम्रतवान्‌ आदि पात्रे नौर टी जौपध) 
पोथी, ख्खडीअआदिसे अपने स्यानफो सजायेहृए रखते ह फ; जिससे 
सोमिर्योको यह माटू हवे फि,ये कैसे वडेमारी वय ई, परु एसे 
द्टवैय रोगि्यको त्यागदेने चाहिये ॥ 
् सिद्धिसाधितवेयकेलक्षण 1 
श्ीयरोज्ञानपिद्धीना ग्यपदेशरादतद्विपाः । 
वे्यशब्दं ठते ये ज्ञेयास्ते पिद्धिसाधिताः॥ 
अर्-चिकिसाश्रो जर यशोज्ञान किये चिक्ित्साक्रियाफी सिद्धी 
इनफे मिषसे जो वद्यदाष्दफो भ्रा होते ईं परेतु उनम उक्तुण देवि नरी 
उनको सिदिसाधितवेदय कते अर्थात्‌ पिना चिकषित्साकरे ओरषिना 
चिकिरसाी क्रियाके करे जिनका संसारे यह नाम होजावे फि)जपुकपेय 
की चिकित्सराफे बराबर दूसरेफी चिष्ठिसा (इलाज) नीं है ओर वो पसक 
म अल्येत निपुणे ऽसकरो सिद्धसापितपेद्य शाखे कदार।( देसेषेयस्या 
फाम फरतेहै कि, किसी नवीन शरमं जाकर जापदैदयवयन वरते जर 
उसीश्षहरकं अथवा दङवीस अन्य शदरके पर्त महुप्योफो कुछ रोमदेकर 
अपनानाम इसपकार मरसिदकराते है फिःयो टस शहरमें नाकर यह भरिदी 
फरतेह्‌ पिभाहोपि नयेषेय अंह रनद भगवान्‌ मेगलफरे किमेरेव्पोपे 
छोटका रोग धा सो उन्देनि द्द दिनमें दर करदिया। दूसरा मदरुष्य फद- 


) 














„३२३ दंशप्राणायतनीयाध्यायः 1 ' ( ११५५) 
त 





तार किमेरे मरीनेके पुराने ज्वरफो दोतीन पुडिरयेमिं सोय दिया। तीस 
कदताे कि भेरे दमे रोगको जो वदे २ धैय ओर डाक्टरोपे अच्छान 
होसफा उसफोदन्दौने थोटेदीदिनमे विलङ्कर जरसे उखाड दिया परमा- 
स्मा इनफी नय करेःहसी प्रफार फोड़ ओर कोई इख रोगका नामले- 
हवस इन दुष्ट मुप्योंकं पचनरूप जाठमें ककर उस श्दरफे भोे भा 
मनुष्य इन पनेहृए सिद्धसाधफ वैयेकिं पास खिवेहुर चलेजाते है ओर 
जव ठगा जाति हं तव पशचात्ताप्‌, करते उन दष्टमदुप्येकी निदा फरते इए 
(जो फिः उन वैयोकी बडाई फरतेधे ) बुपदी वेठ रदते ६ ॥ 
सदेयकेलक्षण । 
परयोगज्ञानविज्ञानपिषठिपिद्ायप्रदाः। 
जीवित्ताभिपरास्तेस्युयत्वंतेष्ववस्थितम्‌ ॥ ' . 
अर्भ-प्रयोग (ओपध भरयोग करण ) ज्ञान ( शाशन्नाने) विज्ञान (खोफ- 
व्यव हारज्ञान ) षिद्धि ( विकिसाकर्मफी सिद्धी ) इन करंफे जो विह्या- 
तंह ओर रोगियोंकफो सुखफे देनेवार दो प्राणामिपर अथीत्‌ प्राणरक्षफ 
वैय ह थे रोगियों करके उपादेय ई अर्यात्‌ रेषे तचो पे अपनी चिकित्सा 
फरानी वारिप ॥ = 
मव भरसंगवस चरकसे दिविध वैयवर्णनेके वास्ति दुशप्राणायत्तनीया- 
ध्यायफा पणेन करते द ॥ 


अथातोदशप्राणायतनीयमध्यायंम्याख्यास्यामः। 


अर्थ-अव हम दमाणायतनीय अध्यायकी व्याख्या करगे अर्थात्‌ 
भ्ाणोकि रहने दश्षस्थान निस्मेके अतएव उपकः वर्णनं इस अध्याये 
पराजायमा ॥ मत 
दरोवायतनान्याहुप्राणेयेपुप्रतिषठितः । 
शदोममंनयेकण्डोरकतञ्ुकोनसीयदः॥ 
तानीद्धियाणिविज्ञान चेतनदिठमामयम्‌ । 
जानतियःसविदराच् पराणाभिपरडच्यतेइति ॥ 
अर्धे-जिनमे भाषरहतेट वो दृशस्थान षरे दीनोंकनपदीतीनममं) 
८ ---- त्स्मै 





( ११७६) बहत्निषण्डुरलाकरः । दद 
कमा 
कठः रथिरः शक, ओज ओौर शदा इनदशस्यानमे पराणरहाकरते 
इनफौ ओर इन्दियोके विज्ञानको तया चेतनकि हेतुक ओर रोगको जो 
जानता उस विदान्‌ वैको प्राणाभिसर अथात्‌ प्राणरक्षकं वैय जानना॥ 
अव इसमे यह जिक्ञासाहई कि, पाणाभिसर किसका नाम है इसवा- 
स्ते कहते दै ॥ 














द्विविधवेद्यवणेनम्‌ । 
द्विविधास्त॒खष्ठभिषनोभवंत्यथिवेश- 
प्राणानामकंऽभप्तरादन्तारसगाणाः- 
पेकेऽभिसररोगार्णहन्तारप्राणिनामिंति ॥ 
अर्ध-अव चरकके मतसे दोपरकारके वैच कहते । महर्पिआत्रेय मिय- 
शिष्य भिवेशको संबोधन देकर वोढेकि, देवत्य ' इसषृथ्वीमे दोपकारंफे 
चिकित्सक (वेय ) र, एक प्राणाभिसर अथौत्‌ भाणोकि रक्षक ओर रोगेकि 
नाशक द्रे रेगाभिसर अत्‌ रोगो रसषक ओर प्राणेकि नाशकत्तौ॥ 
एवं वादिनं भगवन्तमाप्रेयमयिवेरा उवाच । भगवंस्ते 
कृथमस्माभिवेदितव्यामवेयुरिति । भगवानुवाच । ये 
इम्‌ टना पर्यावदात्ताःपरिशिषएकममागो पएक्षाःञ्च- 
यानतदस्ता जतात्पानःसवापकरणवन्तःसव्रयापप- 
्नाकृतिज्ञारतिपततिज्ञस्ते भ्रणिनामभित्तय इन्तारे 
रोगाणाम्‌ ॥ 
अर्थे-दसमकार जाचायेके वाक्यो भरवणकर मिवेश बोलेफि) हेम- 
गवन्‌ ! ये दोप्रकारंफे जो वैद्य आपने वर्णनकरे उनको हम फिसप्रफार 
जाने, अतएव अनुय॒ह फरके उनके टक्षण फदो । तव मदरपि बोरे किटेव- 
त्स ! भवणक्र अवमे दोर्नोधकारफे वेयि क्षण वर्णन करतार । उत्तम 
में जन्म जिन्दोका शुद्ध शाखज्ञान संपन्न कृतकर्मा (जिन्दोनि वैयफी 
क्रियां स्वयं कररीनीहौ ) फमकसनमें चतुर, पवित) जितहस्त ( चोसे- 
आदि दृषठकमेसे राहत ) जीती रे आत्मा जिन्होने सष चिकिसाफी 
सामथो फरक युक्तः सवं उन्द्रीन्‌ करक युक्त ( अथोत्‌ कोणा, भेडाऽट्ला, 
रगडा) रोद इव्यादि रक्षण युक्त नदय } रोमियोकी प्रकृतिको जने 
वला ओौर भ्रतपात्वेत्ता अवीत्‌ ज्ञानी एसवकद्य रोगियेकि माणोके 
रक्षक ओर रोगो नाद्च कस्नेवा्े होति हे ॥ 








३२५ दशृप्राणायतनीयाध्यायः। ( ११७७) 
ध 








(1 कषरड दासज्ञने ररराभनिष्राततज्ञानेपर- 
ृतिप्कच्न च॒ लनदायाः सुखप्ताध्यशृच्टृसा- 
ष्ययाप्यप्रत्याख्येयानां च रोगाणां ससुत्थानपू्वरूपः 
दिगवेदनोपरयविदेपिज्ञाने ग्यपगतसदेदाः ॥ 
अर्थ-उसौमफार जो शारीरपिज्ञान जौर भक्ति तथा | 
नियम विपये भलेप्रफार जानने वाटा सुखसाध्य, कृच्छरसाध्य, याम्य 
तया असाभ्यरोग सरमस्तकी उप्पत्ति, पूवेरप, लक्षण, पीडा ओर उपशः 
यज्ञान्‌ संदेदशल्पहो ॥ 

तरिषिधस्यायुददरस्य ससं्रहग्याकरणस्य सुश्रिविधौ 
पधग्रामस्य प्रवक्तारः सर्वेपां भूखफठानां चतुणामद- 
सेदानां पंचानां उ्वणानाम्ठनां च मूचाणामणएनां 
च क्षीराणां क्षीरत्वकवृक्षाणं च पण्णां रिरोविरे 
चनादैश्च पंचकमोशयस्योपधगणस्याएटाविंरातेश्च यवा- 
गनां द्रारिरातश्च सवेषां चणेप्देहानां पण्णां विरेचनश- 
ताना प्रचाना च कपयद्चतानामतस्वत्थवृत्ता च 
भजनपानार्गयमपस्यानचक्रमणरोय्यारनमात्रादरन्यान- 
नधूमनावनाभ्यंजनप्रिमाजेनवेगविधारणापिधारणष्या- 
यापसात्मयेन्द्रियपरोसोपक्रमसदरत्तकुराखाश्वतुष्पादोप- 
गरहीते च भेपनेशोडपकठे सुविनिश्े सघिपर्येपणे 
सषात्तकखाकरज्ञाने ग्यपगतसंदेदाः ॥ 

अ्-जिक्फा संम्रह तया व्याफरण एवं निवि ( वृद्धिप्रा्दोपके 
घटानेवाङी, पटेदएरोगकी चटनिवाखी) तया समभावावस्यित दोपि 
संर्रक ) ओपधसहित जिस्फथ (देतु, रक्षण ओर ओपधक्ञानार्मफ ) 
भादुर्देदमे पिशिष्टज्ञानसंपन्न सवमकारके मूक, फल) चतुर्बिधमदालेदः 
परयपष्ारफे तिम, आदमूत्र, आठ प्रकारके दधः सचा कीरये 
पृक्षो$ तथा छः भकार शिरोविरेचन पचकम सदेधी २८ स 
ओर ३२) भकारफी यवागू, सर्वेभफारके चूण जौर अदेह समस्त, 
विरेचन जीर पोयसौ कंपाय (कटे) जदि द्रव्पगणःस्दस्यावस्या भोजन 





( १९७८} बृहतिषण्टुरलाकरः । ३२६ 








ध पानके नियमः अवस्थाने, डोठना, फिरना, शयनः वैठना द्रव्पादि- 
कोका परिमाण, जजन, ध्रूमपाने, नस्याविपि उवटना, देहका पोना, 
उपस्यित्रोगफा धारण ओर अधारण, व्यायाम साल्यता, उसी- 
भरकार इन्धियोके अभत्यक्षस्यलमें क्रियासंपाद्नफा नियम्‌, उत्तम | 
रणमे इत्यादि सवविपर्योको जानमि इश, पाद्‌ चतुष्टयोपगृहीतः 
ओपध तथा सोरूट्कला कफे निश्चित शिश्रैषणाका ज्ञाता सवात- 
कंाकल ज्ञानम संदेहरहित हो ॥ 

चतुपिषस्यच क्लहस्यचतुिशल्युपनयस्य चतुःषपाए- 
प्यैतस्य व्यपस्थापयितारो वृहुव्वावधावधानयुक्तना 
च सेद्यस्वेवम्यविरोष्योपपोपचाराणां ऊरः ॥ 
अथै-चार भकारंफे स्नेह चोवीसपरकारके उपनय तथां चौसठ पर्म- 
तका स्थापन करमेको भक्ेप्रकार जानतौहो । अनेक मकार विधिके साथ 
स्नेहनीयः स्वेदनीयः, वमनीय ओर व्रिरेचनीय ओषध समस्तोफे 
भ्रयोम विपये कुरार ॥ 

शिरोरोगादेश्च दोपांश॒षिकतपक्तस्य्‌ व्याधिर्ररस्य 
पैक्षयपीडकाविद्रपेः सर्वेपां च शोफ़ानांबहुविधरों 
फादुवधानापएवत्वाररात्तश रागराधकारण चत्ता 
(रदस्य च नानात्रजस्य्‌ व्याधदातस्य तथा वगाहः 
तातिमखातिषृश्चनां सदेवरक्षणोपक्रमाणां समरस्य 
च रहिताहेतस्यास्वप्रातस्वप्रस्य च सहतुपक्रमस्य 
पण्णाचरूवनादानामुपक्रपाणा तरपणापत्रपषणज्ञाना 
रोगार्णस्वरूप्थङमनानांशोगितक्ञानां च व्याधीनां 
पद्मुच्छासन्यास्ताना च सकारणरूपापएवाना शय 
ऊुगखाश्च ॥ 

अर्थ-दिरोरेग दोपोफे अद्य, पिकस्पजातःआपि व्याथिसंम्रहे क्षप,पिटकाः 
विद्राधि,समस्त प्रकारफी सूजन, संपूण सोपेफि १८८अबुर्वध युर्पयेग ० 
तया अनेफ भकारकी १००व्याधि; तया दुष्ट मर+अतिषशफि सदेत्‌ सक्षण- 
कर्मोफा जानने याद्धा) स्वपा छभाष्धम ज्ञाता, सोना तया अच्यत मोना 
इनके संतु विकफित्ाफा ज्ञाता अलु; टवनादि छःषस्तुभंफा टपक्म, 





३२७ दङ्प्राणायतनीयाध्यायः। { ११७९) 





१ मौर अपतर्पण मद्‌ मूर्छा ओर संन्यासतः इत्यादि सक 
रक्तजन्य व्याधि एवं इन निदान; लक्षण जीर मरामक ओषध समस्त 
विषयमे पिरप विज्ञान्चाली ध 

आदारविधिविनिश्वयस्य भ्रकृत्यादिततमानामाहारपे 
काराणामथ्यप्तयरदस्याक्तवानांचि चतुर्दा इन्ययुणाव- 
निश्वयस्यं रतामुरसपंशयस्य सविकेर्पकयैरोपिकेस्य- 
द्राद्ङवगध्रयस्य च्िपानस्य सथ्ुणप्रभावस्य परान्न 
पानेशुणस्य नपवरिधाथसंयदया आहारगतेश्च हितारि 
त्प्यागदद्यपलत्सिकस्य च गुभङ्धुभवदपस्य धतः 
भ्रयाणाच रोगाणामौोपधपंमहाणांचे द्शानच प्राणाय- 
तनानां यं च वक्ष्याम्यथ द्शमहामूटीयं िरततमा- 
व्याये तेत्र च इत्सय च ततोदेशटकषणस्य तवस्य 
च अहणधारणविज्ञानप्रयोगकमेकायेकाख्कतेकरणङु- 
शखाः शख ॥ 

अर्भ-आदारफी बिधिका निश्वया्षृतिके हिततम आदार्विकार्योफा 
ज्ञाता, अिसंस्फारसे वने चौरासी आहवोकेऽदन्ययुर्णोफा निश्चमःरसा- 
वुरसभेशय सिफरप ओर उनके विरोधी तया द्वाद्रावगायित अन्नपा- 
न्छा सुणप्रभावका तथा अपान आदारगतीके हिताहित उपयोग विरेष 
शुभाद्धमका ज्ञेत्ता; धतुसाच्त रोग सकटको * आपर्ध प्रयोग विषयर्मे 
निपुण तंघोक्त निखिर लक्षण आर त॑ज्रफा अरण धारण विज्ञान तथा 
भ्रयोगादि विपये भटेपकार्‌ जाननेवाला ॥ ५ 
स्पृतिमतिशघयुकतिज्ञान आत्मनः शीट्णभेरविसं 
वादनेन संपादनेन स्ैप्राणिषएुवेतस् मेनस्य मादपित 
भरात्ेधुवदेवं च परकृपाडव्‌ इत्यत्‌ बहुविधरुणयुक्ता 
भवत्याय्व्दयय माणानामाभेसरहन्तायरयगाणामात्त 1 
अस्मृति, वदि, युक्ति जर शाखन्तानसंपन्न, एमं खुपेमाणीमानमें 
मातापिता भैपाफे जोर वाधिर्दोफि समान परम कृषाफरने वाटाः इत्यादि 
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समस्त ओर इसीप्रकार अन्पान्यवडगुणविशिष्ठ वैय प्राणरसषफ भीर 
नदाफ कदातादं ॥ 
भ्राणनाद्क्वद्यकलक्षण ।॥ 
अतो निपर्यीता रोगाणामभिसरा हन्तारः प्राणिनामिति 
तेभिपकष्ञ्प्रतिछत्ना राज्ञाप्रपादाचरंति राशि तेषा 
मिदं विरोपपिज्ञानमत्यथे , वेयवेशेन वमनाविरि- 
न्तरमदुचरंति. कमेखभाच्छत्ा च कस्पचिदातु- 
यंमभितः परिपतन्ति गृभ्राडव मांसरोभातः . षंयवणे- 
चास्यत्मनोवेचयणाव॒चेवेदति यश्चास्य वेयः प्रतिक- 
मकरोति तस्य च दोपार्‌ हयदरुदाहरंत्याव॒रमिजाणि- 
च प्रहपंणोपनापोपतरेवाभिरिच्छन्त्यासमीकतंमदपेच्छ- 
तांचात्मनःख्यापयंतिकमेचापा्य युहुमेहुरवडोकयति 
दाक्येणाज्ञानमात्मन"छादयितकामा व्याधितं चाप- 
वत्तेयतुमशक्लुवंतोन्याधितमेवानुपकरणमपचारिकमना 
त्मवन्तयुदिरंति अन्तगतं चाभिपमीक्ष्यन्यमाधयंति 
देशमपदेशमात्मनः कृत्वापराकृतजनपत्रिपाते चात्मनः 
कोडचलमङ्कशाख्वद्रणेयन्ति अधीरवच्च धैयेमपवदन्ते 
विद्रलनस्निपातं चाभिसमीक््य प्रतिभयमिव कान्तार 
मघ्वृगाः प्रिहरंति। नचेपामाचा्याः शिप्यावा स त्रहम- 
चारी वेवादिकों वा कथित्यज्ञायते इति ॥ 
मर्थ-मव दुष्टपैदयफे लक्षण कहते ई किजो लक्षण फह जयेद दृस्मे विपरी- 
त टशक्षण वाटे वैयको रोगाभिसर अयत्‌ रोगोका रक्षफ आर परार्णोकाना- 
शक जानना। रचे कपर्द्य छिगेहए राजाके प्रमादरे(राजफे वेदोषस्तने 
करनेसे)नगर सदरम फिसतेशीरसकदेसे यद भयोजन र किप इष्टधेयो- 
फ राजा अवदय रदडदेवे भिस्ते ये वटे नही] जब इन दु्टवद्यकफि जाननेके 


स्यि ङ लक्षण कहतेै। कि, ये दुष्ट वेयवेशषको धारण फर रहते भीर 
अपनी बडाई आप अत्यंत करते हं जोर ख कर्म दैयकिमे कराकरते ६, 
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एवं फिसी मनुप्यफो रोगी सुनकर इसपफार उसे उपर भिस्ते द 
मके लोभी गीष गिरते [ इस्पे यह दिखाया छि, गीष केवल | 
छोभसे गिरति उसीभकफार ये छखिा वैय द्रव्य ओौर उसरोगीक्े भाण- 
हरण करनेको जति दे ] भव्येफ उपार्योको फरके उघरोगीफे पास पटव 
उसके प्रसन्न कसते है-उसके सुनत उंच स्वरसे एुकारकर अपने देयय- 
णोफो कहते हैः-यदि फोई दूसरा वैय उसरोगीकी चिकिर्छा फरतहिते 
तो उसके वास्वार्‌ दैर्णोको कहै अयात्‌ इसपैयमें ये चे अवगुण जौर 
शेगीफे मित्र बाधर्वोफो अनेक प्रसमताः जप, सेवादि क्मकरकेअपनाय 
सेनेकी चेष्ठाकरे ओर इसप्रफार अपनेको वेपरवादी दिखे कि, 
रोगीके बाधर्वोकंा यह प्रतीत होजाषेकि, इनको इ्के विकिरा फरेका 
डु आग्रह्‌ नही ईै+-केवर हमारे कहनेसे छाचार होकर कसते ई-जव 
शेगी इन इ्वेयोफ दस्तगत होजाततारै तव किंसीकिया पयोगफे विग- 
उनसे षारवार क्रियाके फटठको देखतते हे ( अर्थात्‌ दमने यह रोगविचार- 
फर इसयेगीफो यह ओषध दीनीऽपरंतु यह विपरीत यणवाी क्यो हो 
ग ) इस्चितामें डूवजाति दह । जव रोगी अच्छा न होसे तव अपने 
दोष छिपानेे निमित्त सोगीको उपकरण विहीन फे ( अयौद्‌ दम स्या- 
करं भो बस्तु रोगीफो चाहिये पोतो इसके यहाँ नरदीथी ) ओर यह रेमी 
अत्याचार है ( पथ्ये नीं रदता ) जर सत्वदुन्य ईै, इस भरफार उस 
रोगीको दोप देते ई 1 सोगीके मरनेषर अपने ऊपर विपत्यके भयते खट 
करके टूर देशे चेनाते है ( अर्थात्‌ रोगीके मरनेपर उसके वांधव 
फां सरफारमे सिट न कस्देवे अधवा लडेनको तयार न हाजा, इस 
कारण परेदृशफो चकेजाते ह) ओर ये सामान्यमनुष्पेकि समीप अकुश- 
ठफे समान अपनी खरता ओर अधोरके समान अपने धेर्येफो प्रगट 
फरते ३ । विद्धा्नोफ समहको देखके जैसे रास्ता चछ्छनेवाा महप्पय घोर 
चयक व्याग देति उसप्रशार्ये दुष्वैय उस विदाने समाजफो 
देखफर चलेजति £ इन दु्ठोके न माचा ( यर ) जाने जवे, न शिष्य 
म सहाध्या न विवादृ्त्तौ जने जयि ॥ 
मूखवेदयोकेलक्षण 1 

भिषक्शचप्रतिछतरा व्यापिरतास्तकेयन्तिये । 

वीतंसमिव संभित्य वने शाङन्तिको दविनास्‌ ॥ 

खेतरएटकरियाकाख्मावाज्ञानयदिप्करताः। 
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दको ठकफर ओर मस्तकको नीचा शुका स्म्रतिमान्‌ शाति | 
स्थिस्डदि ओर रोगसंवंधी शाका चितवन कशे वाखा होना चाहि। 
रोरी घरकी कोईभी छिपीहुई बात बाहर निकल्के किसके आगे कनही 
हतिततचायुपः भरमाणंनवणेयितन्यम्‌ जानतोपित- 
अयनांच्यमानमातुरस्यान्यस्यषाप्युपवाताय संपद्य 
ते तेनेतद्प्यवर्यंवितनीयं यलीवनाशाच्छेदात्ा- 
पिना ववगोभयाद प्रभृणः परदयाचनांयतया 
न्ति सपिचनकन्िनगत्यप्रपत्ताविदकत्तः कदाचत्‌ ध्या- 
धुः साप्यच्वऽप्यप्ताप्यतात्रातस्तद्रत्‌ व्याख्यानात्‌ त- 
द्वचनप्रततिद्यठर सादुप्पानापवेपदयतं अतानानिवा 
यहुतुवेनाएटक्षणमप्रकटनयम्‌ । ज्ञानवतापे च नात्थ- 
येमात्मनोज्ञानेकथितव्यम्‌ । भात्तादपिकथमानादत्यथै- 
युद्विनत्येकं ॥ 
अथे-तथा रोगीके जगे अथवा रोगीके किसी आत्मीय बवांधवके 
आगे जिस्से उनको दुःख रोय रेसी रोगीकी भवी (होनहार द्यु) 
फो जानक्रभी न फे, क्योंकि कटनेसे उस रोगी ओर उसे वाध- 
वोकी पैयैता जाती रहती है ओर घो व्रडा जाते है अतएव इस 
दातको अवदय याद रखना -चाहिथे । इस मप्य की जीवना 
टरटीखनतेदी धीरज ओर गांभी्य॑तादि शण त्कार चलायमान दोनाति 
हे जीर वो पोर ोकस्ागरमें टव जते हे, इसीसे उस दुण्ैयफी 
वरावर दसरा भरमत्त जीर कीन होगा (दूसरा फारण यहद फि,जिप्त रोगीफो 
धेद्यने भ्रमसे असाघ्य वताया यदि वो साध्य होय तो उस वैयके वाक्यका 
वि-धास जाता शदता ई । ओौर जिसको चैयने शरां तसे षाध्य वतायारै 
१ देदटकेने आर मस्तक नीचा फरनेसे वेव पायता प्रगट टोती `६ अन्यया 
उद्धत ओरं बेचूफ तया वदमान जादे है! २ जम वैय रोगीररे पर जाता 
ह तो उसने परी स्वीमी जीर बुरीवात इत्ते जादिप्दो जाती हे उस वरत बादर 
आन टमी ्रटनटढयि यड बटे भारौ देवको घात । ३ यटि व्रैपघ्ने ठम रोगी 
अ्युमक्ट्नेकौ ही अतिञावदयताहे ते उसमे क्रिस वुद्धिमान्‌ पाथवयौो एकातम 
टे जार्रक्ट्देये 1 
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धः बरौ रोगी मरजावे तो किरभी मदप्योको उसके कहनका षि्ास नदीं 
ग्दता अतएव जव तक यह वैय अरिष्ट लक्षणोको मटेमकार न | 
ठेव तव तफ भला ओर इरा भी न फे । यद्यापे जाप विरोप जञान- 
वान्‌भी ई" परंतु अपनी बडुत पंसा जाप न करे क्योकि यथार्थं विदान 
ओर बहदर्हीकि भी रखे आसमश्वया सुननेपे बडतसे मदुष्य ससे विरा- 
गलेजति हे अधौत फिर उनकी व भरदा नहीं रहतीहै । ये यादी 
क्या मचुप्य माच्रफो अपनी बडाई आप फरना एक तुच्छता दिखानेका 
कारण होता दै इससे अ्छे मदुप्यको आ्मछठाघा करना त्याज्य है ॥ 
भरसंगवसकलियुगियवेयोका सिद्धांत | 
स्वस्थेरपाष्यरोगेश्च जन्तुभिनास्तिकिथचन । 
कृतियदीषरगाश्व भिपना भाग्यहतवः ॥ 
अथै-स्वस्थ { रोगरहित ) ओर असाध्यरोगवाले प्राणियो करफे 
कछ नही है, कितुजो कायर ( उरपोक ) ओर दीषंरोगीरै षो प्राणी 
वैयोके भाग्ये कारणे । ताप्पयं यह है किःरोगरेहित देनेहीका क्या गौर 
जो अप्ताध्य है वो जानता है कि, अवमेमसयातो सदी ्षिर इन वैयोके 
उगाने से क्या हासिल है, परंतु उस्षोक प्राणी त्का दी वैदयफे दायमें 
आजाति ३।एव जो बहुत दिनका रोमी है,षोभी निप्य मतिचैदयफे टला 
येगात्तोज बृतक पड़ा रहेगा तवतक खन इट षैयको छीनता ही रहेगा॥ 
नातिषेयं प्रदातव्यं नातिभीति रोगिणम्‌ ! 
नेधिन्त्यात्नादिमे दानं नेरारयादेवे चातिमे ॥ 
अर्थे-पैयको उचित कि, रोगीको अस्यत धीरेनभी न देय जीर न बहुत 
भपदी दिखछकेक्योकि यदि अत्यंत धीरज वधाय देवेगातौ षो रोगी यद 
पिचारफे फि,अव मै अच्छातो होयही जागा वैद्यफो क्यो ठगाऊओौर 
अप्यत भयदिखाने से बह रोगौ मनमें विवारेगा फ) अव भै वचनेका 
तो होई नहीं फिर इस बेधफो देकर क्यो घरखुका करे जो षचेगा तो बाल 
वचोके ही फाम आविगाऽअत एव अत्यंत धीरम जौर अत्यंत भय वैद्य 
रोगीको न देवे जैसे रुपया दाय अवि षो युक्ति करे 

भैषज्यं तु यथाकामं पथ्यं तु कठिनं वदेत्‌ । 
५ व्यान श्ारदीमाता पितातु कुषुमाकर » ॥ 

१ सैत फार भूरे फिर पटयाते ओर वेच ! 





( ११८६९ ) वृहत्निषण्टुरलाकरः । ३३४ 





= 4 न्ड 
आरोग्य वद्यपारात्म्पादन्यथात्वमपथ्यतः ॥ 
अर्ध-पेयको उचित है फि, रोगीको जो मनमे जवि वोदी ( 
खाक ) फी पुडिया वाथके देदेवे, परंतु उसके उपर पथ्य कषति वतप 
(जो रोगीसेन बन अवि) यदि देषा करनैपर उस रोगीफो आराम 
होगयां तो चैयफा माहासम्पं अथात्‌ वैचने अच्छा कराई जौर आसम 
नरैषेतो कहदेवे फिः हमस्या करे तुमने पय्यतौक्षिया ही नहीं 
( हमनेतो रामबाण द्वार दीनी भाग्य तुम्दारया) ॥ ग 
निदानं रवरूपाणि सात्म्याप्तात्म्यािकित्सित । 
सवपप्युपदक्ष्यान्त रोगेण सदने घ्ियः॥ 
अ्भे-कदाचित्‌ मूरखवैय अपने मनमे यह विचार फेरे फिभेङठ | 
ह ईनहीं षहा रोगीफे रोगक्रा निदान ओर द्वाईं स्या कहंगारक्षफो 
फते टं किः भाई तम उकानेदारेके साय जायके उसरोगीफे घरमे 
रोमी समीप चुपके थोडी देर वैठतो जाड फिरतो रोगफा निदान 
( कारण ) तथा पूर्वरूप) एवं रोगीका हिताहित ओर चिकिरषा(इलान) 
ये सवे उप्तके घरफी द्धी ( ओरत ) अपने आप मको वताय देरी 
(कया आपको जानभेभी आलस्य आते भटा पेपी पती जीवका 
व॒मफो फव हाय लगनेकीहै) ¶ 
जृम्भमाणेषु रोगेषु भरियमणेषु जन्तुषु । 
रोगतत्वेषु रमकैव्यत्पयते चिफित्काः ॥ 
अर्थ-जव चारो तप्ते रोग र कैति ह अ्ांद्‌ कैरते है ओर 
हनारा माणौ मरते ई तव वैद्य धीरे २ रोगतत्वोमें इदिणुक्ते हीते 1 
तार्थं यह ह फि, तवे तक रोग वटते नहीं ओर किरिष मरी नही चेते 
तव.तक वेय एकदौही दीखते दे जर जदां रोगवटे था मरी चेती 
फिरितौ वैद्यका बजारचेता ओर्‌ सेकडों नएनए षद भगट होजाति है ॥ 
भवत्तेनाथेमारभ मध्येत्वोपधदेतवे ॥ 
बहुमाना्थमन्तेच भिहीपन्ते चिकित्सकाः ॥ 
अर्थै-मथम रोगौका यन आरभ कएेको भेर आदि सेतेहैःपिर भीचमें 
कहते ह कि, अव हमरे पाह द्बाईे नहीं रही यदि कृ देऊतौ दवारं 
।[| बनावे देसे कहकर छेते & ओर जइ अव्डा होगया तव अंतमे बहमानार्थं 
क्व्~----=------------------------~------------------ 


॥, 


१ 





३३५ उत्तमवैयकेयोण 1 ( ११८७) 
£ 
अर्थात्‌ अपनी षिदारईके षास्ते वैय धनको हरण करते ह ! रोगी फे पाप 
वैद्यके अलेकी देरीरै ॥ कयाय पेषेको छोढते ह । फमी नरी, परंतु 
इनकेभी ररूष॑टाल हीम जौर डाक्टर ₹ै ५ दु हाभरोचहिये 
दुख्हनमेरा टका तो मोयदे » ॥ 

वहुश्ुतवेयकीमरसा। ~ 
स्वतंयशरोऽ्ये शाघ्रार्यष्ववदिष्छृतः। 
वदयोष्वजइवाभाति दपतदिषपूजित्तः ॥ 
ज्-जो वैद्य वेयविद्यामि ररह ओर अन्ध ज्योतिष व्याकरणादिमें 
अयदिष्कृत (थोडा २ जाने ) ६, बोरैद्य ध्वजाफ समान प्रका फरता ह 1 
इसीप्रकार अन्यप्रनार्ओं फरफे पूमित राजा शोभित टोताै ॥ 
निदानञौषधीओरसाष्यासाध्यज्ञातार्वेदकोकर्मकीसिद्धि। 
यस्तुकमबिहोपज्ञःसवेभेप्यकोषिदः क 
साघ्याप्ताघ्यविधानक्ञस्तस्य सिद्धिः करे स्थिता ॥ 

„ अभे-जो वैकि कर्मा विष जानताै ओर सपू जपो योग 
अयोगे इशल ई तथा साध्यासाध्य विभागके विधानफो जानेवाला 
उसफो चिकिरसाकी सिद्धि दायमें है अर्थाद्‌ वो तकाल आराम फरसक्तादै॥ 

चास ओर करियात्तातावैयय्दीमर्ंसा ॥ 
द्कमच शाघज्ञो वेयःस्यात्‌ पिद्धिभागर । 
एकाङ्घदीनो न -खाघ्य एफपक्ष इवद्विनः॥ 
अ्-जो छेदन भेदन आदि कर्म देखड़काहो ओर शाखी पदादौ षो 
चिकित्साखिद्धिका भागी है,परतु जो एकही स्तुफो जानता है अथात्‌ कमं 
ओर शाद शनमसे एके जाननेवाङा वैद भरसंशफे योग्य नर्ही है भसे 
एफ पांखफा पखेर। तासयै यह है फि, एक पंचधे जैसे पक्षी नही उडसफे 
उसीपमरफार एकवस्तु जाननेषारा वैय विषित्सा नहीं फरसक्ता ॥ 
चतु्िधन्ञानवानषै्यकोराजत्व 1 
हेतौ दिगमृरमने रोगाणामपुनभवे । 
ज्ञानं चतुिधं यस्य षराजादुभिपकतर्मः ॥ ५ 
अरोग्य हेतु (आादिकारण › सेगोके रक्षण ओर उनरो्गोश 
नाक करना, तथा जैत नदर रोग रर इसप्राणीसी देहे फमी भगर 











{ ११८८) बृहत्निषण्टुरलाकरः 1 ३३६ 
& त 
नहो रेषा उपाय करना ये चार प्रकारका जिसफो ज्ञानदे वह 

शयोक राना ई ॥ 
४ पदर णयुक्तवेदयकीमसलंसा |; 
विचय्ितिक। विज्ञान स्टतिस्तत्प्रताकया ॥ 
यस्यते पड्युणास्तस्य नपाघ्यमातवच्तेते ॥ 
अ्थै-विद्या वितरक, विज्ञानः स्मरण ओर उसीकर्ममे तपर होजाना 
एवं क्रिया यह पदुयुणसंपन्न वद्यसे साध्यव्याधि कदाचित्‌ नहीं रहती 
अर्थात्‌ तत्काल दूर कफर्देतारे ॥ 
चैवरव्दभाप्तीकाकारण 1 
विद्या मतिः कमेदटिरम्याप्तः तिद्धिरा्यः। 
वेद्यब्दाभिनिष्पत्तौवलमेकेकमप्यदः॥ 
यस्यत्वेतेगुणाः पवप्तान्तावद्यादय, शुभाः । 
सवैर सद्धतमरदनपाणिसुखप्रदः ॥ 
अधै-विद्या, माति, कमदृष्ठी, सैयकमंका अभ्यास तया उसकंर्मकी 
सिदि.जीर आश्रय ये एक २ वै्श्द भरा्होनेमे वल कलिय कारणे 
जिस्तषेद्यमे ये संपूण विद्यादि यण ह वो वदङाब्दो प्रातो पाणिर्योफो 
सुखदा जानना।इसश्ोकका ताखययहा ह कजा च्या पिनयञादि 
गुणयुक्त है उसीको वैद्य कटना ठीक रहै मूको नर्दी। बो उनमेरै कि^वैयराज 
नमस्तुभ्यं यमराजघदयोदरः। पमस हरतिप्राणान्‌ वैयःप्राणान्‌ धनानिच 1 
शरूञुखपठितवैयकोवैद्यतेव 1 
शाघ्न य॒र्य॒सेहीपेमादायोपास्य चाप्तकृत्‌ । 
यः कमं कुरुते वेयः स वैघयोऽन्ये ठु तस्कराः ॥ 
थ-जो य॒रुयखसे शाको पट्के ओर उसके ताप्पर्यको विचारफे 
अथवा उसके कमफ सीसखकर जो कम कर्ता है बो वैय है जीर वाकीके 
चोर ई रेरा जानना ॥ 
श्वय १ 
शीठवेन्मृतिमानयक्तो द्विनातिःशा्पारगः | 
प्राणिभियुंरुवत्पूज्यःप्राणाचायःसटि स्पतः ॥ 











३३७ वैयविचार्‌ 1 ( ११८९) 


; अ्े-रीखवान्‌ जर इुदधिभान्‌ दिनाती तथः जञा पारंगत रेखा 
षेय भरागियो करके गुरुके समान पूज्ये क्योफि रसता वैय भार्णोका 
आचाय ॥ 















६ जीवनदानको शरेठत्वकथन। 
धम्‌ सदशस्तस्यदात्तनेरोपटभ्यते। 
नहिनीवितदानाद्धि दानमन्यद्विशिष्यते ॥ 

अ्थे-पमे,मये जौर काम का दाता उसके बरावर ओर नष है कि, जिसमे 
जीवनदान्‌ किया। कारण यहे किं, जीवनदानके समान दूसरा कोक्ष्भी 
दान नरीै॥ परोपकारत्वकथन । 
प्रोधतदयाधमं इतिमत्वायिकितय्‌। । 
वत्तते यः सतिद्धाथेः सुसमत्यंतमश्ते ॥ 
अथे-प्राणियेकि दया धमंपर यह वै्यक्श्राख हे देखाविचारफे जो 
चिकिससामे षर्तेता ई दद्‌ सिद्धार्थ है ओर अत्यंत सुखफो भोगे ॥ 

( चेद्यकोदानित्वकथन । 
धमेस्यायस्य कामस्य जेढोक्यस्याभयस्यच । 
दाताप्त॑पयते वेयो दागादेदलायुषाम्‌ ॥ >. 

अर्थ-देह सख जीर आयु इनके देनेसे धर्म) अर्थः काम ओरत्रिरोकी फो 
अमय फा दाता वय कहलता है ॥ 
दारुणैः कृष्यमाणानां गदर्वबस्वतक्षयम्‌ । 
छित्वविवस्वतान्पाञ्ञान्जीषितंच प्रयच्छति ॥ 
अ्थ-दारुणयोगोफरफे यम पुरीको खीचे हये मदुष्यकी जमफांसोको ठे- 
दृनफर यह्‌ वैद इन माणियोंको जीवन्‌ देता । अत्तएव इख पैयफे समान 
धमेअर्थका दाता दूसरानददीं दे क्योकि जीषनदानसे बढकर संसारम 
दूसरा दान फौनसा रै ॥ 
चिकित्साकरनेकायुण्य 1, 
कपिला कोटिदानादि यत्फठं परिकीर्तितम्‌ । 
तस्मत्कोटिगणपुण्यमेकातुराधिकित्सय ॥ 1 
अय -फरोड कपिखामीदाने कने भिस फली पाति हेती ६ 
करोड युणा अधिकं एण्य एकसोगीकी विकित्घा (इलान) करने दोता ह ॥ 








मेर्‌ 


(११९०) वृहत्रियण्टुरलाकरः । २६३८ 





ह 1 


धमाथकाममोक्षाणामरोग्यंमूखत्तमम्‌ । 
तस्मादाराग्यदानेन चरोभवात सवदः ॥ 
अथे-धमे, अय, काम ओर मोक्ष इन पुपायं चतुष्टयोका मूलकारण 
आसोग्यताहै। सीसे आसेग्यदान करके यह प्राणी सवं वरस्ठुफा दाता 
होता हे। चाहिये सवे दानकरो ओर चाये तो रोगीका यल करो 
दोर्नोका फल बरार ह ॥ 
अन्थांतेरेच । ¢ 
अप्येकनीरुनीङृत्यव्याधितं भेपनेनरः। 
प्रयातन्रह्यप्तदनं रुषप्रकमयुतः॥ 
अथै-रफभी रोगीकफो ओपधी करफे रोगरदित करने यह माणी 
अपने सात इरछोकों संग छेकर ब्रद्यलोकको जातांहं । तायं यह ह 
फि, वैद्य आप तो तरतादी ह परंतु चिकिल्ाफे प्रभावसे अपनी सात 
पीषटी ( पएस्तो ) को तार देताहं ॥ 
सापमूठनकेनापि मद्नाचयुरथापिवा। 
स॒स्थीङृतं सभेन्पत्येः पवोक्तं ठोकमुत्तमम्‌ ॥ 
अर्थ-किसीएक जडीतूटीतते अयवा तेलादि मदने जो वेद्य रोगीको 
अच्छा फत्तौ है वह पूरघोक्त उत्तम छोक (बह्मलोक) फो माप्तहोताहं ॥ 
प्रमाणांतर । 
धमाध कातपत्यय सत्ता म्रदणस॒त्तमम्‌ । 
प्रा्ठयास्स्वगेवासंच हितमारभकमणा ॥ 
अय-जा वद्य प्राणयास्ष चिकित्सा करतार वट्‌ धम, अथः कीर्ति 
जीर मह्यस्माओं फरफे पराह्च स्वगेवासफो पा्तोता ३ ॥ 
सर्वत्रवेदयवृत्तिकाकयन । । 
नदेरोमनुनर्हनोनमनप्यानिरामयाः। 
अतः सवेधानांुपिद्धाएवदृत्तयः ॥ 
अर्-देसरा वौईसामी देदनी ईं जो मनुप्योसे रहित हौ गीर जहां २ 
मरुष्य ह वदा २ वो रोगरादित नदीं ६, अर्याह थोटे जौर पडत अचदप 


रोगी द्धे इसी कारण सर्वत्र धयो एति तो धिद्ट है मर्थात्‌ दमीयः 
नाई तयार है ष्टौ नामो ॥ 





द वैयविचार 1 ( ११९१) 
मा 





न प्राणिरितो देशो न च प्राणिनिरामथः। 
तस्मात्सवे्रभिपनांकसिताएवृत्तय ॥ 
अथ-देसा कोशा देस नदी ई फि, जहां भाणी. ( मसुष्य } 
रहते ओर प्राणी रोगरहित नही ३ अथात्‌ सर्वै मनुष्य रोगपीडित 
ह इसी कारण वेद्योकी वृत्ति सर्वत्र कित हे अधौत्‌ सपत्र मौभूदरै 
( जिसदेक्षमे जायगा उधी दशमे भयकी चाहर ) ॥ 
रोगके अंतमे बेद्रषजन 1 
चिकित्सितशरीरं यो ननिष्कीणाति दमेतिः। 
सयत्कराति सुकृत तत्पबाभपगरदतं ॥ 
अयजो दृषदि रोी अपने चिकिच्छित शरीस्य धनादि दान 
देकर उण नहीं करता वह्‌ जो छख सुकृत ( पण्य ) करता है वह 
सव वेद्यो प्राप्त होताहि । अतएव रोगीको उचित दै कि, इष्ठ केक 
ओर परटोक फी भखाईके बास्ते अपनी यथाङ्गक्ति धनः रत, षसाद 
देकर धदयकीौ प्रठ्रकरे । अन्यथा वह कृतच्नियोकी गणनां हे ॥ 
योरोगीभिपजं सम्यक्‌ रोगत न प्रजपेत्‌ । 
तस्यामतस्य पुण्यस्य प्रप्रात्यद्ध भपमः ॥ 
अथ-जो रोग रोग शतदोनेषर दैद्का पूनन नरके) अर्थात्‌ पन- 
वादि देफर संतुष्ट नही करता उक्ते संचितदुण्यका जाधाभाग वैयको 
भ्रात होता दै। यदि रोगी छख न देवे तो हे भिप्बरह ! तुम इसी 
वाक्यपर संतोपकरो ॥ 





चिकित्साकाफल ! 
काचदयमकाचन्भवा कचिद्धमःकचदय्थ्ः। 
कपाभ्यापःछविचापिरिकित्सानास्तिनिप्फडा ॥ 
अर्थ-कहीं अथं (धनको प्राति ) फी मिता, क! धर्म) फहीं यदा- 
की भक्ति ओर कष्टं चिकित्सा करने, क्मकाही अन्या होताहैः 
त्यादि करणेति चिकित्सा निष्फल नही हे क्ति सफर्दी र ॥ 
चिकिःसाकाफल 1 
पसनातनतद्वेद्‌नमक्षरस्वात्तथवच । 
तथादषएफर्त्वाच हितत्वद्पिं दहनम्‌ ॥ 


चज ज्=न==------~=-~==------ 
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वाकूपमहाथविस्तारात्यूनितत्वाचदेदिमिः। 
चिकित्सितात्युण्यतमं नकिचेदापि सुञमः॥ 
अर्थ-वेदोफे सनातन ओर अविनादी होनेसे तथा प्रत्यक्ष फल 
सानेसे भौर माणीमात्रको हितकारी हयनेसे तथा वापी्षमूहोके फारण 
एव देहधारियोफो माननीय होने से हम चिकित्सासे वटकर दरा पएण्य- 
तम वस्तु नहीं सुना सह सुश्वतमे टिखा है ॥ 
वद्यकोिक्षा। 
[१.१ ॐ , 4 ४.41 ‰ 1 + 
साभिःतहास्य सवाद्‌ परिहृति वयत्‌ | 
द्त्तं च ताभ्यो नादेयमन्नादन्यद्धिपमरः॥ 
अथै-धैदययको उचित टै कि, सियोक साथ एकजगे वैठना उनसे 
वात चीतफरना एवं उनसे हांसी ठटोरी करना त्यागदेवे । तथा अन्तके 
सिवाय ओर फोईसी वस्ठ॒ कियो स न रवै, तासप्यं यह है कि, रोगी 
यहां सियेके साय वेठना हासी ठटोरी फरना ओर कोरे वस्त॒लेनेते अन्य 
महुप्यफो यदमतीत होगी कि इस रंडसे इसरेचकी इछ सलग र्दद 
नसुप्यद्धोगिसदने नयुंनीया्तदाचन । 
विनाहानें न गच्छेच नत्रूयान्मरणं भिषक्‌ ॥ 
अ्थ-षेयको कदाचित्‌ रोगीके घरमे न सोना चादिये मौर नरोगीके 
घरमे भाजनकर, एवे विनादुलार सोगीफे यहां कदाचित्‌न जावे तथारोगी 
कामरणजानफरभो न कदे पूवाक्त कम वैयकी भतिष्ठा दानि कारकै ॥ 
भाणीकोकेदययदान्दकीभासि । 
विद्यासमतो भिपलो दवितीयानातिरुच्यते । 
अवते बेधरा्दंहि न वेय॒ःूर्वनन्मना ॥ 
अर्थ-इस भिपक्को वियाकी समापिमें दिजनाती जाति कते टै, 
अथात्‌ दूसरी जाति होजाता है, तय यह पध शब्दफो भापदोता रै विति 
जन्मटेने मात्रसेदी वैच नहीं फटता ॥ 
वेद्यमानकोद्धिजत्व 1 
विद्यासमातो ब्रह्न वा सत्वमापेमथापि बा। 
शुर्वमाविरात्‌ ज्ञानात्तस्पाद्या दजन्स्मतः॥ 
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अ्थ-आयुेद विदययाकी समाश्रमं ज्ञानदो कारण शस | 
व्राह्मसत्वं अथवा ऋषिसर्व अवद्य प्राप्त होता है अतएव इस वैयको 
ाघ्ठमें द्विज कहा है ॥ 
वे्यकेभतिरोगी कावर्ताव । 
नाभिव्यायेत्नचकरोरोदसितिन समाचरेव्‌- 
प्राणाचायम्बुधःकन्वाद्च्छत्रायुरानत्वस्म्‌ ॥ 
अथ-इस वेका किसी भकार दुष्टचितवन न कर, न गाीदे) तथा 
जितम वेयका अहिवटोवे सा फमभी न करे, क्योंकि यह्‌ भागाचा 
है 1 अतएष आयुकी इच्छा कसेवारा इदिमान्‌ परुष चैको 
| संदेव परसत्ररासे ॥ व 
„ ,„ „ कदकरनदेनेमेजधार्भत्व । 
[चिकात्सतस्वु पथत्ययावाप्तश्चत्यमानः। 
नापाकरातिवयाय नास्त तस्यह नण्कृतिः ॥ 
अर्-जोयेमी वैयको देनाफरफे नहीं देता अथवा किसीप्राणीफो जो 
वस्तु देनी फहके नहीं दता, अर्थात्‌ देनेसे उकणनदीं होता उस अधर्मफि 
पापक तिष्ठति करट नर्द हे॥ 
वैद्यकेधमं 1 
भिपग्प्यातुरान्सवान्‌ स्पसुतानेव यलनवान्‌ । 
आवापेभ्यादसरक्देच्छन्यममनुत्तमम्‌ ॥ 
अ्य॑-अव वेके धर्मफदते हं फि, वैद्यमी उत्तम धरंफौ इच्छा फरता, 
पूणं सेगिर्योको अपने प्के समान रोगस रकषाकरे ॥ 
अनाथात्र रिणां वे्यःएनवतसमुषाचरत्‌ । 
अ्थै-अनाय रोगियो शे वैय_ अपने पके समान चिकित्सा फरे । 
अथात्‌ यदि उनके पास भोजनफाने होये तो भोजनकफो देय ओर ओ- 
पथफो उव्यन होवे तो आप उस ओपधको मगायके देवे ॥ 
णाचा्यश्च पितवत्छेपूज्यःरृक्तिभक्तितः ॥ 
अधै-वेगी, सेगनिर्युक्त होमेपर प्राणाचार्थ (वेद्य ) फो अपने मिताके 
समान अपनी ययादाक्तिमि पूजनकेर (कि) जिससे वेद प्रसत होकर आर्‌ 
आक्ष्षाद देषे जिससे षिप्सेमी नदो) 1 
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० । 
प्रकारिता पमपर्च्छद्धमस्यानमुत्तपम्‌॥ 
अथै-धमंपर महर्वियोनि उत्तमलोककी इच्छा करके यह | 
क्लास धर्माय प्रकादकरा ह कितु कामनकि अय नीका, अतएव सष 
वैदयोंको उचित ई क इस अमूहय पदार्थको तच्छ कामनाभमिं न छगपि ॥ 
नाथोय नापिकायारथ अथभूतदू्ापरूति । 
वत्तेते यन्िकित्साया सप्तवेमातव्तते ॥ 
अ्थ-यह आयुवेद, शाख) धन एकन करनेको अयवा इसके दाराञ्‌- 
नेक फाम भोगना, इसके बास्ते नहीं दै रित जो विकित्सामे परागियोकी 
द्या विचारक यत करता हे वह वैद्य स्म भ्ठ ॥ 
नवङुवातलखभनवपिकित्सापण्याकक्रयम्‌ । 
एेश्वराणावसुमतां रिप्तेता्थैतुदत्तये ॥ 
अर्थ-इस वैद्यो उचिते कि, जो रेद्वयसेपन्न अयौत्‌ सेटसाहकार 
राना वाव है उनसे अपने पृ्तिकि ख्गनेको रोभके यशो चिकित्सका 
पण्यविक्रय (दुकानदारी) न फर अर्थात्‌ इसरोगीसे इतनेही रुपयालेकर 
यत्र ( इराज ) करगे । क्योकि बडे आदमी साले स्या दैवेगे- उनसे 


= न 


द्रव्येन देषा जेस जवादिरको कोडियौमं वेचना ॥ 
उृत्य्थविकित्साकरनेकानिपेध । 


दवत येतुवृत्यथनिकित्सापण्यविकियम्‌ । 
तादत्वाकचनयार पष्ुया्चरुपप्तत ॥ 
अर्थ-जो प्राणी पृत्ति ( जीविका ) फे अर्थं चिकिसाफी विक्रीकसते ह 
वो सुदणैवों रको फडके धूरमिद्धी फी रासफो प्रदण फते ह ॥ 
अप्यकेनीरनं कृत्वान्तुयादरातादराम्‌ । 
भायुबद्भरतादन किन्नदत्त भवंट्धुि ॥ 
अथय आयुर्वदफे प्रतापसे जैस तसे एकभी रोमीफो नैरोम्य करता || 
दरसन यापूर्वी क्या यस्त॒ नदीं दीनी, अथात्‌ वो सव वस्॒दे 
सुका जव कुमी देना वाकी नदीं रहा, 'आयुवैदपसदिनः इस्त पदके 





३४३ वैयविचार 1 ( ११९५) 
& 
धरनेसे यद्‌ प्रयोजन है कि) आयुवंद्‌ पटकर रोगोंका निय करके ्‌ 
यत्र करा उसको सवेदानीकी पदवी माप्त होसक्तीहै किन्तु मखं वैय भटी 
सेकडों रोगियोका यत्त करके अच्छा करदे, परंतु जघमेकाही मागी हौगा 
करयोकिं विना पदेसे चित्स कराना निपेथ लिखा ॥ सो अगि कगे 

५ ओपधं मूटवेयानामित्यादि " ॥ 
चखादिविद्योधन 1 
रां गाघ्राणि चट यणदोपभुयत्ते। 
, मानरपक्षीण्यतः प्रज्ञा चिकित्साथ विरोधयेत्‌ ॥ 
अर्थ-शखराख) जलः ये मात्राकी अपेक्षा करते हं अतएव इनको गण- 
दोषी प्रवृत्ति अथं ओर विकिस्ाके अर्थं वेय दोधनकरे।तहां शखः 
शाख ओर जनको चिकित्सके शास्ति शद ( उज्वङ ) करे।एवं युणदोष 
प्रपृत्तिके वासते प्र्ञाका शोधन करना चाद्ये । 

१ अवा. ह 9 क 
शाघन्योतिःगरक शा दनषद्धिरात्मनः। _ 
ताभ्याभिपर्‌ सुयुक्भ्यावचिकित्सत्रापराध्यत्ति ॥ 

अ्थै-ज्योति प्रकाराथै शाख ओर आमकी सुदि दश्ेनकेअर्थं इन दोनों 
( शाख ओर बुद्धि ) फरके युक्त दोकरनो वेय चिफैस्सा कर्ता ई षह 
चिकित्सा कर्मं कदाचित्‌ नही चे अर्यात्‌ उसी चिकित्सा टौकहौती ह 
विकि ्ततनयः पादा यस्मायव्यपात्रयाः ॥ 
तस्पात्प्रयत्नमातिष्ठद्धिपक्स्वग्णसंपदि ॥ 
अर्थ-चिकितसाके तीनों पैर वैके आभितरैं अतएव ेद्यकोभी उचित 
ह कि, वह अपनेध्ण संपक्तिमे यलपूवैक स्थित रहै।तासयं यह दहै कि*येगी 
दूत ओर ओपी ये सव वैयके आधीन ह यदि वैयदी मूं इभातो 
फिरयेङ्कछ कामे नही ह इषी से उय विदा ओर वैयकमेमें कुकरटर्दे॥ 
वि देद्यकीचठु्षिधटृत्ति। 
भवीकारुण्यमाततषु शव्यपरीतिरुपे्षणम्‌ 1 
प्रकृतिस्थेषु धतेषवेदयवृत्तिश्तर्विषा॥ = 
अर्थ-अप्रवैयकी चततुविधपृत्ति फते है कि, रोगियों मित्रमाव आर 
करणाफरे तथा जो भ्रृतिस्य पराणीं ह अर्थात्‌ रोगहीनं ह उनर्मे भीति 
ओर सावधानीसे देखना 1 
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अधिनावभिरिदश्ेेपुसुतरास्तिताः । 
वदावित्याश्चनादवापरज्यतेविबुधराप ॥ 
अये-बेदमे अधिनीङमार अभि ओर इन्द निरंतर स्तृति फरे गए ६ै। 
वे अधिनीक्ुमार वैय है सो देवताओव रफेमी पूनेजाते है । फिर जौरोको 
तौ अवदय पूजने चाहिये ॥ 
त _ 00 ५ (३ 
अभररमरनत्य सुसितसवम्‌हत 
व्याधिमृ्युनरय्रस्तदुःखपरायः सुखाथमिः। 
किपुनाभपमोमत्यःपूज्याःस्युनात्राफ्तितः ॥ 
अर्थ-जव्‌ अजर अमर ओर सदैव सुखित देव ताओंकरफे वैय पूजे 
जाति हे तो फिर व्याधिःमोत ओर वृद्धावस्या फरक यित, दुसिया ओर 
सुख्रकी इच्छा करनेवाले रेषे मलुप्योको रय अपनी शक्तिके माफिश 
कया नही पूजने चाहिये छित सवैथा पूजनेही चाहिये ॥ 
चिकित्सासिद्धियोग्यवैद्य । 
५ ~ = १ स्वभे 
यस्तुरोगविरोपन्ञः स्वेभेपण्यकोषिदः। 
देशकाटषिभवक्ञस्तस्यतिद्िनेसंशयः ॥ 
अर्थ॑-जो वैय रोगविरषोको जानता है अर्थात्‌ संपूण रोरगौश्नो जानता 
है ओर संपूर्णं ओप बननेमे चठर ह तथा देशकाल विभागोको 
जानने वारा ह उश्षको चिश््सा कीं सिदे इभी सश्चय नरी अर्थाद्‌ 
देसे षैयफो तो सिद्ध मक्छयही होती ई ॥ 
वद्यशाल्रपठितकों चिक्कित्साकनेका अधिकार ॥ 
आयुं ततोऽषीत्य सकासात्सद्वरोभपक्‌ । 
चिकित्सरिगिणांङूयादम्यथा पापभागभवेत्‌ ॥ 
अर्थ-धैय युपे आयवेदशाखयो पटक्र रोगि्योकी विकिराकरे 
अन्यथा पापका भागी होता हे [ तात्पर्यं यः है पि, केव अम्रतसागर 
आदि वांँचकर्टी वैय मत वनो भादयो ! ड ग॒रुमुपसे भी पटो निस्ते 
ज्ञान ओर प्रतिष्ठा प्राति रो] 
अत्रजटञौरचिकित्सगदानकाफल । 
अन्नदो नख्दश्वैव मातुरस्यिकित्कः। 


--------, 








३५५ वैयविचार। { ११९७) 













¦ स्वगमार्याति विनायज्ञेनभारत ! ॥ 
अ्थ-हेभारत ! अन्नदाता जछदाता ओर रोभीकी विकि करे 
वाला ये तीनों प्राणी विनायज्ञदियिदी स्वगेफों जाति ह । तासं यह है 
इन तीनों प्राणियोको विनायज्ञ फरने परभी यज्ञ करनेका फट प्रात राता 
दै 1 यह.ममाण भारतके शातिपर्वमे छिषाहै), फिरिन मालूम वंडेर 
पंडित, वेयपतीफो क्यों दोपारोपण करते । 
. राजाकोवैद्यादिचष्टयोकानित्यदरन ] 
वेयः पुरोहितो मन्वीदवजञयचतुयकः । 
द्रव्याः प्रातखतानत्यश्रयात्रदरये ॥ 
अथ-ओरभी छिखा है कि, राजा अपने फत्याणकी बृद्धिके किये 
नित्य प्रातःकार उठकर वैद्यःपरोहितःमंघ्री ओर चतुर्थदेवज्न (ज्योतिषी) 
का दैनकरे । येभी प्रमाण धर्मशाखका है देखोमित्र ! इसश्ोकमें 
भी भयम चैद्यकफा दन करना छिखता है, इसी आुवैदमे इसपैयका 
नाम प्राणाचायं जिला हैजो भणति द्वेपकराचा षो वैसे भष्ेदी 
दवेषकरे जैसे नीचेके शकमे छिस्ते ह 5 
गतश्रीगेणकान्‌ देए गतायुश्चचिकित्सकान्‌ । 
गतश्रीथ् गतायुश्च ब्रह्मणान्दरेिभारत ॥ 
अ्थ-गद है भी ( संपत्ति वा शोभा ) जिसकी वो ज्योतिपीयेति देष 
(चैर) करता है । गतायु अथात्‌ गई है आयु जिसफी ( मरणासन्न ) 
षो वैदो द्वेषं ( वैर) करता है ओर हेभारत ! गतश्रौ ओर गतायु 
देसाप्राणी ब्राह्मणो द्रेपफरता है ( हमब्राह्मण उसीफो कगे फिः जो 
व्राह्मणरव॑शमे मगट्डुजा हो ओर वियापदा हौ ) केवछ्विद्याभ्यासी 
अथवा फेवरु याद्यणङ्खमे जन्म हेनिधे व्राह्मण नहीं रोता तथापि 
दियाहीन कद्यणसे एठा इमा क्षमी दैरय उत्तम है तथा शमी दनि- 
स्वत विना पटेसे पटाइभ उत्तम रै ॥ 
विनाख्ाखपायश्वित्तादिकथनमेव्र्हत्याकेपापकीमासि । 
भायशितते चिकित्ांच ज्योतिषं धमेनिणेयम्‌ । 
बिनारघ्रेणयोध्रयात्तमाहुरद्ातकम्‌ ॥ 
अ्थ-प्रायधित्त, चिष्षित्छा, ज्योतिप ओर धर्मा निर्णय इनको जो 
विनाशखममाणके कहता ३, टसफो वडेरेसुनीश्वर ब्रह्महत्पाराक्ते '६ं। 











(११९८) उृहत्निवण्टुरलाकरः । ३४६ 


, : आयित उसवो कहते है जो पापीके वास्त देडकल्पना ( कच्च 
चद्रायणादि) ई चिकिसा उसको कदते हैँ जो रोगीके आसेग्य केकी 
निर्णय करीजावे जसे मौपध अर चीरना फाडनाआदि । ज्योतिपकरके 
इसजगे प्रहादिकों का फक तथा प्रभादिक जानने । ओर धर्मनिर्भय 
एफादश्षी जन्माष्टमी यादि ब्र्तोका निणेयआदि ) जानना 1 इनके उदा- 
हरण दिखाते रै, जसे किद्धी एरुषने चोडालादिकफकफा अन्न भोजनकरा 
अव शाञ्से तो उका निश्चय नका क्ति जो नातीमें पंचर इन्धने एदं 
दियाकि ९०० रुपये हमक देर हम तुञ्चफो जातमे टेलेवेगे, वस जरह 
उनकी रुपयेदिये जौर उन्हेने कही जा मंड सुडाय जनेः पट्ट असुक 
देवफे अगि दियाधरा जर जात जिमायदे, तो यह शाल्रिरुद्ध प्राप- 
धित्तुभा 1 एवे बिनारोगका ओर ओपधका निणेय इए ओपधदेना 
ये शास्रविरुद चिकित्सा इई । एवं विनाप्रह गोचर दश्यातरदशकि कह- 
देना फि) त्चको मारकेश ₹ अथवा अटकटपने प्रश्रवतनेखगे घा तिपि 
वार चताने खगे,तोयह श्ाखविरुद्‌ ज्योतिष इ इसी प्रकार षिनाश्ञाखफे 
जानि सूतकादिका निगय करना ये श्ञाञ्विरुदध धर्मनिषेय इञा ॥ 
शणयुकूपादचतष्टयोकीभरंसा 1 
शणवद्धिशिभिः पदितुथोयणवान्‌ भिषक्‌ । 
व्यापिमर्पेन काठेन महातमपि साधयेत्‌ ॥ 
अ्-रुणवान्‌ तीन पैर ( रोगी, आपाधे ओर परिचारक) कसक 


ओर चौथा यणवान्‌ वैद्य पोर व्याधिकफोभी शीनदी साधन करसक्तदिः 
अथात वटीहदं मी व्पाधिफो शीव सोक सके ई ॥ 


षाखस्मरबुद्धिडप्फक्णंकरनेकी आता । 
प्रदापभूतश्ास्चण दूपता विपएडमत्िः। 
ताभ्यां भिपक्युक्ताभ्यां चिफित्सन्नापराष्यति ॥ 
अथै-शाखरं सो दीपफ रूपरं उसने विकोष बुद्धि दिखाई ₹ ¡ अर्थात्‌ 
जैसे दीपक अंधकारफी यस्तुको दिखाता ई उसी प्रकार शाने अज्ञा- 
नोधकारसे टकी इदं बुदिवो वदाय दिखाई;इन दोनों अर्थाद्‌ शाच ओर 
बृद्धि भेप्रफारभिलार जो चिकित्सा फरताहे यौ कदाचिदनर्दीनूफे॥ 
उत्तमदयकेलक्चषण । 


येतु शाघ्विदोदक्षाः शुचयः कमेकोविदाः । 








३४७ वैयविचार्‌ 1 { ११९९} 
० 
नितदस्ता मितात्मानस्तेभ्यो नित्यङकते नमः॥ 
अथ-अव उत्तमवैचफी भरशंसा करते है फि, जो शासन्न) चतुर, पवित 
चिङ्ि्पाकममे निपुण) जितहस्त ओर जिती है आस्माभिन्दोने एसे 

उत्तम वै्योके अथे हमारी नित्य नमस्कार है ॥ 
निदानरदितवेद्यकोकमंकी असिद्धि । 
यतु रौगम॒रविज्ञाय केमाण्यारभत्‌ भिपक्‌ । 
अप्यापधावेधानज्ञस्तस्य सिद्धियरच्छया ॥ 

„ अ्े-जो रोगकी परीक्षके विना चिकित्सा करता है यद्यपि वो 
ओपध विधानमे भरवीणभी रै, परंतु फिरभी उसको सिद्धीकी यथेच्छा 
अर्थात्‌ चिक्षिर्साकसनेपे रोगी सच्छाहौय चादि नदोष ॥ 

विनापठित चैकी निदा। 
अविज्ञायतुराघ्ाणि भेषनं रुते भिपक्‌। 
यमएव सविज्ञेयो मर्त्यानां मत्यहूपधृह्‌ ॥ 
अथै-जो, विनाशास पटे ओपथ फरता है यो मदुष्योमें मदुप्यका 
रूप धारणकन्ता साक्षात्‌ यमराज द ॥. 
मूरववेद्यकाहास्य ॥ 
पाणिचाराद्यथा चश्चुरज्ञानाद्रीत भीतवत्‌ । 
नोमारुतवशे वाज्ञा भिषक्चराति कमसु ॥ 
अर्ध-विनानेत्रफे अंधापुरुष हाथरोफो जसे डरता डमा धीरे धीरे 
थरता है ओर जैसे पवनके मबर्वेगसे नौका ( जिहान ) जसे सखुदरमं 
मारा २ डोलता द उसीभकार मृखेवेय विक्षिरसाकर्ममें चरता ह ॥ 
वैद्ाभिमानीमसैवैयक्षीनिदा । 
यष्च्छयास्मपिन्नयुत्तायानयतायुपम्‌ । 
मिपम्पाना नद्य शतान्यानयतायुपम्‌ ॥ 
तस्माच्छाप्रेऽथेविज्ञाने प्रवृत्तो कमेदरोने। 
भिपक्ूचुष्टय युक्त्राणाभिपरदच्यते ॥ 
अर्थ-मृवैय यदच्छापू्वक प्रापडुए पूणजायुवाछेको रोगसे वचा- 
थे भारे अभिमानकफे अनेक अनियतायुषी अथौत्‌ जिनकी आयुका 


(न सर 





(१२००) अटतिषण्टुरत्नाकरः । ३४८ 
ख ठीक नहीं देसे सेको भाणिर्योको यह वै्यामिमानी दष्टवैय | 
है इसीकारण इस प्राणीकफो शाख ओर शाखमे अर्थ ज्ञानम तथा उस 
वैयकमकी मृकत्ती एवं उसकमेके देखने मदृतहो तया चतुप्पाद्‌ सँप- 
तियुक्तदौ जो. चिकिसा करता हं वो प्राणाभिसर अथौत्‌ भ्राणरक्षफ 
वैय कहराता है ॥ 
निदान षिनाजाने चिकित्सा करनेमे रैद्यको दंडनीयत्व कथन । 

भेपजे केव कठ या जानाति न चायम्‌ । 
ष ४५ भ ५ ४५. 
वैद्यकम्‌ सचेत्छुयाद्रधमहति राजतः ॥ 
अर्थ-जो दय केवठ ओषध देना जानता है कितु रोर्गोफो नदीं 
जानि फं) इस रोगीके क्या विकार ३ यदि षो वैय कम॑ ( चिक्षिर्ा) 
करे तो वो राजासि वधक योग्य ह । अयात्‌ एसे षैयको राना, फांसी) 
देदेवे, इससे वेयको उचित ई ङि, प्रथम तिदानका अभ्यास करके 
फिर चिकित्साफरे ॥ व 
केवल शाखन्ञाता अर अौपधन्ञान रादित वैद्यकी निदा 1 
यतु कवखकाघयज्ञाभपजप्ववचक्षणः 1 
त वय प्राप्य रोगीस्या्यथा नोनापिकं पिना ॥ 
अथ-नो वेदय केवल शाख पटा 8, परंतु चिक्षिस्सा फणनेमे अद्ुराल 
( भूं) ह, उस वैष भरो रोगीकी रेसी दषा होती है, जेते धिना 
केवार्या ( मलाह ) के वीच धारं तावकी गति ॥ 
राखपटित ओर क्रियारहित वैद्यको भीरुत्वकथन । 
#»० १ [> क, क 
यस्तु केवख्श्राक्चज्ञकयाष्वङ्कश्चय पक । 
समुद्यत्पातर प्राप्य प्राप्यभारुसवाहवम्‌ ॥ 
अथै-जो वैय केवल शाखको जानता है कितु उश क्षाखकी किया- 
ओभे अङ्कुश (मू) ईं षद वैय रोभाफो देके देते पवडाता है किसे 
भीष ( फापरमद॒प्य ) सैप्राम { छढ्ई ) फे प्राततहोफर पडत ॥ 
विनापठिति वेको सजासे दुंडनीयत्वकयन । 
यस्ठकमंसु निष्णातो धाएटवांच्छा्चवदिष्कतः। 
स सतु पनां नक्रीत वृथमरहति राभतः॥ 
अर्थ-जो षैयके कर्ममे तो निए परंतु टीठतातत दा वदिप्कृत मोत 














१४९. सैदाक्ष्चार। { १२० ९ 
मि क 1 
॥ 


| शाखो नदी जनि बो श्ुरुपरमं सत्कार वही पाता) श्तु राजामे वथ 
( मृ्यु) को प्राप्त होताहै॥ । 
| कर्तव्यम गर्खवेयकी निंदा। 
छेद्यादिष्वनभिङ्गो यः स्नेहादिषु च कमस । 
स निरति जनं ठोभात्छुतरेयो तृषदोपतः॥ 
अथे-्जो वैय खद्न भदनादि कमे मस हे, तथा एत तैल आदि 
चननि्मेभी मूख ६ बर्‌ ट्य रन दोपदे प्रणियोो लोभवशच 
होकर मारता है [यदि गजारी रे दष्$्योफी परीक्षा कियाकरे तोषे 
इतने क्यो वटे र देना अनायके समान प्राणी यमपुरी यात्रा 
क्यों फरे ] धन्येरे अगरी राजा त्‌ धन्यै!!! 
मूर्खचैदकेदोष रोष । 
रोभय॑त्यातुरं मो षिचितेःकमेकोराटैः । 
तिभ्योरकषेत्सदात्मानमात्मायस्मात्सुदुङभः॥ 
अर्थ-ूर्खवेय जपना चित्राविचित्र फमेफौशर ( अर्थात्‌ चालाकी ) 
से रोगी फो छोभितत कर्ते है । उन दुष्ट पयो मनुष्यो सदैव सावषानी 
के साय अपनी मामा रसा करनी चाहम वर्योकिं इस संसारम 
आमा अव्यंतदी दम ई ॥ 
तेषुणा्षरबस्किषिदुत्थाप्यनियतायुपम्‌ ॥ 
्॑तिषैयाभिमानेन शताननियतायुपाद्‌ ॥ 
भ~व शुणाक्षरन्यायपसे अनिपतायुषीमाणपको तेग वचायते वैदया- 
भिमानी हषे अनेक अनियतेयुषी परापिर्योो नाक करते है ॥ 
ये क्रियां विक्रिया वेनत्त स्खखति गा। 
खादेति ते प्प्राणप्निजानि सुकृतानि च ॥ 
अर्थ-जो मेद्य फरियाको विक्रिया करते हं अयवा जिखसमय भिया 
फर्म एतै उसकी उपेतना करदेते जयवा विकिरं तूकमत्ति वो 
दुष्य दृद के प्राणों फो जीर जपने सुकृतो सति हं ॥ 
चैद्यकोस्व्यतकैकःनेकीआन्ञा 1 
नचेकति म निर्दि शृष्ेनिविरते इधः। 
स्वयमप्यभिपनातकेनीयं चिकित्सता ॥ 











( १२०२) वृह्रिण्ुरलनाकर ; 1 ३५२ 

































(1 सव कहा दै तयापिवैय सव जानता है रेसा नहीं होता 
इशत वैयको स्वतः तकं चलायके चिक्षिस्ाकंरे । तासं यह है कि, 
शाखे भी कख हगनी मरूतनी कोटी ३ वात नही लिखी है । अतएव वैय 
को उचित किं, अपनी हुदधिसे विचारकरे केवल शाखे भरेम ही न रहे ॥ 
् निषिददैय 1 

कचेरःककंरास्तव्थो मरमीणःस्वयमागतः।  ,- 
पंचवेयानपूज्यं ते धन्वेतरिसमाथपि ॥ 
अये-मलिन फपडेको धारणकरत्ता, करकं; गवेवाङा ( अभिमानी ) 
यामीण (गभरैफा रहनेवाङा ) ओर जो विनघ्रुखाए आयाहि, ये पाच 
द्य धन्दंतरिकै भी समान हवे तथापि पून नरहीजाति । अथात्‌ ठेसे 
वैयोका कोर सर्कार नहीं कर्ता ॥ 

चैययकोपाककारित्वमेभमाण । 

अन्यनातिकृतःपाकोदयसपरयःसवेनातिमिः। 
इतिविज्ञाय मतिमान्‌ वैं पकेनियोनयेत्‌ ॥ 
अर्थ-अन्य जातिफा कपपाक सव नात्तियोंको अस्पृ्य (दूने योग्य 
नौ ) ई! देषा जानेके इद्धिमान्‌ पुरुप यको पाक केषर नियुक्त धर 
तासपयं यह्‌ है किःमपनी२्‌ जातिका करा पाक सव खातिर दूरी जाति- 
का फिया फोर नर्द दूता ओरबे्यके हाथका फरा सवं ' खाति हं अत- 
एव पाफकतां वेद्यही होना चाह्यि 1. - ' :, , 
अन्यजातिककरेपाकमोजनमें प्रायधित्त। ` 


मोदाद्िजात्िवणोयेः पाचितं खादितेसति । 


प्रायाच्त्ताभकच्छरद्धां जात्िहानां भवेादनः॥ 

अर्थे-जो भागी मोहवश्च व्राह्मण आदिक करे हए पाकफा भक्षण 
( भोजन ) फरता है। यदि वट्‌ शद दवे तो प्रायाधत्ती दवे जीरं व्राह्मण 
होय तो जातिसे रहित अथीद्‌ जात बादर होतार 1 यह प्रमाण पूरव 
चंगाख्देशमे है" परेतु हमारे पश्चिमोत्तर देदामें ममाणिक नरहरे । क्योकि 
स्व एुराणोमं राजा महारानाजेके बाद्मण ओर ब्राह्मणेकि राजा महा 
राजा भोजन करते रेहे हं । फिर मारे देशम मी भायः पष्ठी रपो 
भोजनेका न्यवहारहै फचीका नही ॥ = 








१ 
३५१ वैद्यविवर । (१२०३ 


५ 





बेदयराख्ौर्न्योतिषद्रालकोपाधान्यता। 
अन्यानरान्चाणवनाद्पप्त नकिञ्चिदेपातुविशिएमस्ति 1 
विरकत्सतं ज्यातपमय्वादाः परदेपद्‌ प्रत्ययमावदति ॥ 
अर्थ-अन्य ( व्याकरण, न्यायभादि ) ज्ञाख केवर षिनोद्मात्र 
| बारकोफेते खेर दह उन व्पाफरणादि शाखे कृ विङेपत्ता नहीं 
हैपरत चिकित्पित ( वैयाविया ) ज्योतिष मौर म॑त्रवाद ये तीनेाशाख 
पद्‌ पदमे विश्वासदेते ट्‌। 
तास्थ यह्‌ है कि) व्याकरण, छद्‌, फाव्य) अकार, प्रहसन आदि 
थे सब सेलनेफे समान ई) जसे सेखकी वस्ते से ओर धरदीनी 
मी प्रकार ये अन्य शाखे, परंतु भ्रप्पक्षपर्चादिखानि वाये तीनही 
हाख ह, जैसे वेध) ज्योतिप ओर तंत्र) इनमें भी दमकफो तो 
वैयशाखमे षिश्वास ह। स्योफि इसफी जितनी किया हंसव प्रपयक्ष 
ह ओर ज्योतिषमें दम गणितभागक्ो प्रव्यक्त फलदायक मानते हं । रहा- 
म॑नशाख परमे हम सदेदयुक्त ह तथापि वाममागं तो सवथा दृष्ट पाम- 
रोका निमित प्रतीत रोताहै अस्तु ॥ *' जिप्त गावे न जाना उसके 
फो गिनना व्यर्थे " 
चोरी कपट ओर बटपूवंकवियां मरहणमें दीष । 
विद्यां गरहीठमिच्छन्ति चीय्यच्छद्मपसादिना 1 
म तेषां सिद्धयते किंचिन्मणिमंनोपधाददिकम्‌ ॥ 
र्थ॑-जो पराणी बि्याफो चोरीते फपटसे आर जवप्दस्तीपे अदण 
करनेफी इच्छा करता है ठनको मणिपरोक्षा, मत्र जीर जीपधकी सिद्धि 
ञे फोरमी फरीगूत नदीदी ॥ + 
मरणपर्यतचिकित्साकरनेकी आत्ता 1 
यादटुच्छु्ितिपाणी यादद्रेपजमत्तिच । 
तावचिकित्साकत्तम्यादवेस्यजाररागातिः ॥ 
उर्थ-जनव्तफः यह्‌ प्राणा श्वासटता ह आर जवतक जपि भक्षण 
फुरसफे तावत्फाटपर्वत यैद्यफो इस प्राणीफी चिकित्सा फरनी ही चाहिये 
कर्योफि दैव (विधाता) की गति एश्ल (टटा } है अयति माट्मनर्ही- 
पडे नमाम उस पक्तभी ओौपथ देने रोगी नीरे ४ 


(1 
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यावत्कंठगताः ्राणायतत्नास्तिनिरिद्धियः। 
तावचिकित्साकततव्या देवस्यङुटिखागततिः ॥ 
अर्थ॑-यादत्‌ क॑टर्मँ भागी अौर जवतक यद माणी इन्द्रीरहित न हवै 
तावत्‌ पर्यैत रोगीकी चिकित्साकरनी चाहे क्योकि दैवी गति टिल 
&( फदाविह्‌ इस अवस्पमिंभी ओंषरथ देने रोगी क्चजवि } 
रोगीकेलक्षण । 
रोगोयस्यास्तिरोगीस सचिकित्स्यसतुयादराः 1 
याङश्राचिकित्स्योपिवक्ष्यमाणोनिरम्यताम्‌ ॥ 
अ्य-अव विङ्गित्साके दूसरे पादका अयात्‌ रोगीफै रक्षण वर्णन 
करते ह जैसे कि, जिसके रोग इमादो वे रोगी कटलाता है तहां सैपर 
रोगीकी विकित्सा करनी चाहिये ओर जसे क, चिफिरसा नहीं करनी 
खन दोनेकि लक्षणभरं जगि करताद्रं उनफो सुन ॥ 
चिकित्सकियोग्यरोगी 1 
निजप्रकृतिवृणाभ्यायक्तः सत्वेन सशचपा । 
विकित्स्योभिपनायेगवेद्यभेक्तोजितेन्द्रियः ॥ 
अथ-जो रोगी जपने भकृति, वर्ण, र्य, वल ओर नेत्र, इनकरके 
युक्त £ प्रथा जो दैयका भक्त ओर जितिन्दी ई, गो वैयको िफत्रा 
करनेके योग्य ई ॥ ध ् 
जुप्मानर्‌ सत्ववान्‌ साष्या दरन्यान्‌ मनतरनिपि | 
चिकित्स्योभिपजारोगी वे्यवाक्यङृदास्तिकः ॥ 
अरथ-जो रोभीदीर्थायु, धयेयुक्त साध्य, दव्यवान्‌, जौर ैयकी 
आज्ञा पाटन करनेवाला एवं लासितिक रसे रोगीकी चिकिसा वैद्यफो 
करनी चाद्ये ॥ तारि द ४ 
आटयोरोगीभिपग्बयोज्ञापकः सत्वघानपि । 
वेयराप्रेचषियम्पः कृतज्ञः पथ्यकारेफः # 
अर्ध-जोसेगी घनवानदो, वैयफे वदीश्रूत, अपनीपरङकृतिफो यथार्य 
ने षाडा धर्यपान्‌ तथा विकि्सा ओर शाखमें विशासरखने षाठा 
| उपकारका मानमेवाछछा मर पथ्य करनेवाखारेसा रोगी उत्तम जानना ॥ 











३५३ रोगीकाविचार। { १२०५) 


= = रौगीकेुणचतुष्टय । 
स्फृतिनिदराकार्त्विमभरित्वमथापिच 1 
ज्ञुएकत् चसगणामातुरस्य एणाः स्मरताः॥ 
अर्थ-स्मरणवान्‌; वेयफी आज्ञाका पाठन करनेवारा, निभंय ओर 
अपने रोगके दैयको वतनिवाखा, ये चारण रोगीके ई ॥ 

उत्तमरोगी 1 

प्रज्ञोरोगेषयुतप्रे वाेनाभ्यतरेणवा । 
कमेणाठभतेरमे राघ्लोपकरमणेनवा ॥ 
अर्थ-वुद्धिमानरेगी रोग उसन्न हेतेदी पाहरके यले अथवा भीत- 
शफैः थले फर्याणफो भातरो, मथवा शाखपक्रभ ( चीरना फाड- 
मायादि) से फरपाणको प्रहता ताये यह फ, चतुरयोगी शेगफो 
प्रगट हति बादर भीतर्की चिकित्सा अथदा चीरना फाडनेजादिसे 
तत्फाछं उसे नष्टफर शली होता रै ॥ 

मूसैसेमी 1 

बारस्तु लटमोदा््‌ पमादादरानबुपयते 1 

उत्पद्यमान प्रथम रागरशमिषाडुधः॥ 
अथै-बाठ ( मूखंशेगी ) मोदवशच अथवा प्रमादे सं उसत्र एइ रोगको 
नहीजानता, जैसे परखमदुष्य मगर अपने हडको। नर्हीनानता ॥ 
अग्रादिप्रथमभूत्वायेगः प्रथाद्विवदधंते । 
सनातमुखोयुप्णातिवस्मायुश् दुमतेः ॥ 
अ्-प्रपम्‌ रोग अग्राद्यहोकर वीरे बतः ६ जर यो जडवद्‌ होजाता 
हे तय इष इैदिफी वट बीर मायुफो दरणफरे हे ॥ 
न म्यो खभते अदधा तावयावन्नपीडयते । पीडितस्तु 
मति पश्चात्‌ डरुतेभ्यापिनिगे। जय पुतांदारा्च 
ज्ञाती आहय भाषते । सवेसेनापि मे कथिद्धिपगानीय- 
ताभिति। तथां च कृशो दवखगयापि पीडितम्‌॥ 
कृशं क्षीणेन्द्रियं दीनं पपिवातुं गतायुषम्‌ । सव्रातारम- 
(न्न ------ प्यव 


मेदे 



































। 





( १२०६) उुहतियण्टुरलाकरः । २५४ 


| नासा वाठस्त्यजति नीवितम्‌। गोषाखाडगूखदे ब 
कृष्यमाणा वीया । तस्मृपरागेव रोगेभ्यो । रोगेषु 
रुणेषु वा । मेपजेः प्रतिदुर्वीत यश्च्छेत्स॒खमात्मनः॥ 
अर्थ-नवतक यह प्राणीदुखीनर होता तवतक चय ओर | 
श्रद्धा नदीछाता । ओर जो रोगोसे पीडितडजा किःफिर रोगनादकरनेमें 
बुद्धि फरता ह। तव अपने पुत्ोको सियो ओर जपने डुक मदुप्योको 
वराये उनसे कहता है किमया सव॑स्वभीदेकर्‌ वै्यको लाज [ ओर 
जंहो वैसे युद्षफो बचायो भ तुद्यारीशरणहं अके वचगयातो आपकी 
गोका उपकार जन्मभर नदीं भृगा ] परंतु फिर उस अघाध्य दुर्बल 
कृदा, क्षीणद्धियः दीन अौर्‌ मरणासन्न रोगीके वचनिको कौनसामर्ध्य 
है । वसत, इशीपरकार पुकार ता २ अपने वचानि वाको न प्रा्तरौ फर्‌ यद्‌ 
म्रख॑रोगी अपने प्राणोको त्यागदेताह । जसे गोहकी पढ वयह हौ आर 
वो जव सष्े उदी वक्त वरी मदुप्य उसको खीचशेता हे इसप्रकार यमज 
इसप्राणीको स्रीचेता रे अतएव यदि अपन आत्माको सुख चादितो रोगां 
से प्रथमौ अयवा तरण्ोगेमिंही ओपधदारा उस रोगो श्चाति 
करना चाहिये ॥ 













त्पाज्यरोगी । 
चंडः पादसिकोभीरमकृतघ्नोव्यग्रएवच । शोकाङलो- 
युमषःविदीनकरणेव्ययः ॥ वेरवि्यविद्गधश्च भद्यादी- 
नन्ध रांकतितः। मिपनामविधेय् नाप्कम्यमिपाग्वधः। 
एतादुपाचरन्‌ वैद्योषहून्‌ दोपानवाष्यात्‌ ॥ 


थै-जो अत्यरकोधी साहसी ( अर्यात्‌ विनादिचारे फरनेवाखा ) 
उरपनेषारा कृतव्र ( वेयके उपकारो न मानिनेवास ) व्यप्र ( व्या- 
बु ) दका) मरनेफी इच्छा करनेवास्य गतनद्री ( जिप्रफी इद्धि 
योफी शक्ति नहो गङदौ ) वैर करनेवाला वेयपनेका अभिमान रख- 
नेवाटा; अविश्वासी ओर शषा रखनेवाद्य स्वतः ओपधका नाननेवाटा 
सौर वैद्यके स्वाधीन न रहनेवालय इत्यादि गणवाटे रोगीफी विकि्रा 
करतो चैष जनेक दोप लगते ई ४ 





३५५ अओषधविचार 1 ( १२०७) 
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नारं चोरं तथाम्डच्छत्रहव्ं मत्स्यवातिनं द्िशरेयामङू- 
टंचवदधकर्मासिविकरिणम्‌ 1. एतेसुभ्याधिनामरस्तानङया- 
च्छमनाक्रियाम्‌।तेपानावाप्तसंनाताद्धबोभवातिपाप भाङ्‌ 
अ्थे-जार ( परस्रीगामी वा रंडीवान ) चौर म्टेच्ड ब्रह्महत्यारा 
दि्योषफो मासेवारा (धीवर) मामकूट (गामकोदुसखदाई) बद्धक (जीवको 
बाधनेवाा ) ओर मासका वेचने बाला रेस प्राणी थदि सेगी होवेतो 
उनफो वैय मौपध न देप, करयोफिं यदि इन प्रागियोफो ओपध देनेसे 
प्राणवचने परये जो हत्या आदि पातक फरगे वो पाप दैद्यफो र्गेगा ॥ 


भेपञ्यलक्षण । 
वैयोन्यापिद्रयेनतद्यंभोक्तमोपधम्‌। 
तदयाररामवरयस्याद्रागभ्रताहराशचषे ॥ 
अ्थै-मव चिकित्साके तीसरे पादका अर्द्‌ मौपधके लक्षण कहते 
1 निस धैय रोगहरणकरे उस दव्यफो ओपथ फते ट षो रोगनार- 
फ पध वैयको जैसी टेनी चाहिये उसंफे रक्षण फते ह ॥ 
उत्तम ओषध । 
रशस्तदेशसनतंमशास्तेदनिचोदधतम्‌ ॥ ५ 
इगुणेगन्धवणेरसन्वितम्‌ ॥ दोपननमग्डानिकरमधिकं- 
नविकारिथत्‌॥समीश््यकारेदत्तेचभेपनस्यद्वणदम्‌ ॥ 
अ्-उत्तम स्थानमें प्रमट ओर श्चभदिनयद्ी खद्रचमे उखाद़ीगद 
अल्पमात्र ( धोडी दी जादे ) ओर बटूतयुण दिखे, तया ययायोग्य गंध 
वणे ओर रसकरफे युक्तं पात्तादि दोपके नाच्णेवारी तथा जो ग्टा- 
नि ओर अधिक अवशुणकारी नहो, तया रोगोकौ विचारक तथा पम- 
यपरदीनी एसी ओपय प्रमद्णदायङ्‌ होती ३ ॥ 


सषधकेचाग्यण । 
वडतातवरयोग्यलमनेकविधकल्मना । 
सम्पेति चप्कोऽयं दव्यार्णाुणरच्यते ॥ 


(१२०८) वृहन्नियण्ुरःनाकरः । ३५६ 


श ( रोगासास ) अनेक विधि छटपना | 

जिसकी कल्पना अनेक प्रकारसे होवे ओर संपत्ती ( रसादि रेपत्ति) ये 

चारुण द्रव्यो के क ह ॥ . 

प्रसंगवक्रा ओषधोके मेद्‌ चरक्से लिखते है । 
चिविधञौषध। 

त्रिषिधमोपधमिति । दैवव्यपाश्रयं युक्तिम्यपाश्रयंस- 

त्वार्वनयन्च ॥ 

अथे-ओपध तीनग्रकासकी है जेसे फि १ दैवव्यपाश्रय २ युक्तिव्यपा- 

श्रय ३ सस्वावजय अव इनके प्रथदूः २ क्षण कहते है ॥ 
दैवव्यपाश्रय । 

प (ग धिमणिषद्धः [4 भत्तो 
तथदेवभ्यपाश्रयं मन््रोपधिमणिमङ्गठनियप्रायिततो- 
प्वासस्वस्त्ययनम्रणिपातगमनदि ॥ ॥ 

अ्थै-तरां मे्रनाप ओषधी, धारण, मणियोका धारण) मंगरुक्, 
{दण्पाहवाचन जदिनियमधारणः मायधित्तफरणाउपवापादि बरतधारण) 
स्वस्तिपाचन, देवयुखवदोको शरणाम करना ओर तीयो गमन ये सव 
दैवठ्यपाश्रय ओपथ कहानी ई ॥ 
युक्तिव्यपाश्रय 1 
युक्तिव्यपाधरयपुनराहायैपधद्न्याणांयोनना ॥ 
अर्थ~युक्तिव्यपाभय ओपरप पोह जो यक्तेपवेफ मोजनादिकि भीर 
अौपध आदि दरष्योकी योजना करन ॥ 
सत्वावजयः। 
सत्वावजयःुनरदितेभ्योऽ्थभ्यो मनोनियहः॥ 
अथे-स्वावजय ओपी षो है जते द्टकमेसे मपने मनको रोफके 
उत्तम शयुभकर्ममे रगाना अव जौरभी जपधेफि भद फटते ६ ॥ 
छरीराधितचिविधओौपघी । 
करीर्दोपग्रफोपेखट्रोपमेवायित्यपायरच्िषिषमोप- 
धमिच्छन्ति अन्तःपरिमाजेनंवदिःपरिमानेनराघप्रणि- 
धानंचेति ॥ 





















३५७ अओपधदिचार्‌। { १२०९.) 





ः दोपेकि कोप हनति वो दोष इारीरफे आश्रित | 
मायः त्रिविध ओौषधकी इच्छा करते है, जैसे १ जंतःपारमामेनः २ बहिः 
परिमाभेन ३ दाखप्रणिधान, जव इन पर्येकके लक्षण आगे पृथद्‌रकदतेे॥ 

उअंतःपरिमाजेन । त 
तव्न्तःपरिमाजनं यदेतःशरीरमनुभवियोपधमादारना 
तन्याधीन्‌ प्रतिमाधि। 
अर्थ-तहां जो ओपध शरीरके भीतर परवेशकर भोजनजनित ग्मा- 
धि्ोफो दूर फर उसको अंतः परिमाजेन ओपध कहते रै उदाररण-नैश् 
कषाय) चूण, गुटिका, रस पाफ़ आदि जानने ॥ 

बहिःपरिमार्जन। 
यतपुनवेदिः्परोमानित्याभ्यंगसवेदप्रेहपरिषेकोन्म- 
दैनायेरामयान्‌ प्रमा तद्रहिःपमार्जनम्‌ । 
अर्भ-जो ओषध वार सचाके स्पंके आभित दो उवटना, पसीने 
निफाष्टना, तरडा देना, मालिक कफना इत्यादि कर्मद्ार जो रोरगोको' 
नष्ट करे उसे बहिःपरिमार्जन ओषध कहते दै उदादरण-जैसे तैखका 
गाना, छेपफरना, अंजन, जन आदिजानना ॥ 

शरमरणिधानम्‌ । 
रस्रप्िधानंषुन-छेदनमेदेन्यपनदारणठेतनोत्पाटन 
प्रच्छतसीवनेपणक्षारनयोकाेति 1 
अर्थ-राखपणिधान चिकित्सा जेसे छेदन, भेदन, व्यधन, दारणः 
देखन) पाटन भच्छन, सीवनः) एषण) क्षार ओर नीका आदिकं नो 
अषटविधशखकमाध्याय ओर क्षारकं तथा जरौकावचारण अध्याये 
छिखसमाये है वो जानने । 

धिविधोषधी । 

किचिदोपुप्रशमनं किचिद्धातुभरूपणम्‌ । 

 स्वस्थदृततो हितं फिधिदवयंत्रिषिपमुच्यते ॥ 
„ अधं-दन्य तीनमकारकी ह कोई दोपनाक,फोईं थाक दूषणकती 
ओर्‌ फोर स्वस्यएतति अर्थाद्‌ आरोम्यपाणीको हितकारी ॥ 





{ १९१०) वृहानषण्टुरनीकरः 1 २५८ 
~ 
जंगमादि भेदसे चिविध ओषध । 

तत्पुनश्िषिधंतेयंनांगमोदधिदपाथिवम्‌ । 
अ्थै-किर वो पूर्वोक्त द्रव्य तीनमभरकारकी है जेते जंगम) ओद्धिद्‌ 
( स्थावर ) ओर पाथिव ॥ 
[शकर > जंगमद्रव्य । [^> 
मधूनगरसाः पत्तवप्तामनासृगामपम्‌ ॥ 
विप्पूरंचमरेतोऽस्थस्नायुरगषुरनषाः। 
जंगमेभ्यः प्रयुल्यन्ते केशारोमानिरोचना ॥ 
अथं-सहत, गरस ( इध) घी ) पित्ता ( मोर, मछरी, आदिका 
पित्ता ) वसा ( वर्षी ) मना रुधिर, मांसः विष्ठ( गोबर, रीद्‌ ) मूत्र 
चाम, वीय ( मगर आदिका ) ड़, स्नायु) अंग) खुर जीर नख ( ना- 
सून) तथाकेश (वाट ) छोम( रुं ) ओर गोलोचन ये जंगम 
( पञ्च, पक्षी, महुष्पादि ) के ल्यिजाते हे, ये जगम व्य जानना ॥ 
अ 
सुवरणैसमलानचरोहातिकृतघुपा॥पनः - 
योखवणं गेरिका्ने । भीममोपधमुदिषं- 6 
अध-सुचर्णं जर अपने २ मल अद्‌ फीदीपदित पाचों रोह धूर, 
चूला) मनरिल, हरता) मणी) निमक) गेरू ओर सुरमा इत्यादि भोम 
ओपथ अथोत्‌ पृथ्वी संदंधी ओषध जाननी ॥ 
ओंद्धिदंतुचर्तर्षियम्‌ । 
व॒नस्पतिर्वरुषश्च बानस्पत्यस्तथोपधिः॥ _, 
अथं-ओद्धिद अर्यात्‌ स्थावरसंवधी ओपथ चारकारफी र जहे, 
चनस्पति, वीरुष,वानस्पत्य ओर ओषधी इन भम्येफके लक्षण आगे फहते ६॥ 
फठेरवनस्पतिः पुषपेवोनस्पत्यफरेरमि । 
जोपष्यः फटपाकान्ताः प्रतनिवीरषः स्परताः॥ = 
अ्-जिनमे फवछ प्रदी रगते ई पू नहीं लगते उनयौ वनस्पति 
क्ते ६, सदे गर, पोपर, वटञादि 1 गीर जतिम पलपल दोनों खमे 
-- 











३५९ अओपधंविचार । { १२११) 





उनकी वानस्पत्य करते है, पेसे आम) जामुन, आदिक वृक्ष ! ओर 
जो फलके आतिपे पककर नष टो उनको जौपधी फहते है, जेषे जो चह 
चना आदि । ओर जो वेखके माफिक प्रतान बा्ी है उनफो वीरुध 
कहते है, जसे मिीय) पान) जाकाङ्विरु गदि 1 कौर ओपधके पच 
भेद कहता है षो रम इसके निधंट भागे छिखिगे ॥ 

न आदिदगण। 
मूरुत्वकसारनिय।तनाडय.स्व्रसपछवाः  क्षाराक्षारफः 
टुष्पभस्पतेखानिकंटकाः । प्ाणिङुद्गाकन्दाश्चप्रो- 
दाश्वाद्भदगणः॥ 

अर्थ-तर्हा जड, सचा, सार गद्‌, नाडी, स्वरस, नवीन पतते क्षार, 
दृःफलाशक, भर्म, तेर), कटि, पतते शु ( फी ) कद ओर्‌ प्ररोह 
( अकर ) चे ओद्धिद गणै अथौत्‌ ृक्षादिफोसे इतनी वस्तु महण 


करी जाती ई ॥ 
2 , उद्धिदजओषधोकीगणना । 
मृिन्य.पोडरीकोनाःफटिन्योविपरीतकाः । महास्न- 
शश्चचत्वारञ्चैवरवणानिच ॥ अषमूतराणिसंस्याता- 
नयष्टमरषपयांसिच । शोपनारथा्पदयक्षाःपुनवंुनिद- 
शिताः॥ यएतानवेत्तिसंयोकुरिकारेषुसवेदविव ॥ 
अ्-जडवाली रुखडी खर्प १६ रै, फठ्वारी १९ ह, महासेहं, 
पांच प्रकारके निमक हाआठप्रकारफे मूत्र) आढभकफारके दूध ओर शोध 
नफरमेके अथं खः वृक्ष हँ) ये पुनर्वसु अघरियने के है । जो इनको विफा- 
सेमं देना जानता ह बो आयुदेंदफा ज्ञाता रै एसा जानना 1 इन सवका 
खुखासा चरके प्रथमाध्यायमें टिखा है सो छेना ॥ 
आंपधन्तानकोदुक्ेयत्व । 
ननामज्ञानमिणङ्पज्ञाननवापुनः। 
अओपपीनापरांप्रािकशिदरेदितुमरेति ॥ 
अर्थ-जौप्ोका ययारथज्ञान केवल नामन्नानमाये, अथषा सूप- 
ज्ञान फरकेदी नदीं होता किन स्प जौर नाम दोने जाननेमे होता ई ॥ 
(स ममर ~~~ ~ 





(१२२२) ३ चृहानिषण्टुरलनाकरः। ३६० 











ओषधौकेरूपजौरयोगन्नातावैद्यकीमरखंसा । 


यागज्ञःस्तस्यरूपक्ञस्ताप्तातत्ववेदहुच्यतं । 
किषुनयाविजनयाद्पवासषदाभपर्‌ ॥ 
अर्थ-जो वैद्य ओपधोक्े योगको ओर उनके सुपको जानता है 
उसको तस्ववेत्ता कहते दै गौर जो सदैव ओषधोको जानता रहतारै उस 
वैफ तो क्या कहना ई ॥ 

, तथारेदयकोउत्तमत्वकथन । 
लूपतासात्योषियादर्काटोपपादितम्‌ । 
एुरुषंपुरुषंवीक्षयसविज्ञेयोभिपक्तमः॥ 

अर्थ-देशकाटोपपादित ओौपधोके सूपको अत्येक पुरषो भरति जो 
देना जानता है पह संपूरणं वैयोभें भेष्ठ है ॥ 
ज्ञाताज्ञातओषधोकिरुणाण 1 
यथाविपं य॒थाञघ्नं यथामिरर्नियंा । 
तथोपथमविन्ञातं विज्ञातममतंयथा ॥ 


~ = 


अर्थ-ज॑से विषः जसेशस्, अंसे अभि, जसे वजपात माणीके प्राणदाः 
रक होते ह । उसीप्रकार विनाजानी जषध भरार्णेको हरण करती है 
ओर जो जानी हई ओषध है वो अग्रतफे तुल्य प्राणदायफ जाननी ॥ 


अन्ञात ओर इष्मयोनितअीपधकीनिदा ॥ 


8 जौपपं द्यनविज्ञातं नामहूपदुे्िमिः। 
तिज्ञात वापि दुक युक्तरवाद्यन भपनम्‌ ॥ 
अ्थ-जो मोषध नामरूप घौर यण इन तीनोंफरफे पिना'नानीहं 
है अयवा जो इन तीनों भकार एरफे जानीमी ₹, परंतु अविपिसे उदफा 
प्रयोग फरा है, यो युक्तिरहित मौपथ अपना यण नही फरे ॥ 
युक्तौरमयुक्तमौ पधक्यणारण 1 
योगादपिषिपं तीक्ष्सुत्तमं भेपजं भवेच्‌ । 
भेपनं वापि दुर्युक्तं तीक्ष्णं सप्ते पिएम्‌ ॥ 
अवयं -तीशण, विषमी योगफे साय उत्तम ओपयीरूय होनाता है, 
(य 


३६१ अौपधविचार । ( १२१३) 








ओर उत्तम आपधीभी दष्टयुक्तीके साथ देनेसे घोर विके समान 
हरणं फतां होतीहै ॥ 
युक्तिपू्वकौ पधकौसुख्यत्व 1 
तस्पात्तभिषजायुक्ते य॒क्तिव्येन भेषजम्‌ । 
धीमता किचिदादेयं जीवितारोग्यकंक्षिणा ॥ 
अथ-इसीसे जीवन ओर आरोग्यकी इच्छा क्ले वाटे इुदधिमन्‌ 
रोगीको युक्तिबाद्य ओपधका प्रयोग कदाचित्‌ नहीं करना चादिये । भयौत्‌ 
एसपी ओोपधका अह्ण न करे ॥ 
मूसवर्यकेदाथकी जौषधनलेना । 
यान्निपतिते मपि सरोषं बासवारानिः। 
सशेपमतुरं कयापितवज्ञमतमोपधम्‌ ॥ 
अथं-रोगी अपतेमस्तकपर वन्चपात गिरना अंगीकार करलेःरोगयुक्त 
र्दना अगीकार र्खे, परंतु प्रखवैयफी अनुमती से दीद जौपधफो 
कदाचित्‌ अगीकार्‌ न करे ॥ 
अन्ञानीवेदययसेभायणकरनेमेपापकथन । क 
दुःखिताय शयानाय श्रदधानाय रोगिणि । यो भेषनम- 
विज्ञाय प्रज्ञमानी प्रयच्छति ॥ तस्य च रृ्युदृततस्य 
दुमतेस्त्यक्तधमेणः। नरो नरकपातीस्यात्तस्य संभाष- 
णाद्पि ॥ 
अर्य-दुखिपा, प्डेडुर) भद्धावाछे रोगीको ज पडिताभिमानी वैय 
विना जामी ओषधकफो देता है उस श्रव्युक दूत दुष्टमतिवाङे अधर्माकि 
संभाषण (बोलने) से यह प्राणी भरकगामी होता है 1 अधाद्रदेसे दु्टपै 
यतचे मापणमी नकरे, परत इसवातको कौन देखता ई।भटा बिनाइाये 
ओर थोडेसेमे खसी होने पेभी तो येही वेय ₹ेःभटेही प्राणचलेनाविं 
परत धनतो षचजायगा धन्परे दुष्ट खमय द्‌ धन्प दै ॥ 
छरणागतसेमीरे दव्यादिङेनेकानिषेथ । 
वृरमरीविषावेष कायते ताम्रमेव दा पातमत्यायप्तन्त- 
ता प्रारिततावाप्ययोगुडाथौनवु तवतापेरोबिभता शर 
प मद थे 








( १२१४) वृरनिषण्टुरतनाकरः 1 ३६२ 
णागतात्‌ । यदातमन्पानं वा वित्तं दा रोगपाडतात््‌ ॥ 
अर्थ-पेफा हलाह विष पीटेना, ओदाहुजा तान्न पीटेना 
अभि दहकते इए छोरहके गोेको खायलेना उत्तम ई, परते पंडित 
वैषधासी हकर शरणागत रोगे अन्ननल अथवा द्रव्य प्रहण कमना 
कदा चित्‌ उवितनदीं है ॥ , ,. 
मूसवैयसेयत्नकरानानिषेष । =, 
वृर्‌ स्या वरव्यार व्र यद्विभाषणे । सागरं नावना- 
त्सगेः सुोरे वापि धन्वनि ॥ नाधीते नाभ्यस्ते 
कमेण्यसिख्पैरिणि । न कारय दुमेतौ पापे भिपनाल- 
समपृणम्‌॥ ` ' "' 
अ्थ॑-चौरके हायतत,रिसकजीव ( शह व्याव्रादि) सेमगरआदि जके 
जीवोसे समाक धोर सयुदरमे अथवा थोर माराडफी भूमिमे, अपने 
भ्रा्णोफो त्पागदेना परभोत्तम रै परंतु विना शाखे ओौर पिना अभ्य 
स्त फम॑वाले, सवके वैरी, दुबुंदी,पापात्मावैयकेहस्तगत अपना सातम- 
सपण करना फदापि उचित नीं है ॥ 
, वैयकोवैयकेरुणसीखनेकीआवद्यकता 1 
मिषपच्ुभमतिमानतः स्याद्वगपम्पदि 1. 
परं प्रयत्नमातिष्ेत्माणदस्यायधा नृणाम्‌ ॥ 
थं-एतश्व इत्यादि उक्त फारणेसि उद्धिमान्‌ प्राणी वैदयदोनिफी इच्छा 
रखनेषाला वैय गुणसंपत्तिमे परम यपूनवेक स्थितदवे+क्योफि यद्‌ वेय 
भागियोक् भराणका देनेवाला दै ॥ । 
ध उत्तमअपधओरव॑य 1 
तदेवुकतं भेषज्यं यदृरोग्याय कर्पते । 
सचेव भिपनां भ्रे्ठो गेभ्यो यः प्रमोचयेत्‌ ॥ 
अर्थ-वदी अपी उत्तम है वो रोगि्योको आसोम्यकरे । जौरःपही 
चैयमिं ष्ठ ६ ज सेगियोको रोगो टापि ॥ 
उत्तममयोगओरट्मवेयकोमकसा । 
सम्यक्प्रयोगं सर्वेषां पिदिरास्यातिकमंणाम्‌ । 





३६३ परिचारकविचार ( १२१५) 


(4 


सिद्धिराख्याति सर्वै यणेयुक्तं भिपक्तमम्‌ ॥ 
अ्थे-उत्तम मोग संपूर्णं क्मीकी सिदिफो भगटकफर है ओर सर्व 
गणयुक्त वेय फमंसिद्धि पिख्पात फरती दै 


पा्वारकक्ण। 
उपचारज्ञतादाप््यमचुरामगचभक्तार । 
शोयचेतिचतुष्कोऽयेयुणः प्रिचरेजने ॥ 
अथ-जव चिकित्सके चतुर्थपाद अर्थात्‌ परिचारफ ( सेवक ) फेण 
टिखते है-नेपते कि, उपवचारक्नाता ( अयाद्‌ रोगीकी सेवि -नियमौंका 
जानने षा; ) चतुर ओर अपने स्वामी (मालिक) मे अनुराग 
तथा पपिच्ता ये चारणुण सेवके हं । तदहौ चारशुण वैद्यके) चारगुण 
रोगीफे, चारशुण ओपधके ओर घारगुण सेवके ये सेपूणे सोलह गण 
चिकित्छाफी पोटज्ञ फा फहलाती ह । अर्थात्‌ चिकित्सके पेय 
आदि चार पादै ओर एकं एफ फे चास्युण रसे सोरहयुण सोलह 
कला कराती ह ॥ 
परिचारककेलक्षण 1 
सिग्धोऽनञप्सुवंखवान्युक्तोव्याधित्तरक्षणे । पेयवाक्य- 
कृद्श्रातोधुभ्यतेपरिचारकः ॥ अनुरक्तः शुषिदेक्षो 
दुद्धिमान्पारचारकः ॥ 
अर्ध-सेह रखनेवाला) अर्दित, चटबान्‌, रोगीके सरक्षण फणेमें 
चतुरषैयकी आज्ञापारन करनेवाठा, निरंतर परिम कस्तेन थके, 
पारु) शद्धः शल ओर इद्धिमान्‌ रेषा सेधरक रोगीके समीप 
गहना चाहिये । 
अव चिकिसा चों चैर ओर शोटप फा ओफो फदर चिक्षि- 
स्पकि अग फद्ते ह । तरद रोगी, दते, वेय, सेव ओर त्तम ओषः 
धोक सक्षणफ जव हपोफो कते ह ॥ 






| & „ आगुविचार 1 
भिपगादूपरक्षदरूणत्यायुः प्रयलतः । 





( १२१६) इहननिषण्डुरत्नाकरः। ३६४ 
ह 
[^ ५००३ 


ततः अयुपर्वस्ताणचकत्सातफखमवत्‌ ॥ 
थ-वेदय प्रथम रोगीकैः आयुकी परीक्षा करे कारण यह हैक) यदि 
आगु बड़ी होयगी तो विकित्सामी सफर होती अन्यथा िष्फल 
हाती, परंतु दीर्पायुके लक्षण इस वृहतिवंदुरत्नाकरफी मरथम जिद्दममे 
अर्थात्‌ कषारीर भागम छिख आये इस वासते महोप नरह ठिखे है ॥ 
जायुकाप्रमाण । 
जठनानवरकषास्त॒ दराक्षास्तुपकिणः। रुदरकषस्तु- 
डम्यायास्यावराणाचरविरातिः ॥ बिराष्क्षंगवादीनां 
चतरक्षास्तुमानवाः ॥ 
अथ-जनलज ( जम दोनेव दि ) ९००००० नौलाख है, पक्षी 
१०००००० दृङराख हं, इमि ( फीड ) ११००००० ग्यारहलाख हे 
स्थावर ( शृक्षादिक ) योनि २०००००० वीस उास्र ह) गवादि (अत्‌ 
गौ भेसघकरी आदि ) योनि ३०००००० तीसलाष है, ओर मनुप्य 
योनि ००००० चार राख हें ॥ 
रतायुःपरषश्वदृसताणातुषद्तकम्‌।द्रानिचतरगाणां 
दातं ङ्कजरत्िहयोः ॥ व्याघ्राणांचचतुः पष्टिः सदंफणि- 
काकयाः 1 जम्बुकानापाडनाउद्‌ ज्युनाद्राददावत्सरम्‌ ॥ 
चतुप्विशतिरुक्तगामहिष्याः सूकरस्यचव । भजनद्रा. 
द्रप्रत्तिपत्त्यानामयुत्तततथा ॥ ङुडयरवपपाण मृगाः 
णाविङहतिभवेत्‌ । पक्षिणांदृरावपाणिवरणाद्रादराद्र- 
यम्‌॥ चतुविङातिरुध्णां राप्तभानातथवच ॥ 
अथ-पुरुष ( मनुष्य) फी १०० संवर्पको आयु ई पृक्तौ १००० 
हजार बर्थ, थोडोकी ३२ वत्तीस वर्पफी रै 1 सिद भीर्दायीकी रमर 
९०० वर्धफीरै षरे फी आयु ६४ वर्दफी ई सप (सांप) गौर फौञा 
इनकी २००० र्थी आयुहै। स्यार ( गादड्‌ ) की आयु १६ वर्की । 
| कतेकी उमर १२ वर्षी है । गौ मस जीर सूञरफी उमर २४ वर्षयी 
[ ई) वक्रौ कौ उमर १२ वर्प की; मखी की उमर १०००० दकषद- 











६५ ग्याधिस्देकीयाध्यायः । ( १२१७) 





जार्‌ बपेकी है, सुरगफी ९ वै फी, पग ( हिरण ) की उमर रण्व 
कीटैः पक्षि (तोता मना चिडिया आदि) फी उमर द्श्वषणाहै) 
गधेकी उमर २४ षं फी है, उंटफी उमर र४ वं की ओर सिचस्की 
आयु २४ वषै फी जाननी, ये इनको प्रमाय है, परत फोर २ इससे 
अधिफभी जीते द 1 
अथद्रस्यम्‌ । 
्वेढरन्यमेश्यतेरोगीमरभृतयोयतः 
पिनावित्तंनभेपन्यंचिकित्सर्गिततोधनम्‌ ॥ 
अथ-सेगीते आदिले सृपूरण दन्यी इच्छा कसते है, विना धनके 
अौपधी नरीं हो सकती, इसी चिफित्साफा युस्य अग धनं । 
शिष्प-रोग जौर आरोग्य किसको कते हे ॥ 
गर-दोषोकी दिषमावस्थाको रोग ओर समानावस्याको आरोग्य 
कहते द जैसे वाग लिला है ॥ 
व्यापेलेक्षणंवाग्भटे 
रोगस्त॒दोपवेपम्यंदोपसाम्यमरोगता । 
रोगादुःखस्यदातारोज्वरपरभृतयस्ठते ॥ 
अध-दोपोकीः विषमता (समानन रहनेफो ) रोग कहते ह मौर समा- 
ना वश्या आसेग्य कते दै तदा दुखदाईं रोग वे ज्वरभभेति अर्पात्त 
ज्वरादिष जानने ॥ 


अथातोव्याधिसयदेशीयमध्यायंव्याख्यास्यामः। 
अर्भु-अव इम व्याधिसमुदेश्ीयाध्यायकी व्याख्या करगे ॥ 
द्विषिधा व्याधयगृपाध्यातेदादिक्रियासाष्याय तत 
शघाष्येषु सेहार्करया ने परतिपिष्यते । सेहादिक्रि- 
यापताव्येषु राघ्यकमं न क्रियते 1 


जर्थे-इस संसारम दोपभरकारफी व्यापि हे एफ शखकताष्य ( शस्रकमंसे 
अच्छी रनिषारी ह दपर चदादिक्ियासप्यः अथोद्‌ पृत पैट काय 











( १२१८) उृहत्रियण्टुरत्नाकरः । ३६६ 





् से अच्छी होनेवाली तदयं अष्टविष शखसाध्यन्याधियेमिं लेहा- 
दिकक्षिया करना सिद्धिकारक नही होती, जैसे भगेदशदि रोग चीरने- 
फ़ाडनेयोग्य हे उनपर तैलादि रगानेसे कुछ फायदा नहीहोता । ओर जो 
स्नेदसाष्य व्याधिं है उनपर शखक्मं न फर, क्योफि तैलकाथादसे 
अच्छे होसके ससि वातव्याधि ओरज्वरादिसेगमे चीरना फाडना केवल 
दु-खदायफ ई ॥ .. 

आस्पच्‌ पनः शाखे सवतन्रस्तामान्यात्सवपषान्यना 

५ [१ अः 

युधा स्थूटपवरोधः क्रियते ॥ 

अथे-तहं शस्यतंनमे शखक्रियाकोदी सुख्यत्व है, सनेहादि क्याफो 
नहीं है इसदाकसि दोनो कियाओका अधिकार दिति दे । इ सोभ्त 
शरयतंनमे शालाक्यादि तंनोको समान होनेसे संपूण व्याधिर्योका ¦ 
दष्टिकरके ग्रहण फिया है ॥ 

भिहितं 9 ऋ क [न +^ @ 6 क 
भरागाभाह तहुःखस्यार्गा व्यापरिति तेच दुःख निवि- 
पूमाप्यात्मिकमाधिभोतिकमाधिदैविकमिति तत्तु सप्त 

म 

पिये व्यधादुपनिपृतति ॥ 

अथे-इस सुश्वुतकी प्रथमाध्यायमे छिखभामि दे फि करीरी भौर 
शरीरका अथवा शरीर ओर मनके दुख सेयोग॒को व्याधि अर्थाद्‌ रोग 
फते दै । तहा घो इख तीनमफारका हे १ अष्यामिक २आपिभौतिक) 
३ ओर्‌ आधिदेविकः यही त्रिविधडु-ख खात प्रकारकी व्याधियेमिं विभा- 
जितत किया है अर्थात्‌ सातप्रकारसे वाडा रै ॥ 

ते पुनः सप्तविधा व्याधयः । तथयथा-मादिवरग्दृत्ता- 
जेन्मवखग्रवृत्ता दांपनटप्रवृत्ताः सवतवरप्रवृत्ताः काः 
खवटभ्वृत्तादेवषटग्रवृत्ताःस्वभावयडप्त्ता इति ॥ 

अथं -वो सातप्रकारकी न्याधि इसमश्रसे दे जसे, १ आदिवलमवृत्त, 
१ आदिदब्दसे स्वेदन, वमन, विरेननादि जानने २ मात्यशन्दसे मनर 
स॒दित शदीप्का अणे । वातपि्र ओर कपे उतत्र शरीरे हेनिबाटी तया रजोगुण 
तमोगुणपे देनिकाला व्याधियोरो आध्यात्मिक कहते ह । > मूताणिर्योके भूतो- 
मं अधिकाखस्वे जा धत्ते उसको अपिटिव कते टे । ४ देय, अघर, प्त, ग्रत, 
इत्यादिन निवार रोगोंओो अधिदेव नेहते दे 1 











३६७ ग्याधिसमुदेकीयाध्यायः। ( १२१९) 

& 
२ जन्म वलमरयृत्त,दोपवखप्रवरत्तः ४ संषातवटमरषृत्त, ५ ¦ 
दैवचटमदृत्त ओर ७ स्वभावषरप्वत्त, अव इन प्रत्येका वणन 
नीचे कसते है॥ 

































५ तहांआदिबलमदृततव्याधि । 
तनादिवर्भ्रत्ता य शुकरोणितदोपान्वयाः इष्टैः 
प्रभृतयः । तेऽपि द्विषिधा मादजायपित्रनाख ॥ 
अथं-तहा पूर्वोक्त सप्ताविधव्याधियोमे जो आदिवलमरशत व्यापि 

वहयेदै जैसे जो इष्श्चक ओर इष्टरुधिग्से ऽ्पत्रे रोते ईै-रेसे कोट, 
येवासीर, परभृति । वोभी दोप्रकारफे दै-एक माताके शूषेरसे ओर दूसरे 
पिताके बीयैदोषपते जो होति है ॥ 
जन्मवलम्र्त्तन्यापि । 
जन्मवखपदृतता ये मातुरपतारातपडनात्यन्धषपिरमूक- 
मि्िणवामनप्रमृतयो जायन्ते । तेऽपि द्विविधारसकृ- 
तादुहदापचारङृताय ॥ 
अथै-जनमवलप्वृत्त ष रोगै जो भातापित्ताके शुक्रशोणितकी 
दृष्टीके चिनाभी गमावस्था्मे मातके दुष्टआहार ओर आचार करमेसे 
पात) जन्मांध, बहरा, गगा, गिनगिनाके बोलने बाला, बोना आदि 
रोग हेति हे । षोभी जन्मषल्प्रपृचरोग दोप्रकारफे ई, एक रसङृत, दूरे 
दददे जपचार फेसे दोतेहै ॥ 
दोषवलमकृत्तव्याधि 1 
दोपयच्धवृत्ता य मातकरस्सु्पन्ना पध्याहासयचारभरवाः 
न्च तभ्‌ द्विवर्षा आमरियत्तसुत्याः प्कारायप्तयत्यान 
युन दविधाः शारोरा मानसाश्च त एतभाध्यात्मकराः॥ 
अर्थ-दोपलप्रृत्त जो व्याधि होती टे वौ मिभ्या आहार विहस्पि 
होती है, अधात जो वातपित्त क्फ ओर रज तमको ङक्तिक्रके रोग 
भ्रवृत्त { उसन्न ) हेति &, वो दोप्रकारके रै एक आमाशये भगट हीने 
वाले, दूसरे पकाचयसे उत्पन्न दोनिवा, फिर वो आमाशय ओर पाश 
१ प्भूतिङन्दते प्रमद्‌, षय, आदिनानने । २ गर्भवती माताकि चदुर्मादिमा 
साम ददिर्यो इच्छानो दंहदं क्ठते ई ४ 









{ १२२०) बृहतनिषण्टुरनाकरः । ३६८ 





यसे उसन्न होनेवाङे रोग दौ भकारकै है एकरारीरफ अथोस्‌ शरीर्पे 
उसपत्न होनिवारे, दूसरे मानसिक अर्थात्‌ मनम प्रगदहोनेवि, इरी 
दोपवलप्वत्त रोर्मोको आध्यासिक करते हे ॥ 
संघातवलमवृत्तव्यापि { 
सैवातवर्वरृतता ये आगन्तवो दुषैरस्य यख्यद्विमदततऽ 
षि द्विविधाः शश्वता व्यारादिकृताश्च । एतेजाधि- 
भौतिकाः ॥ 
अर्थ-संवातवटप्रृचव्याधि बँ जो आगंदुक ओर दुव॑र | 
पलवान छंडना, फिर षो दोप्रकारकी है ९ परी शचखकृत ओर 


दरी व्यालादि ( सपदि ) कृत, इन्दीफो आधिभौतिक व्याधिकहतंहे॥ 
काटवलप्रवृत्तव्याधि । 
काट्वलम्रवृत्ता ये शीतोप्णवातवपोप्रभृतिनिमित्तास्े 
ऽपि द्विविषा व्यापननचृता, जन्यापत्त्तङृताश्च ॥ 
अर्थ~-फालवलपरगृत्तव्यायि वो ह जसे-दारदी, गरमीः पवनः, वर्षा 
आदि पद्ऋदुओकि निमित्तसे रोती ई पो्मी देोप्रफारफी ६ एक 
व्पाप्त्तुकृत, दूरी अव्याप्नेकतुकृत ॥ 
देवबटप्रवृत्तव्याधि । 
दैषवरश्रषृत्ता य्‌ दवद्राहादाभरास्तका अधवङ्ता उप 
सगक्रताश्च तेऽपि दिविधा विद्युदहानिकृताः पिाचादि 
कृता पुनश्च द्विविधाः सषगेना भाकस्मिकाश्च ॥ 
अर्थ-देववरपृत्त अयद देवशक्तिपे होने पलि रोग वोह जो देव 
( देवताः गौ, गरुः धि, इनसे दोदफसने ) से रोते ईह 1 तया भिदाः 
स्तक अर्थौत्‌ ऋषपियोके दापंदेनसे, अयर्वकृत ( अयर्वणवेद्‌ पणीत अभिः 
चारिक भोकर हनिवले मारणः मोहनादि व्यापि ! मीर उपसगनं 
(अयत्‌ दूतकसेग सते ज्वरबलिके पास रदनेसे वो ज्वर खडकर 
दृसै्ो उगजाता टै इत्यादि ) । फिर घो देषवलमषत रौगभी 





१ शुके पित दनि रोगहोते ईं वो व्याप्त क्रतुषटत गेति । > ओरओोटपम 
अतु दूषित मोषय जलय वनति दहेनेयाटी स्यापि तौ ह वो अन्यापन्न फुषत जाननी 
गवो दद्ध. 





३९९. ` ~ व्यापिविचोर्‌। (१२२१) 





ध 
दोमकारके ई, एक विजेटी भौर अशनिेत दसरा पिराचादिकृत 
फिर इसके दोभेद है एकस्य, दसरा आकस्मिकं । 


स्वभाववलभवृत्तं 1 


स्वभावषट्प्दृतताश्च्तिपातानरामृत्युनिद्रपरभृतयः 
स्तेऽपि द्विषिधाः, र अक्परताश्च ततर प्रि 
रणङृताःकाठङता परिरकणङृर्ता भको्केता 
एते मापिदैरिकाः ॥ तत सरवव्याघ्यवरोषः॥ 
अर्थ-स्वभाववल ( अर्थाद्‌ परृतिकी शक्तिसे ) उन्न होनेवाछे रेते 
भूख; प्यास, बुटापा, मोत, निद्राआदिं वोभी दोप्रकारफे ट एफ काल- 
सृत ओर एक अफालकृत, तहां रक्षके परभीदोय वो कार्त रोगं 
है ओर विना रकां करनेसे जो हषे वो अक्ाकृत जानने 1 इन्दीफो 
श विक कहते है तरो उन्दी आदि बणमरदृत्तादि सात प्रफारकी व्या- 
योम संप्णं ्याधिमात्र अतगत जाननी ॥ 
कदाचित्‌ कोर कं कि,सवनव्पाधिर्योफा कै इन्टमे संमह होसक्ता र 
इस बासते फते हँ ॥ 
सरवेपाञ्च व्याधीनां वाततपित्तडपष्माण एव मूर तलि 
इतत्वादृटफरुत्वादागमाच तथाहि कत््ं विकारजातं 
विशवरूपेणावस्थितं सत्वरजस्तमांसि न व्यतिरिच्यन्ते। 
एवमेव कृतसं पिकारनातं विश्रूपेणावस्थितमन्यतिरि 
व्यवातपित्तःछेष्माणो वत्तन्ते ॥ 
अर्थ-संपूणं व्याधि आदिकारण वातपित्त जीर कपं। कारणक) 


























१ टतोके आकार तिरी गिरे बो गिनी गिदी ्डाती। २ भीर सिं 
समान गोल श्म भिरे रसको अङ्गानि अर्त्‌ ( दयपात ) पढते टै । ३ आदि शरम्द- 
ठे भूत, पेत. गरहनस्तप्रादि आनने 1 ४ देग्रोदकरक मवुप्योके आपसम मिमे 
ज ममाद आदि रोग दोहे ६। ५ भिना सोके ओं एवे शन्योपानित कमपे 
निषदि । ६ इसि फलरोगोकी सिद्ित्मा नदी कदी ॥ 














भ 


( ११२२) वृहव्रिषष्टरनाकरः । ` ३७० 








सर्व व्याधिमात्र ताछिग॑त्व'होनेपे, तथा श्णफैलेख,होनेमे गौर ` | 
माण रोनिसे तथा यह संपूणैविर्कोरं समरद : विद्वरूप कफे स्थितै 
अथौत्‌ जाभ्रत हपकरके स्थित, है ।. इसे. यह सत्वगुण, रजीएणसे 
प्रथक्‌ नदी ३ इरी प्रकार यह सेप्रणं विकारजात विरवशूपकरफे स्थित 


अर्थात्‌ रोगसण्रहकरके.स्थतं 'प्रथ्‌ नहीं है ॥. ८: ` {`` ^. - 
कोई प्र्नकरेकि, तीनदोषोमे आदिवरमपृत्तादि अनेक ःव्याधिकेसे 

होती दै तद कहते हं ॥; ~. 2, 
दोपधातुमरसं्तगोदायतनविशोपातरिमित्ततशपां , विकं 
साभवन्ति॥ न , 

. अ्थ-दोप धातु-म इनके सयोगं पे आयर्तन श्रिदेषसे ओर निभिं्तसे 

स्यापियोक अनेकं भेदःदोति ई ॥ 1 

+ ‡- , ˆ दोपदृष्यसंत्तालक्षणाकरकेदोतीदहे॥ , ~ , 


¬" दोपदूपितेष्वत्यर्थं धातु घंज्ञाकरियते सनोऽयं शोणि- " 


तोऽयं मापनजोयं - मेदोगोऽयमेस्थिनोऽयं मननोऽयं 
युकनोऽयंव्याधिरिति ॥ 


1 
य-दोपेकर दूषित धातुभोकी संज्ञाफरीजाती ह ग्रह स्सनन्यध्याधि 
है, यद रुधिरनन्य ह, यह्‌ मासजन्य ह, यहमेदाजन्य है, यह अस्यिजन्य 
है, यहं मनांजन्य हे ओदर यहःव्या प शुकमेन्यं द # 
+ २ 1 15). "144 > 1 
१ तद्टिग कदि बाताविदोपरकि'लम्रण कस अल्प जोर स्नेहादिक तयां .तोद्‌) दाई 
मौर एजद मदि कापिजानने 1 २ (दषटकलन, कदि.गवादिक्क. तमन दोना, प्रत्व- 
श देखाजाताहे 1. ३ शाषमं भी दिखाई ११२० श्यारदसोवास व्याधिरयोको कायैभूत 
यतपि भर क्फ फाप्ण हे ४ विकार इसजगे २३ यहदादिक जानने ५ 
संपोग जसे । पातादिदोष, रधाहु, मल, मूत्रा पंयोगसे अतीसारादिणेग दते £। 
वातादिदोषं रथात इने संयोगसे विद्रधे ओर्‌ स्तगुल्मादि रोगं एति ई । तया वाता 
दिदोष भैर रधातुके रैवोयसे ज्वदिकं सेग हेति दं .। रसादि द्रष्य र भटमूघ 
आदिक संयोगसे मसिमिकारफी ममेदं होती ह । ६ प्यानभेदसे रोगे भद से 
सातस्यानेमिं ६५ सलसग ई 1 नेत्राय ७० इत्पादिजानेने १३ निमित्त फट वाता 
दित्षमी रोगे अनेकभेद्‌ द-प वातादि खंर तीन संनिपात एक ददन्ति, आ- 
भलुम आठवा दसीपरकार ओर भी भद्‌ अनेक जानने 














५५६२ 


७१ _ ` "व्यापिषिनार।  _ _ (श). 











4 घीसे जटेगयां तैसे ' जक्गया, ` तमिसे.' नलगया; 
ज्मया इत्यादि) जैसे षी, तेल, तामा ओर लोमे अमि कारणं ई ||: 
उसी प्रकार रसरक्तादिजन्य रोर्गोमिं वातादि दोष कारणे ॥ 
अवत्निकिसषा. पिशेप.-विज्ानथे; सुखसाध्यखादि कमेक - वोधार्थं 
| रसादि धातु विकारोको दिखाति हं 1 ` र 
। „  रसजन्यविकार । 
तचरात्राश्रद्ारोचकाविपाकाद्धमदैन्वरटछाषतिगोख- 
इत्पाण्डुरोगमार्मोपरोधकारयं वरस्याद्भसादकास्वार- 
;पठितद्रोनप्रभृतयोरसदोपना विकाराः॥ ~ 71715: 
, अ्-तहां अत्म अश्द्ध[ . ओर अन्नम अरुवि ( नफरत, „) विपाक 
अगमि टन, ज्वर दद्छासः वृति ( पेदभरेके समान ) देहम. भारीपुना, 
हुदयेगः पांडतोग, छिदो का वैद रोजाना, कृशता. सुखमें विरसताः 
अगमि उर्सादरदितपना, विना समय उटापा ओर वाछसा स्पेदशे- 
जाना इत्यादि रसदोपजन्य विफार हं ॥ स 

रुथिरजन्यविकार 1 , "^ *“ “ 
कुछविसपपिडकामरकनाचिकातिरुकारुकन्यच्छग्य- 
दन्द्ठुपश्रीदविद्रधिय॒रमवातरोणिताशोेदाद्रमद- 
सृण्दररपिततपभतयो रकदोपना यद्युषमेदपका॥ 
अथ-फ़ोट, विसर्प, पिडका, म्स, निदिकृा, तिलकांङक ( तिल ) 
न्यन्छ ( स्हसन ) व्य॑ग ( ज्ञां ) इन्दु ( जिसमें भूडके बारजाते रहँ 
प्ठीहः (तिह ) विद्धिः गो `वातरक्तः . बवासीर). अडुद्‌+' अगभेदे, 
{ अर्गोका श्ना ) अखग्दर ( रक्तमदर } ओर रक्तपित्तमादि ये रुधिर 
दोषजन्पोमारी हे । तथा य॒दा, सुख ओर भगिगका पकना येमी 
रुधिर्जन्यविकार द 

मांसदोषजविक्ार॥ , ~, 7! 
अपिमांसाबदारोऽधिनिदहोषनिहोपङ़कगटञण्डिका-: 
लजीमापतसेषातिोषठपरकोपगरगण्डमाराप्रतयो्पाषिदोपनाा 
अर्थ-अपिरमास, यहद, ववासीर, अधिजिष्डः उपनिन्दः उपशय 
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गल्ंदी) जल्नी, मोप्तसंषात; ओष्ठमरकोपः गग; गंडमाला 
आदि मांघदोषज विकारं 
भेद्दोषजविकार 1 4 
अन्थि पद्धिगरण्डावदमेदोनोषप्रकोपमधुमेदहांतिस्योः 
ल्यातित्वेदपरभृतयो मेदोदोषृनाः॥ | 
` अथ-गांर, अडब्दधि, गरुगंड, अद्‌, मदयोग्‌, ओष्टमकोप, मधुमेह, ||. 
अतिस्थूल ओर अततिपसीनका आना आदि मेद्दोषनविकार है ॥ 
सस्थिदोषजविकार । 
'जध्यस्थद्यधिदन्ताप्थितोद्यरु्धनपशृतयोऽस्थिदोपंनाः ॥ 
: अर्थ~अंधिक हृहीका हीना, अधित ( दात॒कठपर दीति अना) 
इद्धियेरमि' चभकाचख्ना ओर इद्ीकां ईदे ` तया इनख. आदिं अस्थि 
दोषृज पिक्षार अपतच. विकार इडीके र ॥ । 
| ्न्नादोषजन्यविकार । 
) तमोददोनमूच्छीभमपमैगोखस्थूटमूटोरनङ्वनिना- 
भिष्यन्दुपरभेतेया मनदोपनाः ॥ छ 
| अर्थ-अधकार दन) सूजी, भरम) स्यूलमू्‌ रारे . फोडानका.पवो 
( जोड ) मे दोना, भारीपना; ऊरू (जोष ) जोर पीडरौ इनमे पीडाः || 
तथा नेच मिष्य॑द्‌ मादि मञ्जादोपजन्य विकार जानने ॥ ध 
श्युक्तजन्य॑ विकार । 


। डन्यप्ररपशक्ारुमरीसक मदयुकरवोपाययश्चतददोपनाःः॥ 
{ अथै-नप्रखकताः सीसेगमें इच्छा न रहना, षीयेकी पग्र. कममर! ||, - 
्नोरश्चकदोषादिक शके धिकार जानने अथो वेदोष दोषमर हेतेरं || 


मलायतन विकार । 


¦ त्व्दोपां पद्धोऽतिपपृत्तिवीमखयतनदोषाः ॥ 
, अर्थ-ङएसे आदिहे त्वचाके विकार, मलमूजादिकोकरा सकलाना अथवा ||. 
अत्यंत उत्तरना तथा छनः मुख) नाकः नेत्रमादि भागक सकनेको संग || 
) रसा वते ई॥ 0 
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| 
इद्दियाणामपत्तिस्ययापिवनदियायतनदोपाः  । 
शयेवेसमामञक्तो तिस्तरनिमित्तानि वेषां प्रतिरीमं 
वक्ष्यामः ॥ ए 
अथे-इन्रयोका अपने २ काये प्रवृत्तनदोना सयवा कख । 
करना ये इच्धियातन दोष ह । तहां दोपधाठु मल शंसगादि दोष्यायि- 
यकि कारण जो पूर्व कञये तथा जायतनविंेप दूरा व्यापि हीनेफा 
कारण ये दोर्नोफो संकषेपवे कफर ॥ 
अच तीसरे निमित्तजन्प फारणफो फते रै फि निमित्त ( वातादि ) 
कारण से षणषानसे वियोधफरना ओर भिथ्यामयुकतं सैदादिक भे 
होमा मतिर्ारादिरोरगोफो भत्यफ रोगोफि मति परय २ करगे ॥ 
भवान्त चन्र ॥ † 
पिततानां दि दोपाणां शरीरे परिषावताम्‌। 
यतर स॒ङ्कस्वेयण्याव्यापिस्ततरोपजायते ॥ 
अर्थ -रारीर्मे विचरनेवाे कूपित दोर्पोच्छा निष मार्गमे विगाद 
हनेसे रुके षी रोग उपपन्न क 1 
॥ 


चिकित्साविधिकाउप्देश । 
जातमाजशिकित्स्ः स्यन्नपयोऽटपतयागदः। 
वद्विशुविपेस्तुरयंः स्वरपोऽपििकरोत्यसो ॥ 
अै-ग्यापि दसद दोतिदी ठसक चिकित्सा फरे, कितु यह अरप 
क्या पिगाडकरेगी इसप्रकार उपेसा न फरदेषे । वर्योफ उपेप्ताकणेषे 
ष्ट भर्पदी व्याधि अपि, शद ओर पिषके तस्य बिषार फले बाणी 
होजातीहै । नैप अप्रिकी चिनगरी षडे २ महर्छोको पूकदेतीहै, छोरा 
दाष का पायफे सथनादाकरदै 1 एषं थोटासामी विष प्राणद्रण करति, 
टसीपफार ससपष्यापि प्राणनाश करे हे ॥ 
भैद्यकाकर्तव्य 1 


व्यधिस्तत्वपरिकञानं वेदनायाश्च निग्रहः । 


1 
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एतद्रेयस्य वैद्यत्वं न वेदयः प्रधुरायपः॥ 
अथ-व्याधिकफा भेभकार जानना ओर उस व्याधिजनित -पीडाफा 
ना्करना यही वैयका चैव्व कठ वैच आयुका मय नही अर्थात्‌ 
आका मालिक नदीं । परंतु कोई आचार्यं इसष्वोफको इसप्रकार 
छगातिं हे फिः व्यापिका यथायथं ज्ञान करना ओर पीडाकी शांति करनारी 
वेयका वेद्यपना नहीरै, तु स गंतु मृत्युओक्षो हरणकरहै इसवास्ते 
वेद्य आयुका प्रयु ॥ ~ 


रोगमादोपरक्षत ततोनतरमौपधम्‌। 


[न ॐ क 
ततःकमभिपकङ्‌ प्ाज्जानपूषं समाचरेत्‌ ॥ 
अ्थ-वैदय म्रथम रोगकी परोक्षा करे, रोगज्ञानके पश्चात्‌ ओपधकी 
परीक्षा करे, जब सेग ओर ओषध दोनोकी परीक्षा फरघुके तव सावधा- 
नीके साय कफम ( जोपधंदेना आदि चिक्िप्सा ) का प्रारंभकरे 1 असा- 
वधानौसे चिकिम्सा न करे ॥ 
अव-प्रसेगवशा रोगेकि जानेनेके बास्ते चरक्से तरिविधविज्ञानी 
याष्यायफो भाषा खिस्ते हे ॥ 
}, अव दम निषिष विज्ञानीष्यायायका वर्णन क्रते है ५ 
तदी रोगा विज्ञान तीन भ्रफास्ये होता है 1 जसे १९ उपदेश 
२ प्रव्यक्त ओर ३ अदुमान । 
तहा आप्तवचनफो उपदेदाफते है । जव यह जिनासा ह फि, जप 
किसको फहते है तहां आप्तोके रक्षण फतेह ॥ 
५ आप्षलक्षण । 
जौ तकित स्मृ तिभागकफे जानने वाक्ते ओर पिना प्रीतिफे पर 
दुःखसे आप दुखी दोषे उन महात्मार्जोको आत्त एेसा कटते है । उनका 
{शुणसैयुक्तं वचन प्रमाण है अयात ग्रदणफरने योग्य हे ॥ 
) मौर मन्त ( धि पायल ) उन्मत्त ( मद्यादिरपानिपचे पागर ) मूर्ख 
विना विचारेफटने वाया इनका वचन अप्रमाण ह अथात्‌ अमा्ननीय 2॥ 
1 भ्रत्यक्षकेटक्षण # 
जोवस्तु जपने नेतादि इन्दी गौर मनर पररण फरी जापि धो प्रत्यहं 
अद्ुमान । 
तक ओर युक्तिफो] जिसमे अपेक्षा दवे उसको अदुमान कहते ६ 


॥ 








५५ 
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& ( उपदेश, प्रत्यक्ष ओर अद्ुमान ) चिविध ज्ञानसथुदायपे. प्रथम 
सोगपरक्षा फराह रोमी चिभिस्साकनेपर संश्तययिते दता हं ॥ 
संपूरणं ञान केवल, सञानकष एकदेश जाननेसे फदाचिद्‌ नीं रीता 
क्षतु संपूण ज्ञाने अंगेकि जानेनेसे हाता है 
इन दरीनोपकारके ज्ञानमें भयम आपतोपदेशन्ञान मुख्य रै पिर परवयक्ष 
ओर अनुमानद्वारा निश्चय करना फहा टै 0 
परंतु वादी शंकाकन्त ह कि) हम आपको नदी जानते । इस वस्ते 
हम भत्यक्ष जौर अदुमान ये दोदी परीक्षार्जको सख्य फरके मानते है 
इसीसे अथ क्ञानवारोकफो दोही परोक्षा करना यख्य रै, प्रत्यक्ष भौर 
अनुमाने, परंतु वहुतते इद्धिमान एरु इनदोनो परीक्षाओकि साध 
उपदेक् प्रमाणको मानते ह अर्थात्‌ इन दोनोमिं आक्तविचन संमतो 
होवे षो प्रमाणे +^ ^, 
जञेसे एकं २ रोग, दोपोका प्रफौप, रोगोंफी योनी, मास्म, ठ 
वेदनाः संस्थान, शाब्दः स्पक्ञरूपःरस, गंध उपद्रव) वृदधिस्यानः क्षययुक्त 
इनफा परस्रर जीर इनके नाम इत्यादियोग मप्तवचनते जानना अधीत 
भषति अथषा निगर्ति है यह आपतवचनसे जाना जाता रै ॥ ; 
प्रत्यक्ष) 
शोगतप्वको भरस्यक्ष जानना देवे तो सव इन्दियोसे रोर्भाकि देहगत 
सवइन्धियाये ( शन्द स्शदिकां ) की परोक्षा फरे, बिना जिन्हाद्ारा 
परीक्षाफे । तात्पयै यद टै कि, वैय नेत फान, नासिफा ओर हाथी 
परीक्षा करे ओर स्वाद्‌ च जिन्दा ६ ध होता ईैषर॑ठु इपफी 
जिन्दा इन्द्रीते नहीं रते अतरव यहा वर्जित है ॥ 
भ तदा इन्दीयदारा जो परीक्षा फरीजाती है उसफो लिखते है।पोरमों 
कणेदन्द्री । 
लैत ओंतोका कोटना; संषि्योका चटकना ओर रंगीके पूरवो 
चटयना द्यादि ओौर जो शरीरमे शब्द्‌ रोनियठे धरम ह उम॑फो फणं 
इन्द्रीदास परीक्षा करे ॥ 
नेचडइन्द्री 1 
देका बणेःङंवा,नीचा;छाया श्रीरफो अङक्तिषाडयेगादि विकार भौर 
जो नेश्रयिपयक क्तान है उमफो नेच शन्दोदाय परीक्षा फर ॥ 
जिद्वादन्द्री,। 
निष्दादन््ौदा ततान जैे-रोगीफे मटमूत्रफा जीर देदका खारामीडा 


क-म नतत 
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यद्‌ अलुमानसेही जानख्वे, यह रसनेन्धी ज्ञान प्रत्यक्ष परमाण 
द्वारा नही होता है, इसी रोगी प्रदाय फरना चा्यि अथात्‌ 
आपके युसका जायका कैसा है जव मल मूत्र करते हौ उस पर मक्सी 
चूत वैठती है या योद जौर इसीमकार देदपर मक्सियेकि धैठनेभे 
देहमें मिष्टताका अनुमान फरना गौर यदि जू्भां भादि जीष देहेपर 
दौड तो जाननाकि, इसरोगीफे देहे विरसता है 1 
भव रक्तापित्तकी परीक्षानें यह परीक्षा करना फ; इ्तकै सह जलही- 
रुधिरमिला लाल ९ गिरे है अयवा रक्तपित्त गिरता है। तहौ उस 
रुधिरफो कौज त्ते आदि भक्षणफरे तो जानना कि, सुषिर मिला जक 
गिरता हे। ओर यदि ङततेषीभा आदि न खषेतो जानना #ि, रषरो- 
गफ रक्तपित्त गिरता ॥ 
इसी भकार ओरभी खट चरपररे आदि इस प्राणा$ देदगतरसोफी 
परीका प्रेय अपनी शृदविके बसे फरे ॥ 
नासिकादन्द्री । 
रोगीकें देहम द॑ध आती दै या सुगंष आती है, भीर इमैय सुगंध 
कफिसप्रफारषी साती है इत्याहि परृतिविफारजन्य गंधो नािका- 
इन््रीमे ँषफर जाने ॥ स्पदनिन्द्री । 
हार्थो प्रति ओर विकृतिथुक्त यद फोर है यहं नघ है यद्‌ गरम 
जर शीतल इत्यादि परीक्षा स्पा द्वारा पव्यक्ष गौर. अलुमानके एकदेश 
दारा जाननी अवञङुमान ज्ञानको कते ह । 
अर्थ-अबर आगे जो भव कहते £ इनसे आदिले जौरभी अतुमानसे 
वै्योफो जाने जाति जैदे पचनेको शक्तेदारा जठराभिका मंद्तीष्णादि 
ज्ञान होतार 1 दंटकरत डोलने फिपनेसे वका अलुमान होता है 
शब्दादिप्रहणसे भागी सुननेफी शक्तिका क्ञानहोता रै व्यभिचारे 
मन ओर मने अयोका निश्चय होता दै । ग्यापार आदिमे विन्ञानका 
निश्चय होताई । खाति रजोयुणका निश्चय होता ह नाने मोदका 
निश्चय होता । दोह ८ चैरभाष ) करनेसे फोधका निश्वय दोता दै। 
दीनता करनेसे शोकूका निश्चय होता है प्रसन्नता ( सुशवस्ती ) से 
हर्षा निश्वय होतार संतुष्टतासे मीतिका ज्ञानहोता ई । पवटादट्यै 
भंयका क्तानहोता है । स्वस्यदिच्तवे धका क्षनदोता है 1 रन्साददारादी- 
पंका निश्रप होतारै। विना चमक स्ितिका निश्य रोता । भभिमापसे 
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व ~ 


| 
भद्धाका निश्चय हौता है ग्रहण धारणसे भेधाका निशवयहोता है । नाम 
परणसे रक्ञाफा निश्चय होता हे। स्मरणे स्मृतिका ज्ञान होता है | 
युक्त होनेते छलना (शरम ) का बोध होता टै । सुक्षोोके आचरणे 
शीरताका हान होता 1 वर्मित करनेमे दवेषका ज्ञान होता है। अनुर्॑ध- 
मदे उपाधिका निश्चय होता है । चवलता ररित होनेसे धृतिका निश्चय 
होता है 1 आज्ञाके अनुसार चलनेये षरीभ्रतपनेफा निय होता ई । 
काट, देदा, उपशय भौर पीडा इनसे अबस्या, भक्ति ( मोजनक्रिया } 
सास्य जीर व्यापि इनक निश्वय होता दै निस व्यायिके रक्षण सिपेडए 
ह उसा ज्ञान उपक्षये भौर अनुपाय दारा होता है ॥ 
तथा दौरपोका माण, अपचार, आयुकी क्षीणता ये अरिष्टदारा जानि 
जति ह प्रहणीकफा मृटु मौर दाशणत, दः स्वमदशन) अनेपेभितवसतुभेमिं 
अभिप्राय) सुख, दुःख) इन सवका रोगीसे मश्न फरनेसही निश्चय होता दै ॥ 
इसीवास्ते आत्रेय मदारधे कहते ट-आतोपदेशा भत्यक्च इद्धिये्षि ओर 
अवुमानद्वारा चतुर वैय व्याधिर्योफी परीक्ताफरे ॥ 

अर्थे्ता वैय यथासंभव सको सर्वथा ज्ञानुद्धिरूप दीपकसे देख- 
फर फाये करता है षह तत्वयत्ता दै ॥ 

भम तत्वविचारफरे किर काये करफे ठस्फो जाने । जो कारय 
तस्वमें पिष्ेष ज्ञाता दे षट परीक्षा षिषयमं मोदको नहीं भात होता टै 
ओर इद्धिमानीका उत्तम एल माप्त फरतादि । जो वैच फेषल उपरहीते 
सेगकी परीक्षा करता दै जर ज्ञान इदि दीपकसे रोगीके अततःकरणका 
विचार नरद फरता षह चिकिसा करनेका अधिकारी नहीं है ॥ 
इस प्रकार संपूरणं रोगपिरेषोका तिियज्ञानसंमरह है-जेसे भापटपदेश 
करते है ओर जति भ्यश्च प्ररणफरा जात एवं जसे अद्रमानसे रोग- 
जानि जाति ई नको उदार शादि षेय जनि इसप्रकार त्रिषिधरोगविज्ञा- 
नीय विमाने भार्षोरा मुनिने दणन फा है ॥ 

शति शोमाघुदोद्धार शूदघ्नियड्रव्ाकरे तििधरोगविरेषपिकारनीयं खमाप्रम्‌ । 


रोगज्ञानान॑तरचिकितसा । 
जादा सनाज्ञाे प्रयतेत चिकित्पकः । 


१ भित नौप्प न्न मीर विहस्त रोगीफनो सहो सको दपङ्षम ओर प्रार्य 
क्ते ६ ओर इससे पिपयवणो अनुपश्य भर अपास्य फत्ते ट ॥ 
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~ भेषजानां पिधानेन तत्त ` कुयांचिकिस्सितम्‌ ॥. 
अर्थ-वेदय प्रथम रोगकी. परीक्षामे यलनकरे फिर ओषधोके विधान 
करे चिरा करना चादिये । † 2४ 9 „ + 
सवरोगेकेनामनजाननेमेअटलत्व । 1), : 
` विकारनामाकडाखोननिद्धिया्कदाचन 1 , ` :' . 
नाहं सर्वविकाराणां नार्पतीस्त- धुवास्थतिः ॥= - 
अर्थै-वेदय रोगका नाम न जाननेपर कदाचित्‌ छना न करे, क्योंकि 
| सपू रो्मोकी नामकरकेही परीक्षा, नहीं करी, अर्थाद्‌ अनेकानेक सेग 
इसससारमं विना नामके दीखते ईह 1 1 ६ ॥ 
॥ 'अलक्तदोषोमेलक्षणद्वासचिकित्साकीञत्ता 
ध नास्तरागीपिनादापेयस्मात्तस्माचि कित्सकः !' / ' 
' ' अबुक्तमपिदोषाणां,, स्गिव्यांपिशुपाचरेत्‌ ,. ॥ 
थै-विनादौषोके रोम नरीह इसीप्े वेय, जो दोप शास्ते नहीं 
कहे उनदोपोंको रोगीके उपद्रवे जानके चिषिंत्साकरे। 
1 1 असाध्यरोगीकीचिकित्साकानिपिध।' . ^ 


' येनद्खवेत्यसाध्यानां चिकित्सा ते भिपग्वराः 


. , अतोवेयः थमः कायैः साव्याप्ताष्यपरोक्षणे ॥ त 


अर्थ-जो असाध्य रोगीका यल नदीं " फस्ते वोरी वैयोमें ठ ई 
अतएव वैद्यफो उचित रै फि, साध्यासाध्पकी परीक्षामें भम फे ॥ 
` , ` . उत्पत्रहोतेदी चिकित्साकरनेकादेव । ` 
यथास्वल्पेनयलेतर छििते तरुणस्तरूः ॥ 
सएवातिप्रबृद्स्प ्दयत्तअत्तप्रयत्नते ^" 
अथै-जेसे ठरुणयृष्ष अर्थाद्‌ नवीनोप्नवक्ष थोडे यल फरने परदी 
फाटा जासक्ता है, परंतु जव बोदी टकर श्ाखाम्रशञाखा्मोकरफे बः 
जाता दै प्रव टदस्सका करना चडाकाठनेषहा जाता टसात्रकार शग 


भ्रगटदोते दी इख योदीसी चिकिन्सातते दृरहोसक्ता ई, परंतु जव रोग 
वट वद्धमूल दोजाता है फिर उसका द्ूर्फरना वडा कठिन ३॥ 


\ 
4 
५ 
। 
॥ 
५ 
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- ' “ ओपधकीञवश्यकता 
आयुष्पच्‌ पुरुपा जवित्व्यथ-अपज बिना। 


+ भपजन एननवत्छ एवाह निरामयः ॥ 

अर्थ-जिसकी दीर्योवस्थारै य॒दि.षो-रोगस्तदो ;ओौषध;न करे 
वो दुःख सहित जीत,ह ओर य॒दि वही जओौपध-क्रे तो,.रोगरहित दही 
आनंदूस्े जीवे । तासं यह्‌ ईै.कि) दी जुवा भिना जौपथके दुःखो 
रहता हे ओर ओषध के करनेसे सोगरहित जीदनेःपाता है 

नच्‌पधानामपतवेथव प्रभावंहानेःपारकेटपनाया 


पफरप्रयात्युष्यमषशचिवृच परतयकषत: कस्यनसिद्धिमेतत्‌ ॥ 
अर्थ~ इसप्राणीफो उचित है फि, ओपधोमे सर्व॑या [ फलिदोपसे ] 
भ्रभाव हानीकी कल्पना नकरे [अयात्‌ अवं कलियुगे थे ओप अपना 
प्रभाव नदीं दिखाती.रेस्ाधित्रार कदाचित्र.न करे ] ! फयोकि भैनफलफे 
खानिये उलटी हेती ही हँ ओर निरोथ खनेम दस्तहोते-यंह वात भवयक्षमे 
किसको सिद नही है! मर्थ सवजानते ईं तथा जमाठ्गा, इनदायणके 
फट) बोकये सवं ओषधं अपना फरदिघातीं है श्सी कारण मपे 
एणमे किसीको भी सदेह नहीं फरना'॥* ` ` “ 
यदि जो ओषधके गुण हवो युण नहोवे तो जानना कि; ये दवा 
पुरानी है अथवा संक मपोगेमे ट नङ्कठ विपरीतता भाग हे या इसमरा- 
णीकी प्रकृति फ अनुमारनहीं है इत्पादि फरणेसिःओौपध गुण नहीं करती; 
परतु गसेमदप्य अपने मूखेता परतो देखते नदीं व्यथं ओौपधको दोपदेतेरं॥ 
सत्तिचायुपिनोपायविनोत्यातुक्षमारूनाः। 
द्ितश्व्रद्तः प॑कपग्रोमहागनःः॥ `~. ~ 
„ , अर्थ-आयुष्यमान्‌भी सेमी विना उपायकर रोगे नही उसके; स्मे 
दृष्टत टै ॐ जेसे कीचमेफैप्ा इजा हाथी `विना यत्ते नरी ` निक्छ- 
सक्ता उसीप्रकार रोगी-षिना यत्क अच्छा नरीहता) यद रोगीहैसो 
हाथी दै ओररोगरै सोदे कीचड है, उसमे पंसेकोः जौषध देना मानो उस 
फीचडसे निकारनेका उपाय रै. . 
` “ सतिचेयुपिनएःस्यादामयेश्चविकित्सितः 
यथासत्यपिितिठादौदीपोनिबतिवात्यया ॥, . -. 


---=- 2 
(नदः 


------ ~ ~---~ 
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अथ॑-दीर्षावस्थावाछाभी रोगी रोगदी विना चिकित्घा (इाज) करे 
मष्ट हौजाता दै इसमें दष्टं ६ कि, जैसेतेल ओर वत्ती होनेपर भी वके 
वेग फरफे दीपक खञ्च जाता हैयर्हौ यतुप्यकीदेददी दीपक दै जौर आयु- 
रूप तेल है समयरूप वत्ती तामे जीवरूप ज्योति है जौर रोगरूप पवन इस 
जीवरूप दीपकको बुञ्ञाय देती है जसे उस दीपफफो रामे रखनेषे नही 
कषे इसीभकार इस देदकी रका करनेये अकार भष्यु नहीं हो । 


}दीपमिवापयेन्मरुव ५ 


यथासत्यपितेडादोदीष॑मिबपयेनमरुत्‌ । 
एवमायुष्ययुक्तचरिसंत्यागंतुमृत्यवः ॥ 
अ्थूवोक्त षाक्यको दृ्टात देकर फिर पृष्ट फरते द चै तेर घाती आदि 
रहनेषर भी दीपकको पवन उल्लदिती दै इसरीमकार दीं आयु होनि- 
प्रभी आ॑तुज मृत्य इसपराणीको नाककर देती है ॥ 
दोषागंदठनिमित्तेभ्योरसमजविश्ारदौ । 
र्ेतापर्िनित्य॑यलनाद्वेय पुरोहितो । 
अर्थ -इसीवास्ते शाक्में लिखा दै कि, दोष जन्यन्यापि ओर आंगतुज 
व्याधियोसि श्छ ओर मंत्रे ज्ञाता ( जाननेवषि ) षेय ओर परोदित 
राजफी रक्षा करे ॥ ५ 
सोगक्ञानमेंअभ्यासकोञुख्यत्व । 
अभ्यासात्याप्यतेदष्टिः कम॑तिद्धि्काक्चिनी । 
रतनादिसदसनज््ानं नशा्नादेवनायते ॥ 
अ्थ-अभ्यास { वार्दवार चिकित्खाकमेमे पदृत्त दनि ) से फ्मधिदि 
भकाशचकरता दृष्ठ होती ह वर्थौत्‌ विरता कका क्नान होता ईर्म 
दृष्टत रै कि जैसे शीरापत्रा आदि रत्रकि धे श्रेया प्रान जैस शाखे 
पटनेसेदी नदीं होता कि उष्म अभ्यास करनेते रोता ३ इसीपफार वैय 
विवियन्यापि चिङ्गित्सं जाने ॥ 
दृापचीरनः कथित्कितपर्वापरपनः। 
तत्संकराद्धवत्यन्योग्याधिरेवंतिधास्मृतः ॥ 
अर्थ-अव भिषिष व्याधिर्योको फट्ते ई तर्ही कीर व्यापि दृष्टापचारज 
( इश्च छोकपं ष्याधिके फोरणे चि देनिषाटी ) ६ मीर फो पएरापराधज 
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<==--------------------------- 
(एेजन्मके करे अम कपोते इए ) है ओर तीसरे इनं दृष्टापचारन 
भोर एोष्यधमन्‌ मिषठतेते होते हँ इसप्रकार रोग तीन मकारे है ॥ 
यचानिदीनंदीपोत्ये.कमेनोरतुमिर्विना। 
मरारंभोर्पकेदेतावारतकरदोषकेमेनः ॥ 
. अये-तहां दोष्जन्यर्ेग्‌ पौ २ निदानपे प्रगट होते है ( जेषे | 
कसक सन श्न जं रोग प्रगे षो वातजन्य जानना 
इ्ीप्रकार पित्त ओर कफजन्य योरगोषो भी समक्षना चाहिये) भोर नो 
५. 1 शि बो कमन्यं रौग जानना ओर 
जिसमें क्षि बड़ीभारी स्यापि भगददहो 
क होने बड़ीभारी व्यापि मगद हौ उको 
दर्यं दे बं व परकृति वयः । १ 
तथा दारसवन्धाथप वधाः॥ सहमा 
दोपौषयनिरूपणे । यो वृत्तते चिकित्सायां न सरस्षट- 
ति जातुचित्‌ ॥ ५ 
अपे-दोष ओषध निकूपणमें जों वेध द्रष्य, देश, बल, काठ) अमि, 
भति, अवस्था, घास्म, आदार ओर दृष्यादिकोकी सुरेम जौर वडा 
अपस्थाफो देत ( पिर) कर विरषित्सा करता र ६ कदाचित्‌ नदीं 
स्ललन होता अर्थात्‌ कदाचित्‌ नरी भले 1 
यकेटपन्याधितंत्यप्शृतदेदवट्पमाव्‌ 
इरयतेप्यन्यथाकारं तस्मन्नवदित्तोभवेतर्‌ ॥ | 
अर्थ॑-पैयासंत्व देह ओौर वशावल्के फारंण शुर ओर अल्प व्याधिर्योको 
आकृति अन्यथा दौीखती दै उसमें सावधान होवे। जसे मधिक सख जर 
उत्कृष्ठ देहवलषाले पराणीके हने षरे मारी भी रोग दके माम दोते 
है कारण छि) उसके देम सष्वं व ये अधिक है । इसीपकार हीनसत 
दीनदेह हीनवल बके उसपत् डं व्याधि ध भीवडी मारौ दहै 
गरेदधूमितिव्याधिकट्पयतमिषग्वः । 
अटपदौपाकठनयापथ्येविभरतिपद्यते ॥ 
अर्थ-जो इस्सित चै है घो व्याधिके संस्थानं (स्वरूषःमातके देसते 


१ निषशशरवम्‌ एति पगेतरम्‌ 1 # 













{ १३३४) बृहनिषण्टुर्लनाकरः1 ३५८२ 


(3 भारी सोगको दलका समन्ते हैः जवर दीन. दोप समस्ञा तो 
भी हछकी देते ह अतएव वो माचामें मोहक पराप्त होते द । इसी भकार 
इरकी व्याधिको.वडी.भारी)विचारेद मत्रा देनमेःमोहको माप हते 


ततोरपमल्पवरीैषा यर ग्यापोप्रयोनितम्‌ । 


उदीरयेत्तरांरोगाच्‌संोधनमयोगतः॥ | 
अर्थ-अव फटते ह किं,जर्पमानि असदीयं देसी संशोधनस्प जोपूधं 
भ्रव रोगेमिं दीनी हीनयोग : होतो हैः ` इयाते रोगोको ` अर्थत 
बढाती ६1 ससे तो ओषधन देनादी ठीक ई जैसे पत्रे कोय न फर; 
से नषुत्र कहांतो ह उसी प्रकस्को अयोगःहीं हीतेयौग केहटाता है॥. 
सोधनंतरतियगेनिपरीतिपयेये । , - ; + 
कि्णयत्र॑मखनेव केवृखवपरस्यति ॥ 
भ-खडुव्यायिभेः विपरीतं.शोषन' अर्थात्‌ अयत्‌ बीयैवान्‌ ` ओर 
अधिकं ओषधी देव पंहःअतिवीगके ` वरा मंलोकोरी नदी क्षीणकरे है 
कितु देहो भी नष्टकंर ई ॥ १ । 


अतोभियुक्तःछततंपरेमारोच्यपर्वथा1 




























वैद पठन पाठन्‌ अचुष्ठानमें तत्पर वेदय सवे दृष्यादि वस्तुको विचारं 
इघप्रकार कषम देषः कि, जेते आरोग्यं अवदय होति ॥' ` 
दशेनस्परोनपरशनव्याधिज्ञानं विधा मतम्‌ । .. . 
दंशोनान्मूजनिहवायैःस्परोनात्राडिकादिभिः ॥.; . ..- 
्शरःूतादिवचनादितिेधासद्च्यते ॥ । 
अथं -रोगका ज्ञान तीनं मकारे होतां द 'जैति ददन (देखना) सपीति 
(दला) जर.भम (पूना) तहा शूष जरे जिद दिशसे मलदेरणी 
आति जादि देखने रफ जनि(नाडी आदिको दने नाने ओर दृता 
दिके दचन शुने करके वेय जति इस भकार परीक्षा तीनःभफारकी ई ॥ 
शारीरामानसगिंुसदनाव्याधयोमता 1 
शारीराज्वरङ्एायाःकोधायामानसरापताः ॥ 





४८३ “ सोगविज्ञान 1 ( पदद५). 


९३ 


' " "` ज्ञगरेतवोमिापोत्या सदगष्चत्तपादयः॥ ! › ` ; 

अध-तहं व्यापि चारमकारकी है श सादीरी रमानसी रेआगंतु भोर 
४ सटज । तदहं ज्वरङ्ष्ठादिक. शरीरी व्याधि है । क्रोध _ टोभादिक 
मानसिक व्याधि है।अभिशापजन्यं व्यापि आगैतजहे भरौर श्र प्यास; 
मिद्राजादि सहन व्यापि कहाती है 


4 94 सोमौकेमेद । †. ` म 


तेचस्वाभाविकाः केचित्केविदागतवः स्णताः 
मान्ता केचिदाल्याता काथताःकेऽपिकापयिकाः॥ 

अथे-उनरोगेमिं फोर स्वाभाविक रोगै । भरजागदु गोर कोई मानं- 

सि एवं फोदैरोग कायिक अथात्‌ देहे संवेध रखते ई \ 1 
५ ५ अिविषन्याप्नि 1. कन ~~ 1 
कमेजाः कथिताः केविदोपनाःसंतिचापरे । -म' 

केमंदोपोद्रवाश्चान्येग्यापयश्िविधाः स्मृता ॥ 
अर्थ-ष्याधी तीन प्रकारफी है जैसे एकतो फर्मज ( जो पूवेनन्मो- 


पा्ितकमंसते होती रै } दसय दोषन ८ जो वातादि दोषोफे- कुपित 
हीने) होती हे जर तीसरी कमे ओर दोप दोनो करणे ्रिविधव्याधि- 
योएी चिकित्सा हीनेषारी) ये तीनभेद है॥ ; ; 1 
निविधन्याधिरयोकीचिकित्सा।: * ! 
कम॑क्षयातमेकृतादोपनाः स्वस्वभेषजैः। ¬" 
कमेदोपोद्भषा्यत्िकर्मदोपक्षयात््षयम्‌ ॥ ५ 
अ्-कङकेत व्यापि कर्मके जीणे दोनेसे शांति दोतीरै । दोपंन्ध 





१ स्वाभाषिक रोग मूखः्यास, निद्रा) शृद्धावस्या जार खलु आददिः अयवा अपने 
स्याव एत्मति दोव उस स्वाभाविकं कटि सदन राग वो जन्मापादिक नानने । 
जोकि मकर शोर ल्यमेम हवि वो आगु हे । इ काम क्रोध, छोम, मोड, 
भय, सूभिमानः दीम पिद्नता, शोङ्ःपिषादरदष्‌) इयौ, असूया ओर मात्सर्दिक 
ये मानिक" व्यायिदे" % अपवा उन्माद, अपस्मारः धम) मेर) तम सन्यास्रादिक 
नानने । › ५ पू्वेनन्योपािते ष्टके भर््स्याधि ॥ > 

^--------------------- षर 











(१९३६) बृतनिषण्दुरत्नाकरः 1 ३८४ 


ह अपनी २ पुङ्‌ २ ओम करनेभे शांति होती हे ओर कर्मदोष 
दो परगट व्यापिकैमै जीरं दोष दोनोके क्षय होनेसे दूर होती ई ॥ 
पुनः निविधव्याधि। 
सान््ा्याप्यामसाप्यानन्यापयन्चिषिधाः स्मृताः 
सुखताध्य कष्टसाध्य द्विविधः साध्यडच्यते ॥ 
अथे-साभ्य-याप्य जीर असाध्य देर व्यापि तीन मकारफी द । जव 
फते है कि, साप्यन्याधिके दोभेद्‌, एक सुखसाध्य-दूसरो कष्टसाध्य ॥ 
यापनीयतुतंवि्यक्ति्याधारयतेषियव्‌ 1 
किया्यातुनिवृ्तायां सयोयश्चविनर्यति ॥ 
अर्थ-अव याप्यके चिद्न फते ह कि, जो चिकितसाकी कियाक धारण 
करे उसको याप्य अर्थात्‌ दूर होन योग्य व्यापि जाननी ओर ओषधो- 
पायनच्छेतो वो रोमी हीधमरे उस रोगीको याप्यजानना॥ 
म्राप्तक्रियाघारयतिषुिनंयाप्यमतुरम्‌ । 
प्रपतिष्यदिवागारंस्तम्भोयत्ेनयोभितः ॥ 
अर्धे-याप्य रोगीको प्राघहई क्रिया धारण करती है अयाद्‌ जवतफ 
उसका यत्नडुभा करेगा तवतक रोगी नहीं मरे, जपे गिरतेदए घरमे अड- 
वार अथवा फिसी पत्यर वगेर्का नीव सहारा रगदिनेसे वह पर नही गिरे॥ 
साष्यायाप्यत्वमा्यातिं याप्याश्ाराप्यतां तथा। 

भ्रति प्राणानसाध्यस्तु नरणामक्रियावताम्‌ ॥ 
अर्थ-विना यतनकनेवाष्ठे मतुष्योफि साध्यरोग याप्य होजति ह ओर 
याप्यरोख अघाध्य होति ई, एवं असाध्य रोग इन प्राणि्ेकिः माणोको 
हरण फरते ( इससे मद्य मात्रको उचित ई फ रोगके उसन्न होतेदी 
ठस्फा यलद्वाया निवारण करे) ॥ 

याप्यत्द्‌। 
याप्यकेचित्महृत्येवकेचिधाप्याउपक्षया । 


परकृत्याव्याधयोऽप्ताष्याकेचित्साध्यारपेक्षया ॥ 
अर्य-कोई रोगत भक्तिसेदी याप्य होते ट जोर कोर रोगी देषा 











1 


३८५ भ्याधिषिचार । ( १२३७) 


से रोते ह । कोई व्याधि प्रकृतित ही अर्थात्‌ उसन्न होति ही असाभ्य 
होती दहै मीर को उपेक्षा अथौत्‌ उसका यतनं नदीं करने होती है॥ 
साध्योयमितियःपूवेनरोरोगयुपेकषते। 
सरफिचित्काठमाप्तायमृप्तएवाव्दस्यते ॥ 
अर्थ-यह रोग अभीतो साध्य हे इसपरकारजो उसकी उपेक्षा करदेता 
है, बह धोडदी कामें मरगया एसा दीखता ह ॥ 

५: सप्तविधव्याधि । 

स्वभविनान्वद्‌ पात्याः सदनाव्ापचारजाः। 
आगंतवःप्रभावोत्थाः काठजाशतिशप्तधा ॥ 
जर्थे-! स्वभावज २ दोषन ३ सहन ४ अपचारज ५ आमंतुन 
६ प्रभावीवव जौर ० कालज देस व्याधि सात प्रकारफी रै ॥ 
स्वभावजाः समाख्यातावादष्त्रपादयः । दोषो 
त्था्ाऽवृताहाराविदरादिसमुद्धर्षाः॥षटनारकतरेतत्य- 
दृपिस्तं भारसंभवागगभपचारनास्तस्युः ङग्जावामनता- 
द्यः। जागंतवोऽभिवाय्वादिभ्तविशादि्तभवाः। प्रभा 
वीत्थासुरक्षाणासुरयवादेङापनाः ॥ वपाश्यातातपाघुः 
त्थान्याधयः काठ्नामताः ॥ 
अर्थ-तहां शख, प्यास ओर बुढापा आदि स्वभावज रोगरे। मिथ्याजा- 
हार्से प्रगट दोतेवाडी व्याधे दोषज फहाणो है } मातापिता$े रुधिर 
ओर वीयदोपसे जो रोगमगट होवे वो सहजव्यायि कहछाती दै। गभ- 
वतीफै विरृद्धाचरणसे जो वडा बोनाभादि व्याधि हे उनफो अपचार- 
जन्प कहते हे। अप्निपवन आदि ओर भरूतोपेश्मे होनेयाटी व्याधियोको 
आर्म॑तव फदतेरं आह्मण देवता य॒रुआदिरे शापसे होनेदारी व्यापियोको 
प्रभावोप्य कहते दहै ओर वषा ( दारिश ) सरदी जीर गरमीसि जो भगद 
उन म्यायियोको फालजन्प कते ३ ॥ 

उपद्रवकेलक्षण । 
रोगारंभकदोपस्यप्रकोपादुपजायते। 

"योऽन्योविकारः सदुधेरुपद्रबइहादितः॥ _ , _ , 
अथै-नो रोगके उसन्न करनेवाले वातादिदोप हं उन पित होने 
& 


र्त 
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4 जो सेगमेभीं दूसरा विकार उसन्न रोता है उसफौ उपद्रव कहते रै 1 
उदाहरण) जैसे ज्वरं तपा अनिद्रा आदि उपद्रव होते है ॥ 

५२ अरि्टकेलक्षण ८ 
रोगिणोमरणंयस्माद्वरयंभाविरक्षयते। । 
तदछछक्षणमरिणस्याद्ष्टचापितदुच्यते ॥ 

अर्थै-निन ठक्षणोे सोगि्ोका मरण अवद्य सितो उनको अरिष्ट | 
अथवा रिष्टप्से कहते 1 | 
नजतुकश्िदमरःपृथिव्यमेवनायते। 
अतोमूत्युरवायैःस्या्कितुरोगात्निवाश्येत्‌ ॥ 
अर्थ-इस पृर्वामें फोर प्राणीअमर( जो ने मरे ठेसा ) नहीं है अथौत्‌ 
सष एक दिन मर्भे इसोवास्ति ययु निवारण नही रोसकती कितु रोग निदा- 
रण दोसक्ते ६1 तात्पयं यह है फि, वेय रोगरदित फरदेषे जैसे मरते समय 
कंठं कफ यडषडाता है तोपेयकी चातुर्यता यदह फि,देसी ओपधदेवेकि 
फफका वोना व॑द हो जवि फिर दोरोगी चहिये इसीक्षणमें मरजाय ॥ 
मृत्युसं्ञाओरकालसं्ञा 1 
एकोत्तरं मृत्युशतमृथवाणः परचक्षते । 
तथककारुषयक्तः रोपास्त्वागेतवः स्मृताः 1 
अर्थ-अयर्वाण ऋषिने ९०१ एफसौ एक म््युकही है तिनमें एककाल 
सन्नफ मूब्युदे वादो आग॑त संज्ञ प्रलयुकदी ई । तहां कालसक्ञक मृत्यु 
आयुष्य जतम माणियोंको अव्य मारेगा वह सव टपायोसिभी अवाये 
है तथा ब्रह्मादिकोंकी भी आयु अंतमे हरण फएरता है जसे ल्गपुराणमें 
ार्तिकैयफे मति श्रीरिव यास्य दहै ॥ 
ममायुम्र्॑तेकाटः ङतः एुचरसायनम्‌ ॥ 
अ्य-दे एच ! यह फार मेरी भी आदुको सता है निनो माणी 
रसायन फटता दै । सो फट) हं । अतएव ओ काठसन्नफ ट्यु है वद अव 
इय होकर रहती दै भौर जो मागतुंज्ञक जैसे, विषभक्षण अजीणमे मत्यत 
जन इष्ट देकचफा जलपीना, अत्यंत वखवानूते म्यापावनका भसा मत- 
घा हाथा आदि टमा, सर्पे साथ सेखना)अव्य॑तत दवे पृक्षपर चटना, 
दाथोसे तैरफर वडीभारी नदीश पारनाना, अकेला राति जाना इत्यादि 
जानना ये यलक्णेए रस्सक्ती ६॥ 





३८७ शेगकाचिकिाक्रम 1 (१२३९) 





¦: 1 
कृता इयत्‌ क्रियां पराप्ता कियाकाठं न हापयेत्‌ 
अर्थ-शरदीके रोगमें शरदीके निषारण कर्ता गरम ओर गर्मी रोगमें 
गर्मीके निवारणकत्तां शीतल जषध करफे परपक्तियाको फरेर्वितु किया- 
के समयकोनष्टन कर) अर्थात्‌ जो समय करिया करनेका शाखने निश्चय 
फिंयारै, चह ठी समय क्रियाक्रनी, आमे पीछे नदी । 

विकरिऽलपे महत्कमे करियारष्वी शरीयपि । ` | 
दवयमेतदकौश्स्यं कौशल्यं युक्तकमेता ॥ । 
अर्थ-दछोटिसे रोगे वडोभारी करियाका करना अर्थोद्‌ अधिक ओर 
उक्कट ओषधदेना, "एवं वडभायी रोगमें छोटी, क्रिया अर्थात्‌ योदीदवा 
ओर अत्पयुण चाकी देना दोनों कमं तैय मूखेतासुचफ रैशक्ता 
वैधी उसीमें है कि, यथायोग्य कमे रना ॥ इ 
क्रियायास्तु शुणासामे करियामन्या योजयेत्‌ 1 
ूरवस्यां शतिषेगायां न करिया संकरी हितः॥ 
अर्थ-जो सेगीके परति क्ियाफ़रे यदि वह अपना णन दिखछषे तो 
दूरी ियाकरे, अयौ दूसरी ओषध दषे, परंतु जवं सहरी अपथका 
वेग शांति दोलेव तव दरसरीदेवे, कर्मोकि संकर(विपरीत)क्रिया रोगीको 
दित्तकारी नही होती ॥ अ 

क्रियाभिरलपरूपाभिनेकरियंकरोहितेः1 , 
ताभिस्तु भिद्नरूपाभिः साकं नेवदष्यति ॥ 
अथं-वैचषो एकसी दो चिंकिर्सा एकही काठमे नही करमी चाहिये, 
वो हितकारी नदी हती, परत यदि दोनों भिनिरेरूप अथौत्‌ पृथक ररूप 
बारी हीषे तो वो संकर दोषकाएकं नही होती ॥ 

उत्पयते च्‌ सावस्था दोपकाच्वं भति 
यस्यां कायेमकारय स्यात्कमंकारय विवानम्‌ ॥ 4 
अर्थ -देशषःका)चछ इनी 'अवस्था देखके वैय रोमीफो जौषध 
यदि विकृति देले तो वह्‌ जौपथ बैक त्यागदेनी वा 
तायं ६ कि,वहतसे रोगेमिंदेशःफारुओर बरक महसोर फौड फरनेयोग्य 
~ ~ 
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कार्यत न करने योग्य होजाता ₹ ओर न करनेयोग्य कयं करनेयोग्य 
होजाता है । इस श्रातका विचार वैयकफो फरछेना चाहिये ॥ 
अच्छेहोनेषरभीपथ्यकरनेकीआन्ञा । 
निदृत्तोऽपिपएनव्योधिः स्वर्पेनायातिहैठुन। 
दोषेमागीकृतेदेदेरोषः सृक्ष्मइवानटः॥ 
अर्थ-दोषोकरके रास्ता करी हदं देहमें दूरहदैमी ग्यापि . थोडेसेभी 
पथ्य करने फिर छट आती हज वहत सुक्ष्म अप्रिकी चिनगारी 
गहने पर फिर ज्वलित आग होजाती है ॥ 
कमंदोषजओर दोषजव्याधि । 
.. पण्ये्भेपनैशतिसतज्ेयाः कमंदोपनाः। 
, -‡ , विज्ञेयादोपनास्त्वन्येकेवखावाथसंकराः॥ 
अयं -जो व्याधि पण्य ओर ओषधं करके शांत रोवे वो कर्म ओर 
दौ पजन्य जाननी जन्य व्यापि केवल दोपजन्यरी होती रै ओर फो २ 
मिश्रित व्यापि हती ई ॥ ् 
द्रोनस्पशनप्रश्ेः परकषितचरोगिणम्‌। 
रोगनिदानपाटपरक्षणोपरायाप्तिमिः ॥ 
अथं -द्शैन)सपशेन ओर प्रभरसेरोगीकी परीक्षाफरे तथा निदान, प्वै- 
रूप, रूपः उपक्षय ओर रातति इस निदानपेचक दारा योगकी परीक्षा 
दैयफो करनी चाहिये प 


>> =. 


अव रोगपरीक्षा करनेका क्रम डिखते ह ॥ 


मैयको उचित दै किं, एक एरी पुस्तके वनापे कि) निरभ<खाने हो । 
उनम जिषरोगीका यत्तकरे उसकी व्यवस्था इम प्रकार टिखलिपा करे। 
१ पट्टे खनेम रगीका नाम तथा उषनाम छख ॥ 
२ सरमे उसकी अवस्था चिषे ॥ 
1 तीसरेभ॑ ज्ञाति ओर वणन तथा उस्तफा स्नभारक्िसि॥ ` 
४ चौय षिवाहितदैयाक्राराट षदष्वि॥ 
[~ 
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५ पांचवे उसका जन्म ओर वर्तमान रहनेष्न स्थान टिकते ॥ 
६ छठेमे रोगका नाम ओर उसके उत्पन्न होनेकी तिथिवार 
दैवत छि ॥ ~ 
७ सातवेमं रोगीके चिकित्सा आरंभका दिनिद ॥ 
८ आखउवेभें रोगीकी अवस्या आदि डिखनी ॥ 
अव डिखते है कि, वैयको रोभीसे यह पढना चाये कि, तम्दारे यह 
रोग कंसे इआ है ओर उयत्न दोनेमे इसकी क्था ्यवस्या थी अथौत्‌ 
सहरोग एकसाथ बढा है या धरिधीरे तथा किस रकार बढा ॥ 
दृरेषैयकौ पूढना क, इसरागीके रमे कोर पेज रोगतौ नहीं 
है तथा इसके माता पताकी मृच्यु कोनसी अवस्यामें इई मौर वौ 
कोनसे रोगसे मरे ॥ 
तथा इसकी जठरामि कैसी है जौर शीतला, पफैफटेके रोग हुए होतो 
उनफो भीं पूरे तथा चिर्योमं तुका हार पे अर्थात्‌ ऋते ख पीडाके 
साय तो नहीं ह, एवं समय २ परहाता रै कि, दुख देरकस्से रोता है जौर 
थोडारीता है या अपिके ॥ 
फिर य॑ह तलाज्ञकरे कि, भयम यह रोग कैसे आया जओौर किसकी 
द्वारे फरी ठस दवाईने श्या फायद्‌ा ओर दुफसान करा ॥ 
फिर रोगीकी अवस्याकी परीक्षा एवं मरः मूत्र, जिन्दा, शरास) वचा; 
स्वर) नेन ख, बलाबल जौर नाठीमादि की परीक्षा सावधानीफे साथ 
कंरेतो रोगका ज्ञान भङ्कार हवे इसमं संदेह नही ३॥ 
जओपधं मंग मजमस्याशचविविधाःकरियाः। 
यस्यायुस्तजसिष्यंति नसिद्धचेतिगतायपि ॥ 
अर्थ-ओपधी मगर ( स्वस्तिवाचन पुण्याहवाचनादि ) मने ओर अने- 
कप्रष्टारफी किया ( जाद टोना टोटकाओआदि ) ये सव जिसकी आयुवाकी 
ह उसनगे चरती है जरगतायु मनुष्य परनहौ चै ॥ 
आरेग्यलक्षण । 
मगखचारसंपन्नपरिवारस्तथातुरः। अदषानोऽव्ट् 
मधतदरव्यपतयदः ॥ सुत्वरक्तणपंयक्ताभाकतवयद्िनाति- 
घु । विकिरषायामनिवेद्स्तदारोग्यस्यसक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ-मंगलाचाररसपन्न) परिवार (ङटंव ) के प्राणिर्यो करके युक्त भद्धा- 





( १२४२) वृहतिधण्टुरत्नाकरः । ३९० 


बाला, अपने, अवुङूर डतम दव्यसंमहवालाखत्वयुणवे् जोर व्राह्य- 

पोका भक्त ओर चिकित्सामे अरुचि न खनेवाखा, रेसा येगी हवे तो 

जानना फि, यह जरोग्य होपगा इसमें संदेदनरी ॥ 
दीवतीत्ामयग्रसतं त्रह्मणं गामृथापिवा। 
हष्टापायानरातकमक्त्वात्रह्महद्चित्वः ॥ 

अथै-जो वेयःमार्ममे तीनररोगसे भस्त व्राह्मण अयवा भौको रोगी देखे 
उसफी विना विषि्साकरे वैद चराजावे उफ ब्ह्महत्याका पाप 
लगकर अपविन् होता ई ॥ 


॥ इति चिरित्सामादचतुष्टयवर्णन समाप्तम्‌ ॥ 











द ~ ६ 








न आथ 
ज्वर प्रकरणम्‌। 
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रिप्य--सेग कितने रै! 
गरू-~-रोग असंस्यात्त अथात्‌ वेद्चमारी ई, परंतु उस्मेसे युष्प >जो 
प्राचीन आचायीने संग्रह करे ह उनको भ फहताह्‌ तृ सुन॥ 


शोगसंख्या हेभाद्रौ । 
अ क र 


ज्वरातिारो यदणीद्रो जीणेविपूचिका । सारुप्ताच 
विंब च कृमिस्वपांडकामटाः ॥ हठीपकं रक्तपित्तं 
राजयक्ष्मा उरकत्तम्‌ । कासो रिका तथा शरासस्वर 
भेदस्त्वरोचकः॥ छर्दिस्तृप्णा च मृच्छ च तथापाना- 
त्ययादयः। दाहाख्यश्च तेयोन्मादो द्यपस्मारोऽगिख 
मयः॥ वातरक्तसुरस्तंभमामवातोऽथञ्चुररुक्‌ । पक्तिजं 
शुखुमानादशदावततोथ य॒स्मरु ॥ इदो मूजङृच्छरंच 
मूत्नावात्स्तथाईमरी । प्रमेहोमधुमेदश्च पिडकाश्च भ्रमे- 
हाः ॥ मेदो दोपोद्रं शोथो वृद्धि गखगंडकः। गंड- 
मारापची्थीद्यवदं शठीपदं तथा॥ विद्रधित्रणोथी च 
्वोत्रणो भयनाडिको । भगेदरोपदंशो च शकदोपास्तव- 
गामय सतिपित्तय॒ददःथोत्कोठकनथाम्ापत्तकम्‌।विष- 
पेश सविस्फोरस्तथेव च मसूरिका ॥ शषुढास्यकणेनाप्ा 
कषि्िरघ्रीषाखकामयागविपंकेत्ययमुदेशमसेयहेस्मिन्कीतितः 
अर्थ--१ ज्वर २ अतिसार(दस्तफी विमारी)२ संप्रहणी (पेचिस)ण्वदा- 


सीर ५ अजीर्णं ( वद्हनमीफारोग ) ६ विद्यूचिका ( हैना ) ७ अलस 
८ विलंविका (ये दोनों रोग उसी हेजकि येद्‌ है )९ कमिरोग (देहके 
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आर्स्यतद्रद्यादिञ्चुददाषाप्रदृत्यङ्टमूरुमावः। 

गुरूद्रत्वादरचसप्रताभरामान्वतन्याषमुदाहर।तं ॥ 

अथ-जालस्यः तदा, दृदयकी विद्दि अथात्‌ चित्तमे अस्वास्थ्य 
आर मलमृत्रका अवरोध, पेटका भारीपन; अरुचिः भंगोका रहजाना; 
इत्यादि लक्षणे आमयुक्त व्याधे जानना ॥ 

उसखकायत्न । 

आमजयेटवनकोष्णपेयाच्वत्रहसोदनतिक्तयुपेः। 

निरूटगेःस्येदनपाचनेचसंरोधनेरूष्वंमधस्तथाच ॥ 

अर्थ-ङवनः मंदोष्णपेया, ह्केअने, रूखेअन्न- कटुरसः भृगका यूष 
आदि, मिरूहवस्ती, सदन, पाचन, रेचन ओर वाति, इत्यादि उपायोति 
आमन्याधिका नाञ्च करे ॥ 

दोषत्रयकायत्न । 


कपंतुरिपुवत्ती्मेषा तस्नेदेनमित्रवत्‌ । 
पिततंनापातरमिव मधुरेशीतरेनयेत्‌ ॥ 
अर्े-कफको दाघके समान तीर्ण ओपधोसे जीते, वादको मित्रके 
समान स्रेहनदव्य से जीति ओर पित्तको अपने जामाता ( जमाई ) के 
समान मधुर भौर श्ञीतछ पदा्यंसि जीते ॥ 
आ षधकेनाम । 
भैषज्यं भेपजंनेमगदोजायुरौपधम्‌ । 
जयुयोगोगदारतिरमूतंचतदुच्यते ॥ 
अथ-जव आपधके नाम कदत ₹ जस-मेषञ्य, भेषज) जेचः अगद्‌ 
अजाय, ओषध, जायुयोगागदाराति जीर अभृत य ओपधके नामातरेह 
4. अषधकेदोभेद । 
त 
स्वस्थस्योनस्कर्येकयित्कििदात्तंस्यरोगरुव ॥ 
अथं -जव फहते ह किह विकितसा अर्थात्‌ मौषध दौ प्रकारकी है, 
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एक तो नैरोग्य पुरषको तेज -{ पुरुषार्थं ) के करनेवाटी भौर दूसरी 
रोगी रोगो नाश करमैवाी ॥ 
स्वस्थस्योजस्करंयतु तदरष्य॑तद्रसायनम्‌ । 
प्रायः प्रेण रोगाणां द्वितीयं प्रमे मतम्‌ ॥ 
प्रायः शब्दा िरपायह्यभय दयुभयाथकतच्‌ ॥ 
अथै-अव दोनेमि भेदको, कहते है कि;जो स्वस्थ (नैरोग्य) परुषे 
तेज; षर, कांतिको वटवि वो वृष्य ओर रसायन है ।( वह इस चिकि- 
'तसासंटके अतम लिसेगे ) तथा दिनादिचयोभी इसी ओजस्कर विफ- 
स्ामें है यह मथम इस बृहन्निषटुरलाकरफै दूसरेभागमें लिख आपे दै । 
ओर दूसरी रोगके रोगहरणकारौ चिक्षिस्सा है षड इसी चिकित्सासं- 
डके भत्येक ज्वरादिसेगोमे एयक २ छिसी जवेगी ॥ भायःयह शब्द 
विशेषार्थं वाचफ है ओर उभयशब्द दोअ्थंका वाचकं ई ॥ 


[> अ ^) 


अभेपनंचद्विविधं बाधनंषाठवाधनम्‌। 
अर्थ-अभेषज ( अर्थात्‌ जो ओषध नही है ) बह दो कारी दै एकः 
बाधन अओौर दूसरी सादुवाधन ॥ 
अभेपनपितिक्ञेयं विपरीतंयदुपधम्‌ ॥ 
अर्थ-जो जौपधसे विपरीत कर्मकरे उसकोअभेपज रेमे वैद्य कहते रै॥ 
रिष्य-प्रथम जवर कहनेका क्यां प्रयोजन ३! ॥ 
गुरु-यह संपूणे रोगोका राजा है अतएव प्रथम हम ञ्वराधिकार 
कोडी वणन करते है जेस लिखा हे ॥ ५ 
यतः षमस्तरोगाणांज्वरोराजेतिविंथ्॒तः। 
अतीज्वराधिकारोचप्रय्मरिख्यतेमया॥ 
अथै-सपूणं रोगोमि ज्वर राजा हे इस प्रकार सुना है अतएव रयम मे 
इस जगे ज्वराधिकार छिखता ह तहां भयम ज्योतिषे भतको फहतेदै ॥ ||' 
पूवैनन्मकृतंपापंग्रहरूपेणवाधते ॥ 
अर्थे-पूवैजन्मके पाप इय प्राणीको अहरूप्‌ हके दाधा कसते हे ॥ 
अदेपुप्रतिकूटेषुनादकटंटिभेपनम्‌ । 
^ 


॥ 
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(= ॥ 
प्रतिकृत्यग्रहानाद्‌ प्धर्छयाचकत्ततम्‌॥ 
अथग ( सुय॑चदादि ) के मतिकरल ( मारकादि ) नेसे प्राणीकौ 
ओपधी अदुकूढ ( हितकारी ) नहीं होती, स्यो वो दुष्ट प्रह वडी वल- 
वान्‌ जौपधेकि वीर्यको दरण फरलेते ई इसीसे ैद्यको उचित है $, 
परयम व्ररोफो जप, दान) हवन पूजनादिसे शांति करके फिर चिकित्सा 
केरे अत एष अव उन यरहेकि दारा ज्वर रोगका निणेय कहते हे ॥ 
ज्योतिः छास्रकाञअभिप्राय 1 
नीचस्थितस्य भानोदशाक्िनारो ज्वरः रिरोरोगाः। 
वंधनमहोग्रपीडाङृएत्य च दृरान चनम्‌ । एरवक्षाणन्दु- 
द्श्राया परिचतनायप्‌ ॥ 
अ्थ-नीचस्यितसूर्यकी दशमे नेजनाङ्) ज्वर) मस्तकरोगः | 
महाभय, कोटः रोग इत्यादि पीडहोती है । इसीपरकार क्षीणचंदकी 
दशमं मी रोगेति ह ॥ 4 
सुडदधधृषमायोगो भरनिमिततं कटिभवेत्‌ । देहषीडाज्व- 
राव्याधः रिखिपध्यगते उष । शानरतगतेप्यवम्‌ 1 
तद्वकृतनिराृतयेनपहोमादिकं यात्‌ इति सारवल्याम्‌॥ 
अ्थ-केतुकी दरामें इुधीदश्राजानेसे सुद्‌ तथा वधु इनका समागम 
ओर पए्वीके मध्ये ज्षगडा देम पीडा, ज्वर जर व्याधिं थे उपद्रव हीते 
है 1 तथा शनीकी दशमे बुध दशा आनेसे उक्तफरुहोताई उस पीडाफे 
टूर फरनेके निमित्त जपदोमादिषठ करे यद सारवी धर्म छिखा ई ॥ 
ज्यो तिषकल्पतरी 1 
हिः पित्तन्रमाशेष्मवाततो भौमः पित्तोज्ञः बरिदोप- 
मानः । जीवः ऊेष्माकारकोभागेवस्त॒ वातरेष्मा- 
भास्कारवतकास ॥ 
अर्थ-अ्युम सुय पित्ते रोगोक्षो करे हेषचदमा कफवातके रोगोंको षरे 
है, मग पित्तकः, घु त्रिदोष ( संनिपात ) के रोगोफो, बृहस्पति कफके 
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| शक बातकफके विदरः एवं अञ्ुम शनैशवर बादृकि रो्गोको 
अपनी दक्षोतदैशामें कत्त हे ॥ 
~ भयोतिषहरस्येभि 
योमृटीत्िकभविशोद्ञा्तदैरास्वपि। 
, _ सथेभोमाकिभिर्विदःसभवेन्वरदायकः॥ 
अपं-जिकभाव ६-८-१२ ) पषेशा अष्टमेश गौर दादश इन तीनोमे 
जो प्रह वटीं हय वही अपनी दशा ओर अंतरदर्चामिं सूये, मगर अर 
शनीश्वर फरक विद्र दवे तो अवरो भरगटकरे । । 
यैणरिपुभाविशस्तत्ततमकृतिनेयंेः। 
ज्वरङृत्स्वदरामष्येवातपित्तकफादिकैः ॥ 
अर्थ-पषठेराकौ जो जो अह देखते ओर उनकी जैसी २ प्रकृति 


है उसके माफिक अपनी २ दशमे वातपित्त भौर फफादिजन्य ज्वरफो 
भ्रगट करते ह ॥ 
















पेशाचिकग्वरकायोग 8 
रिपुभविशरोदणोगाङके ५ 
द्टोवाग्ययभविरो ज्ञेयःपेराचिकञ्यरः॥ 

अथं-पचेदाको अथवा व्ययेशको राइ केत ओर शनैर देखते होवें 
तो उस प्राणीकौ पैजाचिक अर्थात्‌ मूतवाधाका ज्वर जानना ॥ 

खेदञ्वरकायोग 1 त 
मागधीरोथयटवानूराडुकेतुरानेन्धरः । 
दश्खेदनज्वरोजलेयहत्यादंभगवान्ययः | 

अथ-मागौधीश बी यदि राके ओर शनैर करके वीधित होवे 
तो उस पराणीके सेदज्वर होवे इस भरफार श्रगुकऋषिने कदा ह ॥ 
ज्वरदारामृत्युकायौग । 
अश्मेशोयदाभमेर्मेरीनेत्यशाटवान्‌। 
पित्तराशिगतीतोचेज्ज्वरेणगतिमादिरीत्‌ ॥ 
अथै-मेगलठ यदि अष्टमेदाहोके खमेदके साथ इत्यरछ योग करता 
ह तथा अष्टनेशा ओर रमेदा दोन पिततरािके दवे तौ उसमा्ीकी 
उवररोगसे मूख रोवे ॥ 
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आओपधलन्यञ्चरयोग । 
र्ल्मेपित्तरारो रोगेशोन समन्वितः। 
आपधाज्ज्वररागःस्यादथवा वघचापल्ात्‌ ॥ 
अर्थ-प्रभ्रलपमे पित्तरारिदौ जीर रोगेश (पटठेश् ) करके युक्त वे | 









उस रोगीको जपधसे ज्वर जानना अथपाैयकी चपलतापरेञ्वर नानना¶ 
भीतिज्वरयोग । ् 
भयाधीराद्याधीरायिकस्मि्‌ भवने षट । 
चद्रमाबुधसंयक्तो भीतिज्वरुतो नरः ॥ 

अर्भ-भयाधीडच ओर दयाधीश्च दोनों वलवान्‌ हकर एकव्मे वैदे । 

ओर टमा तथा बुधयुक्त होषेतो स प्राणीको भीतिज्वर जानना ॥ 
सापन्वरयोग 1 
धर्मश पष्टभने पठन समन्वितः। 
रिपुृएटया चेत्थश्चाडी शामिना सापतोन्वरः ॥ 

अधै-धर्मेश छठे प्ठशाकके युक्तहोवे, तथा रिपुदष्टिफरके शनैशव- 

रे इत्यशषाल कर्ता होवे तो उस प्राणीको श्चापजनित ज्वर जानना ॥ 
यमघटयोग। 

आदित्ययोगेनमवापिरालाचरेणयुक्ताङुनाद्रेयातु । 

मूरपरुदधेयरुकृत्तिकाचश्युकरेणरोहिण्यतितेनदस्तः ॥ 

एतान्वदेतिनिपुणायप्रषट्योगान्नयाभिप्रपत्रमठजोय- 

दिपुण्ययोगत्‌ । संजायतेयुदितमेवडति ॥ 

अर्थ -रएविषारष्ठो मघानक्षत्र, सोमवारफो विशालानक्षत्, मंगरवारको । 
आद्ौनकषत्र, उधवारके दिन शूलनक्षनः य॒रुवारफो तिकानक्षज, शक 
वारको रोहिणी सौर शनिवारको हस्त नक्ष, हौनेसे यमघंटसंजञक | 
योग होता है यदि इस योगम मदप्य रोगी होवे पुण्पयोगसषे फदायित्‌ 
अच्छा होता ई ॥ 





खखयोग 1 
दिनकरकर्युक्तःसेमसोम्येनवापिहुरगपहितभोमः 
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2 सुराधा । सुरणसरमिु्येरवतीडकरवरेदिन- 
करप॒तयुक्तोरोरिणीसोस्यदेत्‌ ॥ 
अथे~रविवायमें हस्तनक्षन, चदरवारमे एगरिरनक्षत्, मगर्वार अधि 
!|| नीगक्षत्रयुत बुधवार अनुरधानक्षच करके युक्त, बरदस्पाति गष्यनक्षजयुत, 
शकार रेवतीनक्षचयुत ओर रोदिणीनक्ष्युत शनिवार दोषे वह सौख्य 
योगहे यदि इस योगम रोगी विमारहोवे तो ज्ञीघ्र आराम होषे॥ 
अथनक्ष्योगेनज्वर्यापिः्रनायते। 
साध्याप्ताप्येचयाप्येचवक््यामिश्रणुपुप्रके ॥ 
अये-जवनक्षभयोगत्े जो साध्यास्चाध्य ओर असाध्य सेग प्रगट होते 
उनको हे पुत् ! भ तेरे भगे कदता दं सुन ॥ 
असाध्यनक्षन्न । 
पवा भरणरहस्तपु मूल्वा जनेरतापिवा ॥ 
मृत्युमापद्यते सापि नानकायाविचारणा ॥ 
अर्थ-मघा, भरणी, हस्त भौर मूर इन नकर्वेमिं यदि मदप्य ज्वर्‌ 
{| पीडित दोषतो अवदय गपयुको प्राप्त रोवे ॥ 1 
साध्यन्षघ । 2 । 
अधिनीरोरिणीपुष्ये मृगन्येष्ठाएनवेसो । 
एते सप्यास्तु विज्ञेया ज्वुरिणांच विरोपतः॥ 
¦| अथ-अधिनी, रोहिणी, पुष्य, खगश्िरः ज्येष्ठा, एनवेखु इतने नक्षत्र 
„|| ज्वरयेगीको साध्य है ॥ 


























कटसाध्यन्षत्रे । ५ 
पूव्यं स्वातितथापि दिता जयोत्तर पा श्रवणं पनिष्ठा । 
मरं विशाला सद ृत्तिकाभिः साप्योवरापा सदण्ये- 
टया च ॥ एते सकाः सहपीडितानां ऋक्षस्तु य्य 
रुते नसस्य्‌ ॥ तस्पात्तविक्ञायबुधथतम्यकूरुजांषि- 
नारोमरतिकमंभि ॥ प 
अर्य-ूर्वाफारनी) पूर्वापाट मौर पूर्वाभादपद) स्वातिः चिता, 

तीनोंडत्तर) श्रवण, धनिष्ठा) मू रःविशाखाः इरिका) अशेषा, अदुरधा 
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ओर ज्येष्ठा ये नक्षत्र रोगीको कष्टसाध्य ओर याप्यकत्तौ हे [ तहां कोई 
मक्ष कष्टघाध्यं जोर कोड नक्षत्र याप्य जानना ] इसीसे यह्‌ वैद प्रथम 
भाम नक्ष को विचारफे फिर रोगनाक्चक ओषधी देवे ॥ 
क) 
अशिनां चैकरात्रं तु भरण्यां ृत्युमादिरेत्‌। कृत्तिका- 
नवर (2 ठ दिनचयम्‌॥अशधिनीप्वपिषद्र्रं 
सुखं भवति देहिनाम्‌ । यमदैवे समुदिष्टं मरणं पंचमे 
ऽहनि ॥ कृत्तकासुग्रदातस्य पत्तर भवेज्वरः 1 
न सुंचेयदि सप्तादादेकर्विरातिमे सखम्‌ ॥ अत्व 
विषयत विपकषत्संरयो भवेत्‌ ॥ रोरिण्यामष्टराेण 
सच्येदेकादङोहनि ॥ एगेण पड ज्ञेयं नवरात्रमथापि 
वा । अद्रेया सपसंसृ्टं॒प॑चादान्ृत्युमादिशेत्‌ ॥ 
उवै यद्यपि वर्तेत तिपक्षात्सचयो भवेत्‌ ॥ पुनवैसुप- 
शस न्दरेण परिपीडितः । अयोदादन्धुचयेत 
सत्विराऽथत। दान ॥ पुष्य चिरान्न वरत्‌ सप्तराना्- 
वृत्तत्तं । नवरात्र तयाड्षा मयाचोते यपाख्यम्‌ ॥ 
अर्य-जधिनी नक्षन्रमें भगटहुआ रोग १ रानि रहता । भरणी नक्षनमें 
प्रगहुभा रोग मृत्यु करता हैकत्तिका नक्षजमें भगददुभा रोय नौरामि रहै! 
रोदिणीमें तीनदिन जानना । अथवा अधिनी मगर इरोग छःरानि 
रहकर फिर आनंद होतार मौर भरणीमे भगव्होनेसे पंचमं दिन रोगीका 
मरणहोषे 1 कृत्तिकामें इअ अवर सातराति रहता है । यदि साततदिनमं 
अरम न होयतो फ़िर २१ दिनमें सुखहोषे ! यदि इकीसदिनकेमीषाद 
आराम न होवे तो वह रोगी ९॥ मरहीनिमें वचे अथवा मरनवे। रोदिणी 
नक्षत्रम आठदिन रक ११दिनमें शोगञ्चात रवे । प्रगश्िरमें छःदिन ररे 
जवा नौ रातरिमें उतरे । आद्वामिं हज रोग पांचदिनमें मरणफरेा यदि 
।| पाचदिके उपरा रोगी बचजावे तो १॥ महीनेमं संशय कारकहौताह 
॥|| पनर्वसु आ ज्वर १३ दिनिमे ब्र अयवा २० वें दिन .ज्वर रहितहोषे। 
| पुष्यनक्षयमे भगटडआ ञ्वर तीन गाति रंहे फिर क्रम २ से घर्के पातवे 
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द एक्तहोषे । गरेपानक्षनमे ज्वर ९ र्रिर्दे । ओर मपानक्ष्मे 
ोगहोनेसे रोगीक्षा मरण हीय 1 
भटखपासुभवन्दृत्युद्यवकार्करमादथ । मवासुद्रादशा- 
हेनमूस्युभेवतिदेहिनः ॥ उर्यातिमयायांतुपुनेणस् 
खीमिवेतत्‌ 1 पवामाप्त्रयज्ञेयरत्तरापचकययम्‌ ॥ पवा 
यू्रयामिाः ज्ुभाः ज्ञेयामनापिनिः । पवेसुचोपसप्र- 
स्यफास्युनापु भवर ॥ उत्तरासुतथाएचनवरानेमथा 
पा ॥ „एकरारनाम सस्त्‌ सोख्यमृच्छति ॥ 
एतेपातुयेगेचांशेयदिरोगस्तदाफ़तिः ॥ 
अथ-लेपानक्षजमे रोगहोनेसे बहुतदिनमें मृखुहोवे । मवयानक्षत्रमें 
१२ दिनसे मरे । यदि ९२ दिनसे उपर्य वच जवि तो रिरिसुसी हय । 
पूवोफास्ुनी) पू्वापाढ ओौर पूर्वाभादपद्‌ इनमे इम रोग तीन महीनेरहे 
ओर अच्छा होजावे। पू° फा० नक्षत्रम इजरोग १० राग्रिरहे । उण्फा° 
नक्षत्रम आठरानि अभवा नोरानि रहे अथवा २१ रानिरहकर किर 
आनद्‌ हवि यदि उक्तनकषत्रेके चतथ पादमं रोग होयतो रोगी निथयमरे॥ 
दस्तनप्रथमपाद्षाश्वत्रायापएमहान । स्वातः पडल्रयः- 
अतुवचाखावशरानकम्‌॥स्वात्तियाग्रदस्चहनमुच्यलपः 
क्षत्रयेणवा । विश्ाखासभवेन्दत्युरकविशातमदान ॥ 
ानुराधापक्षमेकं ज्ये दरादिनानित 1 ज्वरस्वादवस 
न्टावयुरापायुवत्तेते ॥ मतरध्वतुमुक्तिःस्यात्रारितित 
स्थाचकिलत्सितम्‌ ॥ 
अथे-हस्तनकषत्रमे भरथमदिनरी रोगसे मुक्तं होजापे । चिचानक्षत्रमे 
आटेदिन । स्वातिनक्षज्मे आढ रातरिमें । विशाखानक्षत्में बीसदिनसे 
रोगसक्तरोषे । अथवा स्वातिनक्षचमे १० दिने अथवा १॥ महीनिमे 
टे । विश्षाखामे २१ दिने मृष्यु होय । अग्रराधानकषत्रमें १५ दिनते । 
ज्येष्ठानक्षत्रमें दशदिनसे रोगसुक्त होवे अनुधान्ततथ मग्डुमा ज्वर 
आठदिनरहे । यादि आटदिनसे ज्यादा ज्वर रहे तो उस रोगा मरण 
हषे उसका यलनही ३ ॥ 
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। मूटेनचोप 
सणएटस्यदशरानचभवेर्ज्वरः॥ तद्ष्वेवत्तमानस्यचकर्विस 
भवतम्‌ । पूवापटचतुनवमहानं रोग्पमुच्यते ॥ 
उत्तरासत्वपादषम पिं्ठिदृयत्यसंशयः । अषटोवानबमा- 
सानांततोऽस्यलामादिरद्‌ ॥ थवगेना्ातरतिरिय 
तेज्वरपाडत्तः ॥ 
अथै-ज्येष्ठानक्षत्रमे पांचवेदिन प्रयुहो, यदि वच जदि तौ १२ | 
सुखरे  मृलनक्षज्में प्रमटहुजा ज्वर दद्यात प्रयत रहता है ) | 
दशरा्िमे रोग न ददेत २१ दिनम सुखी होय। पवौपाटनक्षचमें यदि 
सोग मगट होवे तो नीमेदिनि अच्छा होय । उत्तरापाटमें रोगोसन्न इभा 
१ महीने पर्य॑त कष्टकारक जानना फिर आठ महीने यानौ महीने 
रोगरशांति होप जर भवणनकष्रमे यदि ज्वर प्रगट होवे तो पहरौगी 
आट यचिपर्यत क्छदित रहता है ॥ 
मापतघर्यधनषठाुडातभेपकदिनिविरकम्‌ । नवरात्तपूवा- 
भद्रिरत्तयापचकवयम्‌ ॥ दशाह्खत।पाडयच्यतेन्या- 
(पाभस्ततः 1 दरर्र॑धनिष्ठासुज्वरोभवतिदेहिनाम्‌ ॥ 
पठायादादरादैवाभवषेच्छतभिपासुच । तथाभाद्रप- 
देष्वेवपुवासुमरणध्रुवम्‌ ॥ उत्तरासभवेन्म्षादिवसऽद्द्‌- 
चतुदश । चतुरात्राएरावारेवत्यावत्ततज्वरः ॥ 
अथ-यनि्ठानक्षनमे भगटहुआ रोग तीनमहीने रहता ह । शतमिपा- 
नक्षत्रम वीप्तदिन । पूौभाद्रपदनक्षत्रमें उयन्रहमा रोग नौरात्रे रहता 
६1 उत्तराभाद्रपद्मे प्रगट इभा रोग १५ दिन रहता है । रेवतीनक्षत्रमे 
भ्रगट द पीडा दङ्ादिन रहकर नष्टदोती ह । धनिषठानक्षत्रमे ज्वररेग 
हीयतो ददारातिरहे।शतभिषानक्षत्रमे छःरात्रि जथवा वारा रात्रिर परवा 
भद्रपदर्मे ज्वर प्रगट हौयततो रोगी मरे।उत्तरा भादपदमेऽदिनरहै।र्वं रवः 
तीनक्षचमे यदि स्वर हौवेतो वारर जयवा जठरन्न पर्य॑त रोग रहताहै॥ 
अष्ठिवनी। 
जधिन्या्रथमेपादनवेरात्रपभकातितम्‌ । द्वितीयेपूण- 











४० उ्वरप्रकरणमू । ( १२५५) 





























् 1 सप्राक्तावाप्राश्रणाशतु- 
यद्यकविाति ॥ 
अथे-अव नक्र मत्येक चरणका फर कहते द । तहां अधिनीनक्तन- 
के प्रथम पादमं रोग होवे तोनोरा्िरदे ! दसरेमें दोयतो सखुकरे । 
तीसेरेपादमे टौयतो सातदिन रहे ओर अधिनीके चतुथेपाद्मे इआ रोग 
२१ दिनपर्येत रहता है ॥ 
भरणी । 
भरण्यामृथमेपदिचेकादरदिनानितु । द्वितीयेचत्वार 
रततवृतीयेपणेमादिरेत्‌ ॥ चतुयरुसंख्याकंदिनतं- 
स्याप्रकीतिता ॥ 
अ्थ-भरणीके प्रथमपादमें इुभायोग ११ दिनर्हे, दरे ४० दिनि 
तीसरे मृ ओर चत्तय॑पादमें होवेतो १० दिन रोगरहता दै ॥ 
कृत्तिका 1 
कृतिका नेक्षचे प्रथम चरणमे पित्तजन्यज्वर उस्न होदेतो षो दश- 
दिनर्देदृक्षेर चरणमेंभी दशरीदिन रहे।तीरेचरणमें होयतौ पच दिनरह 
रोहिणी । 
रोहिणीफे भयम चरणमें ९ रात्रि पीडारंे । दूसरे चरणमें १८ दिनरहे। 
तीसरेचरणमे द्शरयाचि णीडा जाननी ॥ 
मगद्धिर | 
मृगरिरनक्षत्के प्रथम चरणमेंऽदिन परीडारहे । दूसरे चरणमें १२ दिन- 
रहे ! तीसंरेचरणमे २५ दिमपीडा रहती ह ॥ 
आद्र । 
आनक्ष प्रयमचरणमें १५ दिन1 दूसरे चरणं १२ दिन भौर 
तीसरे चरणमें पीडा होय तो रोगीकी मृदु हौय ॥ 
पुनव 1 
पुनर्ुनक्षनेफे मयम चरणतें वर दोयतो ९५ दिनरहे । एषे ७ 
दिनि ओर तीर चरणे होयतो २८ दिनि पीडारंे ॥ 
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पुष्य । 
पुष्यनक्ष्रके प्रयम चरणमें ७ दिनपीडा रहे 1 दूसंरभे २० दिन ओर 
तीसरे २१ दिनि पीडा रहती है ॥ 
अशेषा । 
अष्चेषाके प्रथम चरणमें ज्वर होतो तीन महीने रहे ओर रोगी 
से जीवे । दूसनं तथा तीसरेमे सोगीकी भृदयु होय ॥ 
.मधा। 
मघे प्रथम चरणमें ७ रात्रि पीडारेदे । टूसेरचरणमें २७ दिनि ओर 
तीरे रणम ३० दिन पीडा रहती ३ ॥ 
पूर्वाफाल्यनी । 
पूर्वाफाद्युनीके मरथम चरणमें ५ रा्िषीडा र्दती है । दमभे ५२ 
दिनि ओर तीसरे चरणमें १ महीनेफे वाद्‌ रोगी मरे॥ 
` उत्तराफाल्यनी । 
उत्तराफार्युनीके प्रथम चरणमें ९४ दिनि पीडारहै । दूसेरमे सातराभि 
ओर तीसरे चरणमें ९ दिन पीडारहती ई ॥ 
दस्त 1 
दस्तनक्षत्रफे प्रथमचरणमें रोग होवेतो ७ राजिरहे । दसयेमें होयतो४ 
दिनि रहे भर तीसरमे होवेतो ५ दिन पीडा रहती है ॥ 
चित्रा । 
चित्रकि प्रथमवरणमें व्यापि हनि रोगीकी मृदवे । दूसरे चरणमें 
तीन मरीनि रोगीरहे ओर तीस्वरणमे ९२ दिन रोग रहता हे ॥ 
स्वाति । 
स्वाति प्रथम चरणमें रोग होवितो २७ दिनरंहे ! दूसरे चेरणम वी 
दिनि ओर तीसरे चरणमें रोग होतो मृद्युरोय ॥ 
विशाखा ॥ 
विश्षाखाके प्रथम चरणमें व्याधि हने ८ दिनर । टे चरणमें 
होयतो वारद दिनि रहे ओर दीसरे चरपंभी १२ दिन पीठा रहती ६॥ 
अल्राधा 1 
अनुराधाके मयम अंशम पीडा उत्पन्न होयतो ७ दिन । दसम १५. 
दिम ओर वतीयचरणमें ६४ दिन पीठा रहती ई ॥ 
। _ _------------------------- 
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ज्येष्ठा 
ज्येष्ठके प्रथम चरणं रोग होनेसे तीन महीने पीडा रहै । दसम 
१६ दिनि तथा तीसरे म्युहौ 1 
मूट । 
मूटनप्तजके प्रथम द्वितीय ठृतीय षरणमं रोग हौनिसे १५ दिन परयत 
पीडा रहतीहै ॥ 
पूर्वाषाट 1 
पूर्वाषाटकै प्रथम चरणमे रोग होनेसे ३ मीने पीडारहे । दसरेमे 
१६ दिनि ओर तीसरे चरणमे मृत्यु होवे ॥ 
उत्तरापाट । 
उत्तरापाटनक्ष्के प्रथम चरणमें रोग होयतो १५ दिनरहे । दसय 
१२ दिन ओौर हे महासने ! तीसरे चरणमे रोग हौयतो २० दिनरोग ररे॥ 
श्रवण । 
भवणके भयम चरणमें ७ दिनाद्रसरेमं २० दिनि ओर तीसरे चरणमें 
१६ दिनरोगरहेदै॥ 
धनिष्ठा 
धनिष्ठकि भभम चरमे २० दिनि रोगरहे । दृरे चरण ६० दिनि 
तथा तीसरे चरणमें रोग होवेतो १६ दिन रहता ३ ॥ 
शतभिषा 1 
श॒तभिषाके प्रथम चरणमें रोग होषेतो ९॥ मरीने धोर इषः देवे दूष- । 
रेमे छः महीने ओर तीसरे चरणमें रोग दोनेसे १६ दिनि पीडा रहती ६॥ 
पूवौभाद्वपद्‌ । 
पूर्वाभाद्रपदके मयम) द्वितीय ओर तृतीय चरणमें रोगहोनिसे मखु हौपि॥ 
उत्तराभाद्रपद 1 
उत्तराभादरपदाके प्रथम चैरणमें रोग उन्न होनसे १५ दिन पी- 
डरे 1 दूसरे चरणमं २८ दिन दुखरहे ओर तीसरे चरणमें हौनिषे १५ 
दिन रोग रहता है ॥ 
रेवती । 
रेषतीनक्षत्रकै भयम चरणमें रोग उसत्न होने ८ दिन पीडा रहै 1 
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दुसरे चरणमे होवेतो १६ दिन दुःखीरहे ओर दीसरे चरणरमे येम 
१० दिनि पीडा रहे पश्चात्‌ शति होती है॥ 


एवजञात्वानरः सम्क्यात्मरामनक्रियाम्‌ । 
न्षनस्यमयोभागारव्रयेणप्रकीत्तिताः ॥. 


अर्थ-इसमकार नक्षनके ओौर नक्षचफे चरणोका जयभाञ्चभविषारफे 
श्ासरोक्त(जो आने कहते है ) उस शंतिकमको करे, ययपि नक्षत्रे चार 
चरण होते ई, परंतु यदहो पर आत्रेयमहर्षिने तीनदी चरणका फल फटा 
चतुर्थं चरणका फर जो सपू्णं सेगका प्रथम काटे वह जानना ॥ 


9 ^ अ १ 


अजननक्षत्रहवनकीविधि कहतेै-तदप्रथम । 
समिधा। 

आक; चैर, ढक, वेर, नीम दूब, छोफरा, कुश, काश, पीपल, वड; 
जटामांसी, जाभुन, आम, सोमवस्कटः, वंहेडा चदन, अरनी) अगसरवृक्ष, 
कटसेरेया, खतावरी, स्वौपधी, हल्दी; दारुहल्दी ये सव होमकर- 
नैके लियि घमिधाह ॥ 

परंतु राजमिंटमें सतताेख नकष्रेफि सतादेस वृक्ष फेरे है उनकी 
समि छेनी चाहिये॥ 

गध। 

चदन, लाल्च॑द्नः गोरोचन, हरदी, गेखः) नीव, वेट) पतंगः फर्दृवः 
केशर, कस्तूरी, कपूर, श्रीपर्णी, देवदार, पीतन्वेदन, प्रासः दारहरदी, 
अगर, सीसों ओर गकये गेध दव्य है ॥ 

पल ! 

फमरः वेरः तुरी; टूवः डद, अरनी, खों करके पत्ते, आकः राकः 
इनक लले ॥ 

धरपदीपादि अटकरोसे वास्तुमंडल अलंकृत क्के इडानादिक्रिमसे 
नवग्रहको स्यापनकरे । तथा नक्ष्नोको स्यापनकरे) मयम सूर्य, चद, मगल, 
युथ, गरु, शुक, शानि, राके इनका धूनन करके कमसे इनकी समिधाका 
हवन फरे फिर समिधाजोके दही, दहत, वृत इनमें उवो २ कै अधि. 
न्यादि नतर्नोका हवन फरे ॥ 











०७ ज्वरभकरणम्‌ । ( १२५९) 
द 

तहां आक्की समिषा लेकर, ‹ इदमधिनो, ईसं मंचे तथा पविष्णो 

रराटः इने मंसे अधिन्यादि नक््बीका टवनकरे ॥ 
इदंधरण्यौ, जर “मधुमाध्वी, इसमंत्रसे बरकी समिधा | 
कीं शांतिफे अथं ₹वनकरे ॥ 

{ फांडात्‌ कांडात्‌ › इस मवसे नीमकी समिधा कृतिकानक्षचकी 
शांतिके अर्थं हवनकरे, एवं दूषा ( दूब ) इदा, इनकी समिधासे रोहिणी 
मृगशिर आद्र जादि नक्षत्रौकी हात्यथ हवनकरे इसी प्रकार सय नक्ष- 
नाका हवन प्रथक्‌ रहं सो शांतिसार, शतिकमलाकर) शातिमयुल, 
आदि प्रथमे देखो ॥ 

फिर वृते पूणोहुती फरे ओर रोको अभिपेकस्नान फराषे । फिर 
सेगीको भस्मस्नान ओर मंजस्नान कराय संपेद्‌ कपडे पहिनायके उश 
यज्ञमे वैठाले वे वेदोक्त म्॑ोसे उसका माजन करे तथा अपामाजनपे 
उसे माभित करे आशीर्वाद देवे । पथात्‌ वह रोगी गोदान, - 
पृथ्वीदान मादि ययारक्तयरंएार करे इस प्रकार हन करे तो सरषप्रह 
नक्षच ओर योगोकी शांति दोषे ॥ 


ज्वररोगका कमंविपाक । 


यथाराघ्तनिर्णीतं यथाग्याधिचिकित्सित्ः। 
-नहामंयातियोग्याधिः स्तेयः क्मंनोदुधेः ॥ 
अर्थ-जिस व्याधिका शञाखराष्ुसार निणेयकर उस व्याधिके अनुसार 

चिकरसा करी फिरभी न शाति्ोषे उस व्याधिको पंडितजन कर्मन जाने 
जन्मान्तरकृतं पार्पव्याधिरूपेणवाधते । 
तच्छात्िरोपपैदानिः जपहोमसुरायेनेः॥ 
तस्मात्कमविपाकोक्तम्रायनितादिसाधनैः। 
पूवेपापक्षयास्िपरन्याधिः शञाम्पेदसंश्चयम्‌ ॥ 


(1 -जन्मां तरम किया इआ पाप इस देहे रोगरूपहोकर दुखदेता हे 
उसकी क्षांति जौपथपान दिव्यौषधधारण दानकरना जप होम जारदेवता 
































( १२६०) वृहनिषष्डुरनाकरः । , ४०८ 








| ओका पूनन इन कारणोपि होसीरै । दसी क्मेषिपाफोक्त भायधितादिं 
साधनों करके पूर्ैजन्मोपाजित पापोके शांति होनेसे रोग निदे शीव 
शमनो जाति हँ । इसीपे प्रथैनन्मजनितपाप परिपाके इवपन्न ज्वरे 
देतु ओर उनका यल कहते दै ॥ 
येसपूणे पायध्ित्त रोगानुप्तार वड़ा ओर छोटा करे ओर इनमें वित्तरा- 
ठय नकर अर्थात्‌ जिसकी दर्पे टगनिकीसाम्य॑रै यदि मो एकरपाया 
दो स्पादी छेगवि तो वो वित्तसाटचच कदाता है रसा फरनेसे वो फटी 
नहीं होता है ओर न रोग शमनहो इसवास्ते अपनी सामर्यके अनुषार 
प्रायधित करे ओौर जो असामभ्यैहे उसफो ण लेकर प्रायतत नहीं करना 
क्षतु अपनी देहे जो यनरुके उसको जैसे विप्णुसदलनामफा पाट, माय- 
ज्रीजप ओर मने परमात्माका ध्यानओदि ॥ 
स्वज्वरेकमंविपाकमाद्‌ । 
देषस्वहरणाचैव जायते विविधो ज्वरः । ज्वरो मराज्वर- 
भेव रोदधो वेष्णवएव च ॥ 
सर्थ-अव सर्वैल्वरका फमैविपाफ फहते हे । जेते देषदरव्य हरण फर- 
नेते अनेक भकारका ज्वर प्रगट होता है उन्दमिं उप्णज्वर शिवे जर 
महाज्वर ( शीतज्यर ) पिष्णुभगवानसे, प्रगट हआ हे ॥ 
अथास्यां तिः। 
४-०- १ ० 4 क 
ज्ये रद्रनपं ऊु्यान्महारुदरं पहाज्वरे। 
महारुद्रं जयेदरोटरे वैष्णवे तदयं जपेत्‌ ॥ 
अर्थै-ज्वरफे दूर फरनेको सद्रनप ओर मदाज्वर दर रेको महारुद्जप 
फराना चाधि । सुटज्वरवाेफो महार ओर वैप्णवज्यसमे रुद्र॒ भीर 
महार्दर दोनोको जप करावे ॥ 
1 गाग्यः 1 ५८ 
ये पनः पवेजन्मनि कूराः िङ्ुनाः ततस्तेऽन्यजन्मनि 
सततं ज्वरिणः स्युः ॥ 
अर्थ -गर्मपिषा पत्र टिवता हे कि, जो महप्प पृवंजन्मरमे कूर तया 
पिद्युन ( चगल फरनेवाछे ) दोतते हवो उस पापफरकं इस जन्ममें सत- 
तन्वी दोतिद॥ १ - 








४०९ ज्वरभकरणम्‌ । ( १२६९) 











=---------------~------------~-- ~~~. 
भ [अ 


„  ऋीनन्वरकाकर्मविपाकः! 
यृ एनः कूरकमाणेः पापाः पिडुनचेतसः । 
ते भवेशुः सदारीतन्वरवैतस्तदेनसा ॥ 
अथ-जो फोई उरक करेवा, पापो, ुगरसोर ह वो पुरुष सदैष 
शीतञ्वरसे पीडित होते है ॥ 
उखकाश्रमन 1 
शतथेशयुतसेल्यकं प्रकुयोत्थयतो नपम्‌। जातवेदसम्‌ - 
वेण बरह्मणान्भोजयेत्ततः ॥ समांोपदाराेषीः 
सर्व रस्यते ॥ परस्टशस्नानं इातभोजनमेव च ॥ 
शीतन्वरे पुनः ङुयोदभिपेकं रेषुधः ॥ 
अथं-उपरे कहर शीतज्वरकी शति करनेको(नातवेदसे)दस मंत्रफो 
दुशाहनार जप कराषे ओर ब्राह्मणभोजन करे अथवा मयस इनकी 
बलिदानद फिवा सहखकटक्षामिषेक करे बौर १०० ब्राह्मणको भोजम 
करावे अथदा शीषिष्णभगवानक्च अभिषेक करि ॥ 
सद्रकर्दास्नानं रदरेणेशस्य कारयेत्‌ 1 
ब्रह्मणान्भोजयेच्छत्तयानपेद्वेनात्ेदप्म्‌ ॥ | 
अ्थ-अन्यत्रभी छिखा है कि) शिवका रुपी सहस कषश्ामिपेक फरपि 


तथा यथाशक्ति ब्राह्मणमोजन करदे ओौर जातवेदसे) इस मेच्रका 
अप फ़रयते ॥ 








= ~, ५. 


उवरषालेके दैविकरपचार्‌ । | 
वेदानां वणं हितस्यचरणं विमरस्यहंतपणं कृप्यस्यस्म- | 
रणंुभस्यकरणंद्यस्यसतपंणम्‌ 1 अथत्य्रमणे । 
सुर्नधरणंदीनस्यसंरक्षणे ₹न्यादएविषेन्वरडपुदिनी- 
नाथोयथे्र॑तमः ॥ 
अर्थे-अष स्परवान्‌को देविक यल कहते ३ जसे किः वेद्शरषणाहिता- 
चरणः ब्राह्मणभोजन, कृष्का स्मरण, धुमकायेदन्यदानि, पीपलकी मद्- 








( १२६२) बृहभ्निषण्टुरलाकरः 1 ४१० 
~= 
क्षिणाउत्तमरेरत्नोका धारण तथा दीनजगोंका पोषण ये उपचार अष्टविधं 
ज्परोफौ जैसे चन्रमा योर अंथकारका नाश कर्तार उसी मकार नाड करे। 
सर्तनेषस्य सदस्रहोः सदक्षवक्रस्य सरसैः । 
सदघ्तपादस्य सदघ्तनाम्नां सहप्तनाम्नां पठनं । 
अर्थ-नेत्र) वाड, सुख, मस्तक वैर, हस्तादि्जग तथा उसीप्रकार नाम 
ये जिसके अनेक हैँ रेस देवका सरहस्सनाम ( दिष्णुसहस्लनाम ) पाठ 
करे तो ज्पर दर हवे ॥ 1 
गणेश्वरो वा गरुडश्वरो वा गोरी धरो वा दिसेश्वरो वा। 
महेश्वरो वा ङुख्दैवतं बा तत्पूननं तन्वरिणां प्रशस्तम्‌ ॥ 
अर्थ-गणेङ; विष्णु, रिव, गौरी) ( दुगा ) छ्य अथवा इरुदेव इनफा 
पूनन अवरवाङेको दितकारी है ॥ 
मेगटेषुचकायेषुसततंकोपवात्ररः ! उष्णन्वराभिभूत 
स्यात्तस्यपापापनुत्तय॥षदक्कटशसानरदरेणगस्यका- 
रयेत्‌ । ब्राह्मणान्भोजयेच्छक्तयानदरेनातवेदसम्‌ ॥ 
अर्थ-जो प्राणी मगटकारय(विवादादिक)में क्रोध फरता है वह प्राणी 
उष्णं ञ्वरवाखा होता ह उष पापके दूर करनेफो शिवका र 
भिपेक करे ओौर यथाडाक्ते ब्राह्मणभोजन करवि ओर “जातवेदसे” 
इसमंत्रका जपकराना चाहिये ॥ 
अथसर्वज्वरहरफुभदानम्‌ । 
नवक्ुभं्मानीयमृन्मरयंचात्रणंदटम्‌ । ठोहितंकणेरहितं 
स्थापयत्तदुखापर ॥ तदुखनापारमाणद्राणपचकमि- 
प्यते । विशुदधास्तंदरामद्याःथेतवसेणवेष्येत्‌ ॥ मधु- 
नाप्यथवाज्यनदुडककरसापवा । तेखेर्वापरयेददधियं- 
थापिभवतीनरः ॥ शवेतपुष्पेर्चयेततंगंधपुष्पेरतथाप्रे | 
दोमशपरवेवत्कायः समिदाज्यचक्ूत्करः ॥ सुवर्णचयथा- 
शाक्त्यात्राद्मणायनवद्यत्‌ ॥ तस्सेडतवतेषृत्तथती- 
खायपक्कृतम्‌ । मंम्ेणानेनवियिवेत्पूनयित्वाज्वरीनरः ॥ 





४११ ज्वरपरकरणम्‌ । (१९६) 
॥ मंच्। 
महदा! देवदेवेश । देवदेव ! परात्पर !॥ ऊुभननेनदाने- 
नज्बरमविनरेयत्‌ ॥ एकातरसत्निपातंतृतीयकचतुथै- 
कौ । पाकषिकंमाहिकेचेवपावत्सरिकमेवच ॥ नारूयेतं 
ममक्षिपरवासुदेवमदेश्वरो ॥ 


"अ्थै-नवीन मिद्धीषा फलदा जो टूटा ओर जौ जरा न हमि 
पक्षा होय ओर रमै लार रवे उसको चावरकि देर पर स्थापन करे 
चाव पांच दोग अथौ दो मन होवे परंतु ( यह धनास्यके षास्ते 
आत्ञा है गरीवको यथाशक्ति लेना) वौ चाव विने ओर फटकं इए 
शद्ध होने चाहिये 1 फिर उस फलङफो सेद्‌ वचसे रपेदके उस षडप 
शरत, धी, गुड, खांड अथवा ते इनमे फिसी एकफो भरे यदि इन 
वस्तुओ किसके भरनेकी सामथ्यन होवे तो खन्छ जरुतेही भरद 
पश्चात्‌ उसका सपेद फूल) फडः, मेधः पूप) दीप नेवेयादिे पूजनकर 
पूर्वोक्त बिधिसे हवनकरे उसमे सामिधा घी जर चरको हममे पथात्‌ 
उस हवन करनेषाछे ब्राह्मणको कि,जो वेद जर्‌ चेदार्यकौ जानता हो 
तथा जिसका उत्तम जाचार उसको यथाशक्ति इसमंत्रतते रसवश्का 
ओर सुषर्णका दान केरे ॥ 

उस मघ्रका यद अथ है कि, हे महेश! हे देवदेेश! हे देवोकेदेष ! ह 
प्ररत्पर ! इस ुभंदानकरफे मेरा एकाहिकः सनिपातज्वरः तिजारी, 
सौधेयाः प॑द्हदिनमे अनिवार, महिनेमे आनेवाङा एवं वषै दिनम 
आनेवाछे सव ज्वर्योको हे वादेव, महेश्वर, जीव नाच फरो ॥ 


अन्यच्च ॥ 
अपामाननफृस्तोवहठमत्कवचादिकम्‌ । 
प्देऽ्यरीचसततंसवेन्वरनिवृत्तये ॥ 





{ जो ्ाह्ण व्याकरणादिभी पदां ओर म्रस्थीहे, उसको दानद । विंतु नेते 
पाथा-पुरोहित-टपचारी, केवर संडमुखंड, सुषामदी, निर्रर, मह्यचार्य, पर्ीगामी, 
आदिषापीको दान नदे इनको दानदेना मानो आपके मरकरका महमान बनानाईं ॥ 








( १२६६) कृहत्िषण्डुरलाकरः1 ४१४ 
= 
अभिमान करके तिरस्कार क्तौहमा, उसघ्मय श्रीशिवके ्‌ 
करके छार २ तीसरे नेचसे पीले रंगका ओर तीनमस्तकवाङा; वीर- 
भद्रगण तत्का भगटहुआ 1 पीलेनेत्र, वाेवरको ओदे इए, अभिकी 
कातिको धारणकत्तोछोटी देह ओर तीनपेरः बडाभारी उद्र जिसका 
सावो वीरभदगण जिपुरफे देरी शिवफे सन्युख हाय जोडकरवोला फिः 
हैमभो !मेक्याकर तव रस्त घौर रूपवाटेस्े पोरस्वरूप श्रीशिव यह पोले॥ 
सवड्करनरत्सषेसरातिरुदतो निद्या नेरम्यसमशीसम- 
भथममपवाहनयम्‌ ) भर्द्रणमदुद्रवद्रवमतुषएवचासि- 
नोयुनानटपनानमदमनमीतपन्नस्वनान्‌ ॥ 
अर्य-कि) दक्षे यज्ञोत्सवको विध्वंसकर इस भकार रुदसे निर्दय 
आज्ञाको सुन प्रथम दक्षके यकम जो तीन अररिं उनको शांति करताइआ। 
उससमय यज्ञम अय पेते मरद्रणोकोभजाता इअ) ्रीक्िषको प्रसन्न करता 
द्मनमयसे स्के श्वासजिनके यज्ञकरमेवाटे सनीश्वरको नीचा करता 
अर्थाच जीतता इञा वीरभद्र श्रीशिवके सन्मुख भाप्त इजा ॥ 
इदतमवदात्स्थत्तपुरास्पुःपएरस्तायताऽखरदावि्दिकिता 
ञ्आारातजाणेमेवत्वया । अताऽस्यजगतास्वरांभवततः 
प्रभृल्युचकरयन्वरयातेस्एयदविधनापधेयजगत्‌ ॥ 
अर्थ-इसमरकार वेरीफो जीतके सन्यख खड इए उस वीरभदसे भीषु- 
रणिपु ( महदिव) बोले किः तने सीव इस यज्ञफी सामिन्ीफो जीणकरी 
अर्यात्‌ पचागया इसीसे त॒ इस जगतमें ज्वरनामकरफे विख्यात हो, इस 
उसी दिने यह ज्वर अनेक नार्मोकर इस जगतको अपने वेगे ज्वर- 
घान्‌ फरता है ॥ 
भ्वरान।रसपकठाठसद्‌ारदतापश्वराः गनटरपहिषाव्‌- 
गष्वथययक्रगकयात्तत्ताः ¦! तयथन्द्रमदखारपभकप- 
क्षपाताहुयाःसमस्ततिमिरासभांुनखगेष्वठ्केःञ्ुनाम्‌ ॥ 
अर्थ-तहां मयुष्योफिजो तापहोतारे उख ज्वर रेसा फते हहाभि- 
यमे इस ज्वरो पाफल एदते रं । ठंटोमे इसफा अल्प कहते ६ । 
मैसाभमिं इमी दरिद्र संज्ञाहे 1 पोडमिं ताप कदटाता६। गौमोमिं ईध 
रनाम फरफे विख्यात दै! घव मच्छटियोकी जातिमे इन्दमद्‌ फदटाता द । 











४१५ ज्वरप्रकरणम्‌ 1 ( १२६७) 
का 
गामं खोरक्‌ नाम कतके विख्यात है । कमले इसको | 
नाम्‌ पुकारे हे। सव पक्षियोमि अयात्‌ पलेरुओमि पक्षपात नागसे एका- 

स्तेरै ओर इति इसनज्वरफो अलरकनामक कहते ह ॥ 
पृगामयास्योएगनातिपूरत श्ररेपकोऽनापिपुच्चणंकपे । 
उष्णाप्रज्ञः सप्तससपपुपपप्रुनेषएुचनास्कष् ॥ 
अथे -वही सवर्‌ मृग ( हरिणो ) की जातिमे मृगामय कहटाताह । 
वरी ओर मडोमे मलेपकनाम करके विख्याते । अन्न (मेह, चना, 
चावल आदि धान्यौ )} म चूणैक कहटातारै । सपीभ उष्णीसनाम 
ज्यरकी संज्ञाहे 1 पुष्प ( एको ) म पो नामसे काते भौर जके 
इसकी नीलिका संज्ञा 1 
ुङमकोगोधूमेन्यतिष्कस्तोपधीएपपसि । 
मंधिकरजञो्रततावित्यभिधानेन्येराः कथिताः॥ 
अर्थ-गेहयान्पम डुमना ज्वर की सेजञहे । ओपथियेमि | 
न्योतिष्कसंज्ञा है 1 वेरोमे इसकी गरथिक संज्ञा है । इस प्रकार नामो 
करके ज्वरकंहे है ॥ लीन 

भूमेहूपकः प्रक्तषृक्षाणांकोटरः स्प्रतः ॥ _. 
अ्थ-षुथ्वीभे ऊपरनामक ज्वर कटलाता र अथौद्‌ जिसष्थ्वीमें सार 
पदा होता रै वो ज्वससित प्थ्वी जाननी। एवं वृक्षम फोटर कहलाता दै 
अर्थात्‌ दृक्षोमिं सोतरशा विक्र है ॥ 

ञ्वरकेआठभेद्‌ । ॐ ५ 
वीभत्सिरिरान्परोथकपिखमिस्मप्रहरध्चेपात्‌ पिगा- 
्षोऽथमहद्रोऽपरतेरोद्रोज्यरदवियह्‌+ भोः 
इवाभयकरादक्षकतोर्व्का वोरावर्धरनादिनोुनिव- 
रप्रक्ताज्वरास्तऽएषा ॥ 
अथे-अीभरसः तरिशिण, कपिर, मस्म) पहार, निपाद) पिगाक्षः 
महोदर ओर ज्वरद्धियह ये अशिषकी श्वास परगट, भयकारा, दक्ष- 
यज्ञविध्वंसक, घोररूपवारे ओर परर नाद्‌ कणनेवाङे रेपे आढ 
सनिवरोनि कंदे दे ॥ 

यीभत्सज्वरक्रास्वरूप } वि 
बीभतसोरुधिरारुणावखृततोगंधास्यमाखधयो 
(= 








( १२६८} बृहक्निवण्टुरलाकरः। ४१६ 





गका्षकृमसङुटादछचनयनद्गापपएणानङाम्‌ 1 
नप्रारद्रससुद्रवागतवल्वान्‌कापाजगद्धातकः 
कृष्णाद्गाम!रनापदधद्सनःप्ूष्णादजष्वस्कः ॥ 
अर्थ-धिरसे रगे इर वखोफो पहने, रुधिरण्शी गंधव, पुंडमालाको 
धारण करे, ाखनेच; कमिसे संखदेह, तीननेचवारा ओर दिनरात 
दुध जिष्ठकी देहस आवे; नमर जर अतिवटी, कौपयुक्त, जगत्का घाः 
तक,कारी देहकाःमलिनस्वरूप,मदमस्तोको दमनकत्तां ओर पूपादेषतकि 
द्‌ तोको तोडनेषाला रेसाभीरशिषसे उयन्नहुरए उीभरपञ्वरका स्वरूप ॥ 
व्रि्षियाज्वरकास्वरूप । 
अभूदक्षविष्वसकोरुद्रकोपातिरोपः स्िप््दननाऽ- 
[तकायः ॥ चरख्जहयासरकणखरदता ब्रहदारज- 
पारुणाक्षोऽतकराधा॥ 
अै-भीरदरके कोपसे दक्षका विध्वंस करनेवाङा तीनक्षिरका, तीन- 
चरका) नौनेत्रका, बडीदेहवाला) चायमान जीभिषे होटोके भा तको चाट- 
ताहआः टंवेताटके समान पीडरीवाखा,खाठनेचका) अव्यंतकोधी) ज्र 
प्रगट इआ इसका चिश्षिरा नाम ई ॥ 
कापिलाख्यज्वर कास्वरूप । 
सभूटूद्रकापार्ज्वर्‌ कापिरस्योषाङ्गारणएनादिरन्तोऽ 
तकायः 1 मदृावूणताक्षनस्फरताप्रकशामहमिवगना- 
मनोदपेरत्ता ॥ 
अ्थ॑-शीरुदेके फोपसे जो कापिलज्वर हआ ह वो म्यत ऊंची देहका 
युखसे अगारेकि पर्जोको छोडता, मदसे चे इए नेच) तमेके समान 
प्रफाङवाके बार, वोरमेवकी गर्जनाका फरनेवाला ओर मनफी 
भ्रसननताफा नारके ॥ 
भस्मविक्षेपकज्वरकास्वस्प 1 
अभ्रद्रस्पविक्षपकारुप्रकीपान्पराटटृदास।एहुम्‌भमाः- 
णः । चटलत्प्रानहः कराखयमवष्ः रफएरतततात्रा- 


रुणरेम कराः ॥ 





ध. ज्वरमकरणम्‌ । ( १२६९) 
< 
अथं-श्रीरुदफे कोपसे एक भस्मविकषेपके ज्वर प्रगट इआ षह 
अद्ा्हाप्रका करवाटा, वारंवार जभा$को लेताहजा ओर चायमान 
सातजीभः विकराल, उग्रडादावाछा ओौर भफाशमान तवेहुए तामेके 
समान खार उड्ढी ओर केदारा रेस्ना जानन! ॥ 
४ निषादुज्वर्कास्वरूप । 
निपद्रकाषदभवारुगा्ा भगाः समथवि्वंघकस्त- 
व्धकणेः । ज्वरोदीयकायोखुहुः शरसकततो रणेत्यमा- 
नोद्धदारीतपात्तिः ॥ 
अथे-रदरके कोपसे तीन पैरफा ज्वर प्रग्ञा जिसके ठाछनेव ओर 
सडेहर्‌ कान दी्देहवाछा वारेषार श्वाक्षको छोडनेषाला त्या संग्राममे 
नाचेनेवाला अंयोमे दाहका करनेवाखा ओर प्यासवे व्यङ्करु तथाशरथ- 
ऋषिफी डादीफा उखाडने बाला जानना ॥ 
पिद्गाख्यञ्वरकास्वरूष । 
अथद्ीरमदेश्रदुत्करास्योन्यरगिद्गनतरोऽटपनंयौर- 
वणः । तृषात्तद्विनिहोरतिदद्वितीयश्चरन्ततरकेशः 
कृशः शुष्कमांसः ॥ 
अर्थ-वीरभदेश्वस्से टेटे मुखफा, पीठेनजवाङा, छोरी > पीडरीवारा 
अधरे समान छाुवणे, दपा व्याङ्कल, दोजीम माने दूर नािददी है 
चायमान तीव्र वारछोवाखा, फकदेद जर सखे मांसवाखा देस पिग- 
नेचज्वर्‌ भरगद इजा ॥ 
महदरज्बरकास्वरूप । 
वभूवातिीवोद्रोखंयकणोन्वर्दवरिरूपश्ठदरतनेयः। 
रषाश्रसनेभान्वितांगममर्दोभटेरोन्वरोरतवणेः प्रत्तः ॥ 
अर्थ-भीशचिवसे एक बडेपेढ ओर लवे फानका पन्वलिति आप्र घमा 
रूप, चच रषनित्र दषाश्चास जृभाकखे युक्त, अंगोका तोडनेवाला) 
योद्धाों फा सजा तथा लाल वणेका जीर मत्वाला महोद्रन्वर जानना॥ 


उ्वलद्विमदस्बरस्ास्वरूप | 
ज्वटद्विमहोयुक्तकेर-यद्रिदयतिदस्तोमुजगेस- 


> 


















( १२७० } बुहतनिषण्टुर्नाफरः 1 ४१८ 





 ज्वरशोऽतिवीर्योहरश्वासनातः कृशः श॒ष्करमा- 

सुवछाभरवशः ॥ 

अथै-श्रीरिवीके श्वाससे प्रगट अपरिसमान देरव, खुरेदए 
चलायमान चङरटी, बिश, तलवार, सष ओौर फसिका धारण केवला, 
सवस्वरोका जा, अतिपराक्रमी, ङशदेह ओर शष्कमांसफा वलवान्‌ 
भयानकेमिंभी शरेष्ठ रेषा ञ्वलदूविग्रह्‌ ज्वरका स्वरूप जानेना ॥ 

.खशठतेऽपि । । 
ररक (पा्रहभूतः सवेथूदप्रतापनः। विपाद्भस्््रदरण 
७.५. 1) र + छोज्ज्वछ 

िशिंणः समहोदरः॥ वेयान्रच्मेवसनः कपिोज्जवर- 

वियहः। पिगेक्षणोह्स्ननधो वभत्सबठवानयम्‌।परूपां 

छोकनाञ्ञायंपसो ज्वर इतिस्मरतः॥ 

अर्थ-पे आाठज्वर जो हंसराज यथम लिखे ह उनका मूरकारण यद्‌ 
सुश्रतका वाक्य है । अर्थात्‌ इसके नामको लेकर दघराजकरकिने अपनी 
कषिता शाक्ते दिखाई है स्तवे ज्वर एकदीरै।तरां खुकोपा्निसे भग; 
सपे भाणियोकौ तपानेबाद्धा; तीनपैरका; भस्मप्रहरण अर्थात्‌ भस्महेति 
शखका प्रहार करता, तीनमस्तक) वडेभारीउद्रवाल व्यात्रचमेरुपवचख; 
कपिल) ज्वलद्वि्द, पीलिनेत्रका, सलोटीजां यका) वभर, वान्‌ रेसा 
पुरुप ऊोकनाक्गायं प्रगट फरा इसफो ज्वर दसा फहते है ॥ 

ाह्मणन्वरकेलक्षण । 
दंडीयज्ञोपवीतीचरदरोत्ाह्मणरूपधक्‌ ॥ 

अथे-भीरुड्भगवानते मयर दंड यज्ञोपवीत (जनेऊ) को पारणकरे 
ओर ब्राद्मणरूप किये इए देसा चाद्मणज्वर जानना 1 तया छव, कम; 
मृगच्मादि भूषितः पवित्र भौर शांतिवेश आदि नो बादयणोफे विन्द 
होते वो सव्र जानने ॥ 

हकत क्ष्रीज्वरकेलक्षण । 
नप्ङ्मुमसंकारोरोदरव्रकगारितः । 
खद्धरस्तोमरारोद्रोमारेनद्ः तियो मतः ॥ 

अर्थ-जपा ( स ) के फलके स॒मान छाटररगका, तीसरी डाटीदालाः 

खद्गफोलिये मदान्‌ रोदः सव सटज्वरयोका राजा, कषत्रीन्वर जामना ॥ 





४९९ उ्वरपकरणम्‌ 1 ( १९५९) 
< 
वैदयन्वर । 
चंपकमरसवाभात्ःतपतकाचनभूषितः। 
दंडर॒स्तामहषगा व्रयान्वरदतिस्प्रतः॥ 
अध-्च॑पेके फूल समान पीतवण) तप्ये सुब्णते भूषित, दंडहायमे 
महावेग पसा ज्वर्‌ वेश्य कहलाता है ॥ 

ध शूद्रज्वरकेलक्षण 1 
कृष्णमवजननकारस्ताह्णदषरज्ज्खाननः । 
भरिनेधोग्वठनप्रस्यःकाठःुद्रोपरिजानता ॥ 

अर्थ-काठेषादल ओर फाजल्के आफार,तीलीडाटावाछा,उज्ज्वरषुख 
कातीननेत्रजभिके समानस्वरूपःका्रंगका, रेसा गूद्ज्वर जानना विर- 
पं देखना हवि तो ज्वर्पराजय ओौर ज्वरतिमिरभास्कर भयमें देसो ॥ 
ज्वरकेनाम । 
रोगःपाप्मा्रोन्याधिर्िकरोदुः्वमामयः । 
यक्मातेकगदावाधङ््दाःपयायवाचिनः ॥ 
अर्थ-रोग, पाप्मा, ज्वर, व्यापि,विकारदुःखःजामय, यदष्मा आतंक) 
गद्‌ ओर आबाध य शब्द्‌ सव आपसमं पयोयवाचकर अथौत्‌सोगके मामंह। 





१ रोगि क्ञम्द्‌पर्यपवाचक ह अर्यात्‌ एक अर्की देनेवले है^परत॒ इनमे पत्यधेभेद 
भी दीखता १ मैपे-रोय (पीढदिनेस श्सको रोग कहते है) पातमा पापोकि करनेमे होवा 
इसि इसको पाप्मा रसा फते ३ ) ज्वर ( ज्याधातु अवस्याकी निमे वते है टसके 
आगिवर रत्ययलेसे उवरकाग्द सिद्ध होता है यद देह ओर मनको सतापकाएक होनेसे 
ज्वर कहाता है) व्याधि ( जो देहम अनेक प्रकारके द ख प्रगटकरे उसको व्याधि कहते 
है ) विकार (मन-वुदधि ओर इद्धियोके विषरृत कएनसे बिकार कता ई ) इ स 
( उपतापक होनेसे दु ख कदत है ) आमय (सूं रोगभामसे प्रगट हेते टं $ पासते 
आमय करते दै अर्त्‌ सपू प्राभीमाज चपलतासे अदे अकारम अपथ्य ओर्‌ 
अत्यत भोजने सेवम करने वषि हेति दै शीसे आमजन्यतेग प्रगट हते हं यदमा 
( सव रोग ओर रोगेकि समुह दनम यद्या कहलाते ह ) मतिकं (प्राणी रोगेसि 
उपतपदो खी पानभोजनादि त्वाग कषिनते जीते ई इस यास्ते रकौ आर्तक रेषा 
कते ) गद्‌ ( अनेक कारण जन्य नेते व्वरवो गद दसा कहि ) आगाष (ने 
चारो तरफसे देह ओर मनको बायाकरे इस वस्ति इसको आषाध एसा कहते ६ ॥ 

= 





(१२५२ } वृहनिषण्टुरतनाफरः । ४२० 








अथ निदानपंयकेम्‌ । 
मंगलाचरणम्‌ 1 

भणम्य जगङुतपत्तिस्थितिसंडाएकारणम्‌। स्वगपवरयो- 

दर्‌ अखोक्यररणं रवम्‌ ॥ १॥ नानयुनीनां वचनेरि 

दनिमापसतःत्‌ पन्‌ नयगित्‌ । सापद्रवारिएनदाः- 

नलिद्कोनिवध्यतं रोगविनिशधयोऽयम्‌ ॥ २॥ 

अर्थ-जगतूकी उसत्ति पान ओर म्रलयके प्रधानं कारण) | 
( सख ) अपव ( मोप्त) के दार अथौत्‌ दाता, तथा बिलोकीके 
रक्षक श्षिवको भरणामकर अनेक चरक सुश्रुत आदि सुनीश्वरोके वचनेकि 
अनुसार उत्तम वै्योकी आज्ञासे अव. भँ संक्षपते रोगविनिश्चय नाम 
अन्धी रचना कर्ताहं । निमे ( उषदरैव)( अर्ष, )( निदान ) ओर 


९ तिस 


( चिद) इनका लक्षण अच्छी रीतिसे किया गयाहै ॥ १॥ २॥ 











करिप्य-यह अतिसूर्म निदानपंचक सव ऋषिमुियो$े नानने योग्यै 
उनके वाकर्योका निराद्रकर मतुध्यकूत तुद्यारे ग्रन्थे मतुष्योकी कैसे भवृति 
हेवेमीं १ इकारण मापवाचाम्यने “नानासुनीनां पचनैः") इत पृद्को धरा) 
अथीव्‌ जनेकमुनीदवरोफे वचनोंका आशयलेभेने यह यन्य निमीण किया कितु 
मेरे मनकी उक्तिसे कल्पित नदीहै । 

कंका-प्दडेदीं बहुत अन्य निमौणमररे उपस्थितं फिर तुल्लारे इस अन्धको 
कौनपेगा इसकारण माधवायाप्यैने"इदानीम्‌"पद मूरमे परासपदका यहा 
यंहै किमदं मनेक मुमोशवेके बचनेसि भव साज किकगरंथ रवते किपरिटेकि 


१ प्रयम टिषयेहे कि्दीनस्परनेःप्ैःसंपरीसितरोगिणम्‌ । रोगंनिदानमाग्रषरतच- 
णोपकषयापतिभिः " अर्थाद्‌ दङ्गेन, स्प ओर प्रश्ते रोगीकी परीश्ना करे, तथा निदान, 
पवस्प, खप, दपङय्‌ ओर संमाति करके रोगको पंसाकरे तहां त्रिषिधेगीकौ परीतनां 
तो प्रयम छिमा अव दम सेयपरीद्यकेः निमित्त निदानपंचकको रुग्विनिशय नयते 
लिते तया जित्र सेगका निदान हिन्त उसीक साय उस्सकी चिकित्साभी टिली नायगी॥ 

२, उपुदरयो-रोगारम्भकदोपग्रकोपनन्योविकारः । र नियतमरणस्पापकर्टिगमरिषटम्‌। 
५ निदानेरोगोलादकेदेठः 1 ५ िमं-पोगख्यापकेदे॒ः 1 तेनदिग्यते न्याधिःजनेनेति 
व्युखत्यापूवेरूप-र्पो-पद्ाय्पा्योविन्ञायति । 

[ननन ने 


¢ 





४२१ ज्वरभकरणम्‌ 1 ( १२७१ ) 
ड 
सोमावारयेने अयापि नरी निमौगकसा । फोईवादी दका करे कि, तुमने 
रचाभी परंतु किसीने नदी पटातो आपका यन्थनिर्मोण करना व्यर्थं हयमा 
इसकारण माधवाचा्ने" सद्भिपजां नियोगात्‌? यह पद्‌ घरा इसपदका आ- 
शय यह ६ ङि, हमारे पठ्ेके निमित्त फोईं निदानयन्य निमौणकसो रेस बुदि- 
मान्‌ वैयोके कहनेसे इस्न्थकी रचना करी ₹ै शंका भ्रीमहादेवसीके हर मृद 
शुद्ध शाम्भव इत्यादिनारमोको त्यागकर शिव इसनामको कयो भणामकरा{ उत्तर- 
इसरोगविनिभयमरन्थेके पृटनपाठन करनेवार्तोकी कस्थाणकी इच्छाकर सर्वका- 
मना देनेवारा कर्पाणवाचक शिवनाम विचार इसको ग्रन्थफे आदिमे 

मापवाचा्ने मणामकरा ॥ १1 २॥ 
नानातंजविहीनानां भिषनामलपमेधूसाम्‌ । 
ध ६ 
सुस विज्ञातुमातकेमयमेव भवष्याते ॥ २॥ 
अर्थ-अन्यनिदान गन्पमे इसकी उत्तमता दिखातिहै -जसिकी अनेक 
रोके विचार फरनेमें मसमर्थं देसे मन्द्ुद्धिवाले वैयेकि सुखपूर्वक 
रौगज्ञानके निमित्त यहीयन्य करण होवेगा. क्यो फ रोभेका जाननाही 
सर्येहे सो अन्थान्तरोमं लिखाभीरे ॥ न 
रोग जासनेके पाच उपाय उन्को कदत । 
निदानं पूर्वरूपाणि रपाण्युपङयस्तथा । 
1 क विज्ञानं ५.५ > ॐ 
संप्रातिश्चोति विज्ञानं रोगाणां पंचधा स्मृतम्‌ ॥ ४॥ 
अ्थ-निदान) पूवैरूप, रूप, उपडयय ओर संप्राक्तिः ये पांच प्रकार 
पृथक्‌ प्रथद्‌ ओर समस्तव्याधेके बोधक होतेह । इसप्रकार रोर्गोका 
जानना सुमीश्वसेने पांच भकारका कहा । 


*इसदछोकमें ५ उपशयस्तथा » यह जो पद्‌ धरा इसका यह आशये कि 
सते निदान पूषरूप भौर ॒रूपसे रोग जाना नायै उसीपरकार उपदायतते ओर 








१ पेगमादीपक्ेतततोमन्तप्मोधम्‌ ॥ ठत कममिषनूपभाज््ानपूयमाच्‌ ॥ १॥ 
सेगङ्ञानायमेवादौयन्र'कायो मिषग्ब. ॥ सतितस्मिकरियारम्भयपुण्याययङसेभिये ॥ २ ॥ 
परसगयडा रोगज्ञानकी बिधि कदे जैसे रोग बाखकारसे जानाजाता है परतञ्च-जतुमान 
उपमान-भोर बग्दसे तहां वितरुष्ठादिव्यायि पतयद देखनेष मरतीतोती दै, स्वरादि- 
त्वर्द्रीसि जिनाति ई ॥ 








( १२७४) वृहनिषण्टुरलनाकरः 1 ४२२ 








 । रेग जानानाताहि ' सम्प्रात्तिथेति ` इसपदमे च भौर 
धरेसे यहे मयोननंहै कि) रोगनाननेफै इन प्रचोते विशेष गीर उपाय नर्दीहि । 
भष कतेदे कि) रोगोका निदान सनिङ्ृट समीप बौर किङ दूर इन भेदोरे 
दोमकारकार ‹ संनिकृष्ट उसे कहतेदे कि, नेसे वातादिक कुपितं ज्वरदिके 
रो्गोको मगदक्रेदै गौर विप्रकृष्ट उसे कहतेहै जेषे देमतनहतुमे सपितहमा 
कफ वर्दत-तुमे कुषित हे तार ‹ पूर्वरूप › उसे फट्तेहे नैसे ज्वरे आरस्याटि 
धर्मं ‹ रप › उषे कदत नैते १८ के इछोकमें रिखारै ‹ स्वेदावरोधदति 
अर्थत पसर्नोफा अवरोध दोना इत्यादिक ' उपराय › उसे कहतेहै जैसे वातरोग 
तैढादिफ रगानेसे शान्ति हयंहे 1 ‹ सम्प्राप्त › उपे फहतेहे नेसे ९० के शयोक 
रिखाहि यथादु्टेनदोपेणः इत्यादि दौका-क्योजी ये पांच नो व्याधि जाननेके 
उपाय करे इनमें एकदीसे रोगका निश्चय होसकेे फिर माघनाचारयने पाचमकार 
ग्य क्यो छिस! क्योकि पाचका मयोनन केवरं रोगका नाननादि- उत्तर~ 
तुमने कफहा सो शीकरै, पतु इन पाचका प्रथक्‌ पृथक्‌ मयोजनहै नेसे निदान 
से यह भयोननरै फि) निसवस्तुके सानेसे या श्गानेसे रोग मगर्टौ उसका त्याग 
कंरनेसे गोग मही बे पितु उर श्ातिही हेताहि भौ खू्व॑रप के नाननेसे यह 
मयोजनरै जैसे सुश्युतमे ठखा है कि, वातन्वरके पूवेरूपमे धृतपानकरनेे 
वातल्वरफी उत्यतति नही लेयरूम के नानोसे यह भयोननै क) न्यापि 
अथौव्‌ तेगका साप्याऽताध्य ओर कष्टसाभ्यत्व निश्चय होतार, नेसे-निसरेगका 
यत्परूप दो बहे सुखसाप्यदे ओर मध्यसूप कषटसौध्य ओर सपूर्णरूप असा- 
ध्य इसमफार जाननेसे असाध्यका परित्या्म करना गौर कष्टसाध्य तथा सुख- 
साध्यकी यौषपि करनी उचित हैभ्डपयके नाननेसे यह भयोजनंहै कि) पुपरीषि 
तव्यापिफे स्पूं लक्षण न मिर्नेसे व्यापिका यथाथैत्ान नहीं होय उसको उप- 
शयके द्वारा निश्चय करे, सो चरक मे रखा कि, मिस व्याधिके रक्षण मगट न 
दाय उसफी उपाय भौर अनुपरयके द्वारा परीक्षा करे । उरीमकारसुश्चतं मे 
क्सि जैसे उमयना, तेठ स्गाना, सवेद्नविधि) इत्यादि कर्म॒फरनेमे 
वातरोग शातन होय तो उसके रुधिरका विकार नाने ओर समाति के 
जानने से यह मयोनन दै कि, समक्षिफे विनानाने पूर्वरूपादिकोकरके जानीमरभी 
ग्याधि विकफैत्साके योग्यै हे, परतुजांराविकत्प वर,आरिको नवतक नहीनाने 
१ अयौत्‌ नाडा नेत्र निन्दा मल मूत्र जदि पराक्ामपतते रागोका ज्ञान यथाय नहाहो। 
२ वाक्तेफज्वरेपूदेस्पेघृतपरनभिति तयाच साध्यषपाणाप्नाध्यतमपिज्ञायते 1 रकएपाघ्यपे 
छस्नण चरकम लिते है-यथा-निमित्तपरवंहूपाणामष्यमेवलेइति । ४ गटाल्गग्यायि- 
युपकषायाभ्तुशचयाम्यानुद्धयेतदति । ५ अम्यगक्षहस्येदावैवांतरोषोनराम्याक । विषारस्तय 
सिज्ञेयोहुष्टमत्रास्तिङञोमितमिति । 











३ ज्वरभकरणम्‌ । ( १२५५) 
निपत्तहत्वाऽऽयतनप्रत्ययात्थानकासणेः 
निदानमाहुः पयोये 

अथ-अवब निदानके पयांयवाचक श्दोंफो के हँ निमित्तदेतु, आयथ- 
तत, मत्ययः) उत्थान ओर कारण ये निदानके पय्यांयवाचक शब्द्‌ शास्न- 
व्यवहारफे अथं सनीश्वर कहतेहे कारण इनके फहनेका यहि, च्यव- 
हारे वास्ते अभात्‌ शाम इन चहो शब्दोमेमे कोरशचन्द अयि उसको 
निदान वाचकही जनि ॥ 











श प्रू येन रक्ष्यते ॥ ५ ॥ 
उततपत्सुरामयो दोपविशेपेणाऽनयिषठितः। 
रिगपव्यक्तपत्पत्वद्रयाधीनां तयथायथम्‌ ॥ ६ ॥ 

अध-जिसर जंभाई आस्य आदि करफेडतपाति होनेषारी व्यापिका 
ज्ञाने होषे उसफो प्राग्रूप अर्थात्‌ ( पूेरूप ) कदतेदे फिर षो व्याधिदोप 
( वात पित्त कफ़ ) से बहुधा अप्रगट हषे । ‡ शंका-यदि बवातादिक 
दोपे अमगद होवेगी तो व्याधिका भरगट दोना असम्भव, क्योकि 
कारण तो बातादिक दोप नव दोषी नदी तो रोग कसे मगर दोस 
केर । ८ ( उत्तर इसपदका यह्‌ अधरे किं, दोष वातप्रित फफ इनका 
भ्याधिके अरप होनेघे अप्रगटरूप होना अर्थाद्‌ थोड़ा थोडा दोना अत 
एव तत्तत्‌ उवरादिव्याधिका अपने २ अमगट रक्षण पूररूप तेसतेसाही 
होतेह अष कहते कि(ूर्वरूप)दोपरकारफारे एक सामान्य दूरा विशिष्ट 
सामान्यपाश्रूप ( पूरवेरूप } उसे कहते जैसे दोष ( वात पित्त कफ ) से 
दूपित धातु उसंफे बिगडुनेसे भगट होनेवारे ज्वयादि ग्यापिमाबरहीकी 
मतीति होवे जौर बात आदि दोषोके चिन्ह न माहूमह्यं जेते ५श्रमो- 
रतिर्विवणेतपामितिः अौद्‌ ज्वरमें भम, मनका न छगनादेहकः विषणे 
इत्यादि लक्षण हो ओर जिसमे हीनहार रोगारम्भक दोप उन्दंकषि चिन्द 
तिसफे एक अंशकी मतीतिरोउसको विशिष्ट भाभूष कहते जैसे “गृभा- 
वयर्थं समीरणात्‌" अर्यात्‌ जंभाईका आना केव वातके दोपसेदीहै 1 
इसम टोनहार रोग फन ज्वर, उसका आरम्मक दोष करन वात उतर 


वतक भिकरित्सा यथाथ नही होसके, इसी से वेयय॒निदान१चकका 
अविद्रयदी परिचय कर ॥ 














( १२७६) गृहनिषण्टुरनाफरः 1 २४ 








(य 





वातका एक अञ फौन जभाई, रेते ओरभी जानने चाहिये।रस | 
पूर्वरूपमें जंभाईआदि रूप देखकर कदाचित्‌ पूव॑रूपफो स्प न समक्षना 
चाहिये । कयोंफि यद तौ केवल व्याधिके भारम्भक दोपमाव्रका सूष्म 
चिन्द ३) इस वातफो दृष्टान्त देकर समक्ञाते ६।( दृष्टान्त ) जैसे तृणके 
समृ छोटी अग्निकी चिनगारी गिरनेसे धूम(धूमं )मात्र प्रफट देखकर 
हाथ) दस्र आदिके मारनेसे ही शान्ति करयर्तहै, परन्तु जव अग्निं एक- 
साथ जोरसे भ्रज्वङित दोग तव शाम्ति नदी होसे पेसेरी पिष 
ूर्वरूपको अरप होनेसे शान्ति कर सकते दै, परन्तु जव रप हौगया तव 
उसका उपाय नहीं दोषे है इसपि पूर्वरूप अौर रुपमे मेद्‌ है # अव 
कदते हं पूवंरुप ओर रूप इन दोनोमे कोह शारीरक अथाव रीरसे 
सम्बन्ध रखते है जोर कोई मानसिक अर्थौत्‌ मनसे सम्बन्धं रखते दँ 
शारीरक जेस ज्वरमें सुखक्षा विरस होना देह भारीनेचपे जर गिरना 
इत्यादिक “ ओर मानसिकं जैसे मनका एक जगह न लगना ओर 
अपने हितकारक वचनो शान्ति न हना तया खे चरपरेपदार्थपर मन 
चलना इत्यादि ॥ 
तदेवव्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते । 
संस्थानं व्येन छग रक्षणं चिह्नमाकृतिः ॥ ७॥ 
अ्थ॑-जच पृवोक्त प्रामरप परगट होजाय तव उसफो रूप रसे फहते ६। 
ओर संस्यान, व्पंजनः ग, लक्षण, चिन्दे भौर आकृति, यद छः शब्द्‌ 
स्पके पर्यायवाचक है ॥ 
उपयके लक्षण 9) 
देतुभ्याधिविषय्येस्तविषयंस्तायकारिणाम्‌ । 
जोपधात्नविहाराणासुपयगं उावद्‌ ॥ ८ ॥ 
विद्यादुपञ्चयं व्याधेः सदि सात्म्यमिति स्मृतः। 
अर्थ-अय उपरायके रक्षणको कहते ई हेतुविपरीतः व्थाधिविपरीत; 
हेतन्याधिविपरीतःहेत॒विपर्यस्तार्थकारीव्याधिदिपर्यस्तार्यकारीितुव्यापि 
विपय॑स्ताथैकारी देसे ज ओपय अन्न ( पथ्य } विहार आचरणं इनकां 
सेवन सखफारक जानना उसको व्याधिका उपश्चय कहते हँ इसका 
तास्पयै यह्‌ है कि, रोग ओर सोगकेदेतको स॒खकारक जो ओपयि पथ्य 
आचरण उसको उपशय कहते है ओौर( व्याधिसासम्य ) ये पर्यायवाचक 
नाम ठद्वी उपश्यका है, सुखकारकके फटने यह मयोजन ई फ, दाद 





४२५ ज्वरप्रकरणम्‌ । { १२७७ } 
(५ 
ओर प्यासथुक्त नवीनञ्वरमे शीतखजलका पीना व्याधिका बढानेवाला 
है शस्ते श्रीतलजल सुखकत्चा न इभ अतव शीतलजलको , उपय न 
सभक्षना चाये 1 परंतु दादयुक्त प्यासमे शीतलजल उपशय माना 

जायगा क्योकि सुखकारक है ॥ 
अगे अद क्रमे उदाद्रण दिखाते ह । 
~ विपरीत [3 च + +~ 4 क 9 ४.१ 
हृदविपरोत अपथ -ज॑ते  शीतकफ्‌ ज्वरे सेठ तो इसमे प्रथम 
समस्लना चासियि फिः यहां देतु फोन दै कि वात ( सदं ) उस | 
शीतख्धमे हतो अव. शीतकफः यह क्व शानितिदोय कि, जघ सर्दी 
ओर कर्के पिप्रीत भौषधमिके, देसी जपय फौन कि, शटी ये सर्दीकों 
ओर कफ दोरनोको शान्ति फएरेहै तो शीत कफ ज्वरमं देतुषिपरीत 
त [नकर | वेहार 
ीतज्वस्मे गम | श्रम ओर वरदासि] दिनके सोनिसे प्रगट कफं 
ओषधि सोठ (अगट्तेगपर मासिके पिगपर विपरीत आचरण 
(प्स ओरभातिे तमं जगना 
| अतिसारं दस्त | दस्तों मे दस्तवुखदावरगेगमषन्दपूवक अरे 
विपरीत [व अवाधि|चदकास्क पप्य भपुरवाचुका निकसना मत्रओपधं 
पादि धारण देवगुरुकी तेवाकरनी| 
हैतुन्या-| वातकी सूजन | कफकी सम्रहणीमे| लिग्ध जो दिनके सोनेसे 
(धिविपरीते दडमूलका काठावात.छखका पीना वातनाउतयन्नतद्रा तिसर्मं रुक्षतद्रा 
आर सूजन दोनोको शाक कफनाङाक ओर विपपेत ओर स्निग्धता 
दूर करे वालादे ।संग्रदणीनाईक _ [नारक रत्निमे जागनां 
हेत॒विप- | सेस पितत प्रधान व्रण पि्तकी सूननमेदाद भस वातत पैदा उन्भादम 
यैस्तारथे- कौ सूजनेमे पित्तकार कारक अन्नका मोजन(आस्का देना 
कारी क्क उष्मपिडीका बांका 
_ चना ध [6 अ 
व्याधि- | जेते कफरेगमें वम। अतिसार शेगमे द-~ छर्दिोगमें दाथका अंगुग 
विपर्थस्ता- नकारक मैनफल स्तकारक दुग्ध देनागछेमे कर वा कमना 
सक्ारी आदि दिते उलर्धका लाना. 
हभ्या- | जसे अम्निललेपर | जेसे मयपानवे कर ~ गट बातें 
पिविपर्मै- गरम अगस्मादि लेपरसि प्रगट मदात्ययजलकातेनारूपव्यायामका 
स्ता्थुकारै अथवा विषपर विष तेगमे मदकार्क केरकरए्ना 
= 4 _ ~ शना. = -“--~- 
(--------------------------- 








































































( १२७८) बृहन्निवण्टुरलाषरः । ४२६ 








ओपध सोढ इईं ॥ १ ॥ देसदी ( हेठविपरीत ) अन जैसे भम ओर 
सरदीचे मगट ज्वरमें मासका रस ओर चावल इसमें देतु कोनकि भरम 
ओर सर्दी, ये फव्‌ शान्ति हेते कि, भम जौर सदी हरणकत पथ्य 
भिद, देसी पथ्य कौनाकषि, मांसरस ओर चावटोका भात ये श्रम भौर 


सरदि विपरीत हे अर्थात्‌ नारकं ॥ २ ॥ देमेदी ( हेतविपरीतविदहार ) 
किये आचरण कान्‌ जसे दिनफे सेनिसे प्रगट कपपर रातमे जागनाः 
यहां देह कौन इमाङि, दिनिका सोना, उससे प्रगट दोष कौनकि, कफ, 
यद्‌ कफ कव शान्ति होयकि, जिस हेतुमे प्रगटभया उस देते षिपरीत 
आचरण करानायः तौ दिनके सोनिषर उलटा आचरण कौन कि, रामेँ 
जगना, तौ यह हेतुविपरौ आचरणभया । इसीभफार जर उदा्टरण 
ग्याधिषिपसीत आदिक पव लिखि इए चक्रके असार इदिवान्‌ 
मनुष्य समक्ष सेवेगे ॥ 
अलुपश्चयके क्षण 1 


(षि, , पि, च, ४ आ 9 
विपरातोऽचपश्या व्याध्यप्ताम्यापाते स्मृतः॥ ९॥ 

„ अथे-जो उपदायके लक्षण वदँ उस विपरीत लक्षण अवुपशयके दँ 
मौर व्यायिक्षा ! असात्य › अथात्‌ असमान नाम्‌ उसी अदुपश्चयका 
प्यौयवाचक शब्द्‌ है ॥ ९१ 

सम्पराप्तिके लक्षण । 
त क 
यथा दुन दोपेण यथाचायुषिषुपता । 
निवृत्तरापयस्याऽता सम्प्राप्तनातरागादः ॥ १०॥ 
अथे-दोप किये वातपित्त कफ़ इनका दष्टदौना नाम कुपित होना 
अनेक प्रकारका दै अ्थौत्‌ स्वकारण या दरक कारण करके, ठेस छषि- 
तदोष अपने स्थानको छोडकर देम ऊपर नीषे तिरछे विचरते ह उस 
विचारनेप्े जो रोग भगटदो उसको ( सम्मति ) फते ट ओर (जाति) 
तथा आगति च दोनों प्यायवाचक नाम उसी सम्पर्के ह तास- 
योयं ये है क मतुप्यके देदमें वात पित्त कफ दोप वटकर जते रोगको 
भरगदकरे उदचीप्रकार उसको सम्भाषि कहते ह > उदादरण-चैते कषित- 
दोषोका आमाङयमे प्रवक्न रोना ओर उस्षस्थानेमें इतस्ततो गमन 
कैरना तथा रस्षकी वहुनैवाली नाडयो मार्गोको रोकना ओर पकार 
युम रहनेवारी अप्रिको बाहिर निकालना तया उसी . जठरामिसे सवं 
देहके ततदानेसे ये उवर रसा जो निथयकिया जापर उसीको तपाति 
कहते । देही अतिसारदिरोर्गोकी संमाति जाननी चादि ॥ १०॥ 








४९७ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२७९ ) 








„_ „ सम्भा्िकेभेद। , 
संख्याविकरपप्राधान्यख्काख्विेषतः। 
-अर्थ-अव सरा मेद कटतेरै सा कदिये सो संमाति संख्यादि विरोषण 
करके पाच भकारकीहै जेसेशसेख्यारविकरपरप्राधान्यष्वरपकारु इति ॥ 
त सख्यारूपसंभातिके लक्षण । 
सा भियते यथात्रैव वक्ष्यन्तेऽऽट ज्वरा इति ॥११॥ 
अर्थ-जेसे इसी अन्यमे अगे आठ थकारका ज्वर, पांचप्रफारकी सांसौ 
है एसा करेगे अर्धात्‌ रोर्गोकी गणनाकोही संख्यारूप सम्प्रति कहते ह ॥ 
~ विकल्परूपसंभापिके लक्षण । 
दोषाणां समवेतानां विकलपोऽञञांचकल्पना। 
अथे-मिष्ेदर दोष कदय वात, पित्त, कफः इनके अंशोशका अदुमान 
करना उस्को विकरपर्प सम्भाति कहते अंसे धूरके निफलनेसे षे पेत 
अभिमाने रेसेही ये ोगीके देदमे वातका अंश विगोपरैःकारेसे कि, वातके 
अश्च विशेष मिनस शस अुमानको विकस्प्संपरा्ति फदतेरै-उदाद्रण- 
जैसे रखी, शीतछ,हकी अौर फैलनेाटी, इत्यादि यणयुक्त जो पवन, 
उस्का रोकषादि एणयुक्त कसेर रस चातको सीशकस्के चटानेषासा उप 
प्रकार कटुरस सर्वभावकरके पित्तको वटानेवारहै जैसे कटु, उष्णातीकष्ण- 
खकरेफ हींग पित्त फो वठानेवालाहै उसीपभ्रफार मधुररस जसे भका दूध 
ये सपैभावकरके कफको वटानेवाटारै इत्यादि इसमे (दोषाणां ) जो वहु- 
वयनेहै सो दोपेके प्यक पृथक्‌ ग्रदणके वास्त दै ओर ( समवेतानाम्‌ ) 
मे पदजो हसो दंद्रन ओर सन्निपाते ब्रहणनिभित्त धरार ॥ 
भ्राघान्यरूपसंप्रासिके रक्षण 1 
स्वातन्यपारततत्याभ्यां व्यापेशप्रापान्यमादिशेत्‌ ॥ १२॥ 
अथै-स्वतं्र ओर परर्त्रकरके व्याधिको प्राधान्यता है जघ स्वृतंजज्व- 
रो प्रभानताह ओर ज्वराधीन श्रास आदिरोरगोको अप्रधानतांरै ॥ 
वलरूपसंभासिके जगति 
हेत्वादिकात्छवयवेवेखा्ख्विशेपणम्‌ । 
अहेतु आदिशव्दसे पूरवैरूप ओर रूप इनके सवै अवयव ( रक्षण ) 
मिरनेसे व्याधिको बलवान्‌ जानना ओर थोडे लक्षण भिखनेसे निवल 
जानना जैसे जिस रोगके मति जो निदान काहे वौ निदान सम्पूणं 
रोगको उसत्न करनेवाला दै कि, एकदेश देसेदी पूरव॑रूपभी समस्त 





( १२८०) बृरन्िषण्टुरलाकरः । ४२८ 
अषयवो करके व्याधिका प्रकाशकै या एकदेशे इत्यादि 
बङादलका निशय करना ॥ 

काटरूपसंमापतिक लक्षण 1 
नक्तदिनतुभक्तरिव्याधिकाछो यथामङम्‌॥१३॥ 
अ्थ-नक्त (रात्रि ) दिनि ( दिवस ) ऋतु ( वसन्तादि ) युक्त (भाहा- 
र ) इनका अंडा कटिये एकदेश उसफो यथा दोप ( बात, पित्त, कफ ) 
फे अवुसार व्याधिका काल अथौत्‌ रोगके वटनेवटनेकै हेतुक समय 
जाने > उदाहरण दिखाते है-जेसे राके तीन भाग करे प्रयम, मध्य 
ओर अंत, तो रात्रिका पथमभाग कफका है, मध्यमाय पित्तकाःमतभा- 
ग वातका हैःदेसेही दिनके मी तीन भाग करे तो पूरवाह कफका,मध्या- 
न्ह पित्तका, अपराह्न वातका, रेसेही ऋतु जेसे वसेतऋतुमे कफ, प्रीष्म- 
अह्मे पित्त ओर वर्षामि वात कुपित रोती पेसेदी भोजनका जैसे 
भोजनकरनेके समय कफका फाल ओर अन्ने पचनेके समय रित्तका 
कारु ओर जव भरेपरकार परिपक्त होगया तव वातका काठ, इसका 
के जानेनेसे यह भयोजनहै कि, जिख दोप (वात्तःपिच्तकफ)का जो काल 
कटारे उसको उसीरकालमे मावस्यता जानदेना किन मादरम नहीं दोती॥ 
निदानपचकका उपसंहार ॥ 
इति प्रोक्तो निदानाथेः व्यासेनोपदेक्ष्यते।॥१४॥ 
अथ-इाति किये इस भकार संत्नेप्रकारपे जो निदाना फहा उसे 
विस्तारपूर्वक रोग २ के भति निदान पूवूपादि कके फहते ई ॥ 
स्ैषापेव रोगाणां निदानं पिता मराः। | 
तत्प्रकोपस्य तु प्रोक्त विविधाऽहितसेवनम्‌ ॥ १५॥ 
अथ-अव पूवं चतुर्थं कोक्की व्याख्यामे कै निदानके दो मेद 
कौन सतिकृष्ट ओर बिप्रङृष्ट, तिसमे सतिकृष्ट यौन पातादिक समीपके 
कारणकसरके सवं सोगोका कारण है सो फहते ई ( सर्वेपामिति ) 1 इषि 
तर जो भल ( वात) पित्त, फफ) ये सम्पूणं सेगोके कारण होतिहे ओर 
उनं बात, पिच) कफ दोपेकि फोपका कारण अनेकप्रकार्फा अपथ्य 
सेवन फरना है 1 | 
१ केचन ऋवज्चा कातिपाक्नेनाथै वययति यटुच वागभेदे-कलोपित्यादिसपतारा- 
गृतुसधिरितिस्मृत ॥ | 





ससर 











४२९ ज्वरमकरणम्‌ । ( १२८१) 





निदानाथकरो रोगो रोगस्याप्युपनायते । 

तद्यथा ज्वरसंतापाद्रक्तपित्तयुदीयेते ॥ १६ ॥ 

रक्तपिन्ताज्जवरस्ताभ्यां श्ासन्ाप्युपनायते । 

्ौरामिब्ृदया जठरं नठराच्छोफ एव च ॥ १७ 

भकोभ्यो नाढरं दुःतं गत्पध्युपनायते | 

भ्रतिर्यायद्धा कप्त कासात्सनायतं क्षयः ॥१८॥ 

षयो रोगस्य हेतुत्वे शोपस्याप्युपनायते। 
_ अर्थ-कोई भभकरे कि, जो पूवं फहाहे येही निदानहै भयवा इस्केव्य- 
तिरेक्त ओर भीहै शरिये कदते है किं, रोगका रोगभी मिदान होतार । 
अर्थात्‌ जो निदाने काय्यं होतार वोही रोगसे भी टोताहैः इसयास्ते 
दृष्टा देकर कहतेदै ( तयंथति ) जसे ज्वरसतापस रक्तपित्त प्रकट होतार 
ओर रक्तपित्तसे स्वर, एवं रक्तपित्तज्वरसे शास्त भगट रहौताहै जौर 
शरीरके बटनेसे जसे ददर्रोग ओर उद्ररोगसते सूजन ओर ववासीरस 
जसे उद्रयेग ओर यस्म ( गोधा) रोग एवं पीनसरोगसे खासी, तथा 
खांसीसे ओजप्रभृति धातुर्जका क्षय होतादै ओर ये क्षयरोग राजयक््मा 
जो सम्पूणं रोगेमिं राजा है सको भगट कर ॥ 

ते पवे केवछा रोगाः प्द्धेत्वथैकारिणः ॥ १९ ॥ 

अ्थ-वो सेग प्रथम स्वतत्र ये ओर जब वर मिलगया तो वोही हेष्वथै- 

कारी अर्थात रोगके उत्पन्न करनेवाद्धे होतेह जैसे ज्वससे रक्तपित्त दता ६ै॥ 

किद्ि रोगो रोगस्य देतव प्रशाम्यति 

न्‌ प्रहुम्यात्‌ चाप्यन्या स्तवथ इस्तऽ्प च। 

एवं कृच्छ्रतमा नृणां इदयं व्याधिसंकरः ॥२०॥ 

अ्थ-अव उसी रोग सन्न करनेवारी व्यायिकी विविचता दिखति दै 

अंसे फोदेक रोग दूसरेफा कारण हो अथात्‌ दृसरे रोगको मगदकर आप 
हाव श्ेजात्हि, जैसे पीनषरोग आप श्ञांत नही होनिपाता जीर खासी 


उसपन्न होती है ओर कोई योग दूर रोगो मगटकर्‌ आप जैसा का 
पैसा वना रहता, जैसे बवासीर नदीं जाय आर युर॑म तथा उद्र रोग 


८ 


( १२८२) वृहत्रियण्टुर्नाकए1 ४३० 
= होते । इष भरफार भतुप्योफे वोरङ्धकादायक मिलेर रोग दिलाई 
देते ह पिशेषकरफे चिक्षिरसा विरुद होने य रोग कृच्छृतमहोजातेरै॥ 
तस्मात्तेन सद्रचैरिच्छदिः तिद्धियत्तमाम्‌ । 
क क क ५ ® ¢ शि क 
ज्ञातव्या व्यते योऽय स्वरादीनां विनिश्यः॥२१॥ 
अथै-जव्‌ करेदुये निदानादि्षचकद्धाया रोग मिवृ्तिरूप सिद्धीषी 
इच्छा करके अवद्य जानने योग्यौ कहते [अ ( तस्मादिति ) इसीकारण 
उत्तम सिद्धी हमको प्राप्त दो ठेसी जिन सदैयोकी इच्छा है उनके ज्वरा- 
दिसेमोंका निदान जो आगे कहते है बो यतनसे जानना चाद्ये ॥ 
अथ ज्वरनिदानम्‌ । 
अव सपैदेहके रोगेमें प्रथम प्रगर रने, वरी देह इन्दी मनको तपा- 
यमान फरनेसे जन्म मरणका कारण होनेसे स्यावर जंगम प्राणीनमे स्थिति 
हीनिसे सम्पूणं शरीरके रोगोमिं चरक सुश्चतादि जआचाययौनि उवर राना कहा 
तड्क्तं चरके । 
देदेन्दियमनस्तापी सवेरोगाग्रनो वटी । 
ञ्वृर्‌ः प्रधानां रोगाणासुक्तो भगवता परा ॥३॥ 
अर्थ-देह इन्द्र मनको तपायमान फरनेसे रोगोमं मथम प्रगर दोनिसे 
वटवान्‌ ज्वरको सव रोगों प्रधानता कही है ॥ 
ज्वरक्मे उत्पतन्ति। 
दक्षापमानसंङृदधरुदरनिःाससम्भवः। 
ज्वृरऽषएटषा परथग्धद्वसतथातागपुनः स्मृतः ॥२॥ 
अर्थ-दक्षपभरजापतिके तिरस्कारसेः कोयित शरीरद्रभगवानके शासे 
उसन्न ज्वर आदप्रकारका है वात पित्त फफ इनसे ३.द्‌दज ३)सत्निपात १ 
ओर आम॑तुन २९ से मिलकर संक्षपसे ज्वर माटमफारका है ॥ 
इस शछोकमें [ निश्वाससम्मवः ] ये जो पद्‌ धरा सो श्वास इस जग- 
ह कोके लक्षण करके फहारै फिठ ज्वरकी धास्े उत्पत्ति नही हैम 
( सुश्तमें ) छिद यथा “रदफोपामिसंम्‌ तःसर्वश्रतमरतापनः *» इति 

































४३९ उ्वरप्रकरणम्‌ । ( १२८६ ) 
~ - कोधित रुने छछाटस्य तीसरे अभरिमय चक्षु (नज ) फो स्परौकर 
आभेयवाण निर्माण किया ( तथा च चरके ) ५प्पृश्च टले चक्ष 
दग्ध्वा तानसुरान्मधुः ! बाणं कोधाभिसततमसनच्छद्चुनादानम्‌ > इत्या- 
दिकः चाक्योते उ्वरमातरकः पित्तप्रषति जाननी, प्रयोजन यरे कि, स्- 
ज्वरे पित्तकी विरोधी क्रिया नं करे सो ( वागमटने ) फहाहै ( पथा- 
५ उष्मा पित्ताहते नासि नाद्युष्माणं बिना ज्वरः। तस्मापिपत्तपिर- 
द्वानि स्यनेतिपत्ताधिकेऽधिकम्‌ " इति । अथात्‌ गरमी पित्रके विना नही 
होती ओर ज्वर गरमीफे विना तहीहोषे इसीसे स्वरं पित्तविरुद 
रिया प्याज्यैहे ॥ अनन्य आचाय कहते किं, भरीरुदसे उत्ति होनेसे 
उव्र देवता है इस छिपे ज्वरका पूजन करेय शत होतार जैसे (षिदै- 
हका वाक्य ) है ^ ज्वरस्तु पूनै्वापि सहसवोपशाम्पाति ” ओर ज्धरका 
स्वरूपभी ८ दरिव॑शमें ) छिखाहै यथा-“ ज्वरलिपादचिशिरः 
पद्मजो नवलोचनः। भस्मपररणो रोदः काठान्तकयमोपमः ॥ »्ति। 
अर्थाव्‌ ज्धरफे तीन चरण तीन मस्तक छह भुना नवमेन भस्ममंहेती 
३ शखनिसफा यह्‌ रोद्रकार समपजके ममान ॥ 

ज्वरसंमातिः 1 
मिथ्युहारविहाराभ्यां दीपा द्यामाशञयाश्रयाः । 
वहिर्मिरस्य कोएयि ज्वरदाः स्यू रसानुगाः॥ ३॥ 
अयै-मिथ्या आहारं ( देश्च काल प्रति यादिसें षिषुद् जौर संयोग- 
विरुद भोजन ) भिथ्याविदारं ( देहे पुरुषासे पि्ेष फामका करना ) 
इन फारणोसे दुष्ट हये जो दोष्‌ ( वत पित्त कफ) सौ नाभिस्तनके 
क्रीच आमौरयमे भात दो रसको विगाडकर ओर कौटस्यानमे रहती 
जो अभि उसको देहके बादर निकार ज्वरे प्रगट करनेवाले होते ॥*॥ 
ये सपाप शारीर रोरगोकीदे आगंत॒जकी नीर क्योकि आागेतुक 
सोफा तौन्ययापूषक वातादिदौपोके रोषनेसे भ्रयोजन है मपेद्शुतमे) 
दिखा रम भोर चोरे लमनेसेदेदथारीेकि ददे कुपित इई वात सवदे 
हके परिपूरणकर ज्वरकोपेदा करती * ओर ( चरफ मे भी चिस 
{ अकरा चातिमात्र ब असाध्यं यच भोननम्‌ । विषमारन च यदुक्त मिभ्याहारः 
स रस्यते ॥ १ ॥ इत कोक ददौ ओर फारसी द्यवा दिसाई दै ॥ २ अशक्त 
कुरते कम्मे ्क्तिमान्न कोति च । मिच्याविदवार इ्युक्त सदा चैव विवजयेत्‌ ॥ > 
नाभिस्तनान्तर जन्तोरामाशय इति स्मृत. ॥ 


















































{ १२८४) गरहनिषष्डुरस्नाकरः 1 ४३२ 
कि; चोदके लयनेसे मगट बात रपिरको विगाङ्‌ व्यधा ओर शोप 
विवणंयुक्त वातज्वरको प्रगट करती दै ( शंका-क्यौनी आगंततभी 
शारीररोगदी ई क्योकि आगंतुज्वस्मभी गरमी रहती रै जैसे « उष्मा- 
पिच्चारते नास्ति » इत्यादि वाक्य प्रमाण रेने उत्तर-ये जो 
कमे कटा सो ठीक दै, परंतु इन आगतुरोगोमे पित्तकी पूरवकारेदी 
उप्पत्ति नही दोती पठि उयत्ति दोती हे यापे आगेतुरोगोको शरीः 
रत्व गही ३ ॥ इस छोकमे { कोष्ठा › यह जो पद्‌ धरै सो धाटुकी 
अगि निवारणाय है अयात्‌ जव धात्वमिं बाहर आय जिगी तो 
दोषोंका पचना नदी हसक ओर दोप पचेबिना ज्वरशांति नही 
होषेगा इसल्यि इस्तका अर्थं रेषा न करना चाहिपे “हहििरस्य कोषठा- 
मिम्‌कोठेकेःअभ्रिकी गरमीको बाहर निकाटकर रेसा अ करना चा्हिय। 
व 
स्ेदावरोधस्संतापः सर्गयदणं तथा । 
युगपयन रोगे ठ स ज्वरव्यपद्र्यत्त ॥ ¢ ॥ 
अथै-जिस रोगमें पसीना न मावेदेहमे सन्ताप ओर स्ागमें पीडा 
थे एफटी समे हो उसको ज्वर रसे फतेह ॥ ( रंका-क्यौनी पित्त- 
ज्वरे सो पसीने अति, इस्‌ दटोकमे विरुता आति है > इसपर 
जेनदादिफ उत्तर छिखतेरैं फि, खेदावरोध किये “ खियते अनेनेति 
स्वेदः इस व्युत्ति करफे स्वेद किये आभि तिस्का अवरोध किये 
दौयकीः व्यापि देखा अथे कसे वरेकाथमे विरद नदीं पडता ॥ 
उ्वरका पूर्वरूप । 
अभमोरतिर्विंवणेतवं वैरस्यं नयनठवः ॥ 
इच्छा द्वेषो सुह्श्वापि शीतवातातपादिषु ॥ ५ ॥ 
जुम्भांगमदोगुरुतारोमदपोऽरचिस्तमः । 
„ अग्रह सीति च भवत्यत्पि्सति न्परे ॥६॥ 
अ-कारण पिनां भम, कम॑षूरनेमं दस्सार नदो, अथवा सेरनेमं 
अरुवी देहम मरीनता, सखम विरसता, नेज अद्पातथुक्तः सर्दी. गीं 
पवन इनक वारंवार इच्छा होना ओर बारंवारद्ेषही। इस्मजौ 
( मादि ) शब्दै उस जल गौर अभिका अहणहै अर्थाच इनफीवारर 
हृ्छा अर देष ये ( चरक ) का मतर तदुक्तं चरफै-“न्वरनातप्वाय्वं 
| जभक्तद्ेषामिलापिता ” इत्ति । अन्ये तरीत्योप्मष्ठायनम्पजखाऽनटी 
(~~~ ------ब-ब(-बब(ब-बबबबब(( 
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गरहति ते त आदषन्देन शयनादिकं मन्यंते * अन्य आचारय शद गर- 
मीके साधम्यं जल मप्रिको कहते ह गोर आदिशब्दसे शयन आदि मा- 
नते है + अभा अंगोका टृटना, देदमारी) रोमां चोका खडा होना; अन्नम) 
अरुचि, यैधिरेका आना, आनेदकषो निवृत्ति, शरदीका रगना, * (दीका } 
करयोजी) पूं फदयायि पिःरारदी गरमीकों वार वार इच्छा ओर वार वार्‌ 
देष क्षर पुनः ( कीत ) पद्‌ कर्यो धरा {*उत्तरद पदके धेत कप्दीकी 
आधिष्यता दिखाई, अथात्‌ शारदी विशेष खगे ये लक्षण ज्वरे पूवं दतत 
ये माधवाचा््येने सामान्यपूंरूपके लक्षण ( सश्रुतोक्त ) षिव ॥ 
विशिष्पूहपके लक्षण नहीं लिखे सो हम यन्धान्तरसे लिखते । 


सामान्यतो विशेषात्‌ नुभात्यर्थ समीरणात्‌ । 
पित्ता्नयनयोदाहः कफात्रात्रामिनन्द्नम्‌-॥ ७ ॥ 
अर्थ -विशेषकःके वातन्वरमं जमाई वहत आती दै. पिततञवरन्ेभिं 
दाहो जर फफन्वरमे अनमं अरुचि हीतीरैषे शोक कपर, परंतु दडुते 
पस्तकोमे मूकेके शाय लिखा इसवास्ते हमनेभी मूलके साय छिखदियादै॥ 


_ अथन्वरचिकितसप्रारंभः।. 
इतिञ्व॒रः समाख्याताः कमदाना प्रवक्स्यते ॥ 
अथ-इसप्रकार उष्तोके निदान ओर रक्षण फे ;मव सुश्वतग्॑थपे 
उक्त ज्वशकी चिकित्सा कहते है ॥ 
वेदाकोसाधारणक्रियारीआन्ञा 1 


दोपाणांचपरिज्ञानेययसम्यच्नटर्यते । 
क्रियांपाधारणी तरभिपक्म्यश्परयोनयेत्‌ ॥ 
अर्थ-निसराममेवातादि दोपोका ज्ञान अच्छीरीतिसे नहोषे ठस जगे 
चय साधारण किया (जो आगे छिखते है उसको ) उत्तम रीतिसे फर्‌। 
अर्थाद्‌ यह साधारण क्रया किसी रोगमे करो उस रोगको नषटदीकेरे दै 
बटाती नरहर ॥ 


(न्न्ज्ननननन==---~-~~~~~~ 
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संशारोयनदोपाणागिमिङुनेवर्याद्‌ । 
साधारणीक्रियांतविद्धीतविकित्सकः ॥ 
अथं -देय जिस रोगमें दोषोके अंशांशचको न जानसके उसजमे साधः 


र्ण क्रियाकी विधे करके यलकरे ॥ 
ज्वरकीसामान्यचिकत्सा । 

उ्वृरस्यपूमरूपतुवत्तमर्निसुबुधमास्‌ । पययेतघ्रतस्षः 
.च्छं ततः सङुभतेुखम्‌ ॥ पिधिमारितजेयैवपेत्तिकेतपि 
रेचनम्‌ । मूदुप्रच्छदेनेतद्रत्कफनेहिविधीयते ॥ सवदि 
दापनेपूक्तयथादापविकटपयत्‌ ॥ 
अर्थ-ज्वरके पवरूपमे यलकदते दँ 1 तहां बात ज्वरके पवेरूपर्मे 

मेको एतपान करना चाहिये, पिन्नप्रथान ज्वरमें भृदुविरेवन देना 


ओर्‌ कफ प्रधानं ज्वरं हटकी वमन करानी एप द्िदौप अौर जिदोपमें 
उक्तं दोनों वा तीनो यल यथा-सैभव करने चाहिये ॥ 
ज्वरकेअदिमध्यञरमतमे कत्तव्य । 
ज्वरादारंवनप्राक्तज्वरमभ्यतुपाचनम्‌ । 
रान्तैरे (प [+ ^^ „^ 
उवृरान्तेरचनदेयमपेतज्ज्वराचाकै त्सतम्‌ ॥ 
थ~वय रोगीको उवरकं आदम ङषन करावे आर ज्वरकफे मध्य 
लवस्थाम्‌ ज्वरपाचक जआपध द, एषं जव ज्वरा ति होनावे तवे उस 
रोगो दस्त कराये यह संषपसे उ्वरकी.चिकित्खा कही हे ॥ 
संघन । 
ज्वरेरंवनमेवादावु पदिषटमृतेज्वरात्‌ । 
[> क 8 ०) 
क्षयानरुभयक्रोपकामशोकथमोद्धवात्‌ ॥ 
अथ-ज्वरम प्रथम ख्वनं कराना उद्यको उचत इ). परत क्षयज्वर 
वात्तज्वर, भयञ्वर) काधञ्वर, कामज्वर, राकञ्वरः) प्रिभमजन्यञ्वर्‌ 
इनन्वरामर उषन केदाचत्‌ नहा करना ॥ 
ध ( 
१ थाढुश्चयन्वर अप्वा सजपस्माग्वर । २ वतिल्वरकहुनेप्ते यापर निरामवातका ॥ 
`| रहण हे यदि स्ामवातज्वर्‌ होये तो टेवन मवश्य करनि चस्पि ॥, , | 
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1 


रंवनकरानेभेकारण 1 
सामरीयस्थोरत्वाधि्तमोमागौन्पिधापयन्‌ 1 
विदधातिव्वरंदोपस्तस्पाटंवनमाचरेत्‌ ॥ 
अथे-अव ठैषन कराने कारण कहते है! जैसेकि, मसे मिलिहुर 
दोष आमाशयमें स्थित जठराप्रिको न्टकर ओर देहके भीतरके मा्गेकि 
( नसनादी आदि ) को ठकते हुए ज्वरको परगट करते दं अतणव रस 
आमके परचानेको ओर रुकेदए मार्गो स्वच्छ करनेको वैय रोगीफे 
चास्ते छंवन्‌ करावे \ यद जरसे करके जररािफी उष्माठेनी, 
समग्रजठरपि नहीं खनी चादिये ॥ 
अनवस्थितदोपागरेडवनदीपपाचनम्‌ । 
ज्प्रदद्‌।पनरकक्षाराचखववकास्कम्‌ । 
अ्थ-जपने २ स्यानपर नहीं स्थित एसे दोप जर अगनिके विकार 
प्चानेको रघन कराने चारियि घन्‌ ज्वरको नाशकरते ह? अभिको 
दीपकरे, भोजनकी इच्छा, शाने ओर देहम इलकापना करते हँ ॥ 
पराणाविरोधिनाचेवर्द्रपनेनेपपादयेत्‌ । 

„ बलाधिष्ठानमारोग्ययद््थोऽयंकियाकमः॥ 
अरथ-वैयको चा कि, रोगीका व न दे इस भकार रंषन कृरावे 
क्पोकि आरोग्यता वल्के आधीन हे ओर उस्र आरोग्पतताके जय यद्‌ 
क्रियाफ़ा करम र ॥ ,उत्तमलंघनकेलदुण (श 
वातमूचएरीपा्णाविसग। गान्ङावत्‌ ॥ दय द्ारकठा 
स्यशृद्धतन्धाङमेगते ॥ स्वदेनतिसचोचापिष्ठत्पिपा 
सदोदय कृतंरंपवमादेरयानन्यथचातरत्मन ॥ 
अ्-अधोवायुः मलःमूच इनका यथा समय निकठना,शरीरमं दस्का- 
पना, ( ददयकामारीपना } आदे) षंठमे फुफका रिदिसारहुनाः खन 
गेवहतां इत्यादि रक्षण रदित इदय, कंठ ओर सखकोशदहीना, तन्द्र! 
जीर ग्टानिका नाश, पसीनेकाओना) रिका चलना, एवं चुखप्या- 
सफा एकं साथ ठगना जर मनमें किसी प्रकारकी व्यथाका न रहना 
ये छक्षण उत्तम छंषन होनेवाले रोमक दं 1 

अतिलंधनकेदोष । पि 
| पयेभेदोऽगमदेथकासःशोपोषुखस्यच्‌। शलगार ऽस 
( 


्् 
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चिर्तृष्णादोैटयोयनेचयोः । मनपःछनमोऽभीध्णं 
मुद्धवातन्तमोहदि । देदागिवट्डानिश्वरंषनेतिकृतेभपेत्‌ 
अथे-गडिपे पीडाः देहकाटूटना, खाधी, यका सूखनाः भरूखका 
माराजानाः अरा, प्यास करणेन्धी ओरनेनेमिं दुर्वरुता मनका डामा- 
डोलहोना-उष्वंदात ( हिचकी) शरास, कानमे शब्द गौर जमाई 
आदिकादोना)मोह, देहःजमि ओर वफा घटनाभ्ये लक्षण अत्यंत छवन 
कणेवाखे रोगीके रोते है । मरस्य ठंधन करानेका हेतु आमपचानेफे 
पास्ते है! परु हमारे मथुरा जाददिफे टपोल शंख वैद्य सद ज्वर पालको 
ठंषन कराते ई ओर फिर अपेकी तरह उससे पूछते हे कि, कटौ | 
तुमको भूखलगी ह या नरहीगयदि रोगीकोभूषख भी ठमी दो तथापि उस 
रोगीको ङंयनही कणते दे फि, जिसमे उसका बन्द शीघ्रयमारयको 
चलाजाये ओर रोगोसे वचभी गयातों निर्वलताके कारणस प्रत्येक समय 
रोगी हौ जावि ' हरीच्छा ! वटीयसी ?॥ 
लंघनकेअयोग्थरोगी । 
नपयेनमारुतनेज्दरयक्षयोद्वेचधुपितेचनन्तो । नण 
विणीदुवेखवाखवृद्धान्भीरतास्त्पत्तोनपिसोष्ववातार्‌ ॥ 
अथे-निरामवात ज्वरमे, पजय्ष्मकि ज्वरे खमे, गभेषतीसी, 
खवर भद्ुष्य, वारकः उुद्ढा) उरपोाकः, ठषातं ओर उध्वं वातवाला 
रोगी इनको वैद कदादित्‌ ठंघने न करि ॥ 
छंघनसहनकरनेमेंकारण । 
दोपाणमेवृ्ाराकतिरंवनेयापदिष्ण॒ता । 
नहिदोपक्षयेकंशचित्सदतेखंवनादिकम्‌ ॥ 
अर्थ-देवनका करना ये केवलं दोर्षोही फी साम्यं है, क्योकि दौष 
क्षीण हौनिषर कोईमौ प्राणी लषनको नीं सदसकता, अतएव जवततफ 
इसको ठंषन केकी साम्यं र तभीतरक वैय ठवन करावे ॥ 
अस्नेहनीयोऽकोष्यन्यसंयोज्योरंषनादिना । 
स्प््रामपयोविधन्नानात्वंवद्विधूमवत्‌ ॥ 
अर्भ-जो स्नेहन करमेके अयोग्य है ओर जिनको वमन विरेचने 
द -- ~ 
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शोधन नहीं करसकते, उनको रंषनादिक करानाही उत्तम है! तथा 
ओर पूरपका जगि जर धके समान जनेक्िधत वैदयनाने अधोव 
घे पंजाहोनेसे अमिकी संभावना होती है उसी भकार पूवरूपसे रोगके 
रूपकी संभावना जाननी ॥ 
अव्यक्तर्पेपुरितमेकृतिनापतपेणम्‌ । 
आपारयस्थेदापेतसाल्छेशेवमनंप्रम्‌ ॥ 
अ्थं-ज्वरके पूर्वेरूपर्मे केवर ठेधनादिक कराना।नो आमाशयर्मे दोष 
होय ओर जी मचलाता होवे उखफो वमन कराना रित रै । 
लंघनकीअवधी । 

[^> क पेयविं ५. 
आनद्धस्तिमितैदोपेयावितः कारमातुरः । 
ुयाद्नशनतावत्ततः संप्गमाचरद्‌ ॥ 

अथे-जवतफ यर्‌ रोगी वातादिदोप अथवा वात मर मूत्रादिधे 
पिरारेहे, अर्थात्‌ अधोवायु, मल, मूतर साफ़ न उतरे वतक छंवनकरे 
किर मिलें अर्थात्‌ जोपधादि जौर रंघनादि दोनोऽपाय के चाहिये॥ 
वमनकरानेयोग्यरोमी १६ 
सयोधक्तस्यवानतिभ्यरेसंतपंगोत्थिते। 
वमनंवमनाहस्य ऱस्तमत्याद्वाग्भटः॥ =. 
अर्थ-तत्तारुभोजन फरनेषाङेके ज्वर प्रगटडआही, अथवा सतपण 
कमैकरनेसे यदि ज्वर परगट इभ होवे, तथा जो वमन करानेके योग्य 
रोगी हे उनको दमन फरना उत्तमंदै रेसे वाग्भटाचायं कहता है ॥ 
अवस्थाविकरोषमेवमनकरानाकहतेदै । 
कफम्रधानतित्कृएन्दपानामारायपत्वताच्‌ 1 
ुष्वाज्वरकरान्काछे वम्यानांवमनेररेव्‌ ॥ 
अर्थ -चरक ऋषि लिखते है किं, जिन रोगोमे फफ प्रभान है ओर 
हछासादि करक जो वाहर निकलाचाहि तथा जौ दोप आमाशयते उदे 
इर दे ओर जो ञ्वरके करने वले दोष डे, एवं जा वमन्‌ कराने योग्य 
ह उनको वमनके समय वमन कराफर दोप दूरकरने चाहिये ॥ 
उक्तञअवस्थाकेषिनावमनकरानानिपेधं । 


अनुपतस्थितदोपाणांवमनेतरुणज्वरे 
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देद्रागरशा्तमानारपाहचङुरतं भृशम्‌ ॥ 
अर्थै-वमन करनेकौ नहींडप्थित देसे दोपमें ओर तरुणन्वरमें यदि 
वमन ( रद ) करवि तो बह दद्यरोग, श्वास, अफ ओर मोहको करे 
हे) यह्‌ भी चरके डिख।है ॥ 
निवतिभवनावाष्ठयुष्णवारानपवणम्‌ । 
अध्रारनल्पनेमक्रोषं कापरोकंच सोगेणम्‌ ॥ 
इययादारोग्य संप्ररीप्रं वेयोषिचक्षणः। 
कफए़मेदाऽनिदम्दीपनवत््तिसधनम्‌ ॥ 
अ्धं-जिसमे पवन न जाती दौ रेसे मकानमें रहना, गरमजरूपीनाः 
थोडा बोलना) कोथ का न करना,कामदेव,शोककरना इन सवको रोगी 
प्यागदे किं, नवतक आसेग्य न होवे देसा करने कफ, मेदा ओर वादी 
मेष हवि, एव अप्रिदीपन हौ ओर वस्ति चदि होती दै । सर्वैर रोगेकि 
यत्तम छिखा है फि, "निदानपरिवर्जनम्‌ इसकारण ज्वरमे जो निदान 
त्याज्य है उसको कढते 


1 
नवन्यरेदिवास्वाप्तानभोजनमेधुनम्‌ । 
कोधप्रवातव्यायापकेषायाश्वेवजयेत्‌ ॥ 

अर्थ-नदीन ज्वरमे दिनिफा सोना, सनि करना, भोजन कणएनापमैथुन 
करना) कोपः दवाका खाना) व्यायामकरना ओर काटा आदिका देना 
निषेध कदा ह ॥ 
उष्माित्ताहतेनाप्तिज्वरोनाल्युष्मणोकिना 1 
तस्मात्पत्तपिरुद्धानत्यनत्पत्तापिकाधकम्‌ ॥ 
सानाभ्यंगपरदेहंपरिपेकां श्रवजेयेत्‌ ॥ 
अय-तनापकत्तकं गरमा नहा मार ज्वर विना मरमं नहा होताः 
अतएव सबनज्वरोमें पिन्तके विरुद्ध चिक्िरपा नदी करना ओर पित्तन्वरमे 
तो बिदोष करके पिचविरुद चिकित्सा त्याज्य है । तथा स्नानःमालिप्तः 
छेपनं ओर जल आदिका त्रडा देना वजित हे ॥ 
जके ॥ 1 
पानीयंशीतठंरूसंदन्तिपित्तविपभरमम्‌ । दाहाजीणं 
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् मदात्ययान्‌ ॥ मृच्छपित्तोप्म 
ददिषुविपेरकते मदात्यये । भपद्मातिसरिषुमागोत्यव- 
मथातथा ॥ उष्वगेरक्तपित्तेचशीतमंभःप्रशास्यते ॥ 
अर्भै-जल शीतल ओर रखा है तथा पित्त, विष) भ्रम, दाह, | 
सम, उ, मोहः मूच्छा, म्यपानके विकार, इनको नष्टकरे है ॥ 
मूच्छ) पित्तकी रमी? दाह, विषजन्परोगः रुधिरकी मिमारमदा- 
स्यय, श्रम, छम) अतिषार, मागंवख्नेसे हआ परिभम, मथवायःरध्वै- 
गतरक्तपित्त इन सव रोगोमि वेय रोगीफो शीतलजल देवे ॥ 
उष्णजलकेगुण । 
यर्काथ्यमानंमिर्वगंनिष्फेनंनिमेरुभवेत्‌ । अद्धवशि- 
एभवति तदुप्णोदकमुच्यते ॥ कफमेदोनिम्रदीप- 
न॑वस्तिरोधनम्‌।फासश्वासन्वरहरं पथ्यमरुप्णोद्केस्द्‌ा॥ 
तपतंपाथःपाद्भागेनदीनं पथ्यंपरततंवातनातामयश्चम्‌ 
अौशोनंनारयद्ातपित्तं पाद््रायंततुदोपवयप्रम्‌ ॥ 
तपतायपिडपंतिक्तेखोष्टनिवांपितनठम्‌ । 
सवेदोपदरं पथ्यंसदानेरुन्यकारकम्‌ ॥ 
उ्णोदुरकभठतमंपदंतिवि्ायवानीसदितकमेण 1 
केफेचवातेनचपित्तरोगेसवेषठरोगेएनश्चीतखम्बु ॥ 
अ्थे-जो ओटानेसे निर्वेग, स्ञागरहित, नि्मख शीर आधारहजापि 
उसफो उष्णोदक फहते ई, यह कफः मेदा, वादी,मामःधास, खंसीज्वर 
इनफो दूरके, दीपन है ओर वस्तिफो शुद्धकरे है, उप्णोदफ माणीको 
संदैव पथ्य है ।तहां चतुर्थीर जटादमाजङ वातके रोगेमिं पथ्यहैजाधा- 
जा दुआ जरु वातपित्तविकाररोको नष्टकरे ओर जो जकर दथा 
रहगया ह रेसा जल तरिदोपनाङक जानना । लेके गोकेको अभिमें 
लाल करके अथवा ईटफो अभम छाख फरक जलम इज्ञाय देवे, वह 
जरू सर्वदोष हरण कत्त, पथ्य तथा सदैव आरोग्यकारी दै । सोढ अज- 
मायनकफो डाके ओटयाहुजा जङ्‌ सर्वोत्तमे, ताँ सोदडाला जर क- 
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फरोग जौर जनमायनडाला इजा वार्दकि रोगमें पथ्य है पर॑तुये दोनों 
जरु पित्तरोगमे हितकारी नदीं हे एवं सव रोगेमिं सीतरजठ पथ्यनही है। 
0 ऋलुषिशोपमेजलकाधकेनियम 1 
रारदचाधपादूनपादहनतुदेमतम्‌ । हिरिरेचवसंतेच 
ओप्मेचाधिशोपितम्‌ ॥ पिपरीतेकतोतद्रत्मदृष्यए- 
पृद्यापेतमु ॥ 
अर्थ-शरद ऋतम आरव भागजला, हेमंत ऋतुमें चतथादनला 
शिशिर वसंत मौर ग्रीप्मतुमं अधोपिश्चेष एवं कतके विपरीततामे जीर 
चौमासेमे अष्टावशेषप जल पीना परम उत्तम कदा ॥ 
रारिभेसेदितण्णजलकेगुण । 
भिनत्तिष्ेष्मसेातेमारुतंचापकपेति । 
अभजीरणेजसरयत्याद्चुपातेमुष्णादकानाञ्च॥ 
अ्थे-रातिमे गरम जङपिया इआ कफे समूहको वादको ओर 
| नष्टकरता हे ॥ 
उप्णोद्ककाभ्रयोग 1 
प्सुखेप्रतिदयायेवातरोगेगख्यहे । आध्याने स्तिमि 
तेकष्एियः शुद्धेनवज्वरे ॥ दक्ायास्नह पतच 
भबुपावजयेत्‌ ॥ 
अथ-पसवाडेके, दर्दैमे सरेकमा, वादीका रोग, गलयहः नफ, 
फोटेकी अञ्युद्धी जो वमन विरेवन दार तत्काल द इभा हो, नवीः 
नज्पर, हिचकी ओर, जिसने स्नेहपान कराहौ, इन सवफौ शीतल 
जठपीना वर्जित है 
.उप्णजल्योडापीना ॥ 
सअसचकेप्रातर्यायप्र्तकेश्वयथुक्षयं । मद्राहुद्र कप 
ज्व्रेनेचापयतथा ॥ त्णेचपधुमेहेचपानार्यमदमाचरत्‌ ॥ 
अर्थ-अरुवि, सरेकमां, प्रसेकः सुजनः क्षय, दामि, उदररेग, केठि- 
का रोग, ज्वर, नेत्ररोग ब्रणरोग जोर मधुप्रमेह इन रोगो इस प्राणीको 
पानी धोंडा पीना चाहिये ॥ 
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= । 
गर्माशोदणीरयेषुनरेरे मेदानलाप्मानके  शोफेषा 
डगर्य्रहे नणगदेमेदेचनेनामये । ातारुच्यतिसासके- 
कफयुतेडेपतिरेयायके उग्णंवारिखसीतटेगृतदिमं 
स्वेल्पभ्रद्यजरम्‌ ॥ 

अथे-गोलाः, दवासीर) सप्रहणी, क्षय, उदररोग, मदामि, ‹ 
सुजन,पांडुरोगः यलग्रह बणरोग, प्रमेह; नेनररोग, वादीका रोग; अराति; 
कफातिसार, कोट) पीनस इन सव रोगोमिं ओँशेदए जक शीतल 
करफे थोडा २ पीमिकी देवे ॥ 

अथरप्णजलविधिः। 
आमृनरंनीयतियाममाततद्धमाजशृतातरंच । 
तदधेमात्रतुरतेकदुष्णेपयप्रपकरंजयएवकाठाः ॥ 
अर्भ-बिना ओटाजख १ महरम पचता ह ओौर यौदायक्र शीत 
कराहुभा जर आपे प्रहर्मं पचता है, एव ओदायके इख २ गरम पीनसे 
चौथा प्रहरमे पचता है, ये जङपचनेके तीनही फाल ३ ॥ 
अधिकजलपीनेकेदोष । 
नखाधपिकयान्मूनुष्याणामामबरद्िःपनायते। आमवृद्धया 
ठुमंदाभिंदामोचाप्यनीणेता ॥ अनीर्ेनज्रोत्पत्त 
वरदे धाठुनारनम्‌ । धाठनाशात्सर्वरोगानायते 
चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ 

अर्थै-जपिकं जरपीनेसे मनुष्योके आम बदरी है, आमके वढनसे 
मंदािहोती है, मदाभिसे अजीणे-अजीणंसे ज्वरकी उस्पत्ति-ज्वरसे 
सव धानुभओका नाशदीता दै, धातुनाश हौनेसे स्पूरणं रोग एकके पीडे 
दूसरा होता है अतएव अधिकजल पीना व्यित हे ॥ 
राकेरा्दितंनीरं कफकृतेपवनापदम्‌ । सितापितेप- 
उायुक्तंशुकं दोपनाशनम्‌॥ सणडमूबङच्ड पित्ते 
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प्मकरभवेत्‌। िगपस्वादिमडर्चदीपनंवस्तिरोधनम्‌। 
यृष्यपित्तपिपामात्र नाच्कशदकर्दु ॥ 

, जर्थ-शरवत पीना फफक ओर वादीको हेर है, स्पेद ¦ 
शवस वीयको वडवे अर दोपोंका नाकच करे ई । य॒डका श॒र्वत मूतर- 
च्टको नष्टकरे ओर पित्तकफफो रहे ! नारियटकफा जल विफना) स्वादु; 
ीतठ, ददयको हितकारी, दीपन जौर वस्तीफो शद्करे रै, वीयवददैफः 
पित्त भौर प्यासकौ नष्टकरे एवं दलका ३ ॥ 

पारापतिनविष्टमिदुजेरपवनाहतम्‌ । 
शरतरातनिदपर्व्राह्यान्तभावङातछम्‌ 1 
अ्थ-वपांका जल विष्ठ॑भी रीतिं ओौर प्रवनप्े ताडितजल दजैररी- 
ताहै, एवं ओटायके शीतर करहु! जल त्रिदौषनारक तथा बाहर 
भीतरसे सीत होतादै ॥ 
विवातंत॒यत्तोधरा्र तद्रता्नेत । 
रा्ोतंठदिवतेगुरुत्रमधिगच्छति ॥ 
अ्ै-दिनका जौटाहमा जल रात्रिम भारी होजाता रै भौर रात्रिम 
आरायाहञा जर दिनमें भारी दो जाता रै, इसी कारण दिनमें ओर 
इजा जल दिनम पीवे जर रात्निफा ओटाजल रान्न पीये ॥ 
जलदोधनविधि । 
जरे शोधनेफो तीन खषडीरी ओर तीन खानिकी टिकटी वनववि 
वह वीचमे छेदवाले हों उनमें कमसे छेददार चारषडा र क्से उपरके 
येमे पफल भरंके जट छोडदे, दृखयेमे परी गौर विकनी मिद्टी- 
फे कंफरमेरे तीसरेभे वाटरेतभरे जोर नीचेके षडेको सारी रक्वे,उसमे 
कमसत जर टपक टपकफर जमा दोविगा ये शुद्धनर फे फी विपि है ॥ 
तरूणज्वर्मेकाटेकादेनानिपेध । 
नकपायभरएंतिकदाचित्तरुणेयरे 1 
केपयेणाङखमृतादापाजतुदुस्तराः ॥ 
अर्य-ुद्धिमान्‌ चैय तरण अवरम कदाचिद्‌ काडदेना अच्छा न्दी 
फट्ते क्योकि यदि तरुणन्वरमें कपाय दीनी जाथ ता दोप व्पाङल दी 
जाति ई उन व्याह दोपका जीतना वडा फटिन है ॥ 
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कपायं यः परयुनीतनराणांतरणज्येर । 
, सुकृष्ण्वतुकराग्रेणपरागृशेत्‌ ॥ 
अर्थ-जो वेदय, रोगी मवु्योफो तरुण ज्वस्मे काटापीनेको देता है 
बहे सते इए कालियसापका उंगलियोतति चूकर जगत्ता ई । अथीत्‌ 
जसे काला सांप इसपराणीको मारडाकता है, उसी भकार तरुण,ज्वस 
काटादेना माणक हरण कता ह ॥ 
चठुभागवशिषटस्त॒ यः पोडशयणमिसा 1 
, सकपायः केपायः स्यात्सवन्येस्तरगन्परे ॥ 
अथं-जो सोरहगुने जलम अओटाया ओर चार भाग बाकी रहनेपर 
उतार लिया बह फपाय,) फपाय कहटाती रै इसको तरुणञ्वरमें 
देना वित है॥ # ( 
नवज्वरमर्स्तमात्कपायाकिपमन्वेरम्‌ 1 
कुरुतेऽरुचिद्टटासदिष्माष्पानादिकानापि ॥ 
अर्थ-नवीन ज्वरमें कपाय दने वो मलकास्त॑मन करती है, अतएव 
विषम रको फरे है तया अरुचि, हद्धास) हिचकी ओर अफरा आदि 
रोगोंफो करे है ॥ छ 
भनीणेद्रवुटारयेसमितीतरनिन्करे 1 
नपिबेदोपधेतद्धिभूयएवाममावहेत्‌ ॥ 
अथे-अजीणे! दवपदायजन्यश्ूलमे, साम ओर तीत्रञ्वरमे ओपय 
कदाचित्‌ नहीं पतेः यदि पीवे तोषो नष्ट इई आमको किर मगट करतीहै॥ 
प्रिपेकान्मदेदाशवस्नानंसंरोयनानिच । 
दिवास्वापेन्यवायंचन्यायामंरिक्षिरंनसम्‌ । 
करोप्रवातभोज्यानिवजेयेत्तरुणज्वरी ॥ 
अ्थ-जछका तरडा देना, ्वदनादिकका लेप स्नानः वमन, विरेचन 
द्वारा संङोधन) दिनमें साना, मेथुन करना, दंडकससरत करना, शीतल 
जलका स्प, क्रोध करना, हवामे चैठना ओर भोजन करना इन सथ 
कर्मोकौ तरुणज्बरबाला व्याग्‌ देवे ॥ 
शोपछदिमर्दमूच्छीनिमचरष्णादरोचकान्‌ ॥ 
प्रामरोत्युषद्रवानेतान्परिपेकादिसेवनाव्‌ ॥ 
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अ्थ-यदि तरुण ज्वरवाला 3 तो चोषः 
छर्दिमद्‌मच्छौःप्रमःठष्णा ओर अरुचि इत्यादि उपद्पोको भराप्त होता६॥ 
परिषेकादिभत्येककेदृषणटारीतसे । 
ग्यायमिन्व्रतब्रद्धव्यवायत्त्तिभमूच्छनम्‌ | मृतिश्च 
स्तहपानात्तमूच्छाछिमदोरुचिः ॥ वे्रभोननात्स् 
अद्धो ,दोपकोषनम्‌ ॥ अग्नितादः घणर्तव॑चशरो- 
तपाचप्रवत्तनम्‌॥ 
थै-ज्वरमे दंड कसरत करनेसे ज्वरकी वृद्धि होती रै, खीसंगक- 
रने स्तंभ, मुच्छ ओर मुद्यु होती ई, पृतादिपान करनेसे सूच्छा, वमन्‌, 
म॒स्तपना ओर अरुचि हौतीहे, भारी अन्न भोजन फरनेसे ओर दिनम 
सेनिसे अफरा जर वातादिदोफौका मकोपहोता है एवं अभिफी शांति 
होना, तया खरत्व होना एवं नेत्र नासिका मादि छिद्रौफा सुकना 
इत्यादि दुःख हति ई ॥ 
आपप्तरात्ात्तरुणंज्वरमाहुर्मनीपिषः 
मध्यचहुदेदहच एराणःस्यात्ततः प्रम्‌ ॥ 
अ-सानशमि परयत ज्वरकी तरुणावस्था प॑ंडितजन करते 
चीदह दिनपयेत ज्वरी मध्यावस्या जीर चौदह दिनके उपरांत एषः 
ना ज्वर एसे कहलाता है॥ 
सपतादेनतुप्यतेहतथातुगतामठाः 1 
निरामन्धाप्यतश्रात्तन्वरःप्रायोएटमऽहननं ॥ 
अर्थ-सातदिनमें सात धातओंके मर पचते है, अतएव परायः जाद- 
बदिन ज्वर निराम कदटछाता ई ॥ 
.ल्वरपाककीअवधी 1 
वातजः सपतरबेणद्श्चरात्रेणपेत्तिकः । 
ररेष्पनो द्वाद्ादेनज्वरः पाकंप्रपयते ॥ 
जअथै-वातजन्य ज्वरखातरात्रिकरके-पैत्तिफज्वर दश्चराति फरके एवं 
कफजन्यन्वर बारह दिनर्मे पकता ॥ 
वतिद्धेपित्तनेचेकंकफेदिनचत्यम्‌ 
सप्ताहवात्तापत्तेच केफापिचद्रास्पताः ॥ 











४४५ ज्वरभकरणम्‌ । ( १२९७) 





1 ्रिदोपेचेवर्विरतिः॥ 
भर्थे अव्‌ गरंयान्तरसे लिखते दै कि, वातजन्य ज्वर २ दिनम, पि्- 
जन्य १ दिनम, कफजन्य ४ दिनरमे,षातपित्तज्वग दिने) कफ पित्तज्वर 
१० दिनम, कफषातञ्वर १२ दिनम एवे भरिदोपज्यर२० दिनमें पचत ॥ 
स॒पताहादोप्पकेचिदाडरन्ेद्ादतः। 
कीचष्टत्पत्रथक्तस्यदयमामाल्वणेनतु ॥ 
अथे-कसी आचा्यैका मते कि, सातत दिनम ओषध देना, कोर 
दृशदिनसे भौषथ देना कहते ईह, कोर कहता है फ, हल्का अन्न देकर 
ओषध देवे, परंतु आमोर्वणमे ओपथ कदाचित्‌ न देवे ॥ 
जपच्यमानभेपज्यभूयोननय॒तिज्वरम्‌ । 
मृु्वरोटुह्भणित्मछोयदा 1 

अचिरज्वरितस्यापिभेपनंयोजयेत्तदा ॥ 
अ्थै-जो भौपथ नही पची वो फिर ज्वरफो प्रगट फरे रै । अव 
ओप देनेफा समय फद्ते है फि, जिस रोगीका ज्वर धीमा पडगया हो, 
देह टकी हो, मरू चलायमान होगरए हों से तत्काल आए हुये 
ज्वरवालिको भी ओपधी वैय निस्सदेह देवे ॥ 

बृद्धवाग्भटे । 

पद्वशद्वादशिपुव्यतीतिषुकरमेणंे । 
वातपित्तकफातङ्कष्वन्नकारडमेत्रयः ॥ 
अथै-छः) दश) वारहं इतने दिन व्यतीत हनेपर कमसे, घातः पितत 
ओर कफके ज्वरमें रोगो अन्न देना ये तीम फार अर्कं देनेमें कहे है॥ 
दरनसंनिपातेचव्याधावरोग्यदने। 
सतियवायूपादिकर्पयेदतिने पणात्‌ ॥ 
सदान्मसूर्रामणकान्डखत्थान्मङुष्टकान्पाचनयूपरेवुन्‌ ॥ 
हिताहितानां विहित पेयान्दयाघयवागूमपिपाचनेःस्वेः ॥ 
अर्ध-दंदन ओर संनिषातजन्य रोममिं जव आरोग्य हौ जावे तष 
यवागू ओर भूषकी कपना वैय बुद्धिमानीके साथ करे रग, मदराचनाः 
न 





( १३००) वृहतिषण्टुरलाकरः 1 ४४८ 








अर्थ-लषु ( इ. अशि. पष्य, अभि, ) मदु (मृ.रे. चि. अतु. ) 
(स्वा. एन. श्र. ध. श॒.) मूल इननकषतरोमि दिस्वभावका ( मिशन, कल्या, 
धन, मीन्‌) मे शक्र, चद) गरु, इध ओर रविवामे तया १२-० ओर ८ 
स्थान श्दङभमें ओर उत्तम तिमे ( अर्थात्‌ रिक्ता) अमा जादि वित 
तिमे ) ओर जिसदिन जन्मा नक्ष न होरे शुमसमयमे प्रथम 
ओपध सेवनं फरना श्चम दै ॥ 
परेतु यह्‌ सदतं देखना साधारण रोगमें केना भौर जो रोग हतदी 
घोर उपद्रवकारी शीव्रवटनेवाछे र जसे दैना आदि उनमे वेका 
कदाचिद्‌ अहते महीं देखना चाहिये ॥ 
आओंषधग्रह णमेमंच । 
उअमृतंभक्षयामिस्वाद्‌ ॥ 
अच्युतानतगापिदनम्‌ चारणभेषनात्‌ ॥ 
नरयंत्िसकटारोगाम्तत्यंसत्य्रवीम्यदहम्‌ ॥ 
इनफो प्रथम पटकर क्षिर ओपध षीवे तो षह बहुत रदी यणफरदै। 
तथा सेमी पडा २ इसश्चोकको मनम नपाकरे तो रोग शीघ्र दरहौवे ॥ 
कृष्णाय वासुदेवाय देवकीनंदनायच । 
प्रणतञ्छरानाशाय गोविदायनमोनमः॥ 
सौपभम्रहुणदिषिः। 
तडोपवि्यविरथातः प्रष्नवदनेकषणः \ अओपधदेमरनत 
मद्धाननप्रिष्ठिम्‌ ॥ पवित्मसननवदनः पीत्वापामो 
सम्‌ । निक्षिप्यपत्रेषच्किताम्बरूदुपकेस्पयेत्‌ ॥ 
अथ-सेगौ वैठकर ओर परिश्रमफो दूरफरः प्रघतरषुख गौर तेन- 
कर सुवभे, चाँदी अयवा मिहीके पायें स्थित ओपथको भत्र खसे 
पीवे जौर जौषधको पीकर उसपाघ्रको येधिसुत रखदेवे किर जले 
हाप धोफर पानकी बीडी मादिफो चवावे ॥ 
गंदूयवर्जन। 
यमदृततपिराचायायक्षगषवराक्षप्ताः 1 








४४९ वातञ्वरभकरणम्‌ । ( १२०१) 
(८ 
तेत्न्त्योपधषीयांणिततोगेडपषर्॑नम्‌ ॥ 

भ~यमके दूत, पिदाच ( मादिशग्दसे भूत, प्रेत,वेताखादिक ) 
भधवे राक्षस ये सव आपथके पराक्रमको नषटकरदेते ई इसासे ओौष- 
धको पीकर इरा न करे ॥ 
काथस्यकट्कंस्यरपस्ययामंमासनयं चाजनचरणेवीयंम्‌। 
पण्पाह्कास्यगडरखदववीयवत्तरं तेठधृतस्य्वायम्‌ ॥ 
अ्थ-~काय ( काढा ) क्क) स्वरस इनमे १ भ्रदर पर्यैत अपनो दाक्ति 
रहती हं आर अजनसुरमाभाि चूण ( हिग्वाटकादि ) इनकी तीनम- 
हीने शक्तिं रहती है, ग्ड ( बाहृशाख्यडादि ) ऊद ८ कस्पाणावलेह 
आदि ) इनमे छः महीने पर्यैतवी रहता, एवं धृत ओर तेम १ वर्ष 
पर्ये वीये रहता है उपरांत हीनवी थं दोजाती ३ ॥ 
वातज्वरफे लक्षण 1 
वेषधुविपमो वेगगंठेष्ठषुखशोपणम्‌ | 
निद्रानाङश्षवःस्तंभो गाणां रक््यमेव च ॥ ८ ॥ 
रिरोटद्रात्ररूग्वक्रवेरस्यं गरविष । 
शुखाभ्माने जुंभणं च भवन्त्यनिखजे ज्वरे ॥ 
अर्थ-कंपरोना)उषरफा विषमवेग)कंठःहोठ)मुख इनका सूखमा, निद्रा- 
कानाष्घ छककान जनाद्ेहकारूखापना, चकारसेनेक्राविष्ठामूत इनका 
काला होना ओौर आचारी “ रोक्ष्यमेवच " इसजगे (८ दयावांगमलमूत्- 
ता "दसा पाड कहते ओर मस्तकः हदय, गात्र इनमे पीडा । कोई (शफा) 
करे कि, गात्र पदक धरनेेही मस्तक हदय अदिका बोध होगा फिर 
(मस्तक्)भौर हृद्य पद क्यो धरा उत्तर ये दोनों पदके धरनेसे इनमे द्दृकी 
आधपिक्यता दिखाई अथौद्‌ मस्तक हदयमें बडुत पीडा होय मुखको विर- 
सता, मल्का सुकना, शूल, अफराःजम्भाईं ये टक्षण चातेज्वरक हीते ई॥ 
वातज्वर परश्स्यादिपाचन 1 
विश्वभेपजकेरात रूविदयडूचिका । पाचनं स्सृतमते 
पां देयं पमनम स्परे ॥ 
न-पा 
२९ 





( १२०२) . वृहतिषण्डुरस्नाकरः 1 ४५० 
शः 






























रः चिरायता, नागरमोया ओर गिरोय इनफा काठ 
वाततज्वरभें पाचनाथं देवे ॥ 

शङ्च्यादिपाचन। 
गड्चिकोपणनटामहपषेश्च पाचनम्‌ । 

मरुज्ञवरे पडिगके दिने च सप्तमे हितम्‌॥ 
अ्ै-गिरोष, पीपल, जटार्माी, सोठ इनका काटा वातज्वरका 
पूर्वरूपटोकर जनि उपर्य सातर्वेदिन हितकारक ॥ 

छठ्यादिकाटा । 
शदीनिराद्य॑दारषेटोपुप्करमूखकम्‌ ॥ एरागुड्ूची 
कटुकीपपट्यवासकः ॥ अुंगीकिंशततिर्तचदरामू- 
छंतथेवच ॥ काथमेपांपिवन्कृष्णाततिपुचणयुतेनरः ॥ 
ज्वरान्सवान्ुतंहन्यात्ना्कायोविचारणा ॥ 
अ्थ-कचूर) ददी, दारुदलदो) देवदार, सोंट, पोहकरमूर, इलायची) 
गिषोय कुटकी, पित्तपापडा, जवासा; काकदासिगी, चिरायता) टकी 
ओर द्म इनका फाटा पीपर ओर संधानिमक डालके देवे तो सरवै- 
ज्वरोका शी नाञ्च फरे इसमे संशय नदीं है ॥ 

श्रीपण्यादिपाचन । 
श्रीपर्णत्तिकारीीफर्टिटूकपाटलम्ररैः । 
पाचनणुचितंमारतभनितग्प्रदापविरिभिकयितैः ॥ 
अर्थ-श्रोपर्णी, अरनी वेटगिरी) दे, पाडर इनफा फाटा फरके षात- 
ज्वरमें देवे यद पाचन ॥ 

शद्च्यादिकाढा। 
गङ्चीसारिवादराक्षावखाचांड्ुमतीतया । 
एपोपिपरमः सिद्धोवाततञ्वरबिनारोनः ॥ 
अर्थ-गिलोय, सरवन) दार, किसी गौर शाटपणीं इनफा काग 
वातज्वरे देवे पह उत्तम ६ ॥ 








४५१ वातन्वरपरकस्णम्‌ । ( १३०३) 
स 








६ दभेमूलादिकाडा । 
दरभवलागोध्ुरकंपचेत्पादाप्रोपितम्‌। 
राकेराघ्रतस्तयक्त पविद्रातस्वरापट्म्‌ ॥ 

मर्थ-ङुराकीजद़, सिरी ओर गोखरू इनका शट ं 
शीत्तल होनेपर मिभी तथा शहत मिलायफे द्वे तो वातन्रफो नाशकरे 
तिफलादिकाटा । 
श्ीफरंतवेतोभदरकापदूतीचज्ञोणकः । तकरीगेक्रः 
शदाइदत।कर्शाल्थिरा ॥ रास्नाकणाकणामूर्ृषशं 
सकिततकः । सुस्ताप्रतागृतावाटग्रा्षायासः इता 
हिका ॥ एपांकाथोनिरैत्येवपरभननकृतन्वरम्‌। सोपद्र 
वचयाग्रोयक्षपेयोग्वरमस्मृतः ॥ 
अथै-बेरुगिरी, छोटीकंभारी, ारपाढर टैटू, अरनी, गोष, केरी, 
वडीकटेरी, पिठवन, सारपर्णी) रास्ना, पीपल, पीपरामूर कूठ, सोंट; 
चिरायता, नामरमोभथा) गिरोय, सिरटी, नेजवाला, दाख, धमासा जौर 
सतावर इनका काढा षात्ज्वरफा नाद करे ॥ 
भूनिादिकाढा 1 
भूनिवपुस्तानठ्कटकारिद्रयापृ तागेष्चुरनागराणाम्‌ ) 
सशाटिपर्णीद्यपोष्रार्णाकाथपिवद्वातभवज्यरातेः ॥ 
अ्थे-किरायतः, मागरमोथा, नेत्रा, केटरीदोरनो, गिरोय, गोखरू, 
सेठ, सापर्णपृष्टपर्णीपोदकरमूल इनका फाठा जिक्तको बात्तज्वर आता 
दौ उसको देवे ॥ 
दुरालभादिकछाटा । 


ॐ, न 8. 


दुराभानागरतिक्तपरसर्टवृपरडजटाकषायः + 
पीतः सशूखुकमयेन्नवरंच सश्वासकासंपवनभष्ठतम्‌ ॥ 
अर्थ-घमासा, सोठ) कुटकी, पाट, कचः अदूसा ओर अंडी जड़ 
इनफा काढा पित्त; शूल, श्वास, खासी तथा वाततज्वर इनका नाङफरे ॥ 





{ १३०४} घृहन्निषण्टुरपनाकरः 1 एष२, 
न्न की 





दयुस्यादिकाडा । 
विंधामृतागरयिकपिद्धितोयंमरर्म्वरः स्यातिपवतः | 
काथाथङ्कस्ववरुदेवदार्‌ शुद्राप्ः प्चनमवचार्‌ ॥ 
अ्थ-सोंटः गिङोय ओर पीपरागरूल इनका कडा पीनेवाडे मदुप्योके 
वातज्वर कहां रहता ह आर इस वातज्वरपर धानया, द्वदारु) कटरा 
ओर मोटे काटेका पाचन सद्र दै ॥ 


पंचमूलादिकाटा 1 ,. 


पंचमूटीषरारास्नङरित्थसहपौष्केरेः । 
क्राथाहन्याच्छरः केपपवभदमर्च्वरम्‌ ॥ 
;|| अथ-पैचमूल) सरेदी, रास्ना) इटथी जौर पोहकरमूल इनका फाठ 
श्िसमकंप, संधियोकी पीड़ा जौर वातज्वर इनका नाश्च फरे ॥ 
कणादिकाटा । 
कणारसोनामृतवदिविश्वानिदग्िकापिदुकधरमिनिवैः 
स॒गुस्तकेराचारतःकपायाहतादोनहितगदानमस्त्‌॥ 
ऽव्रंभरुत्कं पसमुदूव॑तथावलसजं चानखमंदताच । 
केब्टवारोधद्टदयाव्राधस्वद्‌चारकाचहिमत्वमांरान्‌ ॥ 
य-पीपल, छदसन, गिरोय, सौट, कटेरी, सद्या, चिरायता ओर 
नागरमोथा इनका फटा लेकर पथ्यते रहे तो दातञ्वर) कंफञ्वरः 
मदारिः गा तथा हद्यकारुकना, पर्ने, दिचकी ओर शीत; मोद 
इनका नाह कर ॥ 


काक्ोरयादिकाटा । 


काक]सरस्तुस्ताङकष्टदारवृपामता। 
शुदीक्ाथःप्रतायुक्तादातेरत्व्रपरम्‌ ॥ 
अधु-फाकादो, कटर) नागरमोथा, दढ) देवदार; अदस ओर सट 
इनफा फाटा मिभी डार्क देपै तो वात्तज्वर द्र हो ॥ 
। 
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अमूतादिकाढा 1 
अमृतानागरंुस्तानिराहययवासकैः ॥ 
वातन्दरेभरदातव्यः कृष्णायुक्तकपायकः ॥ 

अ्थ-गिलोय) सोठ, नागरमोथा. हलदी जौर जवास्रा इनका | 
पीपरका चूं डाखके वातन्वरमे देवे ॥ 
अंध्यादिकाढा 1 
मंथिकंपपेयेवापराभांगीविशवायुडूचिका 
| एभिःुसापितंतोयंतीववातज्यरापदम्‌ ॥ 
अर्थ-पीपरामूर, पित्तपापरा, अदूसा, भारंगी, सेठ ओर गि्टोप 
इनफा काटा तीनवातका नार करे ॥ 
करालिषण्यांदिकाटा 1 
शाछिपर्णीवखाद्राक्षाशड्वीपारिातथा । भाक 
प्रित्कोष्णंतीत्रवातज्वरच्छिदम्‌ ॥ काईमरीपाणिद्रा- 
क्षात्रायमाणामृतमिवः । कपायःयुडःपरतोवाततज्वर- 
विनाशनः ॥ 
अर्-सारपर्णी, खेरेदी, दाख, गिलोय ओर सरिवनं इनका काठ 
कुछ गरम पीवे तो तीत्र वातञ्वर दृरहो।कंमारीःसरिषनादाखानापमाणा 
ओर विय इनके फटिमे यड डारके पीवे तो वातज्वर नश्च दोवे ॥ 
शद्च्यादिपाचन । 
ग्वीपिप्पीमूखनागररेःपाचनंस्पृतम्‌ । 
दद्याद्रातन्वरेपूणेसिगेसप्तमवासरे ॥ 
अर्थ॑-गिोय, पीपरामूढ ओर सोट इने तीन ओौपधोका काटा ज्वर 
पूणं दञ्चामें आनिसे सातवे दिनि देषे तो वातज्वर नष्ट हौ ॥ 
किंरातदिकादा । 
किराताब्दामृतोदीच्यद्हतीद्वयगेष्ठुरः । 
सस्थिराकठ्ठीविशवैःकाथोवातज्वरापहः ॥ 
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अथ-चिरायता, नागरमोथा,गिलोय)नेजवाखाःदोें केरी, गोखरू) 
पिदवनः सारपर्णी ओर सोंड इनका काढा वातज्वरनारकरै ॥ 
पिप्पल्यादिकाटा। 
पिप्परीप्ारिवा्राक्षारातपुप्पाहरेणुभिः। 
कृतःकपायः सयुडोहन्यात्पवननंज्वरम्‌ ॥ 
अथै-पीपरः सारिवा, दाख सौफ) रेणुककिंवीज इनका कादा कर 
गड डाके देवेतो बातज्वर नष्ट रो ॥ 
उरशीरादिकषाय। ८ ह 
उरीरकखरीमहोपधक्किरातकांभोपरत्थराददतिकाद- 
यामृतरतानिकटेृतम्‌। कपायकमसुपिषेसमवननयव- 
रव्याुटःपमान्द्राशतच्छदछ्दमद्म्रष्टोचने ॥ 
अर्थ-हे कमलदलरोचनेनिबवालाःपिठवनःसोटःविसयतानागरमोथा 
साङवन, कटेरी दोनोगिखोय ओर मो्रू इनफा काटा वातज्वरपीड- 
तकि देनैसे उनका ज्वर शाति होवे । यह वैयजीवनमें डिखारै ॥ 
मरीच्यादिकाढा 1 
म्रीचंरचरकडुटीकिरातंचदरी तकी । 
पिप्पठीकटुकीचैववातज्वरपिनारानम्‌ ॥ 
अथ-काीमिरच, अंडकी जङ्सोठ, चिरायता, छोटी हरङ़ पीपल 
ह्दफी इनका चूणं जथवा काटा पीनसे वातज्वर दूर हषे ॥ 
वरिफलादिच्रूणं 1 
त्रिफठन्योपरुडकंशकेरात्रिवृत्ताधैकम्‌। मोद्क॑भक्षयि- 
त्वातु पिवेचोप्गजरंपएुनः। पाशंुठेऽरुचौकपिन्वरेचा- 
निरुपंभवे ॥ 
अर्य॑-त्रिफला, सोढ, मिरचःपीपल इनफा चण गुडे अथवा निक्ञो- 
थैः चृ्भमे दुगनी साड भिखाय भक्षण कर, उपरते गरम जख्पीवे तो 
पार्भ्चट, अरुचि, ससी जर वातम्वर इनका न हेदि ॥ 
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9 „ पिष्पल्यादिनचूणं । 
त॒स्या संमदयेत्वल्वेपिप्परीर्िगुटविषम्‌ ॥ 
द्वियंनमधुनादेयंवात्तज्वरविनाश्चनम्‌ ॥ 
अथे -परीपल) हिल तथा किगिमाविप ये समान भागरे खरख 
फिर इस सूणेको २ रत्ती शहतके साथ देवे तो बातज्वरका नाश होय ॥ 
द्राक्षादिचूणं । 
दक्षाद्राख्भापथ्याचिकणातमभागतः । 
एतागुडानितानूनं नाङ्ञय॑त्यनिरज्वरम्‌ ॥ 
अथे-दाख, धमासा, छोरी हरड तथा चिकनी सुपारी इनको समभाग 
ले चकर शसमेे२॥तोले युड़में मिलाकर देवे तो बातज्वर नष्ट होय ॥ 
वि ऋतावरोस्वरसः ॥ 
सथाबतिन्परंहंति ्ञतावय्‌तारपरः । 
समासात्सणडःपीतो बरुहीनस्यदेहिनः॥ _ _. 
अ्थै-सतावर, गिटोय इनका स्वरस गड मिलायकर देनेसे नि्वेछ 
पुरुपका वातज्वर शति होय 
कल्पतरूरसः। 


शुद्धं रोकरश्यकरमक्षतारतेमारारनारारजस्तावत्तावदु- 
पापतिस्फुटगखारुकाखस्पस्सृतम्‌ । तावत्येवमनं 
शिखि च विमखतावत्तथाटेकणं शंगीद्धयक्षमिताकः 
णाचरपारचदद्क्पारसंस्याक्षकम्‌ . ॥ पिपादवस्तरन्‌- 
रिजपर्णिद्विचूणयेद्रास्ास्चेशोधयेञ्च । ततस्तुषस्वे 
रप्तगंपकोचन्रणचतयापयुगेषिमयं ॥ कट्पतरुनमधेयां 
यथाथेनपारसः्रेठः 1 समपीरणशचेप्पगदनहर्तेमात्ा- 
स्यगमेका ॥ आद्रकेणसममेपभाक्षतोदातवातकफकषभ- 
वैज्वरम्‌ 1 धासकाप्तयुषसेकशीततताबह्नमायमरुचिच 
माक्येत््‌ ॥ नस्येनाशेददुरति श्ििरोत्तिकफवातनाम्‌ । 
पोदंमदातमपिचग्रटापक्षवधुग्रदम्‌ ॥ 

| न= 











च गंधक) वच्छनागविष, मनसि) सुहाग प्रत्येक श्रुद्धफरे 
इए णक रेतो ले उसमे सोठर्‌ तोर, कालीमिस् ८ तोल, पीपल ८ 
तो इस परमाण डाचके वच्छनागादि ओपर्धोकों वारीक कूट पीस कपड 
छानकर रेवे फिर परिगेधक्की कजटीकर उसमें उक्त ओप्ेके वृणो 
मिाय देवे सवको एकज कर दो प्रहर खररू करके जलसे एकर | 
मोरी वनावेः तो यह कस्पततरु नामक भ्रष्ठ स्स वनकर तयार हो, इससे 
१ गोट प्रातःफा सेवन करे तो बात कफ्के रोग दूर होप इस रसको 
अदरक रसस खायती बात कफन्वरका नाश करं तथा श्वास; स्ासी; 
सखसखार्का यहनासीतार्मदा ति अजर अरुचि इनश्मा नाङकहःएनइसरस- 
फी नस्य छेनेसे कफए़दातसे भ्रगर इई मस्तकपीडाको हरणकरे । उसीप्रकार 
वडाभारी मोह, प्रलाप ओर कका न जाना इनको नाक्च करे ॥ 

मैरवरस. । 
विपमहौपधिमागधिकोपणद्ुभणिरक्तकम दरैकमर्दितम्‌ । 
कपविवद्धितद्रलितिज्वरं हरतिभेरवएपरसोवरः ॥ 
अध-सिगियाविष, सोढ, पीपल) काटीमिरचये ओौपय भत्येकं एकसे 
दूरौ अधिक भाग रवे, सवको कूट पश्च आकंके दूध ओर अद्रखकें 
रसस खरटक्र गस पनचता यभव र्सपिद इषे; इसफो वलावल 
देखे देवै तो घोर बात्तन्वरको दूर करे ॥ 

ज्रातभजारसः। 
पारदंरसकेताटंशिदितुत्थं चटेकणम्‌ । गेधकंचसमंपि- 
छ्वाकासेस्तेरदिनम्‌ ॥ तापर द्ेठेप्यंयतरेपाच॑त्वधो- 
सुखम्‌ । दत्वारष्वा विशोष्यायवल्कलाभिःश्पूप्येत्‌ ॥ 
चेदावांमिनाचट्यांताम्रपषटगतायदा । स्पुरटतिनरीहय 
शुद्धारसस्तस्व गद्मातटम्‌ ॥ ता्नपाव्रात्समुद्धुत्यच्रण- 
यन्मरिचैः्मम्‌। शीततभंजीरसोनाम द्वियं नंवातकेन्रे ॥ 
दातव्यःपणदडन तत््षणाघ्राशयञ्ज्वरम्‌ । अदंनिष- 
मेती्॑एकद्वितिचतुथेकम्‌ ॥ 
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अ्थे-पारा, खपरिया, हरताल, ीराथोथा, सुदगा ओर धक ये 
ओषध समभाग लेकर करेलके रमं १ दिन खरटकफरे, फिर उस पिदरीको 
तारमेकै पाजके भीतर छेष करके ओर उस पात्रके उपर दूरा अधोष्ट 
ताके पारमे दावकर सात फषड मिट्टी कर धूतं सुखाय चृह्हेपर 
रख वादुकायैत्रम तीवापरिसे पचन्‌ कर्वे, जव वटके उपर रखेदुए 
धान सिरुनाचे तव अग्र मद कर शीतल करं ओौर अौपयको पाच 
मेसे निकार वरावरकी काटीमिस्व मिलायके पासि २ सती पाने 
धर देवे तो त्तण वातस्वर नाश हवि तथा यह _शीतर्भनी रस 
तीनदिनि सेवन फर तो, तीच विषमवर, एकारिकः वयारिक ओर चातु- 
धिक ज्वरोको शांत करं ॥ 
भादलेणादिश्यिका , श 
# मातुद्धगफरकेमरोद्धुतगसथुनन्पमर्चिएन्वतासुखं ! 
1.4 ६..१ 9 १ 
हतिवात्तकफरोममास्यगेशापमाश्चुजडतामसचकम्‌ ॥ 
श्‌ न या ~ 
रकरादाडम्‌भ्यचद्रक्षादाडमिवस्तिया ॥ 
कर्कविधासयदास्यङ पवरस्यनारनम्‌ ॥ ह 
अथे-विनेरेकी केशर, सेषानिमक, काटीमिरच,ये तीनों जोपध 
एकच खरलकर मोरी कर सुखम रक्खे, इससे उखसंवधी कफ वात 
रोग, शोष, जडता ओर अरुचि दर होवे । खंड आर अनार अथवा 
दाख ओर अनार इनका करक कोप तथा युखकी विरसा दूर होनिके 
लिये सेषन करं ॥ 
द्ाक्षादिप्रतिसारण ॥ 3 
्ा्षमख्कयोः कल्कंसधरतंवदनेक्िपेत्‌ । तेनघृदधासु 
खस्यांतः कर्वीतिमतिसारणम्‌ ॥ निह्वाताछगरतिस्थः 
सशोपस्तेनशाम्यति । सरसंजायतेवक्ररुचिभेवति 
भोनने ॥ ॥ि ध 
अरयै-दाख ओर जमले इनफा कसक वके साथ मिलाप षका 
इसके भीतर केर, उसका प्रतिसारण कंते हे, यह फरक उक्त दाख 
आदिफी गोलो सुखतरं रक्तो निहा, ता तथा गदा इनका सुला 
शत होप ओर सुख ससस होकर भोजनम सवि रवे ॥ 
~= -----~-------> 
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पकाना याणा 
इरी तक्यादिरटिका 1 
हदातकनिवरचवदारकाणापथभवेत्‌ ॥ पट्द्रयकणाञ्चु 
उशडूचगरह्वुरावय । एहदंगाविडगचमप्रत्यकपरसं 
मितम्‌ । मधुनाबाटकांङत्वाखाद्म्ज्वरम पाहिति ॥ का 
तैशवास॑मरुस्तंभेवद्विमांघं नियच्छति ॥ 
अर्भै-हरडकी छार) निसोध, विधायरा) मतयेक ८ तोके, पीपर, सोठ) 
गिरोय, गोखरू, सतावर, सददे$ वायविडग ये प्रत्येक तेल ४ 
प्रमाण लेकर चूर्णे कर शदतसे गोरी वनि यद ज्वर, ससी, श्वास; 
मलावरोध जोर अभिमाय इनका नाड करे ॥ 
रि स्वेद्काढनेकेविपयमेभ्माणकहतेदे । 
वतर्धप्मजव्रस्वद्जवाप्रास्व्यठनं । पनि 
सश्रास्वापयकासयत्तद्रधानावेत्‌ । सोतरामाद्वकृ 
त्वानत्वापावरकमारायम्‌ । हत्वावातकेफस्तभस्वंदा 
ज्वरमपोहति ॥ 
अथे-वातकफज्वरमे) जंधा, पाश्वभाग ओर दद्ध इनमे शूल होनेसे 
तथा पीनस, श्वास तथा वधिरता ये निकार हनेसे पक्ठीनि काटने 
चाहिये अर्थात्‌ पसीने निकालने इतने गण होति है, रसवादिनी नाडे- 
यका नघ्र होना तया अमिको स्वस्थानमें छावे मौर घात तथा कफ 
सषेधी जडतको नाशकर ज्वरका नाज्ञ करे है ॥ 
खपेरभृष्टबालुकास्वेदयोग । 
सपेरभएटपरस्थितकांतिकपंसिक्तवालुकास्वेदः ! 


शमयतिवात्तकफामयमस्तकेञयूखागभेगादीन्‌ ॥ 
अध~ दादटूक 1सपडम तपाय उसपर फजा उट उसकफावफारया द्य 
तो वात कफ रोग, मस्तकशचूक तथा अगोंका टूटना इसत शांत होता दहं ॥ 
(नद्रानाद्ानेदान। 
नावृनेठंवनंचिताव्यायामः जोकर्भोकुधः ॥ 
एभिरेवभवेतनिदरानाश्चः डप्मतिरश्षयात्‌ ॥ 


=-= 











४५९ पिचतज्वरमकरणम्‌ | ( १३११) 
नस्तदा 


अथे-नस्य, खंवन, वित्ता, दंडक्सरत, शोकः भय ओौर कोध इन 
कार्णोसे अत्यंत कफनाशच हौनिसे निदा नही आती ॥ 
विजयाचूणंयोग । 

८ 9 ५ [3 (य्‌ 
भषटतषिनयान्रणमघुनानिरिभ्षेत्‌। 
निद्रानारोतिसारेचग्रहण्यां पादकक्षये ॥ 

अरथ-रात्रिने भांगको भून उसके चणेको शतके साथ देवे तोनिदा- 
नाश्च) अतिस्तारः संग्रहणी तथा मंदार इत्यादि रोग नष्ट होवे ॥ 
सणडादिवूरणं । 
गृपिप्पचिमररस्यन्रणेनाछोडितंछिदन्‌ । 
विरदापचत्तनष्टानद्रापप्रातमानवः॥ 
अथ-पीपराम्ूरुके वणका डके साय खानिसे वहत दिनका निदा 
नाज्ञ इभा होय वो नष्ट होवे ॥ 
निद्राखानेकीञओपध। 
मूकतुकाकमच्यावद्धशू्णमस्तकनियतम्‌। 
विदपातनएानंद्रानिद्रायावत्तद्धामदम्‌ ॥ 
अथै-काकमाची ( मकोय ) की जड़ सतस्े मस्तके वितो निद्रा 
तत्काल आवे यह अनुभवसिद्ध है ॥ 
पित्तज्वरकेलक्षण । 
वेगस्तीक्ष्णेतिसारथनिद्राल्पत्वंतथावमिः । कंटोषएठसु- 
खनापार्नापकस्वेदश्चनायते ॥ भखपिविक्रकडतागू 
छ)दाहोमदस्त्रपा। पीतविण्मूजनेतत्वर्पात्तकेथ्रमशएवच ॥ 
अ्थै-ज्वरका तीक्ष्णवेग हौ अतिसार ( यानी पित्तकै वेगे दस्तका 
पतला होना न किं, अत्तिसार रोगहो ) थोडी निद्रा जवि, पित्तकं 
कफे स्थानमे पडुंचनेसे वमनकां होना, कठ हौठः सुखः नाक इनका 
पकना जर पसीनांका आना वडव्डाना मखनें कड़जापन, मृच्छादाहः 
मत्तपना, प्यास, विष्ठा, मून, नेन, देहवी त्वचा इनका पीला होना 
तथा श्रम ये रक्षण पित्तज्यरमं होति हे ~ दका ॥ व्याज च्रमका पात 
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विकारे छिखाहैयसियेतो वातका धर्मं फ्रि पित्तफे विकारे 
श्वमशब्द्‌ क्यो कहा ? # उत्तर तुमने फा सो ठीक दै, परंतु | 
दोपदी नहीं प्रगट होवे तु अनेक दोपे होय है जसे लिखा ५ न 
शोगोप्येकदोषजः इति " जर « पैत्तिके भ्रम एवच " इस पद्मे च 
कार जो पडाहै इस्से इस शोकम जो नहीं कहै कोन तीत्रगरमी, काल 
चकते, शीतकी इच्छा) दाह" अराव, इत्पादि जानने ॥ 
छित्नादिपाचन 1 
चित्ररदापिचुमेदकधान्यंविशवनिञाननितः्कपायः। 
पाचनरक॑गुडपिशितमेवपित्तभवेन्वरणएवदिपेयम्‌ ॥ 
अ्थ-गिलोय, नीमकी छार, धनिया, सेठ तया हटदी इनका काटा 
गड डाकर देवे यह पित्तज्वरपर पाचन है.॥ 
दस्पदादिकाटा । 
दस्परोवाप्क्टकरपेणमियंुभनिवङतःकपायः । 
पातादिपित्तप्रभवसदादन्वरनयदाजुपतासमर्तः ॥ 
अथे-यमासा, असा) टकी, पित्तपापडा, एलप्रियंए भौर चिरा- 
यता इनका कठा खांड दाकर पीबे तो दादयुक्त पित्तज्वरकानाश करे॥ 
द्राक्षादिकाटा । 
द्ाक्षापटोटीपिदुमंदतिक्ताहरीतकीपिदय॒सीनठ्च । 
. धन्याकरोधाडदनागरच पित्तज्वराभो निधिवाडवाप्निः॥ 
अ्थे-दाख, परटोलपच, नीमो छाछ; टकी, खोरीदस्ड, कटर, 
नेचबाखा धनिर्या, रोध) नागरमोथा जौर सोठ इनका काटा पित्तज्वर- 
रूप समुदको वडवामरके समान दहै ॥ 
पित्तञ्वरभतीकार्‌ 1 
अमछेःकमटेरथानिरल्तैःपष्परनम्तमन्वतेः । 
जठ्केटिकयाङुतृदुररपिपित्तज्वरनारुनोनयेच्‌ ॥ 
अर्थ-ङ्वेतकमश, सुगंधित पष्पोमिं होकर आया मंद सुगंध वायु गौर 
जक कीडा इन करफे भैयोंको पित्तन्वरजनित पीडा जीतनी चाहिये ॥ - 








४६१ पित्तञ्वरप्रकरणम्‌ । (१३१६३) 
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तिक्तादिकाटा। 
तिक्ताुस्तायवै"पाकटफटाभ्यासिोदकम्‌ ॥ 
| प्॑सरकेरंपीतंपाचनं पेत्तिकञ्यरे ॥ 
अर्थ-ङ्कटकी, नागरमोया, इन्नो, पाट, कायफल ओर | 
इनको काटा खांड डालके पीव यह पि्तज्दरको पाचक है ॥ 


पपर्टादिकाढटा । 

| प्पेटोवासकस्तिक्तकिरातोधन्वयाप्तकः॥ 
॥ 
॥ 


्रियंयश्वकृतःक।थएपकरयाएुनः ॥ 
पिपाष्ठादाहपित्ता्ुक्तंपि त्तज्वरहरेत्‌ ॥ 
अथे-पित्तपापडा, अद्ूसा) इटकी, विरायता, धमासा; एरय 
इनका काटा खांड डालकर ठेय ते प्यास, दाह तथा रक्तपित्त इन 
सरित पित्तज्वरफो दूर करे ॥ 
द्वाप्तादिकाढा 1 
राक्षादरीतकसस्ताकट्कीकृतमाठकः । परपटश्चकृतः 
फ(थपएषापत्तस्वरापद्‌ः ॥ मुखशापप्रखपतिद्द्मूच्छ- 
भरमप्रणुत्‌ । पिपापतारक्तपित्तानांरमनोभेदनोमतः ॥ 
अर्थ-दाख) छोरी हरड, नागरमोथा, कुटकी, अमलतासका गूदा 
ओंर पित्तपापडा इनका काढा ठेय ते मुखक्ञोष, ववादः, अंतदौहः 
मूच्छ तथा भ्रम इनको नाञ्च करे ओर प्यास तथा रक्तपित्त इनको 
शपन्‌ फर तथा मलक निके ॥ 


षटोलादिकादटा 1 
पटोख्यवधान्याकमधुकंमधुसंयुतम्‌। 
दंतिपित्तस्वरदहष्णां चातिप्रमाथिनीम्‌ ॥ 

अथे-पटोखपत्र, इन्द्रजौ, धनि्यो+ अख्दटी इनका काटा शहतत 
उाखेके पौत्रे तो पित्तज्वर, दाह तथा प्यास क्षात हो ॥ 





(१२३९४) वृहाननिषण्टुरलाकरः । ` - ४६२ 





गड्च्यादिकाढा । 
गृद्च्यामठकयुक्तः केवसवापिपपटः । 
पित्तज्वररचणपित्तश्चोपभ्रमान्वितम्‌ ॥ 
अर्-गिरोय, आमल तया पित्तपापडा इनका अथवा केवल पित्त- 
पापडेका काटा छेनेते शोप तथा श्रम युक्त पित्तज्वरफो हरण फरे ॥ 
4 हीविरादिकाढटा । 
हविस्चंदनोशीरषनपपटसापितम्‌। 
दद्या्तुरीतल्वारित्रद्यृदधिज्वरदादत्‌ ॥ 
अ्थ-नेत्रवाला; लाल चंदन, खस, नागरमोथा; भौर पित्तपापडा 
इनका काटा शीतल फरफे देय तो अत्यंत प्यास) ञ्वर तया दाद्‌ 
इन्फो दूर फर ॥ 
भूनिवादिकाटा 1 9 
भूनिवातिव्पाठव्रसुस्तकग्रुयवाः स्मरताः । वाठ्कधा- 
न्यक वित्वकेपायामाक्षकरायित्तः ॥ भिनत्तिश्वाप्तका 
सश्वरक्तपित्तज्वरेदरेत्‌ ॥ 
अर्य-चिरायत्ता, अतीस, रोधः) नागरमोधषा) इच्जनव, नेचवाखा, 
धनिरयो ओर वेलगिरी इनका काढा शदत डालके छेयतो अतिष्ार) 
श्वास, खां पी, रक्त पित्त, ज्वर इनको टूर फर ॥ 
कटूफलादिकाटा । 
कटपरद्रयवाप्तिक्ताुस्तेः शृतेनखप्‌ 1 
पायनंदङमेद्धिस्यात्तीत्रपित्तन्वेेनृणाम्‌ ॥ 
अ्थ-फायफठ, इन्द्रनौ, पाट, टकी जर नायर्मोषा इनका काटा 
| तीतर पिचतज्वरदषिफो दशृमेदिन दे (अयत्‌ पित्तज्धर दङमेदिन पाचन 
होता टै ) इसीवास्ते दशम दिनि देय तो पित्तज्वर द्रो ॥ 
पचमद्रादिकाटा। 
प्पेदद्वृताविशवकेरातिः सापितंनलम्‌ । 
पंचभद्रमिदज्ञेयवातपित्तजरापहम्‌ 1 














४६१ पित्तञ्वरमकरणम्‌ । ( १३१५) 
# 





अथै-पित्तपापडा) नामरमोया, गिलोय, सोढ ओर चिरायता इनका 
कारा बातपित्तन्वरफो दूरकरे श्ये पंचभदं काथ फते है ॥ 
कटिगादिकाटा 1 
कटगिंकट्फठटोप्रपाठकटुकरोदिणी । 
पक्ठसडाफैरपीतेपाचनपित्तफेज्वरे ॥ 
अथै-ऊुडाकी छार, फायफल, रोध) पाठ भौर कटी इनका फार 
खड डारुके पीवे तो पिचज्वरकी पएचावे ॥ 

ध , शकेरादिकाटा 1 
शकंशमधुरो्तिकेपायः पेतिकंज्वरम्‌ । 
चंद्नोक्षीर्रीपर्णापुरूवकमधूकजः ॥ 

अथ-लाछचदन) नेच्रवाला, फायफर) फाले, मुलटदी इनफा फाटा 
खांड डाक देय तो पित्तज्वरका नाज्ञ करे ॥ 

(२ द्रादिकाढा 1. 
कद्राधान्यकशठानिणडचायुस्तपद्कः ॥ रक्तचद्नभु- 
निषपटोखवृषपोप्करः ॥ कटकद्रयवारिएमागपपेटकेः 
समेः। क्राथंप्रातनिपेवेतशीतेसवेन्वरच्छिदम्‌ ॥ 
अर्ध-फटरी, धनिया, सोह, गिरोय, नागरमोथा, पग्माख, ललचंदनः 

चिरायता, पटोखपन्न, जड्स्ा षोहकरमूर, कुटफी, इन्द्रनवः पठः भागी 
ओर पित्तपापडा इनका काढा पीव तो सर्वभ्रकारके शीतञ्च दूर होय ॥ 
५ लोधादिकाटा । 4 
ोभरोत्पराप्तापद्मततायिवार्णासरकरः 1 
क्राथःपित्तजवरहन्यादयथवापपटाद्रवाः †# 
अर्ष-दोधःकमलगष्फी गिरी, गिदोय) पभ्राख ओर सरियन इनका 
काटा खंडं डालफे परे अथवा वित्तपापडकादी काटा पित्तज्वरको दूर 
करता दै ॥ 
प्टादिकाढा (त 
पपटामृतपातीणाक्ाथपित्तज्वरंनयेत्‌ 1 
द्ाक्षार्वधयोापिकार्मयाश्रापिवापुनः ॥ 
^“------------------_------(- (~ 
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अथृ-पित्तपापडा, गिलोय ओर आमल इनका काटा पित्तञ्वरको 
ट्र कंरे अयवा दाख; अमलतासका गूदा इनका अथवा केवल कंभा 
रीफा काटा पित्तन्दरको जीतता है ॥ 
^ विद्षादिकाढा । ५ 
विश्वपपटकोशीरवनचंदनसराधितम्‌ । 
. दद्याल्छकातख्वारत्ररखदन्वरदाहुद ॥ 
अये-सोठः, पित्तपापडा ने्रवाला, नागर मोया ओर लछालचदन | 
काटा स्चीतलकर देवे तो ठपा, वेमन, ज्वर मौर दाह इनफो नाक्चकरे ॥ 
गुद्धच्यादिकाटा। 
गुड्चीसुस्तधान्यकेमधुकंकट्रोहिणी । 
दरष्णायुठरचेच्छददिपित्तज्वरहरोगणः॥ 
अथे-गिोय, नागरमोथा, धनिया, युखहदी ओर टकी इनका काटा 
प्यास, शूल) अरुचि, वमन ओर पित्तज्वर इनको नाडकरे ॥ । 
भ किरातादिकाटा । 2 | 
किरत्‌मृतधान्याक्र्चदनञ्चरपपटः 1 
सपद्यकःकृतःकाथाहत्ापत्त भवन्वरम्‌ ॥ 
दाहदष्णाधमारुचिय॒रंवमथुंरमम्‌ ॥ 
अथ--चिरायता, गिोय, धनियां) चदन, ने्रवाा, पित्तपापडा 
ओर पञ्माख इनका काढा पित्तज्वर, दाद) तृष्णा, भ्रम, अर्चि, मुखसे 
पानी ना वमन ओर ग्लानि इनफा नाक फर ॥ 

१. च॑दनादिकाठा । 
चदनमवुकदरक्षाकटकातद्राल्भाम्‌ 1 
चंद्नादिगंणःपरोक्तोदन्यादादन्वरारुचिः ॥ 

अ्थं-चंदन) मुलदरी, दाय, कुटकी ओर धमाका यह्‌ चंद्नादि गण 
दाह) असवि यर ज्वर इनका नाशषरे ॥ 
५ पर्षटादिकाटा 1 
एकएवखटपेत्तिक्वरंदंतिपपट्छृतः कपायकः । 
चंदनाद्कमदापधान्वितन्येत्तदाफिमुएुन चारणा ॥ 
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अथे-केवल एही पित्तपापडेका काटा  पित्तज्वरफो नष्ट करता दै 
यदि उस्म छलाचद्न, नेचवाखा जर सोंठ मिलायकर काढा कराजावि 
तो पित्तरवर दूरके इसमे थ्या सेदेह है ॥ 

ह उदुंवरादिहिम । 
उदुबररिफाचत्नातनरपितयानितम्‌ । 
पतपित्तस्वरहतिपटलयावाशफाजटम्‌ ॥ 

अथै-गूडरफो छारके पानीय छाड मिखायकफर पीने अयवा पटो 
पकी जडका पानी खाडके साथ पीवे तो पित्तज्वरको नारकरे ॥ 

ठ द्राक्षादिकादा 1 
द्रा्षाभेयाप्पटक्दतिक्तकरायरतपकफािद्यत्‌ 1 
प्रलापमुच्छीभरमदादरोपदष्णान्ितोपित्तभवन्वरेव ॥ 
अ्थै-यनक्घा, ( दाख ) हरडजंगी, पित्तपापडा, नागरमोथा, इ्टफौ 

ओर अमरतासका गूदा इनका कादा करके पौवे तो अलाप, मृच्छ, भ्रम, 
दाह, शोष ओर तृषा इन करे युक्त जो पित्तज्वर उसका नाशकेरे ॥ 
दुरालमादिकाढा । 
इरालभापपेटकम्ियंुभूनिम्बवाताकडरोदिणीनाम्‌ । 
क्राथंपिवेच्छकेरयावगार्दप्णाद्वपित्तज्वरदादयुक्तः ॥ 
अ्य-धमाश्ा) पित्तपापडा, एूटमियंय, चिरायता, अदा ओर 
कुटकी इमका फाठा फरके उप्तम खड उादख्के ठषा रक्तपित्तञ्वर्‌ 
ओर दाह इनफरफ युक्त जो रोगी हवे उसको पीना चाहिये ॥ 
द्रान्तादिकाटा । 
्राक्षापपेटराजवृक्तकेडकाञस्ताभियाननिडं 
मृच्छांसोपनिदाववेट्पररुपनभात्याढयपिततज्वरे । 
दुस्परोपमदाकिरातकटकातिास्यरेपुटवः 
क्राथः शकेरयानििततोररतितद्‌दाहाख्यापत्तज्वरान्‌ ॥ 
अध-मुनक्ा (दाख)पित्तपापडा)जमलत्तासफा गृदाश्ुटफी, ना्गरमोया 
ओर रर्टकी खां इनका काटा रपृवितो पिंतज्वरजनित जो मन्ड 
कष, दाह, प्यास, मर्ष ओर भराति इनका नाशा दोषे, जवासा, अतीस 
~~~ 
३9 
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चिरायता,ङटकी,) जदुसेके पत्ते ओर पित्तपापडा इनका काढा फरके 
मिश्री डाल पीव तो तृषा, दाहः रक्तपित्ते ओर ज्वर इनका नादेव ॥ 
चिन्नादिकाटा । 


अदोक्िमर्थवहुभिःकषायैः परारारयेषंनिभिः प्रदिः 


छिघ्रािवापपेटतोयपानासित्तन्दरः किंनपरीसरीति । 

अर्थ॑-पाराशसादि ऋषियोनि इतने काटे काके वास्ति करे १ गिरोय, 
हर्ड ओर पित्तपापडा इनका काढा सेवन करनेसे क्था पित्त ज्र 
नहीं जाता है १॥ 

द्राक्षादेकाटा। 

दरकषाचदनपदयानिषुस्तातिकताप्रतापिच । धा्चीवा 

ठखरीरंचरोधेन््रयवपपटाः ॥ पर्पकंपरिययुश्यमा 

सोवास्कस्तथा । मधुकंङुठकेचापिकिरातोधान्यक 

स्तथाएपाकराथानदत्यवन्वरपत्तसञात्यतम्‌ातृष्णा- 

दृदप्रखापचरक्तापत्चतञचपञपम्‌ ॥ मूङाछदितथश्चुर 

मुखरापमसरचकफम्‌। क तश्वापचदछापसनारायेत्रायक्रयः॥ 

अथे-दाख, लाछच॑दनः कमरगट्रेकीं मिगी) नागरमोथा, टकी; 
भिदोय, आमे; नेघवाला) खस; लोधः इन्द्रो, पित्तपापडा, फारस, 
एूलाभरयछ, धमासा; अदुसा, एटहटा) पठाल्पत्र) चिरायता आर्‌ धनि 
याँ इनका श्ाटा रेनेस 1पत्तज्वर, वषा, दाह, प्रटापः रक्तपित्त भ्रम) 
गदान) सच्छा) वमन; शट) सुखश्माप) अराच) खाषाः प्यास) मखते 
पानी गिरना इन सवका ना निष्छंदेहकेरे ॥ 

ससितादिकाडा । 

सतितोनिरिपयुपित्तः भ्रातधोन्याकतेडठकायः । 

पीतः डापयत्यचिरादंतद)ज्वरंपेत्तम्‌ ॥ 

अ्थ-यनियां ओर चावलको रारे रे मटकने द 
प्रातःकाल कायकर उसमे खांड मिाय पितो अंतदद 
पित्तज्वरमे दूर्करे ॥ 
^ ब म अ 





% ६७ पित्तन्वरपक्रणम्‌। (१३१९) 
द [तिरो 





॥ „ सद्भादिकाटा 1 
; अदरानाम॑जङिचरणेयषटीमधुकपापितम्‌ । 
पाक्यंश्ीतकपायंवापिवेतिित्तन्वरापंहम्‌ ॥ 
„ अथे-पलददी जीर भूगका आठ तोत चर्णका फादा फर ओर शीतल 
धीवे तो पित्तञ्वरफा मादो ॥ 
दीधेरादिकाटा। 
हविरंस्तकेधान्यं चंदनंयशिकामृता । पृपोगीरयुत 
काथः रकेरामधुत्तयुतः ॥ रक्तापत्तनयत्युग्ररष्णादादः 
ज्वरापहः ॥ 
अथे-नेच्रवाला) नागरमोथा, धनियां, छाखचंदन) भुहटी) गिलो, 
अदूसा भौर सस इनके काटमे खांड ओर दत मिाय पीनसे रक्तपित्त; 
तष्णा, दादं ओर नित्तन्वरफो टूर्करे ॥ 
तिक्तादिकाटा । 
तिक्तायाप्तकशनिवर्यामापपेटवाप्तकैः । 
सृत॑नरुतितायुक्तरक्तपित्तज्वरंनयेत्‌ ॥ 
अ्थ~कुटकीःघमासा, चिरायता,पीपर, गिरोय.पित्तपापडा भौर अदटू- 
सा इनका काठा मिश्री मिलाय पौतेसे रक्तपिरः जीर ज्यरफो जीते ॥ 

.. षथ्यादिकादां । 
पथ्यांतेरुषृतकदरेडिरेदारज्यरापहम्‌। 
काषा्ठपित्तवीसपेशवापंहंतिवमिमपि ॥ 

अ्थे~दरडका चूण, तेर अथवा घी अपवा शहतफे साथ चटितौ दाह 
ज्वर खांघी) रक्तपित्त; पवस्षः शरास ओर वमन इनका नाक्षफरे ॥ 
आघादिकांट 1 


# ‡. 
| 


त) 


आम्रजवुकिप्ख्यवटशगप्ररादकैः । उशारणङ्ृतःफारः 
सक्द्रीज्वरनारान 1 पिषाष्ाख्यतापायन्मूच्छजय्‌- 
तिदुस्तराम्‌ ॥ 

अर्ग-आामं तपा नामन इनके योम पतते तया वटी फोमट फटी 





( १३२०) बृहचिषण्टुरलाकरः 1 ४६८ 
न्म 
तथा ततकाछ निकडठे हुये पत्ते ओर नेबाला इन ओषधोफो पूरवेसीतिसे 
फांटकर पीनसे ज्वर प्यास, वमन, अतिसार तथा कष्टसाध्य 


ये द्र ॥ 





गड्च्यादिकाढा 1 
अृड्चापद्मयवाणाक्ताखातठयास्तथा । 
# शकरामधृरक्रथःपति पित्तन्वरापरः ॥ 
अ्थ-गिलोय, पञ्नाख, डाध) सरवन ओर कमलग्धा इनका काटा 
शीतल कर भिश्नी भिलाय पीनसे पित्तज्वरफो दूर फरे ॥ 
पटोलादिकाटा । 
पटार्यवानक्राथापधुनामधुराक्रतः 1 
ताव्रापत्तज्वरोन्मदापानात्तददादनाश्चनः ॥ 
अर्थ-परारपतन ओर जो इनका काठाकर उसमे शदत भिक्ाय कीत- 
छर पौवे तो तीव्रपित्त ज्वर, तृषा; दाद्‌ इनफा नाश करे ॥ 
केसरमादलिगादियोग 1 
निहतालगल्छोमशपेसूर्धिचदापयेत्‌। 
केसरमातिगस्यमधसेधवसंयुतम्‌ ॥ 
अर्थै-जीभ, तादृ; गट क्ञोम ( वेषा छगनेका स्थान ) जौर मस्तक 
इनमें श्चोप देनेते विजोरेफी केशर, शहत ओर सथानिमफ, मिलाय- 
फर मारिशिकरे ॥ 
4 स 
केप्तरमातुारुगस्यमधुसववत्तयुतम्‌ । हरातकेप्रिययश्व 
परिपप्ाराध्रमेवच ॥ दार्वीदरिद्रातेनोहासक्षोद्ुखधा- 
वनम्‌ । एतनकटुभावन्धदुखरागन्धराम्यातं ॥ वक वि- 
रीदतामतिभक्ख्द्श्चजायत्‌ं । अटयूपाद्नादेयः सित 
यूपत्तिकेज्वर ॥ 
अ्य-विनेरिकी केशर, दाहत ओर सेधानिमक इनका अथवा दरड; 
मियं पीपर, रोधः दाखदटदी, ददी, तेजचक इनका चरणं सहतसे 
मिलाय जलम डा ङुरखा रे तो सुपफो कट्ता तथा सुखरागः श्राति 
होय ओर मुख स्वच्छौ सचि दये, रस्ररोगीको मूंगक यूष ओर भात 
| तथा चरा मिद्य पथ्य देवे ॥ 
(4 
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रसप्षटी 1 
शदधसतंदिथागंथमर्चभगीरतेः्षणम्‌ । पाचयेहोहपव- 
स्थ॑चाल्यंतुचुटकेनच॥छोहभस्माथवातार््र॑पादांरोनवि- 
निक्षिपेत्‌ । पाच्यंप्रचाय्यत्ेवयामार्धमृदुवह्विना ॥ 
तत्किपेत्कदठीपतेगोपयस्योपरिस्थिते । तत्पञंधार- 
येदूर््तदर््वमोमयंक्षपेत्‌ ॥ ततः संचणयेत्ल्वेनि 
व्याभावयेदिनम्‌ । जयंतीभिफठाकन्यावाताभारदग- 
कट््रयेः ॥ भरयग्निुनिसंडीभिभौवयेत्यहेपृथक् । 
आद्रेकस्यद्रवैः पथाद्धावयेदिनसपकम्‌ ॥ अंगरिस्वेद 
येत्पथात्पपलाख्योमहारपः । चतु्य॑नामितोदेयःप 
म्यक्टेप्मायिकेज्वरे ॥ वापरायंटीभयाक्रामलपानंप्र 
कटपयेत्‌ 1 चन्यकस्वरेवायपेयंशेप्मज्वरापदम्‌ ॥ 


अ्थ-लुदपारया १ भाग शद्ध गंधफ १ भाग इनकी फजरी फरफे 
गिरिके रसफी भावनादे फिर उसको मंदापिवाले तूरहेपर ठेदिफे पामे 
धीरे २ हिराता इजा पचन करावे, पीठे तान्न तधा रोह की भस्म 
चतुथर्‌ डाल पिर चार धडी चिना द्विछार्‌ मेदाभ्रिपर पचन फरावे 
जव पता होकर सथ एक रस हो जाय तव केके पत्तेपर उलट देवे 
अौर दूसरा पत्ता ठफकर दाविदेवे ज शीतर होनवि तब खरल्यें 
पौट सद्यालके रसफी ३ पुटदेवे फिर जयंती त्रिफला, वीङ्वारःअद्ूसाः 
भारंगी, चिङटा, भोगरा, चीता, अगस्तिया ओर मुंडी इनके रसफी 
प्रहर २ तफ भावनादेवे फिर अद्रखके रसफी सातदिन भावनादेषे 
ओर अंगारोके उपर भूने यद पर्पटी रस ४ रत्ती अद्रसा, सोंठ तथा दरद 
इनके किसे अयवा चव्यफे श्ससे देवे तो फफज्वरफो हरण करे ॥ 
उत्तानदुप्तयोग । ध 
उत्तानसुपस्यगभीरताघ्रकंस्यादिपातरनिदितेचनाभौ ॥ 
सीताबुधाराउहुखपर्ततीनिरंतिदादंज्वरितज्वस्व ¶ 
अर्भ-ज्वरवारे मदुप्यको चित्त स॒लाय रसफी नाभी(तोदी )पर ता- 
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| अथवा फसिका अधा पात्र धर उसमें शीतल जलकी बडी धार 
उलि तो दाहन्वरको तत्का नाञ्च करे ॥ 

ओौदवरादियोग 1 
ओढुंबरस्यनि्यासःतितयाद्‌ईनारानः । 
धिन्नाप्तारपितायुक्तःपित्तज्वरनिषूदनः ॥ 
अ्थ~गूरका गोद खंड मिखायकरल्वे तो दारको नाश करे जौर 
गिलोयकां सत्व खांड भिाय कर छे यह्‌ पित्तज्परनाशक है ॥ 

घमं । 
अथगोतकरतंसिक्तसीतटीकृतवाघस । 
कानिकाद्रेपटेनावगंठनंदाहनाशचनम्‌ ॥ 
अधं-भौकी छाछमें फिवा कांजीमें वस भिमोय उस वचसे रोगीको 
उटवि तो दाह नष्टही॥ ४ 

द्राक्षाद्दिकल्क 1 
दराक्षामठककल्केनकवोतहितोमतः। 
पृक्रदादिमजेवौयपानाकस्केनचक्चित्‌ ॥ 
अ्थं-दाख गौर आमल इनके कस्कका अथवा पके हए अनारका 
अथवा धनियेका हिम करके युखमे कवर देवे तो दित रै ॥ 

सद्रूप । 
दाहवम्यर्दितकषामेनिर्रठष्ययान्वितम्‌ । 
शकंरामधुुक्तंपाययेहनतपणम्‌ ॥ 
मुद्रयुषोदनोदेयः पितयापेत्तिकेन्वरे ॥ 
अर्थं-पदि दाह ओर वमन इनसे पीडित एृपङख खाय नदी प्या 
अधिक लगे उसको चावछोफा मड मिश्री ओर श्॒हत उल्क देप ओर 
मूंगक यूष भात्त गौर खंड ये पदार्थं भन्नणायं रवे तो पित्तज्वर शांति रो॥ 
| र अग्रतादिदहिम 1 





अृतायादिमः्रातःसप्ितमेततिकैज्वपम्‌ । 
वात्तायाश्चतयाकासररक्तपित्तन्वरन्नयेत्‌ ॥ 
| 





४७१ कफ़ज्वरध्रकरणमू । { १३२९३ ) 
1 ---> 





अथ-गिलोयको रानि कूट पानीमे भिगोदेवे प्रातःकार 
पानीकौ छान मिश्री मिटायके पे तो पित्तन्वरनादक है . 
भकार अटूसाके हिम खासी, रक्तः पित्तज्वर इनफा नाश्चक रै ॥ 


कृफञ्वर्‌कटक्षण । 

स्तागत्यास्तामतविगमारुस्यमधुरास्यता। शुक्ुमूजषु- 

रापत्वकस्तभस्तत्तरथापिवा ॥ नाल्युष्णगानताछदरं 

गषदा्रषाकता । गखरातसु्छेदारोपहपातिन- 

द्रता ॥ प्रातरयायारूचःकाक्षः कपफनेक्ष्णो श्चुता ॥ 

अर्थ॑-स्तैमिव्य ( गाल कपडसे देहको आच्छादित करदेन भैसा 
हौ ेसा मालुमहो ) ज्वरका मंद्वेगः रस्य; मुख मीठा, मलमूत्तः 
सफद्‌, देहा जक्डना, तप्तसरीखा,ञन्नमें अरुचि) पेट भरासारहे देह- 
वहत गरम नहीवि, अगरहजवि, देदभारी शीतल, शीतलगे, ओकारी 
अवि ~ अन्य आचाय कहतेहे फि) कफका पृकना, रोमांचका हाना 
अतिनिद्रा, रसके बहनेवाली नाडोके मागोंफा सुकना) दस्तकां धोडा 
उतरना, पसीनाःयुखमे नोनकासा सवाद्‌ देहका थोडा गरमरोनाः रदका 
हीना, छारका गिरना, मुखपाक तथा सुखनाफमे कफका पडना, अरुचिः 
खासी) नेत्र थेतहौ ये लक्षण कफन्वरमे होते हे ५ स्तं भस्दृतिरयारि च ? 
इसं पदमे जो चकार है उस्पे देदमे पीडा, शीतका खगन; करका 
गिरना) बमन, तेत्रिकरोग; हदयदिदिसासा, गरमी प्यारी छमे, मन्दाभि 
इत्यादि जानने ॥ 





क्लठिगादिचूर्ण । 
कड्िगरोरिणीनिश्चाकटतरिकेभकेप्तरम्‌ । 
विचूषितंकफ़ञ्वरेनि्हतिकोप्णवारिणा ॥ 
अर्थ-इन्दनो, कुटकी) हरदी, नागकेडर ओर बिकट इनका चरणं गरम 


जर्तेखेवे तो कफजञ्वर दरदो ॥ 
श्नुग्यादिअवलेह । 


गृगीकणाकट्फरुपौष्कराणाकषोद्रानितानांविषितोवठेदः। 








( १३२४) वृहक्निषण्डुरलाफरः। ४७१ 
(5 ^ 








दद्धद्धङ्ध------ ~ 





धसिनकासेनयुतंबलापज्वरंनयेदजनकापिरंका ॥ 
अथ-काकडा्सिगी) पीपल) कायफर, पोदकरमूल इनका | 
रदत मिखायकर देवे तो श्वास, खंसीयुक्तकफः ओर ज्वरको दर कर 
इम कुछ सद्द नदाहं॥ 
सिघुकवल 1 
पिधुमिकटराजीभिरदरंकेणकरफेदितः॥ कषटइतिशेषः॥ 
अधे-सधानिमक, रिका, राई ओर अद्रख इनको एफ पीस उ- 
स्फी कवर करके मुखम धारण करे यद्‌ केवछ कफपर प्रशस्त है ॥ 
सद्रयूष । 
युदरयूषोदनेदेयोग्वरेकफससुत्थिते ॥ 
मर्थ-कफल्वरमे मूगका यूप ओर भात पथ्यदेना चाहिये ॥ 
त्रिफलादिचच्णं । ॥ 
चिच््रातंचिफर्टापिप्प्छीचसमाक्षिकामू । 
कासेश्वासेचमधुनास्तपिपाचसुलीभवेत्‌ ॥ 
अर्थ-कफल्वरवाहे रोगीको त्रिफला तथा पीपरका चृर्णं स्॒हतसे देषे 
ओर खासी तथा श्राप्तपर वही चर्ण रहत ओर पृतफे साथ देवे ॥ 
अजाजसाग । 
अनानिरशकेरायक्तोदाडिमस्वरसेनत्‌ । 
रुचिष्योमधुनायुक्तःकतैष्यः कवटठ्ग्रः॥ 
सुदरयुपोदनव्थापिदेयः कफ़सञत्यिते ॥ 
अर्थ-जीरा जर खांड अथवा अनारकारस तया शहत ये रुचिकरी 
हे इनको मुखमें धारण करे ओर मूगभात पथ्य देवे ॥ 
चदनादिकाटा। 
चैदन॑चसुगंथववारकोश्ञीरपपेाः 1 
यस्ताञ्ुदीषमायुक्तःपित्तज्वरनिपूदनाः ॥ 
अभ-लाटच॑द्नः रोदिपतृण, नेत्रवाखा) पित्तपापडा; नागरमोथा 
ओर सोट इनका फाठा पि्तज्यरनाशफटे ॥ 





७ कफञ्वरप्रकरणम्‌ । ( ११२५) 








खतधौतधृतत 1 
शतथोतष्तस्यटेपतोदवशुनौरघुपेतितःक्षणात्‌ । 
अथवापचचुमद्पत्रनस्वरसप्रोत्थतफनरेपतः ॥ 

अथ-सावार घुलेहुए वीक शरीरम लगानिसे अथवा नीमका | 
युक्त करके अंगोमे छेष करनेसे दाह शाति होता ₹॥ 

पलाश्ादिेप। 

पठारास्यवद्यवानवस्यमृदुपहवेः। 
अम्छपिष्ठप्ररुपा्यर्न्यादाहयुतंज्रम्‌ ॥ 
अथे-टाककी) बेरको किंवा नीके फोमरपतत छक अथवा नीके 
स्स पीसछेपकरे तो दाहयुक्त ज्वर द्र दहो ॥ 
नीरदादिषाचन । 
नीरद्विश्वुराकभवासाताधितमंबुदिपाचनमेवम्‌ । 
पेयमिद॑न्वरएवकफास्येश्वास्कासवनशुखदरंव ॥ 
अ्थै-नागरमोधा) सेठ) धमासा, अदूसा इनका काढा पाचक होकर 
उवरभाशक, थास, ससी, शूठ, कफञ्वर इमका नाश्च करे ॥ 
पिप्पल्यादि पाचन । 
पिप्पीपिप्परीमृरंमसिचिंगजपिप्पटी । नागरंचिभकं- 
चर्ग्यरणुकाचाजमादिका ॥ सपेपोरहियभागीचपाठेदय- 
प्जीरका।मरानवन्मूवांचविपातेक्ताकिंडगकाः॥पिप्प- 
ल्थादिगणाद्यष कफवातातनाश्नः ॥ गुटपदशटच्वरः 
हरोदीपनश्वामपाचनः॥ 
अर्थ-पीपर) पीपरामूल, काटीमिरच, गजपीपर, सोठ; चीता, चज्यः 
शेणुकाषीज, अजमोद, सरसो, हींग, भारंगी, पाटइन्दजो, जीरा, वफा- 
यन.मूर्वा,जतीसः कटी, दायविडं ग्र यद पिप्पलादि गण कफ जार वादी- 
को दूर फर गोटा, ूलःज्वरो दरण करे तथा दीपन ओर आमकौ पचदि ॥ 
क्षाद्रादटकाटा। 
क्षौदोपकुल्यासयोगःश्वापतकासज्वरापदः । 
(------------------- 








( १२३२६) वृह्निषष्टुरतनाकरः । ४७४ 
= 
परीहानेदंतिषिकां चानाम पिस्यते ॥ 
अथयै-पीपर ओर दा्दतका योग, खासी, शास. ज्वर, पीहा, हिचकी 

इनका नारा फरनेवाला है मौर वालर्कोको उत्तम र ॥ 
पिष्पल्यादिचूणं 
पिप्परत्िफलांचापिसमभारगाज्वरीटिदिन्‌ । 
मधुनासरपिंपावापिकासीरवासीससखीभवेत्‌ ॥ 


अ्थ॑-पीपर, चिफटा ये समान भागे वा शहत बृतके साथ चेतो 
[49 (1 (५ 
सी) श्रास ओंरज्वरदूरदौ॥ 


कटूफलादिलेद । 
कट्फएल्पोष्करंयेगीकष्याचमधुनषिद । 
कामशधृाप्तज्वरदरारशयकफनशनः ॥ 
अथे-कायफठ, पोदकरप्रूलः फाकडार्षिगी ओर पीपर इनका चर्ण 
दारत के साथ खाय तो श्वास, खापरी, ज्वर ओर कफो ना्चफ़रे ॥ 
कटूफलादिचूर्ण । 
कट्फटंपोष्करंगमीयवानीकारबीतथा । कटूजयंचपतवो- 
पिसमभागानिन्रणेयेत्‌॥ यप्रकस्वस्तरटन्रानधुनाषा- 
कफेज्वरी । काप्श्वाप्तारुचिच्छ्दीशिष्मानिनिवृत्तये ॥ 
अथे-कायफल, पोदकरमर, काकटा्विगी, अजबायन, अजमोदः 
भिङ्करा इनका चूं अद्रखके रसते अथवा रहत्फे साय देवे तो सांषी 
श्वास, अरुचि, वमन, शर्दी, वायु, फफञ्वर इनका नाशे क ॥ 
निर्यंडचादिकाटा । 
तिदुबास्दच्का्यकणादरवेकफनेच्वरे । 
जंवयोव्धवचेक्षीणेकर्भचपिदितेपिषेत्‌ ॥ 
अर्थ-कफञ्वर तथा जरवैकी निर्बलता ओर फर्नोफा वदो जाना 
दनपर सम्दादूके पत्तोका काटा पीपटका वर्णं डालके पवि ॥ 








^ =-= 


४७५ कफञ्वरभकरणम्‌ । (१३२७ ) 





यवाम्यादिराटा 1 
यवानीपिप्परीवास्तातथावस्ससवल्कसम्‌। 
एपाक्राथापवत्काप्त्ापचकफजेन्वरे ॥ 

अ्थ-अनवायन, पीपल, अद्भूसा ओर खसखसके डोडे इनका काठ 
पीनसे खासी) श्वासं तथा कफन्वर इनका नाड होय ॥ 
बासादिकाटा । 
वापाष्षुद्रामृताक्राधश्षद्रणजवेरकाकहत्‌ ॥ 
अ्थ-अड्सा, कटेरी, गिोय इनका काटा शहतके साथ पीनसे 
कफञ्वर ओर खाषीको दूर करे ॥ 
निबादिकाटा 1 
निथविश्ामृताभीरुयासभूनिवपेष्करम्‌ । 
पिप्पल्यावहतचतिक्ायोहतिकफज्वर ॥ 
अथे-नीमकी छाल) सो) गिरोय) शतावर, जवसा) चिरायता 
पोहकरमूल, पीषर ओर कटेरीकी जड इनका काटा कफन्वरकोनाशकरे ॥ 
मरीव्यादिकाठा। 
म्रीचपिप्पलीगूठंनायरंकाखीकणा । 
चियरकंकट्फठंङृषठससुगेधिवचारिवा ॥ 
कटकारनटशृगोयवानीपिद्ुमदकः।॥ 
एपां्ाथाहर्त्येवज्वरसोपद्रवकफात्‌ ॥ 
अयै-कालीमिर्व पीपलाभ्रल, सोढः सोफ) पीपरचीता, कायफल 
कूट, निरयंडी, वचः हरड; कटेरीकी जड; जटामांसी, काकडासिगीः 
अजवायन ओर नीम छार इनका फाढटा उपद्रव सहित 


फफन्वरका नाश करे ॥ 
निदिग्धिकादिकाटा । 


निदग्पिकाच्छितरदोपड्कस्याविर्वापधःसाधितमबुपतम्‌ । 

दतिन्वरदुवाप्तवरातकापिश्चखायमार्यनरयानसख्च ॥ 

थे-कटेरीकी जड, गिङोय) पीपर ओर सेटि इनका काटा ज्वरः 
इवास, कफः खासी, शुक, दामि इनको दूरके ॥ 


नण ररे 





( १२२८) बृहतिवण्टुरनाकरः । ५७६ 








भाग्यादिकारा। 
भागीणडयीवनदारुपिदीक्ंठीकणा पएष्करन कषायः 
ज्वृरानेद तिरवसनक्षणातिक्षुपाकरातिप्रराचतनाति ॥ 
अथ-भारेगी, गिरोयः नागरमोपा, देवदारु, कटेरीः सोढ, पीपङं 
ओर पौहकरमू इनफा काठां ज्वर ओर इवासको नष्टकेरे एवै ¦ 
अन्नम रुचि प्रगरकरे है ॥ 

। मातुलिगादिकाढा । 
मतुखिगक्ञिफ़ाषिद्ववयस्थाग्रंयिकोवम्‌ । 
कफन्दरेपुसक्षारंपाचनेवाकणादिकम्‌ ॥ 

अर्य-बिजोरेकी जड, साठ, गिरोः पीपरामूल इनके कमि जवा- 
खार अथशा पीपर डके पीवे तो कफज्वर दूर हो तथा पाचन हौ ॥ 
चिफलादिकाटा । 
विफलाविवृतायस्तकटुकंसका्िगकम्‌ ॥ 
पटोठारणवरधचेवरोहिणीचिवकंसम्‌ ॥ 
काथषोद्रयुतःररेष्मज्वरकासगतामये॥ 
अथ-्रिएला, निसोथ, नागरमोथा, विटा, इन्द्र्मो, पटोरपत्रः 
अमठतास) टकी जोर चीता ये समभागे काटाकर शदेत डालके 
पीये तो केफञ्वर, खासी तथा कंटसेग दर देवि ॥ 
पप्पल्यादेगण । 
पिप्पखापिषपरमूढचव्याचेचकनामरम्‌। मरचिसनमा ॥ 
देद्रपाटारणकनेरकम्‌।भाङद्गामदानिकफरदिगुरोिणे- 
सपम्‌ 1 वंडगातविपामूवागणायकफनारानः ॥ 
अर्थ-पीपलः) पीपलामूट, च्य, चित्रक, सोठ, फाटीमिस्वः छोदी- 
इलाययी, अजमोद, इन्द्र्यो, पार, रेणुका, जीरा, मारंगी, सेकायनके 
फठ, हीग कुरी, सरसो, वायविडंग; अतीस ओर मर्या यह्‌ आपर्या- 
फा गण फफनाद्यफ ६ जत्तएव कफज्यरपर इसका फाटा द्वे ॥ 
पचकीर्ट। 
पिप्पटीपिप्पटीमूटंचन्यतिथिकनागरम्‌ ! 
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पचकोरमिदपोक्तंरोधनंकएनादनम्‌ ॥ 
अर्थं पीपर, पीपरामूल, चब्य, चित्रक ओर सोट यह प॑चकोर 
शोधन तथा कफनाङक दहं ॥ 
पटोटादिकाटा } 
पटोटभिफखातिक्तासटीवासापृताभवः। 
क्षाथोगधरुयुतःपीतोरन्यात्कफङूतन्बरम्‌ ॥ 
अथं-परोलपत्र, त्रिफला) कुटषी) कूर, अदूप्ता जौर्गिोय इनका 
छाथ सदकके साथ पी तो कफञ्वर दरदो ॥ 
वीौजपूयादिकाढा॥ 
वीनपूरङिवापथ्यानागप्थंयिकेः्यतम्‌। 
सक्षारपाचनडष्पन्वरेद्रादशवाकरे ॥ 
अ्-विनोरेकी जड़, छोदीदरड, सोंठ ओर पोपरामू इन ओपरधोफा 
फादठा कर समरं जवाखार मिलाय वारहवेदिन कफन्वर पर पाचन 
देवेतो फफञ्वर दूर दीय ॥ 
भूनिबादिकाडटा। 
मू्िबनिषपिप्पल्यःवीदयंडीरतावरी । 
गुड्वीृहतीचेतिक्षायोहन्यात्कफ़न्वरम्‌ ॥ 
अ्थे-चिरायता, नीमो छार) पीपल, कचूर, सेट, शतावर गिरीय 
ओर केरी इनका काय कफ़ज्वरको दूर करे) 
कटुवयरदिक्पटा \ 
कटुकीविजकनिषंदरिद्रातिषिपंवचा। 
सप्तपण्येमृतार्निवस्वद्यके्ाधितंजखम्‌ ॥ 
पेयंमाषिकसंधुक्तैवखासन्वर्शातिये ॥ 
अ्थ-ङटकीः चीतिकीडाटनीमकोडाछदख्दी,तीसःवचःसतोनाफी 
छार, गिरो, चिरायता, पहर ओर आक इनके काटिमे शरत भिदा 


कर पथेत कम्वर दर हो ॥ 
(नन 
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चिकंटकादिकाटा । 
विकंटक्वखन्याव्रडनागरमाधतम्‌ । 
वृचामूत्रविवधद्चकफनज्वेरहस्पयः ॥ 
अथ-गाखरू,) गगरन,) कटरा, गड आर साठ इनका काटा मलम्‌, 
रफ रकनेको भर कफन्वरको टूर करे, परत इसकाटमे ओपधेपति जद 
युना दूध ओर दृधे चौना पानी डार्के ओंदवि ॥ 
कछादिकाटा । 
कुए(द्रयवमूवापटोखनापिप्तापितम्‌ । 
पिवेन्मरंचप्तयुक्तपक्षादकफ़जञ्पर्‌ ॥ 
अर्थ-शूठ) इन्द्रजो, भूवौ, पटोखपश्र इनका फाटा श॒हत ओर कारी 
भिरच डार्क पीवे तो कफज्वर दरदो ॥ ` 
चिफलादिकाढा । 
तरिफरपटाख्वासाघ्रर्वायाहणविचद्ुम । 
पथुनारृरेप्मससुत्थदशगखवासक्षस्यचक्रथः ॥ 


अ्े-हरढ) दहेडा) जामा, पटोलपतरः अरदूप्ता; गि्ोय, रफ, 
पच ओर सोंठ इनका अथवा दशमूल जर अदसेका काटा सहते 
साथ कफल्वरपर देवे ॥ 


सप्तच्छद्ादिकाढटा 1 
पपच्छदगुड्चीचनिधर्फुनेकमेवच । 
कारथङृत्वापिवेत्तोयसक्षदरंकफजेज्परे ॥ 

अर्ध-सतौना, गिरोय, नीविकीढाछ ओर्‌ स्फू जैक इनका काटा शह- 
तके साय षीवेतो फषज्वर दर रोय ॥ 

आमलक्यादिकाटा। 
आमरक्यभयष्कष्णाचिचिकशषत्ययंगणः । 
स्वज्वरकफतिकेभेदीदीपनपाचनः ॥ 











७९ फृएन्वरपरकरणम्‌ । ( १३३१) 
= हरडकी छाल) पीपल ओर चित्रक यह ओषधोका 
भण सच ज्वर जार कर्के रोर्गोतो दीपन ओर्‌ पाचन कत्ता है ॥ 
तिक्छादिकाटा। 


तिक्तानिवविषाग्योपश्काहवाभिःसृतंनटम्‌ । 
पिवेत्कफज्वरहतिरिकाकपिसिमनित्तम्‌ ॥ 
अर्थ-करुटकी) नीमकी छार) जती, शिष्टा, इन्द्रजो ओर नेचरषाला 
इनका काटा हिचकी ओर सांसी युक्त कफन्धरको दूर करे ॥ 
सुस्तादिकाटा । 
सुस्तमधुकवीनागित्रिफएलकटुपे्िणी । 
पपकाणिचक्ाथःकफन्वरषिनादानः ॥ 


अथे-नारममोा, महुजकेवीजः त्रिफारा, कुटकी ओर सालसे इनका 
काटा कफञ्वरको दूर करे ॥ 
चेपलादिकाटा! 
चपञाचपखापदनागारकाचवकानरसंजनितप्तारटम्‌ । 
कक्नश्वसनदद्यछृपनकफच्‌तगद्‌प्रापनेचरएद्‌ ॥ 
अर्थ~पौपल, गजपीपल, सोढ, चव्य, चीतिफी छाल इनफा का 
श्राप, स्तौ, दृटा इव्यादि रोगयुक्त कफन्वर दर हो ॥ 
पिचुमदादिकाटा। 
पिदुपेदमरोपथानिवतता्तीपोप्करतितकेषठी । 
वृपकट्‌फटककणावररकथतवारकेफ़ग्वसर्जयेत्‌ ॥ 
अभे-नीमकीखाल, सोद) फेटेरीकी जडः पोहकरमभूरु,चिरायता, कन) 
असा, कायफर, पीपल ओर शतावर इनका काटा कंफन्वरफो दूर करे॥ 
वासए्दिकाढा 1 
वास्ताविशाटादश्चमुख्गारापह।पपपुष्करभाग्ियुक्ता । 
एषांकपायोपिनिदंतिकासंकफन्परशुरुनिवत्तेनच ॥ 
अर्थ-जदूसाइन्द्रायणकागूदा;दराश्ूल, उमरी, सदः पोदकरमूख ओर 
भारमी इनका काटाकाद् ओर कफञ्वर तथा शयु इनका नार करे ॥ 
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कंटकाययादिकाटा । 
कटकायत्रतद।रुवपतितसमानतः | 
फाथकणारनायुक्तःसयःरष्मज्वरापहः॥ 
अथ-फटेरी, चिगोयः देवदार, अद्ूसा, सट इनका फाटा पीपलक। 
चरणं डारकर पीवे ते तकाल फफञ्वर दरदो ॥ 
कणादेकाटा । 
कृणािश्ामृतादारूकिरातेरंडसूठकः। 
नवएषकरितःकाधथःपत्तरेष्मज्परापहः ॥ 
अधै-पीपर, सोठ, गिोय, देवदारु, चिरायता अंडकी जड ओर 
नीमफी छाल इनका काटा पित्त फफन्वरफो दूरकरे ॥ 
सुस्तादिकाटा। 
सुस्ताइराखभटीकाथएपा मारतः । 
इंतिषेप्मज्वरंतीतरनिपीतःपथ्यभोजने ॥ 
अर्भ-नागरमोधाः धमा) वरावर छे फाटाकरफे पीवे ओर पथ्यंसे 
रहे तो तीव्र फफज्वर दूर ही ॥ 
वातपित्तन्वर्लक्षण । 
वर्णामूच्छभमोदारम्स्वमरनशङिरोरुनः । 
कटठास्यर(पिमयूरमहप।रुचिस्तमः ॥ 
पर्त भेदन॒भाचवातापित्तज्वरा क्रति ॥ 
अथे-प्यासः सूरव्छा, भमः दाद, निद्रानाश, मस्तकपीटा) पठ, युखका 
सुखना, वमन) रोमांच) अरुचि) अंधकारदरन; सैधियोमे पीडा ओर 
भाई ये पातपित्तन्वर्के रक्षण है ॥ 
नीखोत्प्टादिद्िम । 1 
नीखोत्पख्वखादराक्षामथुकेमघुकंतथा । उदीरंपदयकंचे- 
वकादृमरीचपरूपकम्‌ 1 एतच्छीतकपायश्चवातपत्त- 
ज्वरद्रेत्‌ । विग्रलापत्रमच्छद मिीदत्रष्णानिवारणः ॥ 
अर्थ-नीलर्मद, गगेरनः दाख, य॒टदटी, महमा, ख, पद्माः 





७८१ घातिभित्ज्वरभफरणम्‌ । ( १३३३) 
= 


= ओर फारसे इन ओपधोका पूरवरत्तिसे हिमकरे पीवे तो बात- 
पित्तसवरः प्रलापः खम, वमन, मोह ओर तप्णा इनकी दूर फरे ॥ 
निदिग्धिकादिकाढा। 
निदिग्धिकामूताराप्नत्रायमाणामृतायुतः। 
मुरषिदर्कथावातपित्तसरजयत्‌ ॥ 


=, श 


अर्भके, गिोय, सास्ना, चायमाण, हरड ओर मसुरीदाक 
इनका काटा वात पित्तज्वरफो दृर केरे ॥ 
विदवादिक्छदा। 
विश्वामृताग्दुभूनिवपंचम्ररपततमनितः1 
कृतःकपायोत्याश्ुवातपित्तभव॑न्वरम्‌ ॥ 
अर्घ-पोंठ, गिखोय, नागरमोथा, विरायता, पेचष्टं इनफा काट 
|| तस्कार बातपित्तञ्बरफो दूर करे ॥ 
नीलोत्पटादिकाटा। 
नीरोत्पद्युक्षीराणिपडकामखकानि च ।कारपीरमधुक- 
द्ाक्षमधुकानिपदूपकान्‌ ॥ पिवच्छीतंकपायंचवानपि- 
त्ज्वरापहम्‌ । सेप्ररा्पचसंमोरशमयेत्पेत्तिकंज्वरम्‌ ॥ 
अ्ध-नीखकमल, खस, प्माख, जमले, कंभारी,युखहदी, दाषः महू- 
अकि फूट ओर फाले इनके फाटेके शीतटकर पीवे तो वातापिच्तज्व- 
र्‌, प्राम, मोह मौर पित्तज्वर इनको शाभन करे ॥ 
आरग्वधादिकादा । 
जरण्वधफठ्धुस्तंयष्ठीमधुकमेवच ) उसीरमभयाचव- 
हरिदरादारुषाहया ॥ पयोरपिचुमेदंचभरृतकिट्रोदि- 
णी। एपांपीतः्कपायःस्याद्रातापित्तभतेन्वरं ॥ 
य-जमटतासका गदा, नागरमोया, सलददी, ममपि पल, खसः 
हृर्द्‌; हद, देवदार, परटोलपत्र; नीमफी छार) गिलोष जीर टकी 
इनका काटा ातवपित्तस्वृर्को जातकरे 1 ५ 


~ 
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द्ाक्षादिकाढा । 
द्ाक्षाकिरातामृतवासकासटीकाथंपिवेतिपत्तमरन्वरररेत्‌ ॥ 
अथै-दाख; चिरायताः भिलोय, उदू ओर कचरर इमक् फादा 
तो वातपित्तज्वर्‌ दृूरहौ#॥ 
्चमूलादिकाट,! 
पृचमूटयमताषस्तादिशथाभानवक्ापितः। 
कषायः स॒पयत्यान्चुवायमयुभवज्वरम्‌ ॥ 
अथ्‌-पचम्रट) गलाय, नागरमाोधा) साठ आर 1चरायता | 
क्षरा कातपिचतञ्वरण्ये दूर क ॥ 

* _खद्रादियूष। 
सद्रापटकयुपस्तुवातपिततन्वरेहितः। 
महादादैप्रदाततभ्योयुषश्वणकसंमवः॥ 
दाडिमामख्कसुदरहं भवोयूपरक्तहवातपेत्तिके ॥ 

पै-मूग ओर आमलेका पूष वातपित्तज्वरे हित हं ) अत्यंत दामे 
चनेफा यूष देना चाहिये ओर अनारदानि, आमे तथा मूगफा यूष 


वातपित्तमें देना ४ 
द्रादियोग 1 


कफ़पित्तदरयुद्ाकाखेहछछादयस्तया ।प्रायेणनचतेदेया- 
वातपिततोत्तरेज्वरे॥दत्तास्तुज्बरविएभशरोदावत्तेकारिणः॥ 
अथ-पातपित्तज्यरपर मूग तथा एरेटे इत्यादिन देवे, ये कषफपितर 
दाश्फदै इने देनेसे ज्वर, मवम) श्रू तथा उद्व होता टै ॥ 
मधुकादिकपाय। 
मथुकंस्ाणिवाद्राक्षापधुकंचंदनीत्पठम्‌ । 
कारषरीफस्केलाधैत्रिफटाप्द्यकेप्तपम्‌ 1 
पर्परकमृणारंच्िपेरसंचृण्यवारिणा । निजो पितं पित 
्षोद्रराजयुक्तेतुतत्पिेत्‌ ॥ वातपित्तज्बरेदादवृर्णामू- 
चछरुविभमान्‌ 1 स॒मयेदरक्तपित्तचयीमृतमिवमारुतः॥ 
1 





वातपित्तञ्वरपकरणप्‌ । { १३३५ ) 

१ ररर [मी 
। अर्थ~युखहदी, सारिवा) दाखः महाक पू, छालचद्न, कमलगटा 

केभारीः रोधः चिफल। ठः नागकेशरः फाले जीर भर्सडि कि) जिन- 
फो कमलकी जड फते है इनका काढा खड ओर शहद तथा सो 
मिलछायकर देवे तो दातपित्तञ्वर) दाहः तृषा, भूच्छी, अरुचि, भम 
तथा रक्तापित्त इनके शमन करे इसमं टृषटंत हं फि जेते वादलेको 
पवनष्रूरकरतादें॥ 





= 


पचभद्रक्पाय । 
छिघ्नोदधवापपटवारिवादभरनिवशचंठीननितःकपायः। 
समीरपित्त्वरजनेराणाकरोतिभरंसटपंचभद्रः ॥ 
अथ-गिरोयः पत्तपापडा,) नागर माधा) चिखयता अर सार इनका 
काटा वात पवत्तज्वरफा नाञ्च कर इस काथका पचभद्र करते ६॥ 
दुरालभादिकषाय । 


दयटभासताषनानट्चरहणारना 1 
ज्वरेचवातपित्तजनिहत्यक्कपार्यकः ॥ 
अर्थ-धमासा, गिष्छोय, नागरमोथा, नेवरबाला, ऊटफी ओर पित्तपा- 
पड दुनका काटा वाताप्तिव्वरका नाश करता | प्र 
भूनिबादिकषाय 1 
भू्मिवतिक्तानटचेदनंचधनियपथ्यादरूमूरपाः । 
हषिरविश्वाकरमदेकावषएपा शृ तंपित्तमरुन्वरेएम्‌ ॥ 
अथ-चिरायता) कुटकी) नेचधाा, खाठचदनः धनियां, हट, दश्च- 
मूल, खस, सट ओर कभरख इनका फा बातापिततस्वर पर हितकारी है॥ 
1तफलाद्‌कषाय । 
भरिफञशारमटीरस्नारानषृक्षाटद्पकः । 
शृतमबुहरत्याश्युवातापत्तभवेन्वरम्‌ ॥ 
्-जिफला, सेमर मुसा, रास्ना, अमलतासका गूदा जीर 


अद्घा इनका काटा वातवित्तज्वस्का नाश करे ॥ 
मधुकादिफांट। 


मधुपुप्पमधूकंचयंदनंसपरूपकम्‌ । पणाठंकमर्खीभं 
४ ------- -------- सपक 





( १३३६) वृहननिषण्टुरताकरः 1 ४८४ 








कंभारीनागकेरम्‌ ॥ षिफठाप्तारिवद्राक्षारनान्कोष्णे 
जलेक्षिपेत्‌ । सितापधुयुतःपेयःफायेवासोदिमाथवा ॥ 
वातपित्तन्वरदार॑ठपामूच्छारत्ति्मावर्‌ । रक्तपिततमदं 
हन्या्ात्रकायाविचारणा ॥ 
अथ-महुञाकेएूलः) य॒खदधी, छाठचंदन फाले, कमलकौनड) कमल 
गद्धानोघ कंमारीः नागमे त्रिफला, सरिवन) दाख जर श्रः | 
फटिकरफे खाडतते अथवा शददसे देवे तो वात पित्तज्वर, दाहः पास 
अर्चि, चरमः रक्तपित्त ओर मद्‌ ये दरहौ अधवा पाच ओषधोफा 
। हिम्‌ कगकेटेवे तो उक्तयुण फेर ॥ 
द्राक्षादिकाटा । 
दाक्षाकिरातकंधाजीकप्ररामृतवरी । 
कछाथएपगुडयुतःपाताद्रद्नरंगरडत्‌ ॥ 
अथे-दाखः विरायता, आमे) कपूर ओर गिलोय; इनका | 
गुडमिटाके पीवे तो द्वेदन ज्वरका नश षरे ॥ 
व्माघ्पादिकाटा । 
व्यव्रीभाङ्गपिदवक्रचरापतादस्परेपशल्मटीराजवृक्षम 
तद्न्जञेयतेफठ्काथरएपारास्तः कारेवातपित्तन्यरेच ॥ 
अभे-र्टेरी, भारंगी, जदूसा, रास्ना, धमाप्ता, स्मर, अमतात 
ओर नरिफला इनका काटठा वातपि्तज्वरपर हितकारी है ॥ 
सस्तादिकाटा। 
जद्दुषान्याकरात्शदचच्छानयमनकटुकमतपयोखक्नि। 
काथतमाभारददुजरुद्रत्पवनापत्तमभवन्वरमुच्रतम्‌ ॥ 
सथ-नागरमोया, धृनि्यो, चिसयता, गिलोय, नीम; इटकी आर 
पटोटपयर इनका काटा षातापत्तज्यरनाश्ञक ह ॥ 
वलादिकाया भ्त न ५ 
वलापतैरंडनदान्दपद्मकभार्गकिणोीरुतेः सचंदनः 1 
संकाथ्यतोयंकफ़पित्तनन्वरप्णारानंवद्धिषिबृद्धिकारकम्‌ ॥ 








पात्तकफन्वरप्रकरणम्‌ 1 ( १३३७) 
=--------------------=-=-------- ~~ 
जथ -गगेरनः गिरोयः अंडकीजड) ने्रवाला, नागरमोथा, | 
भारी, पीपर, खस ओर राच॑द्न इनका काटा वातपित्तम्वरनाशचकं 
तथा अभिदृदिकषारक ह ॥ 
् द रसायन । 
निफखाशतठाहचश्वगराजचन्रुणातम्‌ | चूणेमजैनपस्य 
त्रिनातक्िखानतु ॥ गूपणेतल्यतुल्यासंतर्वेपाचस- 
मा्ितां । .कषेदरेणवटिककायाकषंमायंचभावयेव्‌ ॥ 
वृतापित्तस्वरदातसयचुपानचकरपयत्‌ ॥ 
अर्थ-त्रिफला, ठोडभस्म, भांगरा, रोहवृक्षकेपत्, त्रिजातक, शिखा- 
जीत ओर विष्टा इनका चूण करके सव वृ्णके समान मिश्री भिराय 
शहदसे १ तोटेफी गोरी करे १ गोदी अनुपानके साथ देवेतो वातपित्त 
ज्वरको दूर्‌ फर ॥ 


वातकफञ्वरलक्षण । 
स्तेमित्य॑पवैणांभेदोनिद्रागोरषमेवच । 
शिरोगरदःप्रतिश्याय"कासः स्पेद्पवतंनम्‌ ॥ 
संतापोमध्येगशथवातश्चष्मज्वराकृतिः ॥ 
अर्थ-स्तेमित्य नाम ( गीर कपटेसे देहको टकनेसे जसा दो देसा 
माष्मदो ) संधियोमे एूटनीः निदा, देह भारी, मस्तक भारी, नाक्से 


पानी गिरे) खोदी, पसीनोका भान) दारीरमे दाहः ज्वरका मध्यवेग ये 
वातश्टेप्मञ्षरके जक्षण ह ॥ 
र चिकित्सा 1 
वातःठेष्मज्वरेदेयमोपधंनवमेदनि । 
अर्थ-वातकफलज्वसमे नवमदिन ओपधी वैको देनी चाहिये ॥ 
यूष] 
शष्कमूरकयुपस्तुषातःटेप्मापिकेदितः ॥ 
अर्थ-सूसीरूटीका पूष, वात कफ ञ्वरमे दित्तकारी है ॥ 
ध चकोल | वः 
पिपपछीपिप्पीमूटेचम्यचि्रकनागरैः । दीपनायः 








(५३३८) शृहनिषण्टुरतनाकरः । ४८६ 








स्मृतोषगोवातशेष्मज्यरापरः ॥ कोरमायोपयोगिला- 
त्प॑चकालपदर्मृत्तस्‌ । त्णष्णपाचनशरप्रदापनक- 
फवातनुत्‌ ॥ युल्मपीहोदरानाहञुखन्र पित्तकोपनम्‌ ॥ 
अथे-पीपल) पीपरामृखः च्य; चित्रक ओर सोठ, यह वम अपि- 
दीपक तथा बातकफज्वरनाश्क है ।ये सै ओपी पंचकोल ( आठ- 
मापते) रीजाती ह इसी इसको पैचकोल कहते ट यह तीक्षण, गरम, 
पाचनः, दीपनः कफवात, गोलाष्ीदःउदर, अफाया जोर शख इनष्ानाश 
करे तथा पित्त पित करता है ॥ 
निबादिकपाय । 
निवामृताविश्वदारुकट्फटकट्कावचा 1 
केपराथपाययदाञ्चुवातदटष्मजरापहम्‌ ॥ 
पवेभदरारःग्रुटकापारयचकर्पाडतम्‌। 1 
अर्थ-नीमकी छाल) गिरोयः सोढर्देवद्ारुःकायफर ओर वच इनका 
काटा पीनेते संधिपीडाः मस्तकः खासीःजरुचि तथा वाततकफ़ज्वर इने 
कानाशचकरे॥ (न 
किरातादिकपाय । 
किंशतविशरामृतवषटितिहिकाकणाकणामूठप्सोनिदूकः। 
कतःकपायोमिनिदतिषतरज्वरंसमीरत्सकफात्सञ्ुत्यितम्‌ ॥ 
अर्थ-विरायता, सटः गिखोय कटेरीकीजड; पीपर) पीपरामूरः 
लदसनः सद्या इनका काडा वातकफएज्वर नाशक है ॥ 
च्रहात्पप्पल्यादक्नटा । 
पिप्पल्यादिगणक्ायंपिवदरातकफन्वरी ।नातःपरंक्रि्ि- 
दास्मञ्ञ्वरभपजसुत्तमम्‌ ॥ पिप्परीपिप्पटीमूखच॒न्य- 
यिच्रकनागरम्‌ ! वचासात्िवपानामजिपाठवच्छकस्णु- 
कम्‌ ॥ किराततिक्तकामूवपर्पपापास्यानच । कटफु- 
ठंयुप्करंभागीविडगेककराह्यम्‌ ॥ जकमूठव्रहत्सदा- 
भेयसीप्तदुराठमा । दापकनधानमाद्यञ्ुकनपिाप्राह- 
गुका ॥ एपाकायानपातिःत्याद्रातदप्मज्वरापदह्‌ः ॥ 


न्य 





४८७ वातक्फञ्वरधरकरणम्‌ । _ ( १३३९} 
=< ---------~---~-, 
दैतिबातंतथारोतंप्रस्वेदमतिवेपथुम्‌ । प्रखापंचातितं 
दवा चरमदहपारचस्तथा ॥ महवात्तेपतनचशचुन्यत्वेसवं- 
गायं । पिपल्याद्मंह क्राथाज्वरेसवचपरनत्तः ॥ 
अ्थे-पिप्पत्यादिगणका काढा वातकफन्यरी रोगीको पिवामेदस्से 
इसम्वरके उपर दूसरो उत्तम ओषधी नही हई पीपर, पीपरामूलःचन्प) 
चित्रक) सोः वच, अतीसःनीरागपाटःकुडाकीङाङरेणुकबीज)चिरयता, 
कटकी, मूषा, सरसो, कालीभिरच.कायफरपोहकरमूल, भारंमीवायपि- 
इमः काकडाक्िगी, जाफकी जडःबडीकटेरी,रास्ना, धमाप्ताःजजवायन; 
अंजमोद्‌) टिटुक्की छाल ओर हीग ये जओपध समान भाग लेकर 
काटाकर पीवे तो वातकफञ्वरवाय, शीतः, पसीने, कैप, प्रलापः अप्य- 
तनिद्रा, सेमाच, अरुचि, महावात, अपतंञ्रवात, सर्वदेहकी शून्यता 
ओर सपूणं ज्वर इनका नाश फरे ह पिप्पस्यादि गण सव ज्वरपर 
भक्षस्त है ॥ 












सिहिकादिकपाय । 
तिदीयवानीचित्रानांकाथश्चपठयायुतः। 
कृफवातन्वराषशुखपीनसकाएनित्‌ ॥ 
अथं -करेदीफी जड, अजवायन ओर गिङोय इनका काटा पीपटका 
चूण डाछ्के पी, तो वात कफ ज्वर्ास, शल, पीनस ओर खासीको 
दूर फेरे ॥ 
कटफलाद्क्षाय । 
केट्फरषिश्ववचाघनपांडुधान्यशिवानरणंगिसुराहः । 
भामीयुतेःकथनंकिरपेयंवातकफत्रगणोनसुचेपाम्‌॥ 
अर्थ-कायफर, सोठःवचःनागरमोथा, पिचतपापडा) धनिर्पोद्रडमनेन 
वाठ;ष्ाकाडािगीदेवदार ओरभारंगी इनफा फाटा पाते फफनाशफ६। 
दमूलीकाटा । 
दरमूरीरसमपेयःकणादय.कफवातने । 
उ्वरेपिपाकेतंद्राया पाश सङ्रवासकासके ॥ 











( १३४०) वृहत्निवण्टुरलनाकरः। ४८८ 


अर्थ-द्शषमृरके रसमें पीपरका चं मिछाय पीवे तो ज्वर, | 
तदाः पा्श्ूलः शास ओर सक्ती इनका नाश॒करे ॥ 


पिप्पल्यादिकाढा । 
पिप्पटीमिः शतंतोयमनभिष्यंदिदीपनम्‌ । 
वातरृरुष्मज्वरंहतिपैवितंपीहनारानम्‌ ॥ 
अर्थ-पीपंलक काटा सेवन करनेसे कफो दूर करे अभिदीपक ओर 
घातकफज्वर तथा श्ीहा इनका नाङ़ करनेवाला हे ॥ 
दार्वादिकाटा। 
दारुपषटमागन्दवचाधान्यक्कटफठैः। सभय विस- 
पूर्तक्रःकाथाहिदषधू्करटः ॥ केफवातिच्वरपति॥ हका 
शोपगख्यहान्‌। धासकासभमेहाशचदन्यात्तरमिवारानिः ॥ 
अर्थ-देवदूार, पित्तपापडाभारंगीऽनागरमोया) वच) षनियो+कायफर) 
इष्ड, सोढ तथा फंजा इनका काठ हींग तथा शहद मिखायके देवे तौ 
फफवातज्वर) हिचकी, शोप, गखरोग, धास,खांसी मौर प्रमेह इनका 
नाशकरे जसे वृक्षको वज ना करता र॥ 
पटोकादिकाटा। 
तृप्णान्वितेवातकफारतिूटेस्घातकापारुचिविदाकिे 
हितंनटंदीपनपाचनंचप१योटश्चडीयवपिप्पटीनाम्‌ ॥ 
अ्थ-प्पास) बातत, फफतेम) चखा धासः खां णी अरुचि तया वद्कोष्ट 
इनपर परोरपनत्रःसोठ, इन्दजों अौर पीपर इनका कादा दीपन पाचन 
ओर हितकारी र ॥ 
षुद्रादिकाढठा। 
ुद्रामृतानागरपुप्कराहयेःकृतःकपायःकफमारुतीत्तर 1 
सश्वासकासारुचिपाश्शयन्दरेविदोपप्रभवेपिरास्ते ॥ 
अर्थ-फटेयीःगिलोय, सां जौर पोदफरमूर इनफा फा कफवातज्वर, 
शवास,ससीजरविः्पाशरूल सीरः तरिदोपजनित स्वर इनषर दितकारी ६॥ 








४८९ वातकफन्वरपकरणम्‌ । ( १ २४१ ) 








3 1 

आरण्वधकणामूठसुस्तातिक्ताभयाक्रृतः 
काथःरामयतिकषिपज्यरंवातकफोद्धवम्‌ ॥ 
अय~-समटताप्रषफा गूदा पाोपलाूटः मागरमाधा) हरषे ओर 
इनका काढा तत्काल वातकफज्वरको शमन रे ॥ 

सुस्तादिकादा । 

सुस्तापषदकंश्चंीगङ्चीसदराठभा। 
कफवातारुचिछरदिदादरोपन्वरापदः ॥ 
अर्थ-नागरमोथा, पपत्तपापड)) सादः गिोय आर धमासा इनका 
काढा कफात) अरुचि; वमन दाह, रोष ओर ज्वर इनका नक्ष फर ॥ 


भूमिबादिकाटा । 


भूनिवसस्ताकटकागडचीदुराठभापपेटनागरस्यः । 
क्राथोनिटशेष्महरोवदततिषुयोययानाशचयतेधकारम्‌ ॥ 
भये-चिरायता, नागरभोया, कुटकी, गिलोय, धमासा, पित्तपापडा 
आर साठ इनका काटा वातकफफां हरण करे जये सर्य अंधकारकी ॥ 
चावुभ॑द्रादिकादा। 
किरतंतिक्तकंयुस्तंगुूची विधमेपनम्‌ । 
चातुभद्रकमित्याहृबतररेप्मज्वरापदम्‌ ॥ 
अर्थ-कडभ्राविरायता, नागरमोथा, गिटोय ओर सोठ यह चातुर्भेद- 
काटा दातकफज्वरको दूर करे ॥ 
स्वेदद्रीषकचूण । 
स्वेरोद्रमेभरए्$रित्यचरूणनियोतनंशस्तमितिष्टवंति । 
जीर्भराकृद्रोखवणस्यभाजनंसन्राणतंस्वेदृदरसध्रठनाते्‌ ॥ 


अ््‌-पसीनेजनेषर ङङथीको भूनकर पासे, इस चूरणको देहम मालि 
शच करे अथवा गौको पुराना गोबर ओौर मोनके पात्रको पीसेके मालि 


केशे तो पसीना आना द्र दोव ॥ 








( १३४२ ) बृहतिषण्टुरलाकरः । ४९० 


































उ ॥ 
मरिचपिप्पर्चंडीपभ्याटोध्चपुष्करम्‌ । भूनिवःकट्‌- 
काङुकदयेरिगिकाषवोएतानिपमभागानिपक्ष्मच 
णानिकारयत्‌ 1 एतदुद्‌छनंधेषद्रीतवस्वेद निगमे ॥ 
य-काछी भिरेव पीपल, सोंठ) हरड्‌, टो) पोहकमूल, फंडना 
विरायता) कूट, क्न्ररः हिवदिगी ओौर कपूरकचरी ये ओषध समान 
भागे कपड छान वूर्णकरफे देहमे उुगावे तो पसीनेकी कञडीषी रगरदी। 
हो उस्षो वैदकरे॥ 

भूनिवादुदलन । 
भूनिवकारवीतिक्तावचाकट्फटनंरजः ॥ 
एपागद्ूलनरएपत्तत स्वेदसपएवे ॥ 
अ्थ-चिरायता, अजवायनः ह्टफी) वच ओर फायपफल इनष्टा वरणं 
अगमें गवे तो निरंतर आनिषाङे परठीनोक्ो उत्तमहै ॥ 

सतद्रोखररस । 
सुतकंटेकणेभटगधशुदंसमंसमम्‌ । दवण सूतकादियेनै 
पार्तुपवाजतम्‌) सपवेमारचाचचात्वकक्षारःशकयाप- 

च ॥ परत्येरकसूतत॒च्यस्यानयारमद्यार्दनम्‌ ॥ सुयश्चेख- 
रमामाप्रसयजाद्धेयान्मतः । भक्षितस्तप्ततायनवात्‌- 
-रप्मज्वरापहः ॥ 
अै-जुदधपारा, थनासदागा, शुदधगंधक, सैधानिमफः मिस्य) इमरी- 
फाखार ओर मिधी प्रयेफ एक एक रेके भरश्द्ध जमाल्मोयारे टफेभर 
इन सवव वृद परस नीं रसम १ दिन खरल यह सूर्यगोखर नाम- 
फरस दो रत्ती गरम जस्सेलयतो घातकफज्वरद्ररहो ॥ 
कफ़पित्तज्वश्लक्षण । 
टिप्ततिक्तास्यतातेद्ामोदःकातोऽरचिस्दप। । 
तथास्तंम्पंस्वेद्‌ःकफ़पिन्प्रवततनम्‌ ॥ 
म॒टुददोमधःशीतंपित्तेप्मन्वराङृतिः ॥ 








४९१ कफपितेञ्वरभकरणम्‌ 1 ( १२४३ ) 
अर्थ-शुखफफसे ठित्हो तथा पित्तम जोरसे भुखभें क्म, 
सच्छा, खस जहवि, प्पाछ, स्त॑म ( देहका जकडना ) पसीना, क्फ 
पित्तका मिरना) षारवार दाहहो अर वारेवार शीतक रुगनाये 
फफ़पिच्तन्यरके लक्षण दै ¶ 
& कफापित्त्बरमक्षिया । 
पित्तशेष्पग्यरेदेयमोषधदरामेदनि ॥ 
अर्थ-पित्त ज्व्म ओौपधी दशमे दिन देनी चाहिये ॥ 
कंटकार्यादिकांटा । 
करकार्यसृताभद्ाविश्वद्रय॒ववासकम्‌ । भूनियचदनमु 
स्तपरार्कट्गार्दणां ॥ विपाच्यपायये्कताथापत्तशचै 
प्मज्वरापहम्‌॥द्‌दितष्णारुविच्छादिकाप्रञ्ूटनिवारणम्‌ ॥ 
अर्थ-कटेरो, गिलोय) भारंगी, सठ, इन्द्रो, अदस | 
छालचैदन) मोथा, परोप ओर इटशी इनका फाढा पिततफफम्वर) 
दाह, प्या, अरुचि) वमन, सापो ओर श्च इनको दूर करे ॥ 
नागरादिकादा। 
नागरोश्ोपयस्वान्दधन्यिमाचरसदमिः। 
ऊृतःकाथोभवेदपराही पित्तखेष्मज्वरापहः ॥ 
अथे-सोठ, खस, वेखमिरी, नागरमोथा, धनिर्यो, मोचरस ओर नेत्र- 
दाला इनका फा ग्रादी जर पित्त फफञ्वरफा नाश्चक है ॥ 
छगेरादिकाटा 1 
कपायःपरिपीत्तस्तुशृगवरपटारयाः । 
पित्तक्चेष्मन्वरवमीदाहकडविप्तपनुतत्‌ ॥ 
अथं-जदरख ओर पटोलपन्रका फटा करकं पीवे तो पित्तकफज्वर) 
घमन, दाह) सुजली ओर विसपैये दूर हो ॥ 
पटालादर्यूष। 
पटोरुधान्ययोयुपपत्तरष्मज्वरापदः । 
दीपनःकफविच्छेदीपित्तवातादखीमनः ॥ 
अये-पटोलपत्र दौर धर्नियेषो युष पित्तकर्फञ्वर को दूरकरफे दीपन 
ओर कफको दटानिदाटा तथा पित्तवातको अघुखोमरूप्ता ३ै॥ 








( १३४४} बरहुनिषण्टुरलाकरः ४९२ 




























= 1 
पटास्पिद्मद्न्धात्रेफठमध्ुकवय 1 
सापितोयंकपायःस्यातित्तरेप्मभवेन्वरे ॥ 
अर्-प्टोलपत्र नीमकी छाछ; तिफलाः सुलदटी ओर गेगरन इनका 
काटा पीनसे पित्तकफज्वर दूर दौ ॥ 

तिक्तादिकाटा। 
तिक्तोशचीरयखापान्यपपेर्धभोपरेकृतः। 
काथःपुनःसपायातेज्यरराप्रानिवारयंत्‌ ॥ 
अर्थ-कुटकी, सस गगेरनः धनियां, पित्तपापडा ओर नागरमोया 
इनका काटा उकटकर आनेवाले ज्वेरफो तत्का दूर फर ॥ 
छोदितच॑ंदनादिकाटा। 


छोेतवचर्दनपद्यकधान्याछन्नरुदापिद्चुमदकेपायः। 
पित्तकफञ्वरदाहपिपापतवांतिविनाङहुताशकर स्यात्‌ ॥ 
अर्थ-लालचद्न पश्राल, निरयो, गिोय ओर नीमफीछार इनका 
काटा पित्तफफज्वरदाहःप्यास)वमन इनको दूरके ओर अप्रिफो वटवे 
जीरकादिकाटा। 
जरककारल्यबुशात्तपूवज्वराहतम्‌ । 
पाक्यंश्रीततकपायंचसुस्तापपटकंभपेत्‌ ॥ 
अथ-जीर सौर करेेका रस देनेसे शतस्वरका नाद करे णवं नागर 
मधा मौर पित्तपापडा इनका काढा शीतर देनेसे पाचक र ॥ 
यवादिकाढा ¦ 
यव्‌-पपेटकंधान्यंपटोखारिषटसापितम्‌। 
पिवेत्षशकेरकतदपित्तशेष्मज्वरापरम्‌ ॥ 
अर्ध-जो पित्तपापडा, धनिया, परोप नौमयीद्धाल इनका काटा 
श्दद ओर मिश्री मिखायकर पीव ठो पित्त फफज्यरको दूरर ॥ 
नागयादिकाडा । 


नागेदयवसुस्तंचंदनंकट्रसोष्िणी । पिप्प्धीच्रणपं- 





१ पित्तकफञ्वरपमकरणम्‌ । स 5. ( १३४५ १ 








यक्तंकपायंतुपिबेत्ररः। भगमूच्छारुचिचदिपित्तश- 
ष्मज्वरापटम्‌ ॥ 
मथ~ताठः इन्दजा, नागरमोथा, जालच॑दने भौर ङक । 
काटा कर उसमे पीपलकफा चूणे डाल पीवे तो घम, मृच्छा, अरुचि, वमन, 
पित्तफफज्वर इनका नादा करे ॥ 
द्ाक्षादिकाटा। 
द्राक्षारीम्पककटुकयुस्तमायकपान्यफम्‌। 
पहन्यादुदवितद्ुखपत्तकफन्रम्‌ ॥ 
थं-दाख)जमलतासफा गृूदाःकुटकी)मोधा, पीपरामर अर धनिर्या 
इनफा फाटा देवे तो उदावत्त) शूल जौर पित्तकफज्वर ये दर हां ॥ 
पटोलादिकाटा) 
पटाठयपधन्याफरस्तामठकयंदनम्‌ । 
(वक कप प्पपित्तोस्थज [» 
छेप्मिकशेप्मपिततोत्थग्वरतृट्छर्दिदादमसत्‌ ॥ 
अथ-पटोरूपच) इन्द्रो) धनिर्यो, नागरमोथा) आमे ओर लाट- 
चदन इनका काटा कफापित्तज्वर कफज्वर, प्यास, वमन ओर दाह 
इनफो नाह करे ॥ 
यवादिकाढटा ॥ 
यवपद्यकधान्याकंदरेहरिदिस्चदने । ग॒द्चीदेवकाषठ॑च 
तेनाह्सदुराठभा ॥ श्रपयित्वापिवेत्काथंकफपित्तन्व- 
रापहम्‌ । पिपाषारर्दिदाह्वष्येवह्विषिदी पनम्‌ ॥ 
अ्ध-इन्द्ानो, पद्माख, धनिया, हलदी, दारुहल्दी, रक्तचैदनः 
| देवदार) तेजवल ओर जवासा इनका काढा कफपित्तस्वर तया 
प्यास) वमन; दां इनको नाड करे ओर अमिकौ दीपन करे ॥ 
चाय॑त्यशद्कादा॥ नि 
जयंतीमेषकट्कारामशेनापयेटिक्रा। 
ज्वरेपेत्तकेफेद्यतदैयदीपनपाचनम्‌ ॥ 
अ्-त्रायमाण, मौधा टकी, सपेदकफटेली ओर पटोरपत्र इनफा 
काटा पित्तफफज्वरपर दीपन जौर पाचनार्थं देवे ॥ 





( १३४६ )} बृदतरिषण्टुरलाकरः 1 ४९४ 


८.९३ किरमालादिकाटा । 

किरमाद्व्चादयुनख्कषान्वकनरा । मस्ताथाएस्त 

यमिगिापषटः समागतः ॥ अणएवर्चपिंतः काथामधरु- 

नाप्रतिपाकतःदष्मपित्तज्वरहतिरागिणःपथ्यभीनिनः॥ 

अ्थै-जमठतासका गदा) वच; हींग नेवा; धनिया, हख्दी, 
नागरमोयाः सुहटी, भारंगी ओर पित्तपापडा ये समभागलेफे सष्टव्र- 
हष काटाकरे उसमे शहद डाके पीवे जर पथ्ये रहे तो फफपि- 
सप्वस्का नाशहो॥ 

र पटोलादिकाटा 1 
परोखयुस्तानरस्चंदनंतिक्तारनोषिश्वसुश्चीयासकम्‌ | 
सक्राथ्यतोयैकफपित्तरजज्वरंनिहंतिचारात्वरिततपायुतम्‌॥ 
अ्ध-परोलपनच) नागरमोथा) नेजवाला; रक्तचदन, कुटकी, पित्तपा- 

पडा, सोढ) खक्ष जौर अद्ूसा इनका काटा कफापित्तस्वर ओर तृषा 
इनका नशि करे 

शड्च्यादिकाडा। 
गदूचानिवपान्याकपञ्चकचंदनान्वितम्‌। 
तृप्णादादरुवचिच्छार्दसवेज्रहरोगणः ॥ 

अथ-गिलोय, नीमकी खार) धनिया, प्नाखः रक्तर्च॑दन इनका काटा 
तपा, दाह अर्चि, वमन अर संपूरणं ज्वरोफो नाश परे ॥ 

, दैच्यादिकाटा 1 
सनागरपपटर्कापद्वासदुराठभम्‌ 1 
किराततिक्तकेषुस्तंय॒ड्ीसिदुराखभाम्‌ ॥ 

अ्थ-सट,पित्तपापडा अयचा धमासा इनफा काठा अथया चिरायताः 
मएमरमोधफ़गिलोय जौर धमासा इनका कादा पित्तकफएज्यरवाटेको देपे॥ 
, धुदरदिकष॑चतिक्तकाटा ॥ 
द्रामृताभ्यासहनागरेणसपु्करचेवकिराततिक्तमु । 
पिवेत्कपायंसुविपंचतिक्तं विधिः समस्तन्धरमाञुरेति ॥ 
१ किर्मानामत पायन । ह 
(ननन 








५ रित्तकफञ्वरपकरणम्‌ (१३४७ ) 





,अरथ-कटरी, गिोय, सेठ, पोदकरमूल ओर विरायता इनका पंच- 
तिक्तनामक काढा मर्वञ्वरोको तत्का दूर करे ॥ 
भाँग्यादिकाटा । 
भूर्गिपुष्करमूखचणस्तकेकंटकारिका 1 प्रिकंटकबह 
त्योचकथिनीनागेः्यृता॥गणोभाग्यांदिकोनामपित्तरछे 
प्मन्वरापदमकापद्षासारविहरःपञ्श्खनिषारणः॥ 
अर्थ-भारगी, पोहकरग्रक,) नागरमोथा, करेरी, गोखरू, बडीक्टेरो; 
जमटङतासका मूदा ओर सड इन_ ओषर्धोका कादा पि्तकफञ्वर) 
खासी) दवाम, अर्चि ओर पसवाडाका दरद्‌ इन रोगोको दूर कर ॥ 
पटोलादिकाटा। 
पयोटचदनेशूषोतिक्तापायामृताकणाः। 
पित्तररेष्पारुचिच्छार्दज्वरकंडूविषापदाः ॥ 
अध-परोटपनन टारचेदनः मूर्वा) पाड) गिलोय ओर पीपल 
इनका काठा पित्त, कफ, अरुचि, वमनः ज्वरः सुगरी जीरविप इनको 
नाङञकरे ॥ 





„ नरिफलादिकाढा । 
त्रिफठाचायमाणाचमृद्रीकाकट्योदिणी । 
पिनर्टप्मज्देशचेपकपायोद्यादरोमिकः॥' _ 

अध-वतरिफला, जायमाण) दाख ओर इटकी इनका काठ पित्तकः 
फञ्वरके दूर कस्नेकोदेवे ॥ 
वर्सक्गष्दिकाढा 1 ८ 
वत्सकेपद्मकाषठचनारगरचदनामूते । पटोरंधान्यकं 
, युस्तकरक्तचंदनम्‌ ॥ पारठूवीमृताशंजा डर 
दिणीम्‌प्मभागसूितोयंसवेन्वरदरेषिवत्‌ ॥ पित्ाष्ठ र ` 
दादशूर्म्डपित्तविनारानम्‌ ॥ 


सोढ, रक्त्वदन, गिखोय, पठीरपनन, 


अथे-ङडाद्मे खट; ` पन्नाः स -गिङोय), ॥ 
धनिर्यौ, नागस्मोथ]) स्वेदचद्नः पाटः मूषो, सस.भौर इटकी.य समा 





( १३४८) वृहातिषष्डरतनाकरः । ४९६ 
ड 





न भागल काटा करे यह्‌ सरवैन्वर, रक्तपित्त, दाहः श 
अम्लपित्तकषो टूर करे ॥ 
अमृतादिकादा। 
अमृतारिषटकटुक र्ते दरषवनागेरेः । पटोचेद्नाभ्यां 
चपिप्पडीचणेयुूकृतम्‌॥ अगृताष्टकमेतचपित्तररेष्म 
ज्यरापदुम्‌ । छयरोचकटछाषदाहतेष्णानेवारणम्‌ ॥ 
सर्थ-गिलोय)नीमकी छाल)ङटकीःनागरमोथा, सोढ) परोप ओर 
दोनों चदन इनके कमे पीपलकाचूणं मिलायके एमे तो यह अमृता 
टके पित्तकफल्वर, वमन; अरुचि इछा दाह ओर प्यासी दूर करे ॥ 
वासास्वरस । 
सपयपुप्पवाप्ायारपश्द्रसितायुतः । 
केफपित्तस्वरंदतिसाघ्रपित्तसकामठम्‌ ॥ 
अ्ै-पत्ते जौर रूल सह अदृसेका रस ठेवे उसमें मिभ भौर शद्‌ 
मिलाय पे तो फफपित्तञ्वर, रक्तपित्त जीर कामदा टूर दो ॥ 
कटुकीं । 
सरकेरमक्षमानांकटुकींचोप्णवारिणा । 
पीत्वाज्वरनयेनंतुःपित्तरठेप्मसयुद्वम्‌ ॥ 
अथ-ङुरकडाका चूर्णं एष तोला छे उसमें चार मधि भिध्री मिलाय 


गरम जले लेते तो रित्तक््ज्वरद्ररद्य ॥ 
द्‌ ९५ क ९०६. खानमंड 1, ५, 
खणवतद्ख्नणटया्नमड्रक्रतितः | 
इरुप्मपित्तदरोयादीपिपासान्वरानेन्मतः ॥ 
अर्थ-सीटोंफा अथवा सने चावरछोष मांट निकालकर द्व यद्‌ 
कफः पित्तः प्यास; ज्वर इन्फो) दूर करे मौर पादी है ॥ 
वाटचमंड। 
सकंडितेस्तथा्वव्यडोयेभेषेत्‌। 
| __ कफपित्तदरःकंटयोरक्तपित्तपरतादनः ॥ 








०४९७ सनिपातञ्वरमकरणम्‌ । ( १३४९ ) 
अ्थे-जर्वोको अच्छीरीतिसे बीन छरके मगौ निकारुले फिर चौदह 
गनेजलमें पककर ज़ जो सीज जाय तव उस पानी छानके प्या 
इसके) वाटचमंड कहते ६ यह कपपित्तकी दूरकरे कटको हितकारी मौर 
रक्तपित्तको दूर करे ॥ 
स्तादिनिर्ह । 
सस्तापपर्केरातनिषदेनगरत्ामितः। 
केफपित्तन्वरदरोयुपोधान्यपटोख्योः ॥ 
अथे-नागरमोधा पित्तपापडा ओर चिरायता इनका निथूह अथवा 
धनिर्यो ओर पित्तपापडा इनका यूप कफपित्तञवरका नाश करे ॥ 
निवादिपूष । _ 
नि्षङुटकयूपस्तुहितः पित्तकफात्पके ॥ 
अ्थै-नीमकी छाल ओर पटोटपत्र इनका पृष पित्तकफका नाशे । 
„ चयोर । = 
गृदंसतंसमंगषंमरिवंटकणंतथा_। चतुस्तुल्याशिटा 
याग्यामत्स्यपित्तेनभावयेत्‌ ॥ पिदिनभवयत्तेनरसोयं 
चंदररेषरः । -द्विरोजमाद्रैकदरविरंयेशीतोदकपुनः ॥ 
तकोदनंचद्ैताकैपध्येतञनिवेदयेत्‌ । बिदिनाछेप्म 
पित्तोत्थमत्युप्ंनाशयेच्वरम्‌ ॥ 
अर्-दयद्धपारा) अद्धगंधकः कालीमिरच, सुहागा तथा इन चारोके 
वरोवर मनषिल छे सनको एकचकर मछरीके पित्ते तीनदिन खरल क- 
रेतो यह चंदशेखर रस बनकर तयारहो, इसको २ रत्ती अद्रसके रससे 
देवे ओर ऊपर शीतल जलपीवे तथा दही भातत ओरवेगनये पथ्यसेदेषी 
तीनदिनमें कफपित्तज्वर नाश्च हो ॥ 
= 
सन्नपातञ्वरदटश्चषण ॥ च 
षणेदाद-्षणेशीतमीरस्थसंधिरिरोरुजः । सूप्नविक्लुपे 
रकेनिभ्रचापिखोचने ॥ सस्वनोसरुनोकृण।कंटभ्यके 
सिवतः । तंदरामोदः्रखाप्धकापतःथासोरवित्रम्‌ः ॥ 
प्रिद्गपाखरस्परांमिदह्याक्तस्तांगतापरम्‌ । एनं 


दे्‌ 



















(१३५० ) वि बृहत्निवष्टुररनाकरः । ९८“ 








रक्तपित्तस्यकफनोन्पिधितस्यच _ 1 शिरषोखोड 
नवृष्णानद्रानाश्चह(द्व्वथा 1 स्वद्मूनपुरापाणाविरा 
दृहनमल्पराः॥ छशत्वनातिगानार्णाततंकेठङननम्‌। 
कृ्टिनर्यावरक्ताना्डलनाचद्रानम्‌ ॥ मूत्त 
तसापकशरुत्वमुद्रस्यच । [चरात्पकस्वुदोपा्ण 
पनिगतच्वराक्तातः॥ 
अथ-मफस्माच्‌ क्षणमें दाहः क्षणभरमे सीत उगेहाडः संधिः | 
इनमे श्रलाअश्चुपाततयुक्त काले ओर छाल तथा फेसे नेच रोजा (मथवा 
टटेनेय ष्ये जेजटका मते है) फानोमें शब्द जीर पीटाहो, कंठमे काटे 
पडजामः तंद्रा वेहोश्ी रो) जनं वरे, खापीभ्धासःजरचिः धरम येहो 
जीभ परिदग्धवत्‌ (काटी ) ओर खर्दैरी ग जीमके समान तया शिपि 
(छुठर)हो पित्त ओर रुधिर मिखा कफ पृरङ्गिरफो इधर उधर परफे,त्पा 
वहत रगे, निठाका नाही, हदपमे पीडा, पसीना, मूत्र, मल इनका 
चडतकाटमे थोडा उतरनादोपेकि पूर्ण होने देहफा ङश न होना, कटे 
फफफा निरंतर वोटना, रपिरसे काटे, लालकषोढे ओर चकत्तोका होना 
शब्द्‌ वहुत मन्द्‌ निकरे) पानः नाफ, खख आदि खिद्रोका पकना) पेदका 
भारी होना, पात, वित्त, कफः इनका देसे पाकहौ (उद्रस्य च) इस पदमें 
जो चकार ई यामे वाग्भटने जो टिद्हे फोन श्रीतका ठगना) दिनम 
पोर निदाका आना, निव्यरातरिमें जागना अथवा क्ट कभी भवेही 
नरह, पसीना वहत मवि ओर नही अवि, कभी गानकरे) कमी नावे) 
हसे, सेवे ओर चेष्ठा परुटजाना इर्यादि जानने ये सतिपातज्वरके रक्षण 
जानने सुश्रुत षाग्भटेके मतसे सन्निपात एकी प्रफारण्यरै परंतु मौर 
आचाथनके मवे उस्वणादि मेद्‌ करके ५२ धक्ारका दै ॥ 

„ , धाठुपकलक्षण 1. 
निदरानरोनोरुषिवीयेनाो इरेदनागोखतार्ष्चेष्ट] 
विष्ठभतायस्यकिखारतिःस्यात्हधातुपाकीषुनिभिःश्रदिष्टः॥ 
अर्प॑-निद्रा, वर, तेज, सचि) वीये इना नाक्ष, दयम पीडाः 

देद भारोदीनर्वषटा अपरा म॑नशान स्गनाये लक्षण जिसे! येलक्षण जिस हं उसफो 
१ कोसक रम्रन म्टविने ष्ट्रं पथा “ ब्रदीद्ातं गादा कट्मन रोरितोशफ- 
पिषवान्‌ ्रमिगोसत्तिषिनाश्र कैद पत्यभिषीयते सद्भिः ° सतै । 
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४९९ संनिपातज्वरपरकरणम्‌ । (१३५१ ) 










धातुपाफी सुनीशरयोनि काहे ( धातुपाक ) फे उत्तरोत्तर | 
कृदधि ओर वलकी हानि होकर शक्रादि धातुसरहित मृत्ादिकोका जो 
पाफ दोय उसे ( धातुपाक ) करतें ॥ 
दोपपाकलक्षण । 
दोपप्रकृतिवेकृत्यरघुतानज्यर्देदयोः । 
इन्द्रयाणाकरषवमस्यदापा्णापाकरक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ-दोपाका स्वभाव पररजायः; ञ्वरफा दलका होना देह लकी 
होः इन्िर्योषा निमंरु होना ये( मपाक) के लक्षण जानने (धाहुपाफ) 
भोर ( मलपाफ) होना केवल इश्वरपर है इसमे दूषरा फोर देतु नर्द ॥ 
सतनिपातजञ्वरकेविरोषलक्षण । 
संनिपातज्वरस्यतिकणमूटेसुदारुणः । दोयम्पनाय- 
तेतेनकशिदेवप्रुष्यतत ॥ ज्वरस्यपूवज्यरमध्यतावा 
ज्वरराततोवाश्वतिमूर्शोथः । कमादसराध्यः खटुकष्ट- 
साध्यः सुखेनसष्योषानिभिः दिशः ॥ 
अर्थ-सनिपातनज्यर शाति हौनेफ पीछे फानफी जडर्मे दारुण सूजन 
पैदा होत्ती ह उस सुजने कोई रोगी वचे है प्रायः यह मारदी डके 
है ॥ यदि यदं सुजन ऽषरके पष्टिले देवे तो असाध्यंहै ज्वरके 
मध्यमे होय तो कष्टसाध्य है ओर ज्वरके अतमे होय तो घुखघाध्य है 


^, न 


रेसे सुनीश्वरोनि फहा हं ॥ 
साध्यासाध्यलक्षण । 
दुपि्ववृद्धेनण्य्रक्िपप्तम्पूणरक्षणः । 
सुत्रिपातज्वरोषाध्यः ृच्छुप्ाध्यस्तताऽन्यथा ॥ 
अथे-लित देव 4 याति पथिकः ) षृद्धि दर सर्‌ रपूण 
रक्षण होकर मिषटतेहो ओर अमि शाति दोगहंहो घो सतनिपातज्वर 
भम्ाध्य है मौर इससे विपरीत अयात्‌ दोष वटे नही जल्प स्क्षण दा 
समि थोडी दीप्त दो वो सनिपातञ्डः कृच्धसाध्य ह ॥ 
सखनिपातकीकाटमयादा 1 
सकतमेदिषतेग्राप्तिनवमेकादशेपिवा । पनयोरतरोभतवा- 
प्ररमयतिदातवा ॥ पप्तपीद्धयणायावत्रवस्यकादरा- 


॥ 





( १३५२) बृहश्िष्टुरल्नाकरः ५०० 













तथा ॥ एपातिदीपमयोदापोक्षायचवधायच ॥ 

अ्थ-संनिपातञ्वर यदि सातवे, नवे भ्यास, चोदरे, अटासवे ओर 
वाईस दिन ज्यादा होवे तो येगी इस मयादकि दिवसोमें भरे ओर 
मर्यादा चूक जवि तौ रोगी जीवेः यदह त्रिदोषफी मयादा ३ । जवे 
चिदोप प्रकटो उस दिनसे लेकर ७किवा १४ ओर ९र्विवा १८ तथा 
११ फिवा २२ दिनतक त्रिदोष ज्वर्योकी मयादा है शस अधयिमें ज्वर 
जाता रहै अथवा मृल्युहोय ॥ 
दोषजनितकालमयीदा । । 

पित्तकफाऽनिखवृद्धयादज्चदिवतद्वादजाहसप्ताहान्‌ । 

दतिवसुचत्याञ्चुजदापनाधाठपरुपकात्‌ ॥ 

थ-पित्तफफ ओर दात इनफे पाकहोनेकी मादा अनुक्रमसे दशमे, 

'बाखें ` जर सातवे दिवस होती है अतएव उसीडसी दिनमे धाहुपाक 
होनेसे रोमी मरे मलपाक होनेसे रोगी रोगरदित रोवे ॥ 
, कटुफलाद्‌पानम्‌ । 
: कट्फठंतरिफृढादारुषंदनेषपरूयकम्‌ । कटुकापदमकोरी 
रनिपचत्कापकनर ॥ नदोपदादहतरष्णात्तपानपान्रेण 
प्रूनतम्‌ । द[षकाठज्वरातानामेतत्स्यादमरत्तोपमम्‌ ॥ 
अर्थ-फायफट) अजिफला, देवदारु; ऊाटर्चद्न,) फारस, इरी, 
'पग्रातर ओर खस इन नौष्धोको एक रे तोललिकर काढा करके 
पीयेतो त्रिदोष दाह ओर व्ण इनको शोत फे ओर दीधैफाटसे अनि- 
वे ज्वरसेगीफो अमूतके तुच्यरै ॥ 

1 द्चामूलादिमंड । 

पाचनादापनः साप्णलमजमडायत्तः स्मृतः । 
दशामुखादासद्धःपष्ानपातजरारतः॥ 
, ` अर्थ-द्रमृलफे फविसि सिद फरहज खीटोंका ` माड पाचनः दीपन 
अर गरम है अतण सेनिपातन्यरपर दित ६ ॥ 
दःस्पशरां दििद्धात्र । 

दुस्परशगोक्षुशश्षद्रापिदमाइारमपयेत्‌ "1 
दोपङ्रातिवखास्यर्थभिदोपन्वरिणेपृथः्‌ ॥ 








५०१ संनिपानञ्रमकरणम्‌ । ( १३५३ ) 





(3 अर्थे-धमासागोघरू जीर करी इनके काठेमे सिद्ध फराडभा भाहार 
देषे। इसे दीष शाति तथा वल ओर अपरि ये षटे ओर वरिदोषसेग- 
बिक दित रै ॥ 

लाजसक्नक। 

खानतरुन्सम लायात्तपवनसमान्वतान्‌ | 

श तचनायत्यविभ्रनज्वरानावित्तदाधरुवम्‌ ॥ 
अ्थ-त्रिदोषञ्वरवाेषो खीलका सत्त सधानोन डारफेदेवे तो यदि 
यह निर्विघ्न पचजावे तौ रोगी निश्चय जीवे ॥ 

1 खाजसक्छनिषेध 1 
रक्तपिततेदितत्वेनतृष्णादादृन्वरेषुच । 
एाजाना्तत्तवः ज्लीतानचतेधहितामताः ॥ 

अर्थ-खीलांका सचत शीतल दै यह्‌ रक्तपित्त प्यास दाह ओर ज्वर 
इनपर हित है परंतु संनिपातपर नही देना चाहिये ॥ 
नि पित्द्रामनकरनेकेकारण 1 
निरैरतिपत्तमेवादोन्वरषुसमवािष । 
दुनिवारतश्तदिज्वरतेएविरोपतः ॥ 
अर्थ-समवापि संनिपात ज्वरमे मयम पित्तका हरण फरे क्योकि) यह 
दुमिवार द ॥ 
त शीतोदक्सेचनकानिधेध । 
संनिपतेतुदाहातेयःपिचैच्छीतव्‌ारिणा । 
आतुरः सकथंजीवेद्धिपण्वाप्तकथंभवेत्‌ ॥ 
अर्भ-जो य सतरिपातकफे दादे शीतर जले सिचन फरता दै 
उस्षको धैय कैसे कहना चादिषे ओर वह रोगो कैसे वेगा ॥ 
शिरीपायंजन। _. ८ 
शिरीपथीनगोमूरफप्णामरिचर्तेधवेः । 
अंजनंस्यात्मयोधायसरसोनरिखारसेः॥ 
अर्थ-सिरसके बीजःगोमूतरःपीपर,काटीमिरच ओर सेधानिमफ़ इनको 
एकच पीस अंजनफरे तो सत्निपातकी इच्छो नाय अयवा मनश ओर 
द्व इनका लहसनके रसे जजन करे ॥ 








( १३५९) गृहतिषण्टुरताफरः ५०द्‌ 
न 
कस्त्‌ारेकादयंजन। ४ 

कर्तुरामरच्वाजटाठखाचमध्रुनाजनम्‌ । 
तदरानवारयत्याद्युव्युष्षप्तयथानस्र ॥ 

अर्थ-कस्वूरी ओर मिर्च इनको योडेशी खारमे पीस शद डालके 

{|| अंजन फरे तौ तदा शीतर दूर होवे । उसी भकार िङ्कटाके चरणेकी 

लेने तद्रा दूर होय ॥ 





, , षन । 
सत्निपातज्वरीपूवंसम्यग्वनपाचरेत्‌। 
शृतरीतंपिवेदंभः समयेद्धेपज॑भजेत्‌ ॥ 

अथे -सनिपातज्वर्वाखा प्रथम उत्तम ठंषन करे ओर पानीको गौराय 
शीतर एरक बहुत प्यापमे पिवावि ओर समय २ पर ओपधि देवे ॥ 
) शीतजलपाननिपेध 1 
सतिपतेनदप्यंतंपाशवरुक्तालुरोपिणम्‌ । 
यः पाययंनटशातसम्स्युन रषयः ॥ 
अर्थ-संगिपातन्वरबाठे रोगीफे शोष होय ओर कूखमें शल ्‌ 
ताङ्मा सखतादो इसमे जो वद्य बिना ओंटाट्मा जल देवे षद्‌ भु 
प्यरूप मृच्यु जानना ॥ 





वाटकास्वेद 1 
4 बातर्प्मङृतस्वदन्क्यदर्षानामतान्‌ 1 
सिम्धस्वेदानपिद्धायावनाकेवल्वातनात्‌ ॥ . 
अर्थं-वातकफफे विकारमे रुक्ष मौपर्ेसे स्वेद विधि फरे किन्तु लिग्ध 
"| स्वेद केषर घात रोग विना अन्यत्र निपेष है ॥ 
संधवादिनस्य 1 


सर्व॑भरेतमरिचंसप पाः कु्टमेवच । 

यस्तसूमेणंपिनस्यतेदानिवारणम्‌ ॥ 
अर्य-सधानिमक, सपेदमिरच,सरसों ओर कूठ इनो वफरेफे मखम 
“|| पीस नापर देवे तो संनिपातकी तन्द्रा जाय ॥ 








५०३ सनिपातज्वरभकरणम्‌ । ( १३५५) 





मावलिगादिनस्य । 

॥ पातुायमाद्रकरसकप्णाचरख्वणान्वतम्‌ 1 
अन्यद्रात्द्ुवाहतनस्यतत्णेप्रयोजयेत्‌ ॥ 
तनप्रामेद्यतशष्माप्रामेत्रश्चप्रपिच्यते। 

2 [सरददयकठास्यपाशरुक्च)पञ्चाम्यति ॥ 
अ्ै-विभौरेका रस ओर अदरखकारस इनफो गरम कर तीनो 
(संचर साक्षर खारी ) मिलापके नस्यदेवे अथवा ओरजो सिद्रधैयोकी 
फटीडरं तीक्ष्ण ओपधोकफी नस्येदेवे तो इससे फफ फटजावि ओर फटकर द्ब- 
जाय किं, जिस्म हिर, हृदय, फठःयुख मोर पसवाडोफी पीडा शाति दो॥ 
„  _कपतरवसय। 
मदहामयनञुगपबपायतुवाहशःदाक्तः । 
कृटपतरुनामपेयोरपोगतादक्परंकिंचित्‌ ॥ 
अर्थ-जो मोदरूप रोगसे मूढ दो रदा ६ उसके चैतन्य फरनेमे जैसा 
फस्पतररस सामथ्यं रखता दे एदा अन्य नहीं है # 
द्राक्षादिरेपजिदह्यापर 1 
निहूातादटुगर्छममरुत्पत्तेनवाच्स्तः । 
तदाप्तचाचरेच्छोपंजिहाया खरतातथा । 
स्फुटनंचत्तदानहां ठेपयेन्मधुपिषटया ॥ 
द्ाक्षयाप्ताज्ययातिननिह्वास्यात्सरसामृदु ॥ 
अर्भृ-यदि वातपित्ते भभावस्ते जीभ) ताह, गखा जोर क्गोम (पिषा- 
सास्थान ) ये उठ अवि तो येकशोपका फटूते ६ ओर जीभकफो खरद्रीक- 
रे तथा जीभ फटजावे, इसमे जीभपर दास जर्‌ पृत मिाय शृहद्का 
छेपकरे तो जीभ रखयुक्त नघ हौ जावे ॥ 
अआदद्कादक्वलम्रहु । 
आद्रेकस्परसापतंसथवकटकतरवम्‌।मकिदद्वारयदास्य- 
निषटविच्चपुनःपुनः॥ तेनास्यददयश्कोममन्यापाश्वरिरा- 
गखान्‌।सनोप्याङृप्यतेखेप्मारावपंचास्यजायत्‌। पव- 
मेदोन्वरोमूच्छानिदराश्वासगरापया 1 मुखाक्षगसिनाः 


--==-= ~ नः च 








( १९५६) बृहेतिषण्टुरस्माकरः 1 ५०४ 





{3 ॥ सङृदिव्रिचतुःङयोद 
रोगरावटम्‌ । एतद्धिपरमंपराहमपजंसतिपातिनाम्‌ ॥ 
जधे-मद्रखके स्वरसमे सधानिमक जोर वरदा मायके गोटीक- 
२ इस गोखीकी शुखमे रक्खे, वारंवार कण अवि उसको शूक देवे इस 
भ्रकार करमेसे सुखः हृद्य) छ्ोम,मन्यानाडी, पक्षपव्कि भाग अर गरा 
इनमे द्दिसा इमा कफ निकले जओौर शरीरें दखका पना अवि ओर 
गाटोंका दूखनाः) ज्वर) मूच्छी, शास, गलेफा रोग) मुख नेत्र इनकी 
जडता, यखसे पानीका गिरना ये सव रोग दूर हों। यह रकार दोषो 
कतो षादरः देखकर दो चारवार्‌ करे यह सन्निपात रोगभें उत्तम है ॥ 
अ्टंगावलेद्‌ 1 
उष्ेलदगद्धीयासातायमषटेरिका 1 
अपोरोगदरीयासाभोजनासराकपरयुज्यते ॥ 
अ्थ-जच्चेके उपरे रोगेमिं सायंकालमे अवलेह स्वे ओर | 
गे रोगों भोजनेके पूरव लेनी चाहिये ॥ 

कटूफलादिअवलेह्‌ । 
कटुफठंपष्करंदगीनयोपयास्कारमी । 
श्ष्णचणेकृतयैतन्प धुनासदटेदयेत्‌ ॥ 
एषावरेदिकाहंतिसंनिपतंखदारुणम्‌ । 

दिकं धातं चकपंचकंठरोगेचनाशेत्‌ ॥ 
एतयोन्यंकफ्रेकचूणेमाद्रेकनेरसेः ॥ 
अये-कायफर, षोहकरमरट, काकडासिमी) तिङ्कटा, माता जीरजन- 
मोद्‌ इनका कपडछन च्णकर शृददसे चाटे तो यह दारुण संनिपतः 
हिचकी, श्धाक्ष खष्ि जर कंठटसेम इनफी दूरकरे । याद्‌ फफ जाक 
होवे तो इसी चभो अदरखके रफ सायं चाटना वाहिये ॥ 
आ्रकारिस्वस्स 1 
अषरमधुनाटिद्यादाद्रकस्यरसेनवा । 
संमोददारुणंदन्यात्तद्राकाससमनितम्‌ ॥ 


५०५्‌ . संनिपातज्वरफी विकिरत 1 ( १६५७) 
(= कहा अर्टाग अवलेह शहदसे फिवा अद्रखफे रसभ 
तो खाँसी, तदा ओर अस्यत मोदे इनका नाश्कर , ॥ 
न त मधुमिषेध 1 
सवषुसनिपतिपुनशषद्रमवचाप्येत्‌ । शीतोपचरिीद्ं 
स्याच्छीतंचावरविरुष्यते ॥ उष्े्वरुष्येस्िपा्य- 
तयाम । उष्णातिसुप्णेरुष्णंचतेनिरंतियथाविपम्‌ ॥ 
अ्थं-सपूणे सनिपातेमिं शहद न देवे फारण कि, शहद भक्षेण करसे 
उसपर शीतर उपचार करने चाहिये ओर संनिपातेमिं शीतर चिकित्सा 
विरुद है तथा स उप्णपदार्थपि शहदका विपके सदरा विरोध है भत- 
एव जो मनुष्य असलम गरमीघे पीडित रोय ओर फिर उसके उप्र 
गरम उपचारदहोयतो षो विषे समाम मासे बाल रेति ॥ 

४ भक्रिया ॥ 
सनिपातन्वरेपूडय्‌।दामकफापदम्‌ । 
पृश्छेप्मणिसंक्षीणेशचमयेित्तमारुतो ॥ 

अर्थ-संनिपातज्वरपर प्रथम आम जौर कफनाशचक ओपी देषे 
ओष फफक्षाण हौ जवि त पित्तवाततको शमन करे ॥ 
दूसराभकार । , 
रंवनवाटुकास्वेदोनस्यंनिष्ीवनंतथा । 
अवरद्ंननंचेवप्राक्परयोज्यंभिदोपने ॥ ४ 
अ्थ-सनिपातमे ईधन, वाट्कास्वेद्‌, नस्य) यूकना, अवलेह जीर 
अंजन ये प्रथम करने चाहिये ॥ 
रंवनकाजसदहन „॥ 
दोपाणामिवसादक्तिर्टवनेयापष्प्णुता। 
कथ्थिरोपविदक्तोन ठंवनंसदतेनरः ॥ 
अ्थ-रंषनेका सहन होना यह दो्पोकीरी शक्ती है दोपुक्त दोनेपर 
रोगीको रंषन सहेन नदी दति! (> 
एककालमें दोभकारकी ञं षयदेनेकानिषे | 
करियायास्तुयणाराभेक्रियामन्प्रयोजयेत्‌ । 
[ननन ~~ 














( १३५८} , , वबृहच्निषण्डुररनाकरः 1 पण्द्‌ 
परवेस्यांशततवेगायांनकरियासंकरोहितः॥ 

अर्थ-एर जौषधक्रियाकागुण न होय तो द्रौ जपक्रिया 
चाहे, परत पएषैओषधकार्चग' नष्ट दौ जनिपर करे एककाले द 
जओपधाक्रेया दितफारी नर्द द ॥ 

अन्यमतीकार । 

तप्तायोखांछनेपंचताल्वादिपुमिदोपने । रुद्रामिपेकरोभू- 

देवभोजनंमरहनाप्यतः ॥ मंत्ररप्तादिभिःकायसंनिषा- 

तेप्रतिक्रिया ॥ 

अ्थ-पननिपातमं तादु आदि पचस्यनेमिं तत्ते छोटी सराह 
आदिसे दागदेवे ओर रुदाभिपेक, ब्राह्मणभोजन, ग्रहोंका जप तथा 
मनररक्षादिक रोगनाशाथं अन्यडपाय कराने चाहिये ॥ 

कंटकायौदिपाचन । 


कटकारिद्रयंठीधान्यकषुरदूरुच । 
एभिःयृते पाच्नस्यात्सवैज्वरनिवारणम्‌॥ 
अर्थ-दोनोकटेरी) सोट, धनियौ अ रदे२दार इनका फाटा सर्वज्व- 


रमे पाचचफ तथा ज्वरनाशक हे ॥ 
मनःरिटादिअजन। 


तुरगखाखाप्तहितामनःरिखानिरंतितं द्ासक्ृदं नेन । 
यस्बृरुपजाणिरदसीतकीयसंस्वेदि तास्वेदषिक)रटंनी ॥ 
अ्थे-मनसिलकफो पोडेको लाभे विसे जजन करावे तो तद्राफाओआना 
दरदो ओर वघरूरेफे पत्ते ओर दरड इनकी वफ स्वदहरणकन्त जाननी ॥ 
भूनिवादिमर्दन व उद्रलन। 
मुनिवकट्काङ्घंकारबीद्रयवानदी । एतानिप्षमभागा 
निघुह्षमद्रणनिकारयेत्‌ ॥ प्रस्वेदेकैठरोषेचसंषोमर्दन 
मिप्यते । एतदुद्टनेशरेठनिपातदस्परम्‌ ॥ 
अर्थ-चिरायता) कूटफी) कूठ, भजवायन) इन्दं ओर्‌ फनृर इनफा 





५०७ संनिपाततज्वरकीविङ्केरखा । (९३५९ ) 
1 








समभाग चूणलेकर दहमं रुगावे तथा. संधीनमें विशेष मालिक 
कफसे आ 'कंठावरोध ओौर सनिपातज्रये हात हो ॥ 
यवानिकादुद्धलन । 
यवानिकावचद्य्दीपिप्टीकारीतथा । 
एतरुद्‌ठनर्रएनिद्पात्थन्वरनृणाम्‌ ॥ 
अथं-अजवायन, वच) सोढ) पीपर ओर अजमोद, इनका वच॑ 
सेनिपातन्वर वाले$ पसीने अनिमे लभाना उत्तम कहा ई ॥ 
विषाट्यदशन। 
विपभागोभवेदेकोमरीचैतरि्रणंमतम्‌ । आरण्योपठनं 
भस्मपोडशांशसमान्धतम्‌ ॥ एकजम्‌टतेच्रणधृत्तस्व 
॥ रप्भारितम्‌ । सातप्ापित्ततचयातस्पेदहपरम्‌ ॥ 
 अर्भ-विष १ भाग) कालीभेरव ३ भाग) आरनेउपरछोकी भस्म १६ 
भाग, सवको मिलाय अंगों ङ्गव तो पसीनि वंदहोय ॥ 
चणकाटद्‌खन । 


॥ + 


अथवाचणकमिएटयपानातरणमिश्चताः । 
वचापणारनाधृक्ताःस्वेदसश्चापणामतःः ॥ 
अर्थ-धुनेर चनाका वून, आजवायन, वच ओर काली मिर्च 
इणको मिलाय देम मालिहाकफरे. तो पसीने आति इष बद दो जावे ॥ 
चटनी 1 
2. न, ९ ॐ, भश 
सुरसाजकानयासममधुव्यापक्ठयवः । 
हृच्छेष्मानसदकेसेज्ञानाश्चिनारानः ॥ 
भ-तुखसीकारस, राख) बिङ्ढाः सेथानिमक ओर शहद इनकी मिला 
यफे चाटेतो कफवातादिक ज्वेरको ओर मन्छकिनष्टकर्‌ ॥ 
लधनावध। 
भरिरा्ेपचरा्रवादशचराजम्‌थापिव । 
ठंवर्नपत्रिपातेपुङ्यादारेगयदरानाद्‌ ॥ 
अ्थ-निपातसोगीके जच्छाकरनेको तीन, पाचकवा द्राद्न छ्वन 


करावे ॥ 


॥ 1- -------------------- 
क-म 





{ १३६०) बृहत्रिषष्टुरनाफरः। ५०८ 
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ति घन ॥ 
शास्तु धितस्यादो विधायकवख्ग्रहम्‌ ॥ 
अथ-रोगीको छंषन करनेपर पूर्वोक्त कवर मुखम धरना चाहिये 
अतिंघनकेविचार। 
कफपिततक्रवोधातूपेतेटेवनंमइव्‌ । 
जमक्षयादरभ्यमपिवायुनहहतेक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ-कफ जर पित्तये दवधातु ह अतएव आमके क्षयपर्येत वत रंषन 
सहन होति है, परत वादीवेेफो बहत लंघन क्षणमान्र सहन नही होता 
ठधितकोभन्न । 
म्राम्येशुरुत्वश्रद्धाचविङृत्तिहीनरपिते । प्रकक्षाखावं 
गानि स्वच्छतासुमरसन्नता॥ उपदवान तिश्वतम्यकरट- 
पितलक्षणम्‌ । सेमोदःसेधिशेधिल्यंवातसुक्चातिरंपिते ॥ 
अर्थ-हीनरंघन होनेसे मेथुन करनेमे अभद्धा तथा अरगोमें भायैपना 
एलक्षण होते £ ! उत्तम ठंषन रौनेसे भ्नफी इच्छा जंगोका हखका 
होना, ग्लानि, स्वस्थता, सुप्रसत्रता तथा ज्वरोपद्रवोंका नारा ये रक्षण 
हीति ओर अतिरषन होने मोहः संधीका शिपिठपना; वायु 


विफारये हते है ॥ 
प॑चसुष्टिकसूष । 
पेचसुरिकयूपेणपरिकैटककृतेनच । आदोपरामनाप्न 
त्य॑भिपृक्शष्टस्तु्ताषयेत्‌ ॥ यकोर$टित्यानाुद्रम 
ऊकश्चौठिनाम्‌। एकैफषुष्टिमादायपचेदणएटगुणेजञे। पंचसु 
एिकइत्येपवात पित्तकफापहः" । रास्यतेशूव्यस्मेचश्वाते 


कपिज्वरेक्षये ॥ 

अयप-गोखरू डार्क पंचसुष्टिकयूष दौपक्ामन पयत देवे, पचम 
कफो फते ईद-जौ, वेरफी य॒वली; इख्यी, मगः मखी आर सोठये 
चार २ तोषे टेय तथा अटने पानी फटा फरे टस पंचघ्टिफयुप 
सत्ता ६, यह घात पिंत्त फफ इनफा नाकं भर धटः गरम, श्वासः 
सी ओर क्षय इनपर उच्म है ॥ 





५०९ संनिपातज्वरकीचिकिस्ा । ( १३६१ ) 
(3 


न सतञु्टिकयुष 1 
यपकाकुरित्य्ङ्ष्कमूखकसुदकेः । धान्याकेविश् 
युक्तेगूपोषातभ्वरापहः ॥ सप्तयुिफडत्येषसंनिपात- 
ज्वरापहः । कफवातामदोपप्रकैटददक्रशोधनः ॥ 
अयजो) वेरकी गठली, कृटथी, मंग, ससीगररी ओर्‌ सोढ, | 

ये भत्येक चार ४ तोल लेकर यूष बनादे,तो सपयुटक स्तक यूष वात 
ज्पर, सत्निपातिज्वर) कफ, वाय्‌ जौर आमदोप इनको नाश्करे मौर 
गला, छतत तथा सुख इनको स्वच्छ करे ॥ 

५ „ कंपादिककीचिकित्सा 1 

सत्निपातज्वरेयस्तुकपतेप्रखपत्यपि । 

, किचिदेवननानातिविकित्षातस्यकध्यते ॥ 
अथ-सनिपातज्वरमें कंप होय वकवाद्करे ओर बेहोप दोय तोऽ 
फी चिकित्सा कदते है ॥ 
अभ्यंजन। 
अभ्यंजयेरपुराणेनसरपिपाषूवमेवतम्‌ । 
वछारास्नागुडच्यायेस्तेखश्चपरिपेचयेत्‌ ॥ 
अथे-प्रथम संनिपात्तवाले रोभीके उगिमे पना षी लगि क्वा 
वख, रास्ना, गिोय इनका तेर अगमें गावि ॥ 
वतंकादिरस। श 
वतेकोवतेकाठावोवरतीकस्तितिरीशशः | 
ऊुटगन्ध्रसनंपातपयतयथानदम्‌ ॥ 
अथे-वतक) विचिनरेगका रिडा, लवा) बटर, तीतर) श्या जर 
विडा इन$ मासका स्स रोगीका अमिवल देखरे देवे ॥ 
स्रिपातीमांसनिषेध ] ५ 
सत्निपतिक्चपातेयोभोजयेतिशिताद्नः । 
सक्थेभिपगाख्यातिङकभतेमिपनाधमः ॥ 
अ्थ-सन्निपात्ज्वरमे श्चधितरोगौको जौ वेच माप जीर भात खा- 
नेकी देता रै, बह अथम वेय छोकमें मतिष्ठाको केरे प्राप्त होगा ॥ 
+ ~~ 





( १३६२ ) वृहतिवण्टुरलाकरः । ५१० 





खवर्णादिरेषप । 
सुवणमुक्तारजतप्रवाखकस्त्रारकङकङमरोचनच । वरर 
रुद्राक्षपध्रकावखङ्एवखनूरपुननताचि ॥ दाक्षाकणा- 
नागरयुननवातारगयुगकेतकस्यवानम्‌ 1 एस्डमृढदारः 
शीपकंचममूूरिकाञचेतपुननेवाच ॥ स्तन्यनपष्ङ्कर 
संत्रिपतिटेपःतदासपगदात्निदंति ॥ 
अ्य-सोना, मोती, चांदी, मगा, कस्वरी, केशर, गोरोचन फौडी, 
शुदाक्ष) सुखहदी, वेरगिरी, द्ठ, खजूर) सट, दाख; पीपल, सटः, 
जीयापोता, हरणेके सीग, निर्मटीके बीज, अंडकी जड, सरपतेकी जडः 
अंबाडा ओर विक्षलपरा ये सव ओपधलीके दूथसे पीस लेपकरे तो 
सवे सलिपातके विकार दूर रौ ॥ 
चिकित्साभरक्षिया। 
इृरेष्मनिग्रहमेवादौकुयाद्रयादौतरिदोपने ! निरस्तेश्टे- 
णिद्स्यस्नोतःुद्धाटितेषुच ॥ खापर्वनायतेसय 
स्वप्णाचवापराम्यत्॥ 
अर्थ-स्निपातज्वरमें प्रयम कफो जीते कके घटनेपर तथा शिरा 
ओके मार्गं खुलनेपर शरीरम दरकापना आता है मौर प्यास दूर दय॥ 
अन्यसान्नेषातानदामे। 
एक।लमणान्नयत््तस्पयुद्युलखणाश्चतयतिषर्‌ । रस्यणन्वभ 
वेदेकोविज्ञेयःसतुसप्तमःाप्रवृदधमध्यदीना्धवातपित्तकपे 
अरृपट्‌ । सन्नेपात्तज्वरस्यवस्युविशपाघ्रयादस ॥ 
अर्थ-ंनिपातर्मे क्फ, चात अर पित्त इन प्रत्येक दोपेफि उल्वण 
होनेपे तीन;दीरपोके उस्वण हनेसे तीन तथा तीन दोपेकि उत्वगाफे मिल 
नैशे एक, षव सातहुर भीर मचद््‌, मध्य अौर हीन ज षात,पित्त मौर 
छफदोप इनफे पयाय एरके छः रेसे सत्रिषातफे तेरह भेद होप ६॥ 
. _ वातोटणसिपात्‌ 1 
सेष्यस्यिशिरपः शड्प्रखापोगोरवभमः । 








५११ वातोर्वणसंनिषात । ( १३६३ ) 
~ 





3 ॥ 
 अ्थं-वाताधिक्य जौर कफपिततदीन पसे सनिपातभे सषि, हृदी 
ओर मस्तकमे शूल, प्रलाप, देहमे गौरव, भम, प्यास तथा गन्ा भौर 
सखका सुखना ये रक्षण होतेह ॥ 

बातोल्वणसनिषातकी चिकित्सा । 
प॑चमूरीकपार्तुदयाद्रातोत्तरेव्वरे । 
भृशोप्णवासुखोप्णंवादष्ठादोपवसयटम्‌ ॥ 
अ्थे-वाताधिक्य सनिपातमं पचम्रूखका काटा गरम अथवा सुसोष्ण 
पसे दोर्पोका बलाबल विचारफे देवे ॥ 

सुस्तादिकाढा । 
समुस्तंपचमूखचददयाद्रातोत्तरज्यरे । 
भृशोष्णंबासुषोष्णवादक्चादोपबरवटम्‌ ॥ 
अ्थ-नागरमोया ओर पैचमूर इनफा काटा फरफे से दोषषी 
होय तौ गरम ओर निर्बल होयतो सुखोष्णदेवे ॥ 

केदफलादिकाटा । 
कटूफरान्दवचापाटपुष्कराजानिपपेटः ॥ देवदावेभया- 
ुगीकणाभू्निवनाम्रैः ॥ मां्गकिटिगकटकाएदीकट्‌- 
तरणधान्यकेः ॥ समाः स्ापितः कायोदिग्ाद्रैकस्ते 
युंतः॥कणेमृटोद्वंस्ोयंहितंमःयायखश्रयम्‌ ! कफ़वा- 
तच्वरवापंकासंर्किद्ग्दम्‌॥गखगंगंडमादस्विरभे 
द॑कफात्मकम्‌। सिरोगररुतवंवाधिर्यबृद्धिचकफमेदसोः॥ 
दडामन्वरन्य्ेपःसतिपातन्वराभेयेत््‌ । अभिन्यातम 
जञाचकदफटादिर्मईतिच ॥ , 
स्थै-फायफर) नागरमोपा, वच, पाटःपेहकरमृख, जीरा) पित्तपापडा, 
देवदार, हरड, फाकडारसिगी, पीपर विरायता, सेट, भार्गी; इन्दर 
कटको, कचूर, रोदिषटृण मौर धनिर्या ये ओषध समान भागल काटा, 
करके, एस हींग भौर अदरलकफा रस डार्के पीषे तो फर्णमूट) गर्दन 
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ॐ गा इनेकी सुजन, क.फवातज्वर, थास, खासी, हिचकी, हनुग्रहः 
गूलगंडः गेडमाला, कफजन्यस्वरमेद, मस्तफवी पीडा, बहरापना, फफ 
ओर मेद्‌ दनकीृदिः दशभकारका ज्वर सतिपा, अभिन्यास ओर 
संज्ञानाद इनफी यह कट्फङादिक्ादा नाश करति ॥ 
पित्ोल्वणसन्निपातनिदान । 
रकतविण्मूनेतादाहोस्वेदस्तदूवरुपक्षयम्‌ 1 
मूच्छोचेतििदेपिस्याष्टगेपित्तगरीयपि ॥ 
अर्प-पित्तोत्वणत्निपात हौनिसे मलमूत्रका लाल्दोना, दाहः | 
प्यास, बलक्षय ओर मृच्छो ये क्षण होति ह ॥ 

पित्तोल्बणसं° चिकि° काटा। ध 
परूपका्णिन फएलदवदारुपुकदफटमुिद्नपद्चकयत- 
तथाकट्करोदिणी। । प्रूभपण वातत्वभद्ापतरातखन्व- 
रम्‌ ॥ पित्तोत्तेव्रणापेतत्संत्रिपातेविकित्सितम्‌ ॥ 
अथ-फालस्) [चरफलाः; दवद) कायफर, लाटचद्नः पम्माखङटकी 
अर परिठयन ये ओषध समान भागल रात्रिकौ शीत जलम भिगोयदेवे; 
प्रातःकाट काटाकर शीतर होनेपर पीवे तो पित्ताधिकसंनिपात दरस ॥ 
चेदनादिपानी। 
चद्नेपदर्केचेवतथाकेट्करोरेण । 
पृथक्पर्णीसमंतिद्धसपितंशीतरंजलम्‌ ॥ 
पित्तोत्तरदणामेतस्साप्रपताचकरात्सते ॥ ॥ 
अथे-लालचंद्न. पद्मा) टकी अौर पृष्टिपर्णी, ये समानमागले 
रामे शीतक भरेम भिगोयदेवे, प्रातःकार उस अटो छानके पीवे 
तो पित्ताधिक सनिपात दरद ॥ 

सस्तायष्टादच्चां ग 
स॒स्तापरपटकारास्दवदारुमह।पधम्‌ 1 
भिफटाधन्वयासश्वनीटकंपिदधकतरिवृत ॥ 
किगततिक्रकपागयरकटुकरोदिणा । 
` मधुकंपिप्पटीमृरंयस्ताद्योगणडच्यते ॥ 





५१३ कफोल्वणसंनिपातं । ( १३६५} 
अणएयदरागसुद्कंात्िपातसज्वरापहम्‌ ॥ 


„~अ ] 


पित्तत्तरसाननेपतिदितसक्तमनापिभिः॥ 
मन्यास्तभेउरोवातेहयस्तंमेशिरोगरहे ॥ 
अर्थे-नागरमोथाः पित्तपापडा, खस, देवदार, विफला, धमासा, 
नीक, कवीला) निसोथ) चिरायता;, फट, सखरेदी, कुटकी, स॒ठहदी; 
पीपराग्रल यह रस्तादि अष्टादज्ांगगण इसका शीतलकादा सनिपा- 
तज्वरका नाद्यकेरे ओर यह ऋपियेनि पित्ताधिक सातिपात) मन्या- 
नाडीके स्तभ, उतेषात दहस्तभ इनपर कद्‌ा है ॥ 
किरातादिकाटा। 
किराततिक्तकं खस्तेय॒दूवीविशवभेषनम्‌ । 
पाठोदीच्यंमृणाठचशृतंपित्ताधिकेपिवेत्‌ ॥ 
अथै-पित्तायिफ सँनिपातमे चिरायता) कुटफी, नागरमोथा; मिय; 
सेट, पाट) नेत्रवाछा अौर फकमलगद्धा इनका शीत काटादेषे ॥ 
शद्यादिकाटा 1 
शटप्ष्करमख्चव्याव्रशगरादुराठभा ॥ वत्सकतस्यच 
कनानिपरलछकेट्रोहणा ॥ एपद्व्यादिकवगःसत्नि 
प्तज्व्राप्ः । काेदवापेदिवानिद्रारवरोनागरणं 
तथा ॥ सुखश्चोपत्‌पादादविदोपचानेयच्छति ॥ 
्थ-कचर, पुदकरमू, कंटेरी) काक्डासिगीः धम्नासाः इन्दनो, 
परोटपत्र ओर कुटकी यह दाव्यीदिवग सनिपातज्र) दमा, शासी; 
दिनफी निद्या, सत्रिमे जाना, एखक्तोषः प्पास, दाह ओर तरिदेषष 
इनका नाङ्करे ॥ = _ ८; ` 4 
कफोल्बणसनिपातनिदान । 
आरस्यारुचिडद्टासदाहवम्यरतिभमेः। 
कफोरवणंसत्रिपातंतं द्राकातसेनचादिरोत्‌ ॥ 
अर्भ-कफायिक संनिषातमे आलस्य, अर्पि, च्लासः दाहः पमन) वे- 
श्चन, धरमतन्द्रा ओर सी येलक्षण होति दै ५ 


(-्----------------- = 


द 


( १३६६} ` बृहत्िषण्टुरलाकरः 1 ८१४ 


कफोाल्वणचिकित्सा1 
बृहत्या पष्कर्‌भारायनृगदुरारम्‌। 
वेत्सकस्यचतानानिपटद्कट्रार्हिणा ॥ 
इहत्या्दिगणः रस्त-तनिपातकफाततर 1 
श्वासादिषुचक्तव पुतः एापद्रवेषुच ॥ 
अर्थ-दोनेो कंटरी, पुकरसूर, भारंगी, कवर, फाकडासिगी; | 
इन्ध्र्जौ, पदोरपन्न ओर कुटकी यह ॒बृहत्यादिगण कफादिकसंनिपातः 
दम ओर सवै उपद्ववपर दितकारकं है ॥ 
कफोल्वणो रकाय 1 
कृफीत्तरवररत्यादेगणश्दश्चमूटनः 1 
पष्पकाणि्रफरादेषद।रसकेटफरम्‌ ॥ 
अर्थ-कफायिक संनिपातपर बृहत्यादिगणः दकमूलःफारसेत्रिफला, 
देवदारु जोर कायफल इनका काटा देय ॥ 
व्युल्वणसनिपात । . 
सर्वैरक्षणसंयुक्तख्युल्वणस्तुमतोदुपैः ॥ 
अर्थ-पषैलक्षणोकर युक्त होय उसफो व्युस्वणसेनिषात जानना 1 
नागरादिकाटाा 
, नागरधान्य्मभरगिपदकरकतचदनम्‌ । पदोटःिचुमंद्‌- 
धनिफठपिदुर्कषय ॥ राकरक्टुकारस्तगजहवन्या 
धिघातेकः । किंरातततिक्तममृतादरमूरीनिदिग्धिका ॥ 
योगराजोनिदत्येपःतनिपातज्वरापदः । सत्निपातसमु- 
त्यानमृत्युमप्यागर्तनयंत्‌ ॥ 
अधथ-सड) पनिर्यो, मादत्मी, पन्नाख्ःलालचंदन) परोटपत्र, गीमकी- 
छाल त्रिफला) युलहदी, खेय, मिश्वीकुटकीःनागरमोया; गजपीपल) 
अमलतासः कंड़ञा चिरात, गिल पदेकमूख मौरकफटेटी इनका फाठा 
श्र्पुसमानभी संनिपातषा नाश्करे ॥ 
व्योपादिकाटा 1. वि 
व्योपाभ्द्धरिफडारिष्परोखीतिक्तवच्छकेः । 








वातपिततोसवणसतन्निपात । ( १३६७) 


पनिषागृतापच्चिरोपवरनेनटम्‌ ॥ 
अर्थ-रसेठ, मिरच पीपल. नागरमोया, हरड, वेदा, ओषा 
कील) पटोदेपवः इटकी, इंदजोचिरायता, गिलोय ओर पाद इनका 


काढा तिदोपन्वरका नाङफंरे ॥ 


.वातपित्तोखणस्िपात । 
भमःपिपासादृहथगोरवंशिरसोतिरु। 
वातपित्तोल्यगेविदाछिमंदकफन्वरे ॥ 

अथे-भ्रम) प्यास) दा) गौरव, मस्तकयीडा ये वातितोरवण ओर 
हीनफष रेते सतिपातमं लक्षण दते ६५ 
वातपित्तोत्यणयिकिसा । 
वातपित्तदयंृष्यंकनीयः्पचमूटकम्‌ । 
तच्काथोमधुनाहंतिषातपित्तोल्यणंम्बरप्र ॥ 


अ-वातपित्तनाशफ ओर पृष्य देसो खधुषचमूख है अतशव . 
फाढा शहद डारुकफे देय तो वात्तपित्तोल्वण सन्निपाता नद्राहोय ॥ 


५१५ 





बातश्टेष्मोल्येण 1 
रो्यकापोरविस्तंदरापिपापादादर्फथा । 
वातटेप्मोल्मयेभ्यापो टिगेपित्तावरेषिदुः ॥ 

अ्ध-दातफफापिक ओर दीनित्त देखा सत्निपात दनेषे रदी, 
साधीष्यरसावि, तदा, प्पास, दाद ओर पीडा षे ठक्षण होते ह ॥ 
सिकित्सा। 
किरततिक्तकयुस्तंगुङवीविश्वभेषनम्‌ । 
चातुभेद्रकमित्याइुवातयेप्मोल्वणेभ्वरे ॥ 
अ्-र्टुमा विरपत्तः नागरमोयारगिलोय जोर से ४ फटा 


करके पातोस्वणम्दर वाटे देप इसयो चातुमेद्‌ पते द 
{3 





{ १३६८) वृहविषण्टुश्लाकरः। ५१६ 
वट्==््््््््-~ ===, 
४ पित्तकफोल्वण । 
[>> 1 0 ० 
छदि शेत्यहदारसतरष्णामोहोस्थिेदना । 
मदंवातेव्यवस्याताद्गपित्तकफाल्वणे ॥ 
अथ-पित्तकफाधिक जोर दीनवात देसे रएनिपाततफे रोनसे वांतिशशीत, 
षारवार्‌ दार, प्यार; मोह आर हड़ाम पीडा ये लक्षण हीते ह ॥ 
चिकित्सा । 


[^ 


पपटःकटूफच्डुएसुश्चारचदननयम्‌ । नागरपुस्तकश्र 
गीपिप्पल्येपांशृ तारितम्‌ ॥ वरष्णादादाधिमायेपुपित्तशे 
ष्प्रालछणेञ्व्र ॥ 
अथ-पित्तपापडा, फायफर, वृठ, खस, टाटच॑दन, ने्रवाङा) नागर्‌- 
मोथा, साठ, काकडारसिगी जौर पीपल इनका काटा प्पाप्त, दाह; मदा- 
1 जर पित्तकफार्मकञ्वर इनका नाज्ञ करे ॥ 
दीनवातमध्यपित्तवदलेष्माधिकसं° । 

३ + [कष + र 
भूतिरयाछ(दराटरस्यतद्‌रुच्वनिमादम्‌ 1 
हानवातेमध्यपित्ताचहडेष्माधकेमत्तम्‌ ॥ 

अर्य-कफायिक रीनवाय ओर मध्यपित्त रेसे संनिपात होनेसे, सरेष- 
माऽवमन) जालस्य) तंद्रा, जरुचि ओर मदामि वे लक्षण होतेह ॥ 
हीनबातमध्यकफवपित्ताधिकस° 1 
दारिद्रनेवमूबत्वक्दारस्तप्णाभनमोरुचिः। 
हानवृतेमध्यकरफारगापत्तापिकेपतम्‌ ॥ 
अर्भ-पित्ताधिक, रीनवायु जौर मध्य कफ पस संनिपातके रोनितेनेयः 
मूत्र जीर स्ववा ये परेयो तथा दाटः प्यास) भ्रम अर अरचिये 
लक्षण होति द ॥ 


4 


दीनपित्तमध्यकफववाताधिकसं । 

शिसेरुगवेपथुद्वासश्रापच्छ्यरोषकाः। 

हनिपित्तेमध्यक्फाठगवाताधकमतम्‌ ॥ 
अध-दानपित्त) मध्यकफ ओर वाताधिक देसे संनिपातमें मस्तक 

पथ, श्वास मङाप, वमन जीर अरुचि ये रक्षण होति £ ॥ 
(6 





[क „4 


५१७ उखणर्षनिपतोकीषिङ्का 1 (१३६९) 
=-= 
। इीनपित्तमध्यकफश्ेप्माधिकसं० 1 
। सीतगोरवतंद्रापरलपेप्थिभिरोिरंर्‌। 
, _ दीनपिततमध्यवतिटिगंकप्माधिकेमतम्‌ ॥ 
, जरध-दीनपित्तः मध्यात ओर्‌ कफाधिक संनिपात होने शीतलः 
अंगों गौरवतातन्दा राप ओर मस्तके पीडाये क्षण रोते ॥ 
कफीनमध्यवात्तवपिचाधिकसं ०॥ 
पेभेदोभिदेेटयंतष्णादादूर्चिभरमः। 
कफेीनिमध्यवतेछिगपितताधिकेविदुः ॥ 
| अर्थे-कफटीन, मध्यात जीर पितताधिक संनिपातमे संथियोमे पीडा, 
दाभिः प्यास) दाद, अरुचि जौर भ्रम ये रक्षण हति हं ॥ 
दीनकफमध्यपित्तदवाताधिकसं० 1 
कापश्चतप्रसियाययुखरा१।(तपर्वरर्‌ | 
कफेर्हनिमध्यपित्तेरिगेवाताधिकेस्मृतम्‌ ॥ 
अथ-हीनकफ) मध्यितत ओर वाताधिक सन्निपातमे खोीक्धासःसंर 
फमा, मुखजोप ओर पसवाईमिं अर्यतत पीडा ये रक्षण दति ६ ॥ 
खदोकीयकोषसेचिकित्सा 1 
ृद्धकपयेदोपैकषेतंवदयद्भपर्‌ । 
यिकित्सेयंषिधातव्यादोपयोर्दनवृद्धयोः ॥ 
अर्य-नो दोष्‌ वढाहो उसको क्षीण फरे जर स्षीणदोपफो वटापे इस- 
प्रकार वैय क्षीण ृददेरपोी चिका ष्रे॥ 
रबदधेशामितेदपेमष्यमःस्वयमव६ । 
ञ्चतियातिङमनतितदवध्यञुवधपत्‌ ॥ , 
अ्-वदे दोपंके शातिहनेसे मध्यम जो दोप हं सो स्वयं शाति 
दनाते ‰ नैस साथीका शंतदोनेसे अर्थात्‌ दूसरा इवेन आपी 
शाति दोजाता र ॥ 








द्वात्रिंगकराय ८ 
भाङ्धीभूनिदनिवायनकटकवचव्योपवाप्तविरायारात्ना 
नतापटोखीरुर्तरुग्ननीषाट्टातिडकन्। व्राह्मादा्षयु- 

„न~~ 


( १३७० ) बृदाश्रयण्डुरलाकरः। ५१८ 








डूचीनिवृततमतिषिपापुष्कस्ायमणिग्योधीरिदीकल्ि - 
धिफलश्वियुतेःकरिपतस्तल्यभागेः ॥ काथेद्राभिक- 
नमाभराधकद्चानप्र्निपातात्िदति शर्करा 
दिकाशवप्तनगदसजाष्यानविष्वंसकारी | उरुस्तभानपृ- 
| गख्गदृरुचित्तत्तापि मदातिपातंगोषाधिहन्यान्मृग- 
पुरद्चद्रगरनारुत्थेव ॥ 
अयै-भारेगी) विरयता, नीमफी छारनागरमोधा, | 
मिर्च, पीपल, अदूसा,डंदायणका गृदा,रासनाधमासा, पटोकपन्न, देवः 
दार, हरदी, पारछ, चछा, बही, दारूहदी, गिङोय, निसोधाजतीसः 
पोहकरमरक) ्रायमाण दोनेकिटेरी, इन्दजो हरड वेहेडाआमला आर्‌ 
कचुरये सव ओपथ स्षमानभागरे काटाकरे इसको दातिदिनामफाथ 
कहते ह यह तेरह प्रकारके संनिपात) शूर, खोदी) हिचकी) श्ास;अफयः 
उरस्तभ) भंबषृद्धि; गलेका सग॒ अरुचि नौर संधिग्रह इनको जैसे 
हाधिर्योफो पंक्तिको सिह नाश्च करतांहे इसप्रकार यह काटा नाङकरे ॥ 
अ्टदखागकाटा। 
भूनवदारुद्कमटमहपधाब्दातक्तद्रवानषानकेभक- 
णाकपायः । तद्राप्ररपकसनारचिदाहमाह्श्रसरादयुः 
क्रमाचटज्वरमश्युहात ॥ सटदरागदत्यपमृल्युकलपः 
ज्वृरनयेत्‌ ॥ 
अ्ै-चिरायता) देवदार द्दामू) सेट) नागरमोषा; कटकी,इन्दना) 
धनियां अर गजपोपल इनका फाठा फरक पीवेतो ते दाप्रछापः सासः 
अरुचि, दाह, मोह, भासत इनकरफे युक्त स्ज्वरोका नाशफरे यद गष्टा- 
देर्ञाग काठा मृद्युतुल्य ज्वरा नाशकरे ॥ 
दादखाग | 
द्शमूखीकपायस्तुस्तपौप्करकणान्वितः। 
सतिपातस्वर्दयःवासकाप्तपषमाचते ॥ 
अभथ-दशमूखपोदकसयल जर पीप इनका फाटा सत्निपात ज्वरपर 
देथ तो श्वास, सांस्षी जीर सत्रिपात इना नाक्षाकरे ॥ 





५१९ संज्ञानाशचिक्ित्सा । (१३७१) 


वि , सत्निपातपररेचन 1 
निवकनिवृताद्तीपम्रेचतरंयठम्‌ । पक्कपायवघ्र 
व्यनीीशणविमियितम्‌ ॥ सहपिपकंषिनर्तंनि- 
पुततिषिरेचनम्‌ # 
अथ-वेखगिरी) निरय, दती ओर अमरता मृदा इनष् | 

फरफे इसमे नीरकादूरा जौर धौ मिखाय देवेतो यह सन्निपातका नादाकरे॥ 
। संजञानादाेक्ित्सा 0 छ 
केपः भूठपनयस्यतज्ञानारा दारणः ॥ रपशथचलव्रवत- 
ग्धक्काटगरीशातात्तरः ) तपयेतमार्षरपेनस्पिपाभ्यं 
लयेत्रम्‌ । बराराघ्तग््यचिस्तखे्पपिपिचयेत्‌ ॥ 
अर्थ-लो सेमी कंप, भसाप ओर संज्ञानार्‌ इनके युक्तदो इसफो रवा 
| बेर चिङा, धवूतर ओर तीतर इनके मांघरस्‌ भरमम गिलायकते फ्रि 
अगमं पुरानेषीकी मालिश फरवि । तया खरेटी, रसना भौर गिोय 
इनका ते देम रगपि ॥ 
१ बित्नादिकाटा। 
विल्वायिमंथः स्योनाकः कारमरीपारलातथा । शाटिः 
पणीप्रभिपणीहतीद्यग्चर ॥ उभवदरमरस्या- 
त्सत्रिपातदयोगणः॥ 
अै-वेरगिरी, अरनी, टट, कंमारी, पाठ) शद्िपरी) पृषटपर्णी, दो- 
नोकटेरी गौर गोपरू ये दामूल हे एनफा फाठा सतिपातनाङक है॥ 
शुग्यादिकाटा। भं 
ंठीदारुराठीरजोद्रहतिकातिक्ताकिरताबदानंताभिग 
नितः कपायकवरः कृष्णापघुभ्यायुतः । निःशेषं 


[3 


तयोद्धवस्वर्दयेनीणेन्वस्स्यातकृ्कासा्वीपमापरो- 
निगदितः श्ंख्यादिकः सूरिभिः ॥ 
सथ -सोठ, देवदार, कडूर, पित्तपापडा, फ्टेरी, इटफी, चिरापता, 
नागरमोया जर धमाहा इनका फाढा पीपटटका चूण ॐीर शहद डरे 








( १२७२ } बृहतिरधण्टुएनाकरः। ५२० 








तो निशष सन्निपात, जी्णेज्वर ओर खोदी इनको यह शंचादि 
| नाक्षिकरे ॥ 


८४ अकांदिकाटा। 
अकानताकिरातामरतसरसनारसिुव योयगरपातकारी- 
सिदुपचापणञगदायतामकवाणकषायुः । सथस्ती- 
ब्राचनिदोपानपहरतितथामारतंदंतवं शेत्यंगातरेषगाटे 
शरप्तनकसनकेस्रूतेकावातरागान्‌ ॥ 
अ्थ-आककीजट, धमासा, चिरायता, देवदार, रासना; निधैदी) 

वच, अरनी)सरहेननापीपरी पीपरामूकःचव्य, चित्रकः, सोठ,अतीस भर 
मोगरा इनका काटा देय तो घोर चिदोप, धठु्वात; वक्तिस्रीकाभिचना, 
देही अव्यत शारदी, शास) खासी, प्रसूतके ओर वादके सवैरो- 


गोफौ नाराकरे ॥ 
तिक्तादिकाटा । 
तिकताततिककंपपसमृतभसघ्ाकणपेप्करयती- 
दतीएरोपपरिवादुःस्पशेभागीकितः । काधोनारय- 
तिग्िदोपनिक्रंस्वापंदिवानागरनकतटण्युसशञोपदाहक- 
सुनश्वास्रानशेपानपि ॥ 
अरथ-ङटकी) चिरायता; पित्तपापडा) गिटोयः कूर) रास्ना,पीपक) 
पोदकरमूल, त्रायमाण, कटेरी, देवदार, सोढ; दर्ड, धमासा ओर 
भारंमी इनका काटा करके देवे तो प्रिदोपदिनकफीनिद्राःतरिका जागना 
प्यास, मुखशोप, दाह, खांसी जर संप्ण्॑वास इनका नाश्केर ॥ 
-चिदोषपर । 
पित्तप्रायेचराठयादिदरदत्यादि'कफािके .। 
वातात्तरतन्निपतकट्फलादः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अर्थ-पित्ताधिक संनिपातवालेकौ शटयादिकाडा ओर कफाधिकवा- 
छेफो यृदत्यादिकाटा एव॑ वात्ताधिक्य सैनिपातवाेको कटूफलादिका- 
टेफी योजना करे ॥ 


ननन 








परे! सतिपातज्वरमकरणम्‌ 1 (१२७) 
<==-------------------- 
दाव्याद्य्ादश्ांग 1 
दारनागरधरनिवधान्यत्तिक्ताकर्टिगनैः । गनाहवादशमु 
ठमन्दुमल्युकट्पन्वर्जयत्‌ ॥ अषएादशगिहत्येषम्सतिषा 
तन्वरापहुः। कतिहद्रहपधापिशाप्रिकपिमीदरः ॥ 
अथं-देवदारू) सो; विरायता, धनि्थौ)कटकी) इन्दो, ॑ 
द्शमढ ओर नागरमोथा इन अठारह ओपोका काटा देष तो जत्पत 
केडिन्‌ मृद्युके समानं ज्वर स॒त्निपातज्वर खाँसी, हदय, पसवाडे- 
की पीडा) श्वासः हिचकी जर वमन इनका नाशकरे ॥ 
शद्धच्यादिकाटा । 
गद्वोधेदनंपदचन गदयवातकम्‌अभयारवपोीरपा- 
ठधान्याब्दरोहिषी ॥ कपाथपाययदेतंपिणरीचरणेसयु- 
तम्‌ त्ाकासस्वरश्रासपिपासादाइनाञनः ॥ णमु 
आनिदखधिठभविदोपपभयस्यच । यदूव्यादिगणेधेषः 
पाचनोदीपनःप्रः ॥ 
अर्थ-गिरोय, चदन, पदक्रम, सोढ, इन्धनो, धमासा, दर्ड; 
अम॑रुतासफा गदा, नेजारा, पाट, धनि, नागरमोथा, इटकी इन- 
का फाटा कर उसमे पीपलका चृणं मिशायकफे देवे तो तन्दा) सांसी; 
ज्वरुरथकिः प्यास, दाह, मदटमरच वायुका रक्नाः भिदोषनन्पश्यर इनका 
यह्‌ गडव्यादृगणकारा दूरकर आर दापन पायन ॥ 
अमृतादिकाटा। 
अभृतादशमूखीभ्यांसधितंविधिवनलम्‌। 
संनिपातन्धरदन्यात्रयोदरविरषलणार्‌ ॥ 
अ्धे-गिडोय ओर दशमूल इनका काढा तेरहमकारके संनिपात- 


स्वर्यो दूरकरे । 





विद्वाद्धिकाटा ! 
विश्येीदङमृटीित्रापाराचपिप्परद्रयवः। 
पकिशततिक्तवापापयतिहतोजत्प्यः ॥ 
= 
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अर्थ-अजतीस, सेट, द्शमू, गिङोय, पाठ, पीपर) इन्द्रो, | 
चिरायत्ता भौर अदूसा इनका काढा देय तो ज्वरकरके क्षीणहुमारोगी 
सीर अच्छारोय ॥ 
उयूुषणादिकाटा । 
नयूपणदङमूरशंटीभागीचिन्नोद्धवःकाथः । 
पीतःरमयतिसरसान्वरपु्ंसंनि पातास्यम्‌ ॥ 
अरथ-त्रिङटा) दशमूल, सोठ; भारंगी ओर गिोय इनका कादा 
उमरसैनिपातकफो रामन करे ॥ 
दंशम्‌लादिकाटा। 
दविपचमूटीपडमयाविशरधनषीद्रयम्‌ । 
कफ़वातररकाथोेनिपातदरः परः ॥ 
अर्थ-दशमूल, पीपरामूल, सेट, वेर भर इगियाविर इनका काटा 
फफवात हारक ओर ईनिपातको दूरके ॥ 
आटरूषादिकाढा 1 
तिहास्यपपटारििव्ठीषान्यब्दनागरम। दा्यरगेषदरय 
वरविदशमंयिकंतथा ॥ एपांकपायमाहत्यतंनिपातन्व- 
रीपिवित्‌।धापस्ततिसारकासम्रञ्ुखरुचिहरंपरम्‌ ॥ 
अर्थ-अदूसा, पित्तपापटाःनीमकरो उालासुटहरीःधनिर्यो$नागरमोया) 
सेटः देददारू) वय, इन्द्र्जो, गोखरू ओर पीपलामूल इनका काटा 
एन्निपातञ्वर धात, अतिसार) खासी? शू भौर अरचिको दूरफरे ॥ 
र कटृफलादिकाढा। 
कटूफरनिफ़ञादारूचंदनंसपरूपकम्‌। कटुकंष्मकोरी 
रविपचे्कापिकंजङे ॥ तत्पंनिपातदादप्ंपनमतरेणपू- 
नित्‌ । दीषंकाखप्रयुक्तानांज्वराणाममूृतोपमम्‌ ॥ 
अर्य-कायफर, रिफटा; देवदार, खाख्च॑द्न, फार, पदोटपच; 
पश्माख जीर ने्ाटा इनका काटा संनिपातः दाह्‌, जीर्णज्वर्‌ इनपर्‌ 
सा्ञात्‌ अगते पस्य र ॥ 





पर सेनिपात्स्वरमफरणम्‌ 1 (१६७५) 


[व . १ किरात्तादिकाटा 1 
पिरन्वरवातकफोस्णेवात्रिदोपनेवाद्रामूढमिशः ! 
किराततिक्तादिगणरयान्यःशुस्यथिनेवाक्रिवृताविमियः 
किराततिक्तक ुस्तङ्चीविमेपनम्‌ ॥ 
, किरातादिगणोन्नेप्चातुमेदकमित्यि ॥ 
॥ि अथं-वडुततदिनेका वात कफोखण ज्वर्‌ ओर तिदोष ज्वर इनपर 
भिरायत्नागरमोथाः गिरीय ओर सोढ यह किरातादिगण ओर दश्च. 
मूलक ओंप्रथ इनका फाटा करके देवे यदि इसको दस्तछानेफै गथ देषेतो 
इमे निप्तोथ मिलाय ॥ । 
अश्टाद्रांगकाटा। 
दरटद्ीकीपष्कहुवमम्‌। 
भागङटनवानिचपटाव्कृट्राहिणा ॥ 
अषटादृ्ागत्यपःनिपत्व्वरापदः। 
कसटद्रपाातिश्ासरिकावमीदरः ॥ 
अर्थ-दरमूल, कसूर, काकडासिगी, पोदकरमृर, धमासा, मारी, 
इन्दजौ, परोप ओर टकी इसको अष्टादश्ञांग कहते हं यह फार 
सतिपा ज्वर, सशी; दोग, पारव, शरास) हिचा ओर पमन 
इग माश्यफरे ॥ 
















प॑चातिरककाटा । 
शव्राएष्करनिवयद्वीपिभमेपनेः। 
पंचतिक्तफनामायंकायोहत्यषटपाज्वरम्‌ ॥ 
अय-वटेरीःपेरकसरणरट,विययताःगिरोय ओर सोढ यद पंचतिक्रना- 
मक गणै इसका कारा अयेप्रकारफे स्वर्योफो नश्िफेरे ॥ 
दार्व्यबुदादिकाडा । 
द्वुदातिकफटकरिकंदुदरापोखीरननीषनिवा) 
कोयंविदध्यान्नरतत्निपातेनिश्ेवनेपुंतिविवोषनायेम्‌ ॥ 
अथ-द्रिहटदो, मागरमोथा, चिरायता, विफला कटर परोटपत्र 
~ 
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अथ-अतीस, सट) द्कमूक, गिरोय, पाठ, पीपर, इन्दौ | 
चिरायत्ता ओर अड इनका फाठा देय तो ज्वरकरकै स्षीगडुमारोगी 
रीर अच्छादौय ॥ 
उयूपणाडिकाढठा 1 
उयूपणदशचमूखुश्टीमांीचिमरोद्धवःकाथः 1 
पीतःरमयतिप्तदसान्वरसुंसंनिपातास्यम्‌ ॥ 
अर्य॑-निङकदा) दशम; सोठ, भारंगी ओर गिोय इनका काटा 
उग्रसनिपात्तको शमन रे ॥ 
ददामलादिकाटा 
वप॑चमूरीपडग्याविशगरभनषीदरयम्‌ । 
कृफवातदरःकाथात्तानपातहरः परः ॥ 
अर्थ-दषमूल, पीपरामूल, सेठ, वेर ओर श्लरियावेर इनका काठ 
कयात हारक ओर संनिपातको दूरफेरे ॥ 
आटरूषादिकाढा । 
+भ , 3 9५ 
सिरास्यपपपटारिएयषएठीधान्यान्दनाग्रम्‌। दाहयगंधेदय 
व॒द्वद॑यंधिकंतथा ॥ एरपाकपायमाटत्यसंनिपातज्व- 
रीपिवेत्रा्पापतिपतारकासघ्रद्यखारुचिहरपरम्‌ ॥ 
अर्थ-अद्ूसाः पित्तिपापडानीमणो छाखायलददीःधनिरयो+नागरमोया) 
सेठ, देवदारू, वच, इन्दरज, गोखरू ओर पीपलाम्‌ल इनका कादा 
सत्निपतिज्वर, चास, अतिसार, खासी शूट ओर अरंचिको दूरफरे ॥ 
कटूफलादिकाटा। 
कंट्फरतिफटादारचंदनंसपरूपकम्‌। कट्कंपद्मकोरी 
रेविपचेत्का्पिकंजठे ॥ तत्सानपातदाहरनंपानमन्रेणपू- 
जित्तम्‌ । दीषेकाख्प्रयुक्तानांज्वराणाममूतोपमम्‌ ॥ 
अर्थ-कायफर) निफला) देवदार, लाखयदन, फाट्ते, पटोटपच्र 
पग्माघ ओर नेत्रवाटा इनक काय संनिपात, दाह, जीरभेज्वर इनपर 
| खात्नात्‌ जमूतफे त॒स्य दै ॥ 





५२३ संनिपातञ्वरपकरणम्‌ । (१३७५ ) 

















[3 ॥ 
विरन्वरवातकफा(ल्वणेवानिदोपनवादसमृरमिश्रः। 
किराततिक्ताददगणःप्रयान्यश्ुद्धयथिनेषानिवृतापिपिशरः 
किदतपतिक्रकस्तयड्चावि्रभेपमम्‌। 
किरातादिगणोद्येपातुभदकमित्यपि॥ 


अ्थं-वहुतदिनका वात कफोल्बण ज्वर ओर्‌ त्रिदोष उ्वर इनपर 
चरायतानागरमोथाः गिरोय ओर सोढ यद फिरातादिगण ओर दज्ञ- 
मूलेफी भपप इनफा काटा करके देवे यदि इसको दस्तदधनेके अथं देवेतो ||. 
इस्षमे निसोथ मिलायलेवे ॥ 
अषश्टादश्यांगकाटा। 
दरशभूटीशटीशंमीपोष्करंसदुराठभम्‌ । 
भागीुटनमानंचप्लोठंकट्रोदिणी ॥ 
अएदर्शागत्येपःसनिपातञ्वरापदः। 
कासदद्रदपाश्मातशापदिक्ावमदरः ॥ 
अ्थ-दशमृर, फवचूर, काकडासिगी) पोदकरमृरु, धमासा, भारंगी, 
इन्धन) पटोलपत्र ओर कुटकी इसको अष्टादशांग कपे ह यह फाटा 
सच्चिपात ज्वर, खि) ददोगः पाश्चगरर) श्वास, हिचफी ओर वमन 


इनक नाशकरे ॥ 










यचाते्तककाटा । 
क्रापए्प्कसप्मरानेवयटूवाविन्नभपज । 
पचतिक्तफनामायंकरायोहत्यएधाज्वरम्‌ ॥ 
अर्थ -फटेरीःपोरेकरखट,चिशयता.मिखोय ओर सड यद प॑चतिक्तना- 
फः गणै इसफा काटा आदमरकफारफे ज्दर्योफो नाके ॥ 
दार्व्युदादिकाटा । 
द्ष्यधुदातिकतषठनेक्चश्चुद्रापयखरजनप्रानवा ॥ 


काथंविदष्याज्जवरसगनिपातेनिशवेतनेषुंसिविवोधनायम्‌ ॥ 
अरथै-दारुहटदी, मागरमोधा, चिरायत, बरिफा, षटेरो, परटोटपन् 


{ १२३७६) वृहतनिषण्टुरलनाकरः । ५२५ 








हेदी ओर नीमकी छार इनका काटा संनिपातनज्वरोमे जो | 
आती उसे दूरके ॥ 
। अथ्यादिकाटा । 
यरथीरनामर्ुरकृमिराभागगनिकडनस्कटफटपो- 
प्राणाम्‌ | , रा्तभयाव्दततकद्वयुदप्यभरतकरा- 
किरातकेवचाचविकरृकं(णाम्‌ ॥ काथाहन्यात्तनिषा- 
तन्तमग्रानबाद्रास्वदरात्यप्रलापति 1 शखाप्मार्नं 
विद्रर्धषठेष्पपातानातव्याधीन्सूतिकानांचतद्रत्‌ ॥ 
अर्थ-पीपगाष्रूल, इन्दजो, देषदार, गूगल, वायविडग, | 
भयर) कङ्कटा) चिचक) कायफरः णेदकरमूल, रास्नाहरड) दोर्नोकदेसी, 
अजवायर्, निरगुडी, चिरायता, वच) चष्य ओौर पाट इनका काट 
सर्मसंनिषात) उुदिभरपसीनिः शीत, प्रलापः शूरः अफरा, विद्रधिःकपः- 
घात, वादीकेरोग ओर प्रखतके रोग इनका नादाकरे ॥ 
उद्युनादिकाटा। 
ठनंतिक्तकैकाडभागीचातिविपातथा । 
नृरमूत्रेणचक्ाथःएा्तिपातेददारपे ॥ 
अर्थ-लदनस, चिरयता) तिर्फांड, भारंगी ओर अतीस इमको 
घोडेके मूरम काटाकरके देय तो दारुणात्िपातस्वर नाश्षहोय ॥ 
दरमूलादिकाढा। 
दशमूकस्यनचुदः कट्‌ फएलख[द्रिनायुतः। 
त॒ट्याद्रेकरसोपेतोमृत्युकर्पनज्वरंनयेत्‌ ॥ 
अ्े-दङमलफ़ा नियुहकस्केउसम कायफक चष ओौर फाटेके समान 
अद्रखका रस डके देय तो प्रस्ुके समान किन ल्यरका नाशकरे॥ 
„ पचमृलादिकाटा (व 
पंचमूरीकिरातदिगेणोयोन्यघ्िदोप्जे। 
पित्तोत्कटेठुमधुनाकणयायकफोत्कटे ॥ 
अर्थ~पंचष्रठ मीर किरातादिगिण इनका फाटा वरिदोपननित जवरणर 
प्रथा पित्तोत्कटपर शारदे जोर पीपलकां वणं मिरायफे देषे ॥ 








# ५ सरनिपातन्वरमरकरणम्‌ । ( १२७७) 


अकांदिकाटा। 

अकेग्रंयिकशिग्दारचविकानि्यडिकापिपटीराक्नाभग 

एननवानख्वचभिनवग्चुठक्ितः १ काथःतहरतिन्रिदो 

पपघिर्टस्वापानिटंसूतिकानानामारतशत्यश्चातिकृद्‌ 

परस्मारस्मरस्यगकः ॥ 

अथे-जाफकीं जड, पौपरा्रर) अमरतासफा द्‌) देवदार, | 
निषेडी,) पीपल, रखा, मोगरा सटः विक वच) चिरायता ओर 
सट इनफा काटा सवं दोप उ्वरः निदा; प्रसुत्तके रोग) अनेकपरकार 


की दय्‌, सीत, अपस्मार इनका माश ॥ 
मृतसंजीवनीवटिष्ा । 


विषानकट्कंगर्धरटकेणंमृतश्चलकम्‌ । धत्ूरस्यतवाना 
निर्दिगुटंनवमंमतम्‌ ॥ एतानिसमभागानिदिनेकंविजया 
देवैः । मदेयचणककारोकतन्यावारकाथता ॥ भक्षणं 
यिपातेव्योरविसूठकपायकः । सृतत्तनीकननिप्रापत 


निपातन्वरातङृत्‌ ॥ 
स्थै-्िगियापिप, त्रिदा, गंधक, सुदाय, ताम्रफीभस्म, धरे 
चीज अओौर हिय॒रुये नो ओष समान लेकर वकर भगिरेके रसे 
एफदिनि खरङफरे फिर चने अमा मधी वनाषे एकमोटी खायफे 
कपर आकफफीजटकां फाठा पीवे तो दनिपातज्वरका नाशो ५ 
विनेच्ररस 1 
शुद्धसूतष्मर्गधसूतश्चिमतताप्रकेम्‌ । बराभेस्तुट्यगवा 
क्षारमदयेदातरवर॥पदयादनमकपुनियडाशिषनदषः। 
विधायगारस्तगटम धमूपागतेपचेत्‌ ॥ तरियामान्ाटुका 
यतेततःखलेविन्रणेयेद। अएमाशंविपंततक्षिपेततेनापिम 
देयेत्‌ ॥ िनेमाख्योरणोद्येषदेयोयं नादयोन्मितः। पच 
फोटकपयेणदछागीदुग्येनवाहं ॥ रमेनानिनयुक्तेनपं 
निषातनज्वरोमदान्‌ ॥ पक्षयतनतिकिमरंकतन्योनावरसंशाय ॥ 














( १३५७८) बहनिषण्टुरनाकरः। ५२६ 


ह मैक दोनों श्चद जौर तामिकी मस्म ये समभागे ओर 

इन ओपधोके वरावर गोका दथ डालके तीन धूपमें खरक ओर एक 
दिनि निडके रथम एकदिन सहेजनेके रसम खरकर गोला बनाय 
अंध्ूषामे रके तीन प्रहर वाटुकायंतमें पचनकरवे फिर सिद्धहनेके 
पश्चात्‌ अष्टमांर ओुद्धपिष डाठके फिर खरकं बह भिनेजास्यरस 
दोस्ती प॑चकोटके काटेसे अथवा दकरीके दृधे देय तो तिःसश्चय महा- 
संनिपात्तका नाशय ॥ 

८ भस्मेश्वरर्स । ५. 
भस्पपोडदनिष्कंस्यादरण्योपरुतंभवम्‌ ।मरिचनिष्क्‌ 
मा्चैचविषनिष्कविदणेयेत्‌ ॥ रसोभस्पेशरोनाम्नापनि 
पातनज्वरातकृत्‌ । एकरेजामितोभ्ष्यमर्दकस्यद्रवणार्‌ ॥ 
अथै-आसतेदपलोंकी शख १६ तोले काङीमिरच ओर सिगीयाविष 

ये प्रघ्येफ एक एक तोल छे वारीक चृणेकरे यह भस्मेश्र रस एकरतती 
अदरसरके रसे देयतो सेनिपातज्वरकफा नाशकंरे ॥ 
अग्रिङमाररस । 
दकर्पेसूतकाद्ाद्मोगेधकाद््रोतथेवच । यतनतस्तू्‌- 
भयम्धदिनंई॑सपदीरसेः॥ कल्कंस्यवदिकाञ्त्वानिक्ि 
पत्काचभाजनं ॥ केकमग्रतततराकषत्वाविक्रनिरपृथत्‌ 1 
(कायाः परोभगेवाठुकाभिश््रयेव ॥ सार्यावद्‌ 
होराथतावत्तनपचेद्रसम्‌॥दीपम्‌नेनठेवेयः स्वागरीतं 
सथद्धरेत्‌ । तोटाधेममूरततयक्षिपततावत्तथोपणम्‌ ॥ भ- 
शितरक्तिकामाजोपसस्तमि्कमारकः , स्निपातज्व 
रेहन्याद्रातंम॑दायितामपि ॥ चुख्संमरणीगुस्म्॑षयंपांड 
गदेतथा । ग्राप्कासादिकान्सवन्गदानेपविनारायेत्‌ ॥ 
अर्थ-पाराः गध, दोदो करपटेकर, कफननठीकर फिर उसको ईंख- 
पदीफे रसम ९ दीन खरटकरे फिर इस कलव्ककी मोटी बनाय कांची 
शीशी भरे उसके उपर \ कथं विपफा चुणं डाटफे शीशीका सुख वद 





परेऽ संनिपात्तज्वरभकप्णम्‌ । ( १३७९) 
"~~~ 


+> ~ 


करे फिर इस शीदीको वदे वतनमे रसके गलप | 
आर १२ प्रहर दीपकाभिचे पचन करावे स्वागशीतल सेनेपर उसको 
चृहेपरसे उत्तार जौपधफो खरम डरे आधाता विप ओर आधा 
तोदा कालीमिर्च डालके सरर्करे, यह अभनिङ्कमाररस एकरती 
रो्गीको देय तो संनिपातन्वर, वायु मदामि, शूर, संम्रहणी, मोका, पाट, 
शरास शौर साठी इत्यादि सेमे नाश्चकया 
पंचवक्ररस । 

गपेशटकंमरिचविपषन्तरलेरतेः । दिनंतमर्ितंष्कं 

पचवक्ररसाभवेत्‌ ॥ मादूकस्यद्रूरणवदूतन्यारक्त 

कामितः ! संनिपातज्वरंथोरंनारयेत्रानरयः ॥ 

अथ-गंधक) पारा; सुदागा) काषटीमिस्व ओर रसगियाषिप 
ओषध धतररेफे रसमें १ दिन खरल फर सुखायरे तो यद पेचवक्ररस 
तयार हौ इसको अद्रखके रसस एकरत्ती देवे ती घोरसंनिपातका नाङ्फरे॥ 

दूसरामखार । 

शसूतं विषं गेषं मरिवटंकणेकणाम्‌ । सदंयदूतंन 

रवििनमेकं ठ रोपयेत्‌ ॥ प॑चवक्रौ रसोनाम दुं 

जः सुत्निपात्तहया अर्केमृखकपायतु सन्यूपमयुषा 

ययेत्‌ ॥ यक्तदष्यादनेपथ्यंनठ्याग घ कृयेत्‌ । 

रेनानेन दाम्यति सकषरेण कफादयः॥ मध्व 

करसैमेनैपिबेदधिषिवृद्धये । यथयेषपतमांसारी 

शेक्तो भवतिषावकः ॥ 

अभै-यदपारा, विष, धक, काटीमिरच, सुहागा जीर पीपर 
छः ओषयोके दरक रसते १ दिनि शर्कर २रनीफोगोडी 
वना इसे पचवक्ररस कटते हं यह अआगफकफीनटफ पदभ तङ़टापा 
सूणमिलायेक १ गो देय ओर दहीमात इसके उपर पथ्यदेये पीने 
यास्ते कीतर जखदैय तो यद खननिावज्वरको दूरफरे शदद्के साय 
हेनेसे कफादियेग दरद! तथा अदरक रसमे शहद मिलायके षवि तो 


६ 





( १३८० ) वृहन्निषण्टुरलाकरः 1 ५२८ 





जठरापरिकी पृद्ि रय ओर धृत मांस्चादिक भारी अत्न यथेष्ठं | 
तोभी परथजावि तथा मस्तकपर नक्की धार देनी चादिये ॥ 
उन्मत्तरस। 
रसगधकेठुट्यारषतूरफर््जरसंः 
महयेदिनमेकंचतत्तुल्यंभिकटक्षिपेत्‌ । 
उन्पत्तास्यारपनापनस्येस्यात्ानपाताजत्‌ ॥ 
अथै-॒द्पाया १ भाग) गंधक १ भाग इनको धरे फलके 
रसमे एङ्दिन खरलकर फिर इसमे बरावरका त्रिक्टाका चूर्णं भिरपे 
। इस रसफी नस्यलेनेसे संनिपात दृरहोवे ॥ 
कनक्ुद्ररस । 1 व 
कनकस्याष्राणाःस्युःसूतोद्रादराभिमेतः । गधापिद्रा- 
दशपीक्तस्ता्रशाणद्रयान्पतम्‌ ॥ सभ्रकस्यचतुभ्राण 
माक्षकस्याद्रशाणकम्‌ ! वमोद्धराणस्सावारमेश्राण 
खाहमएकम्‌।॥ विपय्रदाणकङकयाछागखपरसमिता । 
मदेयेदिनमेकंचरैरम्डफखोद्रषैः ॥ दथान्मृदुपुटेवहौ 
तत्‌ पत्मवि्चणयत्‌ । मप्मिनिारताद्य पानपत्िसु 
दारण ॥ सद्कतस्वरसनव्रसानस्वरसनवा । किरतिं 
समङुषानिव्तिपचभगद्रम्‌ ॥ ज्वरगरभनीणंचनये 
द्वागहररः ॥ 
अ्ये-सोना २ मसि, एापशतोकेगधकरे तोल तामेशो भस्म ८मासे 
अभरकमेस्म १६ मासे, सोनामक्सीकेभस्म ८ मासे; यगभस्म ८ मसि 
श॒द्धस॒रमार तेलिभरलोहभस्म२॥तोले,सीगिंयाविपदतीकेमरःकलियारो- 
कीजड४तोलेेय, सवके नीवरके रसम १ दिनि छर्लकर मिद्ीके शराव 
एुटमे स्ख फषड मिह चटाय आसे उपर्टोकी हखकी पुरदेवे शोतररौ- 
नेपर उसमेसे निकार खरठमे डाक वारीक श्रणंकरफे धररक्खे, इसको 
कनकसुदर रस फहतेहै यह्‌ १ ८ के रसम अथवा कदसनफे 
रसम लेय तो घोर संनिपातको दूरफरे, तथा किंलासङ््ट) उतरङ्षः 
विपे, भगंदरः ज्वर षिपदौप जौर अनी चे येग दूरवर ॥ 





= 


= ५२९ संनिपातविविकषससा । (१३८१) 


वि इ तंद्रार्सा०। 

सत्निपातन्यगोत्पन्नयुत्तयातंद्रजयेद्िष्‌ 1 

उपद्रवः कृषएटतमांजराणाप्तविरपतः ॥ 
अ्थ-सतनिपातन्वरमें तन्दा उतन्रहोतीरै उसको वेय युक्तिसे जीति, 

ल्वरमे कष्टसाध्य उपद्रवे ॥ 

६ ध तद्रालक्षण। 
आचित्तामाङथकमेसंनिपातग्यरेटे । शतित्ववश्यत- 
स्यागतद्रा्तपनाय॒त ॥ आभद्ववरसक्षारद्वास्वाप- 
निपेवणात्‌ ।, दवखस्यापवतस्यजंतोः 3प्ममृढ- 
प्यते ॥ वथुमागतमव््पथमनासचत्यत्ः | तद्रासु- 
धोराननयेत्तस्याप्यामिलक्षणम्‌॥उन्मीितबिनिथमे 
प्रिवतिततारके । _भवतस्तस्यनयनस्तिचप- 
मणी ॥ विषृताननदेतोधषडरत्तानशायिनम्‌ । च्छ 
ोच्छि्तेतुकटप्मास्यगच्छपति। ।कंठमागोवरोधश्चवै- 
कृतंचोपनायते । सोवाकूनिरातरसाध्यःस्यादसाध्य- 
स्तुततः परम्‌॥ 
अर्थ-जिसन्वरभं आमाशयम आम ओर कफ इनके संचय कफे 

ददसनिषात होकर शतिहोनेषपर उस सोगीके निश्चय तन्द्रा ~उन्रहोती 
है ओर पतेर, दथ मर दिनक निदा इनके सेवन फरनसे दुवे 
तथा अरपदायूबाले रोगीके. फफ कपितदोता है ओर षो फफापुके 
माके तेगकर धमनिं मवे करते ई ओर धोर तन्दा उसन्रफरे 
उसंके लक्षण कता । उससेगीके नेच आधे मिचेहुए किवा टेटे ह, 
तारे करे तथा नेक वत्रीश्वचलहो) नेवगिरेसे प्रतीतहो, हठ अचल 
होकर सुख खला तया दाति वादृरे दीखे) वारंवार चित्त रटे, चिकना 
तेतुणक्त कफको गलं वि तथाधटमागे रकनावे इसप्रकार विकृति 
होती यह तीनरातरिके पूष साध्ये ओौत्रियत्ीनंतर असाध्य जानना ॥ 
असुराहुस्य विदू णं कस्तूसमधुतयुतम्‌ । 


1 र 
दै 


५३१ संनिपातचिकित्सा । (१९८३ ) 


न 


अथै-आमदोको सिजायकर पीसडाले फिर इमे नद्धा ( दाख) 
सोढ इनका तरण मिलाय शृहद्के साय दवे तौ सोसि) श्वासः पच्छा, 
अरचिये रोगद्रह्यं॥ ‰ 
५५ सनिपातपकोषकारण। 
अम्रस्निग्धोष्णतीकगेकदुमधुररातपतेवाकपायेः 
कामकोपातिरसयेरुतरपिरितदारसोरित्यशतिः 1 
रोकव्यायावतागरहणवनितयात्यत्तगमरगः 
प्रायः कुष्यतिषं्ामधुपभयरास्दपेणेषंनिपताः ॥ 
अ्-खष्ट विकते, गरमाविदादीएचरपर, मधुर, मद्य धूपः कषेलेपदा- 
यो सेवनं तया काम, कोधअतिरक, मारीपदार्थोका कंठपयेत मोज- 
न्‌) मासभक्षणः शीतपदाथसेवन शोकः; भम, विता, पिशाचवाधा, अति- 
सखीप्रसंग इनकारणो से भौर चैत वेदाख) आश्विन) कतिक) भावणः भाद- 
पद्‌ इनमहीनोमे संनिपातका परागः पफोपहोतादे ॥ 

ध संनिपातकिनाम । 
सिकशचातकभेवरुदादभित्तमिनमः, 1 रीताङ्गसतं 
रिकमोतत कटडु्जशकृणेकः . ॥ , विष्यातिभुयनेनः 
शरकतष्ठीवीप्ररापकः 1 निहकशेत्यमिन्यासस्सातिषाता 
सखयोद्रा ॥४॥ 
अथे -१ सिक, २ अतव) ३ रग्दाट, ४ चित्तविभ्रमः ५ शीतीगः 

६ तदक ७ कठङक्न, ८ कणेक, ९ युपे १० रक्त्ठीषी, १९ परखापकी 
१२ निद्वक ओर ९३ अभिन्यास ये तरह सनिपात कंडे ट ॥ 
उनकीमर्यादा । 
संधिकेवास्रुःसपत चान्तकदरवापतस्‌ः। रुदृहिरिराति- 
यानन्दरशवित्तविभमे ॥ ९ ॥ पकषमकठशीतगितन्धि 
केपचर्दिरातिगविकेयावापरनिवकंटङञनेजयी द्‌ ॥६॥ 
कर्णकेचययामारसुप्रन्ेदिनाषएकम्‌ { रक्तष्टवद्या 
शानिचलद्शपरछापके ॥ ७ ॥ निहकेपोडसादानिकटा 
भिन्याप्तकक्षणे। प्रमायुिदंभोर्तप्रियतेतत्सषणाद्‌पि॥८॥ 
अथ-संधिक फी अतककी १० रुगदाहकी २० › चित्तविभ्रमकी २९, 


( १३८४) बृहानिषण्डुरलनाफरः 1 ५३२ 








क्ीतांगकी १५) त॑दिककी २५ › कंटङम्नकी १३) कणंककीतीन | 
(९० दिन ) युपरनेत्न <, रक््ठीवीकी १०; प्रलापकी १४, जिहकफी १६; 
अभिन्यासक्ी १६ दिनिकियि, संनिपातोकी परमायके दिन कटै परंतु 
रोगी शीव मस्नाता हे ॥ 

[3 वि ९ साध्यासाध्य । 
स॒न्धिकृस्तन्दिकन्धवक्णकःकंटङ्भ्नकः। 
निहकधित्तविभरराःपट्साध्याःसत्तमारकाः ॥२९॥ 

अ्-सेधिक १) तेद्विक २) कणेक) ३) फण्ठङ्ुन्न ४) भिहफ ५ 
चित्तपिभंश ६ ये छह साध्य है वाकी वते सात सो मारक है ॥ 
संधिकसननिषात। 
प्पतशरुसभवरोपवातवहूवेदनान्वतम्‌ । 
सरेष्मत्तापवरहानिजागरतात्रेपातामेतिसाधकवदत्‌ ॥ 
अथ-जिष्न्वरके पएूवैरूपमं श्ल, शोप, वायुकी अव्यतपीडा, | 
सेतापवरकी दानी ओर जागरण ये सक्षण हौं उसको संधिक संनिपात 
जानना ॥ 
संधिकारीरस। 
ञयुद्धसूतसमगरधमारतचधकसमम्‌ । निक्षार्गर्किन्य्‌| 
प्रिफडड्वणःसमम्‌ ॥ चचकस्यकषयिणादेनकमद्‌ 
येदम्‌ । यजापचामतसादत्सधिकारारतस्म्रतः ॥प- 
प्पठमश्ुनाचाडापषद्प्णादृकंतथा ॥ 
जयथै-जुद्धपारा, धदधगंधकः अध्रकभस्म) तीनोक्षार, जीरा, चिदुटाः 
तिपा निमक ये समानभागले, चित्रकके कामे १ दिनखरटम्रे यह 
संधिफारी रस ५२ ती श्रत पीपठ इनके साय देवे जीर उपरे गरमजट 
पिववि तो यद्‌ संधिकसन्निपात्तफो दूरके ॥ 
संनिपातानटरस। 
रपुभस्मसमगरधतात्रभस्पद्भयाःसमम्‌ । ताम्रुलयछष 
रेचखपरराचादगरटम्‌ ॥ सम्ख्वतस्काभावक्ष।रचणक 
सभृतमाजनीरगाभतरष्वाएुटकंभूध्रेपचत्‌॥ आदाय 
येचणीहियुकपूरव्युपणम्‌ ॥ चतारभसुतत्च्यास्स्युः्पत 





५३३ संनिपातचिकित्सा । (१३८५) 


[=-= ------> 





ब्रहुयादेकदरषेममावयेचमहरायानिर्खकखीरमेः॥ 

दवरतःप्थगभव्यरप्तपसिप्तपक्रमाद्‌ । चणयिल्ातुषट्‌ 

गुगेद्पियदाद्रकटवः ॥ सधिपातानरम्ोयरम्स्यात्षं 

निपातमिव्‌। अतितंदाज्वर्शासङमकासातिसारनित्‌॥ 

अर्थ- पारदभस् आर ग॑धक; दोन एफ २ मागतापभस्म, । 
रिया ओर हिल ये प्नयेकदोदो माग, केकर अभलवेतके रमे यदि 
अमल्वेत म गिरे तो चनाखार ओर जंभीरीके रसमें सर्फ भूधर 
त्रम एकपुट देषे फिर हींग, कपूर, सोंठः भिरचः परपर ये एकरमागले 
उन्दपि खरख्करे ओर बाह्यी) अद्रख, जरपीपर; निष्ैडी, कनेर इने 
प्रस्येफके श्सकी सात २ भावना देयः तो यह सैनिपातानङ रस तयां 
रहो, इसमेये छःरत्तीरस अद्रखके रससे देय तो सेमिपात, तंद्रा) ज्वरः 
श्वास, ग्लानि) खौसी ओर अतिस्रार इनको नाककरे ॥ 

, _ ` , निर्विष । 
निदीपरपरित.सिदधायेकनिमपनपं क्तः । 
सेरसेनसमेतोधूपःसंधिकम्रहंहरति ॥ 

अर्थ-निरैडी) गूगल, सरसो, नीमके पत्ते ओर रारू इनकी धूनी सधि- 
फ संनिपातका नाशकरे ॥ 
दूसरानिर्शीडचादिधुप । 
निशुंडीपिचुपदढष्वनयाकारतासददाथकम्पटूययात- 
गसमरदढतरभेमातडमूलाच्तःवचडापव्करुद्रमास्य- 
साहतम ध्वाप्पैमोदितेधृणोयं्रहसंमिपातननितांपीड 
पिनरिक्षणात्‌॥ 
अभ-िरडी; नीमकीपत्तीः कूट, भगः षिनोङठेः सरसो वच, तगर 
देवदार, आककीजड) फिरमानी जजवायनः चित्रक जौर वेटगिरी इन- 
का चूर्मकर इसको शहद ओर दारूसे भिगोय धूपदेवे तो संनिपात ओर 
अहयकी पीडा इनको क्षणमात्रमे दूरके ॥ 
देवदारूुकाटा ! 
सुरदारुपसाधास्तादुवहाद्न्डित्ता शतानन 1 






(१२८६) वृहन्निषण्टुरलाकरः । ५३४ 








सपुरान्दमयतिक्घावताःसततह(तसदाप्तदागातम्‌॥ 
अभ-द्वदारः कवचूर) गलोपः, रास्ना आर साठ इनक काठम्‌ मरूण 
उाटेके सेषन करे तो प्पृक्ता नाक्चकरे ॥ 
सुर्तादिकाडा । 
युस्तैरंडप्राणदावाणदारच्छ्त्राराप्ताभारकचरतिक्ता ॥ 
पाठापिश्रपचमूखयगाद्याहन्यानमन्यास्तभत्ताधयदहयातम्‌ 
भ-नागरमाया) अडइकाजड) जलटपीपल) नीलापियाषासा; तिया 
देवदार, गिरोय, रास्ना, तावर, कवर, टकी, अद्रूसा, सोंठ ओर 
दुश्मूर इनका काठ मन्यास्त॑म ओर संधिवात इनका नाश्करे ॥ 
वचादकाटा 1 
वचाकवचकच्छुरसहचयम्रताभरासरह वननागरात- 
रुणदारुरास्राएरा । वृपातरुणभीरभि सहभवात्िसाधत्र- 
यथारुनडिमद्ुमथरमणपक्षधातापदाः ॥ 
अथ-वचःधमाषा; गिोपः भागी पियावासार्देवदारः नागरमोथा) 
सोठपिधायराराला) गृगग्ुल) असर्गमध) अडकोजडःसतावर इनका काट 
सिक संनिपात, जडतः; ग्टामे, भ्रम जीर पक्तावाते इनका नाराफर॥ 
रास्माद्क्यस 1 
रासादयंटीगुड्चीपदचरजटदैर्भरिपथ्यासराहृस्तिफः 
कद्धरवाप्ानिठरिपएसहितैःपवमृटीद्रयेन। एमिदव्येःक- 
पायस्त्वारतपपहरेत्पाततमातःभनातमन्यास्तभावव्राष््‌ 
स्वरपिटिककरटीसाधहवणर्पाडाम्‌ ॥ 
अर्यै-रास्ना, सोंट, भिखोय, पियावासा) नागरमोथा) शतावर एए 
(1) देवदार; ुटकीकनचूर,अदरूसा, अडषण जड आर्‌ दङमृट इनका फाटा 
मन्पास्तभ, अच्रगराद्) ज्वर रिडिका, कमर, तथा साय इन्न श्रूट मार 
सर्पदे्टकी पीडा फो दूरके ॥ . 
उमृतादिक्ाटा। 
अमृतोरुदकव्धासुरतरूरनना्हरातकक्राय 1 
स॒कर्पमीरणरोगान्परातःतवाहरत्पाति 
~ 





५३५ संनिषातपिकिष्सा । (१३८७ ) 





अर्थ-गिरोयः अंडफीजड) सोठः देवदार, सास्ना; हरड इनका 
काटा प्रातःफा परीवे तो सैवात्र रोर्गोका नाश्शष्टरे ॥ 
त अंथ्यादिकादा { 
्रयीकरितिरुपध्याकृतमाररिवाटदपकेविहितः ॥ 
, एरंडतेढयुक्तःकायो रन्यान्मरन्मायम्‌ ॥ 
अर्थ-पीप्रामू) वडा हरड) अमलतासका गूदा) आमे जोर 
अद्ूसा इनके काटठिम अंडीफतिल मिद्छायफे पवि तो वादे 
भद्त्वको नारे # 
पंचमूल्यादिकाढठा । 
मूटीपैचककसककरिपतमिदषनमागपीमिधितम्‌ । 
कोट्त्येनरसनसधवयतपयचावश्र पपम्‌ ॥ 
अर्थ -पंचमूल, पीपर, छधानिमक, सोढ इनके शूको इररथीकि 
जके साथ दषे तो वादका मा्फ़रं ॥ 
रास्ादिकमदा 
रस्ाणद्चीरचिगदवारुछराहुपश््िफडावरोभिः । 
क्राथपिबेद्रग्यटसनिुकसमयरसधिग्रदानिपाति ॥ 
अ्-सरना, मिखोय) कूरः विधायरा, देवदार सो त्रिफला ओर 
सतावर इनके काटिमे गूगलमिलायके पीवे तो संपिकसंनिपातकेोद्फर ॥ 
क्षारादिपारिमाण। 
नीरफयग्यटु्षारववणंरिखनतु 1 
दियविकट्फेचेवक्षायेश्ाणोमिताक्षपित्‌ ॥ . 
अथै-जीरा, गूगल, क्षार, नोन्‌, रि्ाजैीत्त ईगि जर्‌ जिह 
इनका वू कारिजादिमें ४ मासेडारे ॥ 
सधिकपरलेधन 1 ध 
संधिस्येदितमस्तिटंवनविषिःसवेदोपनादाकमू । 
सृकपकमेसमयमेवदिरितंङयायवाग्ूरसम्‌॥ 
अथे-सयिकसानिपात्तपर लथनः स्वेदन) पी जादि वधन इत्यादे 
देददकफा कनेक उपचार करना योग्यै जौर यवागू आदि पथ्यहं ॥ 
(---=---=--=----------------------~ ~ 








( १३८८) यृह्निवण्टुरत्नाकरः । ५३६ 





अंतकसं°निदान | 
दारईकरातिपरितापनमातनोतिमोरददािविद्धातििः 
रश्रकेप्म्‌ । दिक्ाकरोतिकसनंचसमाजुदोतिजानीहितं 
विद्ुषवानितमंतकाख्यम्‌ ॥ 
अये-दाहः संताप, मोह, शिरथ्व॑प, हिचकी ओर खासी ये अंतक 
समिपातफे लक्षणरै इस जतकसंनिपातको वैयत्यागदे ॥ 
ऊंतकेरोदीकार्वधन । 
अयप्रयागायदिसनिपातिभपगवरणाकाथतानुभूतः । 
मुरागकापिषएपलड्तायविधायत्तम्यक्चसर रकाच ॥ 
मूद्भापुनयस्नम्पवभानताचसाप्णाचतास्वीपारवधना- 
या। यामदव्यवध्यपुनश्चवष्वायावन्मवष्योधतिमातनी 
ति॥ एवावाधश्चातकरस्षानपतेमत्युव्यथागच्छतानन्येन॥ 
मृतसंजीवनीरस । 
अभै-ैयोनि वहतं अलमव करके अंतक संनिपातपर यह प्रयोग 
कहा कि; शङ्केशणेफो लदसनके रसम सानके उसकी रोधे बनाय तेर 
मे अथवा पृतमे सेक गरमागरम मस्तकपर वे, दोप्रहरफेवाद्‌ फिर 
वपितो मदुपष्यके अंतफ संनिपातकी म्यथा दृरहोय प्रतु हमारी 
समञ्च्मे उसरोरीको अंडकि तेलमं सेके ॥ 
शंदसतक्षमयधसववकेन्नरुकतम्‌ 1 तथारद्क- 
मस्पाचताप्रभस्पसमक्तमम्‌ ॥ विपतस्कककृएश्चिखा- 
ियुखाचन्रकेः । द्‌ स्तर्युडचातविपन्यूपणहममाद्षः 
कम्‌ ॥ भगाङ्भामेवनादाप्रात्तच्रणरसाश्चकम्‌ । नदन 
मदैयेत्ल्वेदरवेराद्रकसभयैः ॥ नि्ैदीविनयादरविचचि 
दिरनमृदयेतपुनः। नवीरस्यचचागेयाद्रषेःसमदयेदिनम्‌॥ 
काचङ्कप्यांनिवेरयाथवाटकायंनगेपचेत्‌ । द्वयामा 
तेसमुद्॒त्यपदयेचाद्वकद्षः ॥ दनकराप्रपत चण 
विशंनमनिपाताजेत । सृतसनीवनोनापरसायराकरो- 











५३७ संनिपाताचिक्ि्रा ) ( १३०९? 
नि 
दतिः ॥ सृतापिसनिपातेननवि्येवनसं रयः । सक्षीरं 
दीपियत्पथ्यदेयविनिदुमेखः ॥ 
अरथ-पररा जौर येधक दोनो कौ फएनङीकरे किर शोहमस्म, 
हर्ता सरदासिग, मनसि, हीगुरूःचिभकाटन्दायणका गूदा, अततीस, 
विकटा, सोनामक्खी) भांगनमालगोदा जौर चौकी, सवं समा- 
नले अद्र ओर भागरके रसमे एकदिन खरखकरे, क्षिर फोचफी 
शशमे भर्‌ बाहुकारयनेमर २ प्रहर पचन कवे, फिर अद्रसफै रस्म 
एक दिन पोदे तो रिवपरोक्त म्रतसंनीवनीरस तयारदो इसकी पीन सती 
देय तौ स्॒निपातसै आसुन्रमरणबाछाभीं सेगी वचजवि ) इयफे उपर 
दूध भातत पथ्यदेवे भयव यह रस नमिले तो आनेदमैरव रस्देना चाहिये. 
पथ्यादिकाटा । 
पथयाधृपाएवथदारतिफारातनागुडूवीगदनकपायः । 
लोपदवा्चतकनामपेयान्वरातेरेमोचयतीतिचिषिम्‌ ॥ 
अर्थ-दरड,अदूसःअमलतासका गदाददेषदारु्कटकी, रासा गिोय 
मर कुरिजन इनका फाटा उपद्वसदित मदुप्योक अंतकज्वरसे सुक्तफर 
इसमें क्या आर्ये है ॥ 
असाध्यत्वकहते है । 
इहापदायवृतयष्णवारिन्वरसियुपादिगद्‌पहारि । 
ज्वच्छिदंजीवितदंचनित्यमृदयुं सयचेतपिमितयस्व ॥ 
थ-अंतक संनिपात ठोनिसे गरम नल)न्यर्नाक्षक कदि) युप डप्यादि 
कौ स्यागे जीवनका देनेवाला ओरं ज्वर नाह क्तौ भो मृयुनप 
शिव उसफा वित्तवन करे ॥ 
भिपगिभिरितिनिणीतंसिमिपातितकामिषे । 
मेपनंनाहवीनीरेोगोविदएवाह ॥ 
्य-अंतकसंनिपात दोनिये वैर्यनि एेसा निश्चय षरा € ।क, उस 
सेगीका विष्णुभगचान्‌ वै भौर गंगाजल यही ओषधी दै अर्थाद्‌ 
भगवन्नामस्मरण अर भंगाजर पीवे ॥ 







(ननन 





( १३९० } बृहसिवण्टुरलनाकरः । ५३८ 





रुग्दाहसंनिणनिदान । 
प्रलपपारतापनम्रबलमादहमाद्यश्रमः प्रिभरिमणवदना 
उ्यथितरकठमन्यादतः । निरतरतपाकरःपप्तनकााह- 
कङरःपकणए्रतरपाधनाभवातहनतरूदाहकः॥ 
अर्थ-परढापः संताप, असयंतमोह मंदत्वभम, भमण ओर ॑ 
नाडी तथा'ठोदी इनमें पीडा, सर्वकाल ठ्पाःासर्खसी ओर हिचकी 
इनं लक्षणफरके युक्त देसा रु्दाहसंनिपात कष्टसाध्य ओर मारक है ॥ 
जलधरकाटा ] 
नटधरमटर्मजनगस्सवाटकश।रपप्पट कथितम्‌ । 
यःपिवातपयः सुद्चतश्याम्यात्ररुग्दादकस्तत्य ॥ 
अर्थ-नागरमोया, लाखच॑दनः सोटनेनवारा)खस ओर पित्तपापडा 
इनका कारा शीतख होनेपर देवे तो रुग्दाहे सनिपातफो शमन फर ॥ 
अभयादिकाटा । 
अभयापपटपुस्ताकट्कराम्याकगास्तनाकाथः 
पीतःकरोतिनाररुग्दाहरुजोनंदेहः ॥ 
अर्थ-हुरइ, पित्तपापडा, नागरमोधा) कटकफीःजमरतासका गूदा ओर 
मुनक्रा(दासर) इनका कठा करफे पीवे तो रुग्दाह संनिपात नाश होय ॥ 
जार्यादिकादा। 
्ा्नदाक्षानरधसखचोशरदाम्याकतिक्तापथ्यापत्रीक- 
(ितरुषसानवक्ातके[भि वनिनठय्‌भिवापतहितः 
पचमूखद्धयनपात्तःकाथनसकठपवनव्यापिरुगदाददता ॥ 
अर्थ-बराह्मी, दाख; नागरमोथा, वचखसःगमरतासका गदाकटकी, 
तरिफलाःखररीः नीमकीखालकडं धीयाके बीन;चिरायता ओर दशश्रढ 
इनका काटा सर्वैवात्त व्याधि्ोका ओर रु्दाह संनिपातको नाशा फरे ॥ 
, उश्रीरादिपडंगकादा 1. ॥ 
उरीरथंद्नोदौच्यद्रक्षामठकपपटः । 
नतं श्ीतनर्दयादादतटूव्वर्यातये ॥ 








५३९ संनिपातचिकिलसा । { १३९१ ) 

= (4 

अरथ-नेत्रवाला, छालर्चदनः खस्त, दाख, आमक मौर । 

इनका काटा इीतरकरके देय तो दाहः वृषा जीर ञ्वरये शांति होय ॥ 

„ „_, , धान्याककाटा । 
सप्ितानििपयू तः प्रतिषान्युक्रतेइलकाथः ॥ 
, पतिः कमयत्यवचिरादतदाहज्वररोत्यम्‌ ॥ 

अर्थ-धनिो अौर चार इनको रात्रिम मि्गोय देवे, मातःकाल 

इसकी पेयाफर शीतल दोनेषर देवे तो अतदांह ओर पित्तज्वर 
इनका शमन करे ॥ 









अगवादिधूप । 3 
अगरुवनसारसछटककररुदनतनीरचंदनेधुक्तः । 
सजेरसेनसमेतोधूपोरुग्दाहकंदंति ॥ 

अथे-फारीजगर, कपूर, सकी) नख, तगर, नेत्रवाा, चदन ओौर 
रार इनकी धूनीं रुग्दाहनाक्क रै ॥ 

दभ्याविलेष $. ९) 

रामयतिदादमिरादुधियुककुपदरटपः 1 
छेपोहिमकरमर्यननिवदटेस्तकरपिणेवां ॥ 
अ्थै-वेरके पत्तोको पीस दहीमें मिलाय अंगेमिं लेपकरे यथदा फषूर 
चदन; नीमकेपत्ते ये एकन छम पीसके केपकरे तो इस्से दाह ्षमन होषे॥ 
वदर्थादिच्ेय 2 
वदरीपडवरेपः्रीसंडारिषटकेनेयुक्तः। 
दातव्यम्पादतय्योस्सरयारग्दारत्तानिपातत्रः ॥ 
अर्थ -वेरकेपततेचदन ओर नीम ये ओौपथ एकन पीस पैरों तद्टपमे 
केषकरे तो रूदाद शमन हय ॥ 
लछाजत्तपण । 
दाद्वम्यदितक्षामेनिररदष्ययानिवितम्‌ । 
शाकरामधुसंयुक्तपाययेदाजतपणय्‌ ॥ 
अथु -दाह आरवमन इनफरके फुर अन्नचले नहीं ओर वृषा पसे रोगी- 
की सीडोंषा युष, भूरा ओौर शत मिटायके देवे ॥ 


ङ 


( १३९२ ) बृहत्निवण्टुरप्नाफरः । पण 


सीकामालिगन । 
पयाधरास्यङ्कशखसुहूपनवेयविनाम्‌ । 
प्रपदास्वञ्चनाशपभनटुग्दाहषाडतः ॥ 
अर्थ-रुग्दाहयुक्त मनुप्यका स्वरूप्वती, पीनस्तमी, पिटासचतुर 
देसी सघीका आरछिगन फरनेसे रुग्दाह शमन होय ॥ 
पथ्यावलेद 1 
पथ्यातरष॒तक्षद्रारटृटाषहज्वरापहाम्‌ । 
कातासूक्एवेव।एपश्ासान्दतिवमारापे ॥ 
अ्थै-हर्डकाचूर्ण, तेट, धी अयवा शहत इनफे साय खाय तो 
सेसिमेजो सुषिर गिरे पो) तथा विसपं श्वासः समन (वाति) 
इनफा नाक्ष शेय ॥ भेरबीयटी । 
छद््सतंदिागेषेमदेयेदिश्चकक्रवैः । दिनभूव्यचमर्चं 
चशापायत्वातभ्गजंः ॥ चतुधाभावयद्रवोस्तख्प- 
ण्या द्रवैश्षत। भावितंचपिरोष्याथचरणयेदघ्रगारितम्‌॥ 
चणवल्य॑मृतंताप्रताभराद णं शकंषिपम्‌ । ष्णारीतवि- 
इगानिङकृष्णाजाराप्तनवय ॥ तमरापप्रत्तच्णत्यात्पष- 
मकेत्रकारयत्‌ । यामकेथरगजद्रावमेदयत्कल्कतागतम्‌॥ 
छगधभांडगतपा््यपिदेयामत्छृञ्ञाधिना। चणमात्राव- 
ट्यिान्याचजकप्रकसपवे ॥प्तम्यकमिरोपनंहंतिनिपा 
तमुदारणम्‌ । भेरवीय्रिकाख्यातादध्यत्रंपथ्यमाचत्‌। | 
अर्थ-युद्धपारा ओर गंधक इनकी कजली फर ईखके रसमे १ दिनि 
भावना देवे फिर मगिरफे रसफी भावनादेय,फिर तिटपर्णीफि रसकी 
भावनादेफर सुखाय फपटद्ान फसलें पीठे दस टूरणफे समान तापभस्म 
ताघ्रफा जष्टमादा सिमियाषिप जर फाटी तथा स्वेद पायपिटगः 
पीपर, जीरा) रास्ना, खेरी ये प्रत्येक तासे आधी २ लेय, सचफो 
एकन्रफर भा गरे रसे ९ भरर खरल फरे जव घुटंते २ फर्फके 
समान टो जयि तव वीफे चिकने वर्तने र्खे मंदापिपर नवतः 
गेला हौय ठवतफ पचन करि फिर इसी चनेकेः भमाण मोरी फर्‌ 
इक्फो चीता, अद्रय ओर भधानिमफः इनफे साय दवेता त्रिदोषः 








५४१ संनिपातविकित्सा। ( १३९३} 
जन्य सैनिपातका नाश करे इसको ( मैसवीशटी ) कहते इसके 
दही भातकी पथ्यदेनी चादि ॥ 

चित्त्रमसच्चिपात । 
यादेकथमापिषुस्ताजायतकयपडप्रिममदपस्तापमाह 
वैकट्यभावः । पिकठनयनहाप्तद्भितरत्यप्रख्पद्यभद्‌ 
धतिनमाभ्यकेपिवित्तमरषास्यम्‌ ॥ 
अथ-किसोप्रकार शससमं पीडा भ्रमः उन्माद्‌, सताप, मोद, विष 
रषना, नेननोभे व्याङुरुता, सना गाना, नाचमा ओर वकनाये रक्षण 
नेसे इसको चित्तविभ्रम संनिपात कते द यह भ्ाध्य ह ॥ 
मध्वादिकाटा 1 
पधुनखशारमट्कृष्णावनतरपथ्यासरागरू भश्च 1 
मरुयनपदितेरतेःकाथश्ित्तमं दति ॥ 
अ्थे-पमडुभाकी छार, नख, ( सुगंधद्रग्प } सेमरका मस्ता, पीपर 
कोदवृक्षदी छल, हरड, भुरा, अगर बौर लाटवंदन इनका काढा 


चित्तबिधमकौ शमन करे ॥ 
द्राक्षादिकाढा। 


मृद्रीकामरदारुमत्स्यशकेठश्वस्तामस्क्यामृतापथ्वा 
यततरामसेनकरजारानीफर-युतः । हन्यु्ि्तरना 
यद्दुरदखद्राक्षापटाङपय पथ्यापपटरानवृक्षकट्करि 
धके पुष्पशृतः ॥ 
पै-दास देवदार, इटकी, नागरमोया, आमे) मिदोयः ₹रडः 
अमटता्षफा गदाः चिरायता) पितपापडा आर पटोठपत्र इनका 
अथवा ्रातरी, दाख, पटोदपच्रः नेजबाल।; ररड) पित्तपपिडा) अमदः 
तासका गदी छौर शंखपुप्पी इनका काटा चित्तपिथमके इमनयर॥ 
ब्राहुयादिकाढा 1 
्ान्नीयवाभीरुफुटतिकेणतिक्ताजुरुवपपिकतकन 1 
निबाहकोरातकिदरद्यावपिचमूख भरत किपाय || 
पीतोदिवित्तभमसनिपातानदति रुग्दादमपिपरभूतम्‌ ॥ 
अर्ध-्ासी, वच, दातारः ॥जफ्लाः युटफी) खरंटी, अमक्तासको 
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~ विरायता, नीमकीखा) पीयकेवीज, दास ओर दशमूल 
इना काटा चित्तभ्रम संनिपातफो ओर रूदाहफो नाके ॥ 

पथ्यादिकाढा 1 
पथ्यापपट्कटकामृद्वाकाद्‌रुजर्द्भरूनवाः। 
शाम्याकपट[खरिवाक्राधाश्त्त्रमदहाति ॥ 
अथ-दरड) पित्तपापडा टको, दास, देवदार नागरमोधा; कदु- 
आचिरायता, जमलतासका गूदा, पटोलपत ओर आमले इनफा काटा 
चित्तविश्रम सँनिपातवौ नादा करे ॥ 

हरीतक्यादिकाटा 1 
हरातकापपटहारहूररवूकपष्पःकटर्कपयददिः । 
दाम्याकदेवाहयभास्तामाथत्तप्रमहातिक्तःकपायः ॥ 
अभ-हरडः पित्तपापडा, दाख, रखषएष्पी) कुटकी, नामरमोया) अम- 
ठतासका गरदा, देवदार ओौर बा्ची इनका काटा चित्तश्रम सक्नि- 
पातफा नादाकरै ॥ 

कणाद्यं जन । 
कणाोपणाग्राखवणात्तमानकरनवाजक्षणदापलानि । 
पथ्याक्षासेद्धायकादयुश्ढयुतानवस्ताद्विपाश्रताम्‌॥ 
पिड्शदा्यनयनेविधय्‌ प्रचेतनतिप्रायतान्वत्ताथा । 
चितपमापस्म्रतिभूतदोीपरिरोक्षरोगध्रमनारादेतः ॥ 
उर्य-पीपर काटीमिरच) वच; सेधानिमक्, क्जकिवीन) दट्दी 
आमे, हरड, वहैढा, सरसो, हींग भौर सोढ इनफा चरणे एफत्रकर 
वक्रे ममे खरटकरफे गोरीदधि इसका नेत्रोमिं अजन फरे तो चेत- 


न्यत्ता होय मौर चित्तविश्रम;, मृगी, भूतदोष, मस्तकरोगः नेनरोग 
ओर श्रम इनका नाक्षफरे ॥ 


ङुभोद्धवनस्य 1 
इभाद्रवतसरभायदविश्वाकणान्वम्‌ । 
निरित्तनतितरूनेत्यायित्तधमविनाजनम्‌ ॥ 

अये-अगस्तीयकेः पत्ता रसम गडः सट अ।र पीपटयो टाक 
नम्य दवे तौ चित्तभ्रमपो नाञक्रे ॥ 





५४३ संनिपातचिकिर्ा । { १३९५५) 
1 र्न | 
९ भूम्‌ 
सरामूषनमवाहूमधूकमद्या षः । मरुत्रुमधून्शरः 
एरपाणिनपासुभिः ॥ ोहलामनकेठाभिपनित्तम 
पापह्‌ः। मरददीपदरश्रीदःसोभाग्यकररत्तमः ॥ 
अरथ-मुरा ( मेधदध्य ) नेघवारा) महुआकी छाछ) चदन; देषदारः 
शष्टद्‌, नखद्रम्यः पित्तपापडा, अगर, पौटाघगंवाा ओर इङासची 
इनफी शी चित्तम संनिपात ओर अहदोप इनकी नाशक तथा सक्ष्मी- 


् 


कारफ ओर कातिप्रदहं ॥ 





। 
सर्धसृतशतंचाभशदधेतालकमाकषिके । द्युंचतर्यत्‌ 
तयंस्यानादैेत्वसवक द्रवैः ॥ व्॑यपटोठनियटीरगपा 
निवविनफैः। षनूरखांगृठीपाठभगानारजद्रषः ॥ निः 
दिनिमदयेदभिनरणीत्यनिमि येत्‌ । पिकाः 
उंविपंमधुरसारकम्‌ ॥ तूलवंतल्यंविचण्यायधृव प 
माप्तमम्‌। एकीकृत्यभवेत्सद्ःपतनपातगनाङस धनि 
पातंनिहंत्याङ्ुमापमातरःप्रयाजितः ॥ ४ 
अ्थे-पारा, अभस्म, हरतारू, सुवणेमाक्िफ ये छुद्धट्ये उसमें 

समानभाग हींग डालके षीडबारः वोक्षकफाडा, प्रव) समद्‌ ओर 
फाडी निद्डी) नीम, चिजफ, धठ्ण कियाय), पाटर्भोग जौरर्जभीरी 
इनके रसंमे ३ दिन खरलकरे तया इसमे क्षारयय) सैधानिमफः विप, 
फाकाठी जीर जमालमोटा चे समान भागले अथोद्‌ च पूर्वै ओप्ोकी 
बरावर दोय इसपरफार मिरषि ता यह शंनिपातमाद्कश रसवने इसमे 


१ मासे देनेते सेनिपातका नारक ॥ 
भरागेश्वररस । 


रसंगंधंसमंुद्धमृतंतात्रमृतंरषम्‌ । दिनेकंतारमरल्याश्च- 
वाराह्मारसम्दितम्‌ ॥ निरुदंकाचङ्प्याएिवाडकायंजगं 
पचेत्‌ । दिनंवाभूधरेपक्ाप्मादायविद्णयत्‌ ॥ अक्षा 
रपृचखव्ंनिफलाव्योपविनकेः।सजीरफमतदयवेरियय॒- 
र 


( १३९५६ ) बृहत्निषण्डुरलाकरः। ५४४ 
गुटुदप्यकः ॥ सवेःपमःप्रवमनरणाजृत्यविपेश्रयेत्‌। 
मापमाप्रदातव्यंकिविदष्णोदकंणित्‌ ॥ 

सर्निपाताचदटेवघ्रंपन्वरमरदणीप्रणत्‌ । 
कुयात्प्राणपल्ाणमततःप्राणेश्रयरमः॥ 
अर्थ-ञुद्धपारा) गंधक, ताघभस्म, पारदभस्म इन सवको मूसरी ओर 
वारादीकंदके रसम खर्टकर शीरीमे भरके बाटुकायैनरमे अयथा 
भृधरयंननमे पचन करवि जव शीतर होजावि तव इसमे क्षारत्रय, पयि 
निमक) विफला, जिङुटा, चिचक) जीरा इन्द्रौ, गि, भूगल ओर 
अजवायन, सव समाने इनका चरणं परिरी ओपधोकि बरावर ठेकेर 
मिवे, फिर इसम॑से १ मासे छेकर ऊपरसे गरमपानी पमे तो संनि- 
पात; संग्रहणी ओर ज्वर इनको नारकेरे यह ॒प्रणिश्वरसे प्रा्ोफी 
रक्षा करने बाङाहं ॥ मोरेश्वररस । 
शद्धसुताद्रधागधादनकवा्रकद्रवेः। पदायताचत्तगाठ 
गोरापेताम्रषएटे ॥ किघ्वानिरुष्यतत्सोपमरण्मूपायांनि 
रुष्यच । रा्रगनपटपाच्यप्रातरादायन्रणयेत्‌ ॥ गजक 
नागृरसममघरतसधिपातयुत्‌ । अदुपानपिवत्पन्च्तित् 
चारिपटद्रयम्‌"द्ध्यन्नदापयेतपथ्यत्रपायाातरभलम्‌। 
कुर चडुरतेस्थूकनरमारधरारसेः ॥ 
अथे-शुदधपाय १ भागः गंधक २ भाग इनको एकदिनि अदुरखफे 
रसस खरलकर मला वपि उन मारसाका जधा तामा उसकी 


इन 


डिव्वी वनाय उसमे घो मोषी भरके वदकर मिद्धीके पात्रम्‌ रस्फे मुस 
वंदकर संधियोफो छेपकर बदकरदेवे पिर १ सामि गजप्टमं रसके म- 
च देवे प्रातःकाल निकार चरणं करे इसमे १ रत्ती सट जर षीस 
देवे उपर ८ ते गरम जलपीवे ओर दहीभातका पथ्यदेके जघ 
प्याप्तलगे तद शीतल जख्देवे तो यद(मोरेशररस) इर्पुरुपको मोगाकरे॥ 
छीतांगसंगनिदान । 
हिम्हराङररापेपधथुभ्वाप्तदिकारानारुतत्तकलखमगिः 
विन्ननादोयतापः। इमथुदयधुकापच्ख्यताहण्यित्त 
स्त्वरितमरणहेवःीतगानप्रभावात्‌ ॥ 








पष्‌ संमिपातचिचिकेत्सा । { १३९५७) 








अ 


अर्थ-देह अव्यत शीतर कंपः शरासः, दिचकीअगेमिं िधेलता, राब्द 
वारीक, भीतरसंतापः, विनाकारण भमःसताप, ससी, वमनं | 
सार इनलक्षणो करके युक्त सत्निपातसते शीतगात्र ( शीतांग ) सन्निपात 
कहते ह यह तत्काल भराणनाश करे ॥ 
कीतांगकी चिकित्सा । 
मृततजीवनोवायरोयेनादयोहिततवोगदरोबथस्व 
न्छंहोभैरवोपिवा।दातम्यःपचवक्रोवाशीतांगेनारयेदरवम्‌ ॥ 
अ्-शीतांग संन्निपातपर सृतसंजीवन रस दो रत्ती फिवा सरवागसुद्र 
अथवा स््छंद्भेरष किवा प॑ंचवक्र रसटेदे तो शीतांगक्निपात नार हौय॥ 
॥ि -अकोदिकाटा। 9” 6 
मास्न्मूरंजीरकन्योपभार्गन्यातरीगुग पकरग। नठन। 
तिद्धंसयमीतगा्ातिमोदशासरटेप्मोदरेककातातिरंति ॥ 
अ्-जाककीजड, जीरा, चिङ्कटा, भारेगी, कटेरी) काकफडार्विगी 
ओर पोहकरशख इनका दा गोश सिदकरके परे तो 
मात्र, संनिपात, मोड) श्वास ओर कपडदि इनका नाश हौ ॥ 
माठुङ्गादिकाढा 1 
मातुखिगादिधरनिनग्रयिकेदेवदारूच । 
दरामूखानमोदं च्ंठीशीतागनाडनम्‌ ॥ 
अर्थ-विजीरेकी कैशर) चिरायता, पीपरामरूट, देवदार दराए्रलःभज- 
मोद ओर सोढ इमका काढा शीतांग संनिपातनाशकरे ॥ 
कर्कोटकादुद्धतेन । 
ककोटिकराकद्रलःङुरित्या्कष्णावृचाकट्‌फल्ङृप्णनीरेः । 
किराततिक्ताधिककटवरटाइपथ्यामिरुदत्तनमघरस्तम्‌ ॥ 
अ्े-ककोडेका कंद) पित्तपापडा) इलयी,, पौपल) च, फायफर) 
कादानीरा, चिरायता, चित्रक, डद ववी ओर हरड इने चूको 
देरनै मह तो शीतांग सन्निपातका नारा करे ॥ 
११. श्रीविष्टादिचूणं 1 
शरविषफदसंूतभस्मभागाकंडभम्‌ । मरीचस्यचये- 
लशेरसस्यैकोविपस्यच ॥ सुष्मचयततःजृत्वामदेयेद्‌- 


=-= 


॥ 





र; 
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( १३९८} बृहनिवण्टुरलाफरः 1 ५४६ 
(कन्न 
तियत्तः ।जसाच्येमिदिरीतगिस्वेदोयातिदिमिचरितम्‌॥ 
चूरणचणकभृषठोत्यभभगीभवतथा ¡। कुलित्थकोत्थ- 
चरणेनस्वेदीयातिहिनिशिततम्‌ ॥ 
अर्थ-रारलग्रक्षफे फटोकी भस्म < भाग, भांग 2 भागः ` 
४ भाग, पारा ओौर सिगियाविषये सव एकत्रकर इनका दायक 
करे इसके सेवने असाष्य ङीतांगवालेके भी पसीने अवि भुनाहुभां 
चनेका चुन थना इञा भांगका चुणं ओर इुखथीका चरणं इनके माि- 
शा फरनेष्धे पसाने टूरह्य ॥ 

तंद्धिकसं "निदान ! 

प्रभूता द्मतिस्वरकफपिपाकप्ताकुटतरोभवेच्छयापानः- 
हापरथुखकटिनाकंटकप्ृत्ता । अत्तीपारम्धासःकमथुप- 
रिताषणतिरजोभशंकंटेनाडर्येञ्ञयनमनिरंतंदिकगदे॥ 
अर्थ- ( तंक ) सन्निपात्तमे अत्यंत तद्रा, श्ल, ज्वर, फफ) प्यास 
इनसे रोगी पीडित हो जीमे काटी कठोर ओर उपर कादियुक्त हो 
अतीसार, चास, ग्टाि, संताप, फानेमि पीडा, गलेमे जडता ओर 
निरंतर निदाका आनाये रक्षण रातिर ॥ 

तंद्रिकपरीक्षा । 
ज्वृरप्रथममुत्प्नेचक्चुभ्यानप्पर्याति । 
ताद्रकःसान्निपातायकश्साध्याभवत्तत्तः ॥ 

अर्थ-ज्वर उरन्न ठोतेही नेभोके अमि अपेया अवितो यह तत्कि 
संनिपात कष्टसाध्य जानना ॥ 

मग्याादकाटा। 
भा्यडूचीधनकंटकारीहरीतकीपाप्करनागराणाम्‌ । 
कतःकपायाल्चदिनानपाताष।स्नयत्तदकेसा्ेपातम्‌ ॥ 
अर्थै-भारंगी) गिलाय,नागरमोया, पटरी, हरडःपृहकरमरूल अर सोद 
इुनेफा पाठा तीनाद्‌न पावताषर तारक सन्नप दर्ह्य 

दृसराभक्ार। 
भमीपिष्करपथ्यानिदग्धिकानागरामृताकाथः। 
अपनत्तिताद्रकभयनःपङयव्रगतनपातः ॥ 
श 








५४७ सेनिपातचिकित्पा । { १२९९) 
क व------- 
= पोदकएकमरल, दरड! कटरी सोढ गौर मिछोय इनका 
मातःकाल पीवे तो निःृदेह तंदिकसंनिपात्‌ शमन्‌ होय ॥ 
रि अगृतादिक्ाटा । ` 
॥ अमृतापटोखवापतन्येपयुतस्तंिकिकायः ॥ 
अर्थ-गिलोप,पटोरपत्रमदुसा अर शरिद इनका काढा तंदिकपर देषे॥ 
रासलाद्ंजन । 
४ रास्नामनःशिङतिटमंजनेचेवतेप्रके ॥ 
अधे-रास्नाःमनसिलदनये सिद्धकरे इए तेरा अंजन तेदिक संनि 
पातनादकदे॥ वर॑गलालाअंजन 1 
तुरगलाटाढवणोततमेदुमनःिटामागषिकाम्‌धूनि । 
नियोनितान्यक्षिणिनिधितं द्रां द्रसनिदराविनिवारयति । ॥ 
अध-दधानिमफ, कपूर, मनषि ओर पीपर ये चार ओंपर्थोफो 
घोडकी रारभे मौर शददमे विसे अंजन करे तो तंदिक फो दरूरफरे॥ 
कूष्णादिनस्य । 
कृष्णामनःिरताटमंननमेवृतपरिकेलिषएम्‌ । 
अमृतापटोडयुपोव्योपयुतत्तंदरिकंनयति ॥ 
अर्भ-पीपर) ममसिट, दरताटः इनफा जजन दितकारी द जोर 
गिलो, पटोपत्र इनका काग निक्टके शृणेसे देवे तो तंद्िक संनि" 
पातक्रा नारफरे ॥ 



























कुष्ठादिनस्य ! 
कुषठगवाक्षीनागरनिदाह्वयमरीचकणाग्चायुक्तम्‌ ॥ 
वस्तसटिठेनपितंदरिकरिसेभवे्स्यम्‌ ॥ 
अयू, ईदायनः, सोढ दटदी, दारुहलद) मिरच.पीपर भौर वच 
इनको चकरफे सूत्रम पीक नस्यदेवेतो तद्विकसतिषति कौ दूरके ॥ 
भरिचाद्दिनस्य 1 
पस्विकंयपचेपचावचारककृमिदरनागरङवरगताश्यः। 
छगरकजछ्कान्वितानितेतेनहिनिदितानदुतं द्रिकंनयति ॥ 
अर्ै-मिरच, दारहदौ, यच, षठ, पायविडग, सोँठः दरुदी ओर 






( १४००) वृहानिण्टुरलनाकरः। ५४८ 





इन्द्रवारुणी इनको वकरेफे मूत्रमे खरलकर नस्थदेवे तो तंदिफकौ 
निश्चय दृरकरे ॥ क्द्रादिनश्य । 
हुद्धामृतापष्करनागरयाणिद्यतानिपातानिशिवायुताने । 
शं यकणगस्त्यरसापणानिनस्येनतद्राविनयील्णानं ॥ 
अथ-फंटेरी, गिरोयपोरकरमूख,सोऽ ओर हरड इनका काटा देकर 
अगरितियाके रसम जिङकुय को भिङाय नस्यकरे तो यह नस्य ओौर ऊपर 
कहाटजा काटा तंद्राके जीतते फो समथ हे ॥ 
कंटकङ्व्जनिदान । 
्चरातकदग्रहदाहमाहकपज्वरारकपमारणातः 
दवयहस्तापविटपमृछास्यात्कठङन्नःघटुकणसाध्यः॥ 
अथै-मस्तकका दृखना, पंठफा जिक्डना, दाहः मोट) कंप; ज्वर, 
वाततरक्त) स्कीं पीडा, ठोडीका जिकडनाषताप) अलाप ओर शन्डो 
इतने क्षणयुक्त ज्वरो ( कंठङ्कव्ज ) सातिपात फहते ई ॥ 
कग्यादिकाटा । 
अंगवित्सकचेतकवनसर्खमूर्निवमरगिनिरातिक्तापष्क- 
रचिम्केः समरिवेव्योीवृपामिधितेः । धाभीदारुबिभी 
तकैथचविकाविश्राकणाकट्फरुःपीतःकृततिकंटकुग्न- 
मविरात्कोष्णःकपायास्त्वह ॥ 
अर्थ-काक्डासिगीं, डाक खाट) हरड, नागरमोया, फचचर, चिस: 
यता, भारंगी, दरदी, कुटकी; एटफरमृल, चिचरफः फाटीमिरयः केरी) 
अड्सा, आम, देवदार वहेडाचव्यःसोंट,पीपल ओर्‌ कायपट इनका 
फटा क्रिचित्‌ उष्ण पीवे तो क॑ठष्टज सत्तिपात फो जीति ॥ 
चिकटुबादिकपाय । 
बरिकट्कल्गिककटकादरीतकीविभीतकामठ्कैः 1 
प्पुम॒यतिकेटङव्जवृपरजनद्विययुतःकपायः ॥ 
अथ-ऋडटा, दन्टरज। कुटका हर्डः) वदटृड7 जल, मद्ूसा) दरदा 
‹ | ओर दारुदछदी इनका फाटा कंटढुव्नवाे रोगीफो हितकारी ३ ॥ 
फठधिकादिकाटा । 
फठनिकभ्यूपणदस्तकदीकल्गरसिदाननरर्वरीभिः। 
~= 


५४९ संनिपातचिशित्सा । ( १४०१ ) 








काथः कृतः ऊृत्त्िकेर्कुन्जकठीर्वःकनरमाश्ुयद्रत्‌ ॥ 
अ्प-तरिफठा, जिङ्गटा मोथा, कुटकी, इन्दजौ, अड्सा जोर हल्दी 
इनका काढा करके पीवे तो जसे सिह हाथीको जीते इसमकार 
क॑टङुम्नको जीति ॥ किरातादिकाटा 1 
किरात्तकटककिणाङटनकटकाराप्तवकषिद्रुकेटिमा- 
भयकरटककट्‌फलभोषटः । विषापरुकपष्करानट- 
कुरख्रशमव्रृपमह्‌।पधससंरयनयतिकटङुम्नगणः ॥ 
अ्थे-चिरायता) टकी, पीपर, इन्दो, कटेरी, कचूर, षरेडा, 
देवदार, दर, कालीमिचै) फायफकल, नागरमोया, अतीस, आमचे, 
पोहफरमूल, चित्रकः काकडासिगी, अड्सा जर साठ इनका काटा 
क॑ठक्कुग्न सत्िपातको जीते 
क्रष्णादिनस्य । 
अपनयतिकंठङन्नेकृष्णापामागयुदनस्यम्‌ । 
अथदंतिसङिरसरितेत्रिकटककडटतंविनीनस्यय ॥ 
अथ-पीपल ओर जंगाके रसकी नस्य अथवा त्रिरा कडु घीयापे 
वीज इनको पानि ओटायके शसकी नस्य देवे तो फंटङ्कम्जको दूरे 
1सद्धबया। 
छयुद्धसततथागेधकाकडसपरवेमम्‌साबाटस्यविरच्‌ 
द्रमेत्राहयाविमदयत्‌ ॥ गुटकविद्राकाराभ्ततारगना- 4 
शिनीं । इ्यसिदवटानापस््निपात्तानयच्छत्त ॥ पूसाप्ते- | 
नाबुपानेनदेयावानदभस ॥ 
अर्थु-श्ुद्धपाराः छदगंधकः, काकडासिगी! संधानिमक तया सदमे 
वाछककी पिष ये सव समान भाग ठ वाह्याफ रसम सरलकर १ 
वरावर गोरी बनावे यह गोखी सान्नेपात्तरोग नाशक हं जथवा प्रवो, 
अनुपानके साय आनदभैरव रस देय बोभी सत्निपातनाश्क ह ॥ 
कणेकसनिपातनिदान 1 
प्रखपश्चातटहापकटयदागव्यथाश्ासकासप्रसकप्रभावम्‌। 
ज्व्रतापकणतियागछपाडष्धिषाःकणककषसाधष्यवद्‌ति॥ 
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अ्-गेरू, गोखद्, सोठ, कायफल ओर वच इनफो कोँजीमे पर 
ग्रमकर्‌ छेष करे तौ कणेमूल शांति दो ॥ 
= विध) 
रिष्राभिकयो.पिषटंकणेमूलप्रेपयत्‌ । 
ू कणेमूरभवभ्शाफस्तनलरेपनशाम्यति ॥ 
अथे-सरदेननेकीडाठ ओौर शिरस इनको मीन पीस ककपर छेष 
करे तो कर्भपूल रूर्वधी सूजन शां तिहो ॥ 
अक्कारप। 
ददाशतकरदुग्धप्प्करत्वक्स्मतदहनग्रडानङ़भङ्कए- 
काप्तीसयुक्तम्‌। अपनयतिवितीगेरेपनंसप्तरावाच्छयथु 
दरणयुक्तकणकम्र यमेतत्‌ ॥ 
ै-योदकरम्‌ल, दाङचीनी, चित्रक) युड, कायफल, कूठ ओर हीश- 
कसीसख इन जौपर्पोका चूणेकरके आकके द्धम पोटकर देप करे तो 
यह लेप साती दिनम कणमूरको शमन करे ॥ 
दैत्यादिलेप 1 
दैतीचि्रकयेोमरंस्वद्यकेपयसागुडः । 
भछातकारस्थिकासीपञपोभेवातिकणेके ॥ 
दती) वित्रकः दोनी जड) धरर, आकका दूध, यड › भिला 
-भिगी अर कसीस इनका जलम पीस लेप कैर तौ 
श़्संनिपात दूर दो ॥ 
नागयादिकेष 1 
सनागरदेवदारुरस्नाचिघरकपेपितम्‌ । 
म्रकेपनमिरद॑येटगटशोफनिवारणम्‌ ॥ । 
गधै-सेठ, देवदार रास्ना ओर चिचक इनको जरते पीस खेप 
तो गही सूजन दृरदौ॥ 
\ ॥(- विरादिलिष । 
| निशे्दरतिधवदारकुषएदावीपिश्चाठारविदुग्धरेपः। 
॥८ तैकणे्वोधप्तमपाररेद्ाजखोकयापातनमयरास्तम्‌ 1 


॥। 





1 
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अथ-इरदी, गोट, शेषानिमक) देवदार, ट, इन्दायणकौजड इन- 
को आकंके दरधे पीस रेप करे तो कर्णकशांति हौ अथवा उस गामे 
मोखरगायके सधेरकफो निकाल उषे तो अच्छा होय ॥ 
॥ बीजप्रादि्ेष । 
वीनध्रकंगूखतच्चहविमेयस्तयेवच । 
ररथुलारासा0१पहृष्णापपबाताभः ॥ 
प्रठेपोवाहिडिवीभिःश्रयथीकणमूठने ॥ 
अर्थ-षिजोरेफी जड) दाठवीनी, अरनी, सरफोंका) चित्रक, कडई- 
तषी) पीपल) कचराकेवीन इनका ठेप कणंदररकीं खुजनपर फे ॥ 

४ वनयुष्टयादिलेष 1 
वजरुिभव.केदोोधविषवसनक्षमः । ककटत्यचमां 
तेनस्वेदनंबधनत था॥कंणमूटभेवरानारीयत्य्टवत्तः ॥ 
अथे-वचमृष्टीफा कंद कशेककीं सूजनको नष्ट फर भोर केकटेके 

मांससेसेके आर ददी मासि उसपर धाथ देदे तो कणेकवधी | - 
सूजन शौत्रनाश दोष ॥ सिद्धााविलेष । नि 
सिदधातपववचागरहधमविभैःपि्ेनडेननिरायासदितं 
स॒धुक्ष्म्‌ । उेषोदितोरषिरनिष्क्मणमनतिसफिनण , 
स्यरामनःपरनशधकमें ॥ ८. 
अभे-परयम धणेगररफी सूजनपर जोख कगायकर रुधिर्‌ निकरे 
डे ओर दूरे दिन भ्रातःकाछ उस मूननपर सरसों, सैानेमकः 
च, घरकाधूरजा, सोढ, हलदी इनफो पानीप पठ रका रेप करे 
तो सूजनघक्त बणको ओर पीडको रमन कर ॥ 
रोदीतकादिलेप 1 
उेेनरोदीतकपीठतिषपुतीवीकटरंनिकावा । ठु" 
त्थारुपपपशिखानवत्मपकातङ्पद्दपदकिरः 
जः॥ _उेपातपठकपयुतायया्यानिःशयंसपदि- 
कणेकेद्न( ॥ 
अथ-रुहेडा, अखरोदषक्षफो छार, मोतीकी सीप उन्दायनः करेटे, 








( १४०६) बृहतनिवण्ुरत्नाकरः 1 ५५५ 


नीलाथोधा, दरताछ) सरसो, मनसि, नो्ादर, गंधक; | 
कूट) निमकः दंसपदी, कंजा! गृगल.ओर जवाखार इनका क्षप फणे 


मूपर करे तौ तत्कार कणेम्रटकी पीडा दूर कर ॥ 
मसीचादिनस्य 


अरिरिरनट्पारमा्दततमस्विकणार्वणर्नरनस्त्पारतम्‌। 


नस्यविधाषेषितंकिठकणेकरुद्नारानंगदितम्‌ ॥ 
अथ-गरमजनटम 1मरचपापट जओौर सवानिमकफ ओटायकर नरस्पटय 


तो कणककी पीडा द्री ॥ 
कणंकपरनस्य । 
जशारारनट्युक्तनार्वेनकणकातिजनयातिसखास्राद् 
भ्राणद्थप्रवरात्‌। ठर्वणपरमङ्ृष्णाचरणयुक्तपभतप्क- 
ठमुनभिरुक्तव्याधविष्वसकार ॥ 
अथ-कणेकरोगमे सेधानिमक ओर पीप इनफा चरणे गरमपा- 
नीमे डालके प्रातःकाल नस्य छ्वेतो क्णकपीडावाटेको सुख होय ॥ 
._ सामान्यडपचार । 
तंनयेच्छोगितघ्रावैःपिःपानप्रठेपनेः। 
प्रदादःकफापेत्तत्रवमनःकवटयदेः ॥ 
थै-रक्तखाव, पृतपाम, लेपः दागना, कफपित्तनाशक वमन ओर 
एकव धरना इत्यादि उपचार फणफकी सूजनपर फेरे ॥ 
कार्जक्ाददठेप 1 


कांनिकेनसपिष्तधरतंमीनप्रेपनम्‌ । 


रानकागुडमिश्रणकणमूरखखवहम्‌ ॥ 


त~ 
य-धतुरके वीज; राई ओर गुड इनफो एफरकर पीस कनी 


। 
। शराय लेप करतो सुख हीय ॥ 
उपचार्‌ । 


रल्लावाजखकाभपृतपानचयुन्यतं 1 








कणेयाथावनद्याथमायुषदपिदाररः ॥ 
अर्थ-कर्णमूटवाेफे जोख खगाय रुधिर कटादि ओर पूत पिवाये त 








| 
| | अच्छा दीय ॥ 
{ननन 


पपप संनिपातचिकिर्सा । { १४०७ } 


= 


अन्न । # 
नीगानार्तसाठीनाजरलःकाथसायितः । प्रसृत- 
स्त्वोदनोद्धिधिकायोयूपादिकोपिवा ॥ सचेनीर्यत्य- 








पिघ्रेनन्वरीजीवत्तदापुवम्‌ ॥ 
अर्थ-पुराने लालचावर्टोका ज्वरत्र कादेभ भात अथवा यूप बनाये 
देवे यदि य्‌ निस रोगी निर्न पचने तो शेगी निः वचे॥ 
युम्रनेघसंनिपातनिदान । _ 
ज्वरवखापचयस्प्रतद्यन्यताधसनभूमिछाचनमातः | 
प्रटपनधरमवेपथुरोथवान्त्यजातेजावितमाञ्चुसयुग्रर्‌ ॥ 
अथै-ज्वरकफफै वलक्षीण) स्मरण शाक्तिका नाश श्वासः टेदीदृष्टी) 
मूच्छ, प्रलाप, भ्रमः, कंप ये रक्षण भुग्ननेत्र संनिपाते होति पह 
गी तत्काल मरे ॥ र 
्राव्यादिकाढा1,, 
दार्वीपयोरापनकंटद्ारीतिकतानिशारिवफठवरिकाणाम्‌ । 
क्राथोनियोन्योन्वरसंनिपातेविुमनेतरेप्रतियोधनाय ॥ 
अर्थ-दारुहटदी, पटोखपत्र, नागरमोधा, केरी, कुटकी, ददी 
कराल) हरड, वदेडा ओर आमटा इनम फाटा ज्वर जीर भ 
सनिपात इनपर वोध होनेफे छिये देय ॥ 
्रेष्टादिकाटा 1 व 
येषटापटोखकटकाघननिबसराहामरन सिताः । 
भरतिभरेमोहैपित्तज्वरसनेपातोत्थम्‌ ॥ 
अथ-पीपद) पटोलपत्राङटकी) नागरमोया, नीमफीदखाट, देवदार -“ 
केरी एनफा फाटा मोह, पित्तज्वर तया संनिफतज्वरफा नाश १ 
५. यष्टवादिकाढा 1 
यष्टापटछकटुकायननवमुराहधावृन्यः | 
„ अपद्रतिमोदापित्तन्रसु्ंसंनिपातोत्थम्‌ ॥ 
अ्-युखहटी, पटोरपन्र, द्टकी, नागरमोथा, नीमा) देवदार 
जीर फटेरी इनफा फाटा पित्तञ्वर मौर टग्रसंनिपातन्वरइनफा नाके ॥ 





( १४०९) बृहनिषण्टुरताकरः 1 ५५६ 


मरिचादिनस्य । 
पूस्वतुरगगधामगधातिघनातटज्चुनमधुकेसारेर्ययध 
दकाभ्यामछगख्कनखपिष्टसयुतशामिदिःसथदिमव- 
त्िन्यमुयनतप्रमाय ॥ 

अै-काटीमिरच) जसमेधः पीपर, संधानिमक) लसन, । 

गोद, वच ओर अद्रख इनको वकफरेके मूरमें पीस नस्यदेवे तो भुभ- 
नेन्न सत्रिपातको टूर करे ॥ 

, र अश्वगंधादिनस्य 1 
तरगरगधाखणाग्रगधामधूकष्ारापकमागधाभः। 
वस्त्चुद्चुगल्न्यनानिताभनेस्यत्तस्युग्रहशकराति ॥ 
अ्थं-असगंध, सेधामिमक, वच) सुखदटी, अनारदाना, तरिङ्टा ओर 

लहस्न इनको वफरेके गूम नस्पदेवे तो नेच स्वच्छ कर ॥ 
0 
भ्रूनममा प्िकवचापता हेतचङयाख्दकणापणरतरानकर- 
निकाभिःनेवांजनंचख्वणोत्तमपिप्पटीभ्यांनस्यंवचाम- 
पवाहगुमधूकपारः ॥ 
श्-चिरायताः श्रहद्‌, वचः पापल) मरच, छटसने आर्‌ राई इनका 
दषे तथा निमक अर पीपल इनका अंजनकरे ओर वच) मिरच, 
&छहदी मौर अनारदाना इनका नस्य करावे ॥ 
मातडमरवरस । 
'शुद्धदतसुमग्‌धग्पात्पादशिट्कणम्‌।ताप्रुपपेक्षिपेत्तए- 

“ ज्यत्याछडयद्रषं ॥रि्रमूरगसेनाथभावयेदएटषातपेक 
‹"शृपरयस्यवाप्तायावह्धिरुद्रनटाद्रवेः ॥ तिरुप्णीत्तयाना 
.((पिपपछपित्मरकैः द्विरेव तसप्ताईशो्यशो 
प्प्रविभवयेत्‌ ॥ ताम्रपाचात्समुदत्यञ्त्वागखवशां 

~ पयत्‌ ॥ वस्रपध्वाम्रद्प्यु्रभ्रधरः स्वद्यपुट ॥ 

॥| द्वियामातिसस॒द्धत्यच्रणयद्‌ापधः सहं । विपकपुरना- 
{| व्येखार्सस्यद्डामांरतः ॥ भावेयेदिनयादरावेरदिनमे- 


<. 





॥ 
५५७ संनिपात्तविकित्रा 1 ( १४०९ ) 








कंचमरदयत्‌ । चतुरीनासकपरमधुनापन्निपातनिव्‌ । 

मातेडोयेरसोनामभसाप्येसाधयेदुवम्‌ ॥ दरामूपि- 

वेचातु परथ्यस्यान्मुद्रयुपर्कः॥ 

अध-पारा १ भाग, गक १ भागः सुहागा चतुर्थी, सवो एकच 
कर्‌ तामिके षाचरमें उलप जरयतीके रसकी तथा सर्ह॑ननेकी जडफे रस 
की आट २ भावना पृषमें धरकै तामेके पात्रमे देय ओर बिङ्कटाःअदुसा, 
चिन ईश्वरी) तिलप्ी, जावित्री, पी परक पत्ते ओर जड इन मस्येक 
छ रसफी सात २ भावना देवे फिर सुखि फिर तामिक पात्मेसे निका- 
छ उसका मोरा कर सुखायके ऊपर कपडुमिद्टी फर भूयस्य दो 
महर पचन कराये जव हीतल हो जाय तव निकाट बारीक पोट उसभ 
विप, कपूर, जावित्री ओर इलायची ये सव वस्तु पके दरार डालके 
भँगके फाटिमे एक दिम खरल फरे तो यह ( मा्तेड रस ) यने इसमे 
चार रसती शद्‌ ओर कपूर इनसे देषे ऊपरसे दशम्रूलफा फाटादेवे तो 
असुर्यः सल्िपएत्ए नादा ष्षरे॥ 


क क [4 
रक्ष्टावीसन्निपातानदान । 
रक्ष्ठीवीन्वरवमिदपामोरद्चखातिसारदिकाप्मानभेमणट 
वधुश्वाष्सक्ञप्रणाङ॒ः । श्यामारतधकतररसनपिणए 
छोत्थानरूपारक्तष्ठीषीनिगदितमदपराणैताप्रसिदः ॥ 
सर्थ-रपेर भरना, उबर) पभनः टपा, रख, शुर, अती सार, हि ५.., 
चेटफा फएूलसा ओर नेत्रेमिं दाह, शाप्त, चित्तभ्रम, निहा फाटी किविाला 
ऊ सपर चकते हे रसे रक्षणयुकत जो दो उसको ( रक्ष्टौदी ) सन्निपात | 
फते हं यदं प्राणनाशक प्रसिद है ॥ 
४ पर्पैटादिकाटा। 
पपटकधन्वयातकापामूत्‌ णके.कंट्कीफटन 
, डकेरयाप्तदितोपिकपायोटोहितमास्यगतंषि. 
अध~पित्तपापरा, धमासा) अदूसा, रोहिस( सुगि वण) 
खंड मिायके देवे जर कंकोरकः चूं फफ इसफी नस्य ५ 
से रुधिर गिरमेको टूर फर ॥ । 


रर 


( १४१०} बरहन्निषण्टुरलाकरः1 , ५५८ 
| उः 


जलदमदिक्यदा 1 
अरुदाहयपञ्चकप्पैटकमख्योद्धषजातिषरीमधुकेः। 
मधुनिवनरानर्चंदनकैःकथितंयुखरक्तदरंसटिलम्‌ ॥ 

,अरथे-नागरमोया पद्माख, पित्तपापडा, चंदन चमेटी, सतावर, युल- 
हटी; शाद, नीमकीछाटःनेचवाटाचित्रकं जर लालचंदन इनका काढ 
ससम्ते रुधिर वहतेको वद करे ॥ 1 

सैरिषादिकाटा। 
र[दिपधन्वयवासकवासापपटगधरताकट्काभः। 
दकेरयासममेषकपायक्षतनएाविनरदितडपायः ॥ 

-सुगंधितृणः धमासा) अदुसरा, पित्तपापडा; गंधलताः टकी इन 
काकाटा सौडके सराथदेवे तो रतष्ठीवी सन्निपात दर हौ॥ 

पश्चादिकाटा। 
पृद्मकयेदनपर॑टसुस्तानातिवरारुणचंदनवार ! 
छीतकनिवयुतंपरिपकंवारिभपेदिहशोगितहारं ॥ 
अर्थ-प्रम्माखः सदन; पित्तपापडा; नागरमोथा; चमी पत्ते 

-ला) छाठ्च॑दन) सुम॑धवाला) मुहदी ओर नीम इनका काढा रक्त 
` छने नष्ट क्रे॥ 

२ मधुकादिकाढा। 

यन ` पधुकमधूकपरूपकपयन्वदनपहछवद्‌ारुष्नाथः। 
आपणाफटशातकपायःसप्पितइदस्थाददनयय ॥ 

„ अध-मदआ. अखहटी, फारसा, रक्तचद्न) प्रज, देवदार साङवन 
पलः इनफा काटा शीतल करके खांड मिद्ायफ देय तो रपिर वद्‌ 





छि + ~ 


1/9 दर्वादिनस्य। 

__ प भादेंूवौररनंस्यतेदादिम पुष्पः । 

} द्वियाम अथवानिफयदू।नङरक्तहरपर्म्‌ ॥ 

॥ 2 {क रेस जयवा अनारके पटक रसक् क्रित विफल 
त्यट स्सकी नस्य देवे सौ रक्तष्ठीवी सतनिपात नष्ट रीय ॥ 


ष्व न ल्क) 
ट 


अ 


| 








पुष संनिपातचिकित्छा । (१४११) 
० 


आश्रादिनस्य ! 


आप्ास्थचपलइदानापकाच्छुतरक्तानत्‌ ॥ 
अथ--आमफे गुढद्धीको अथवा ठलहसनफे रस नस्यदेषे तो नाफसे 
रुधिर गिरना षद हो ॥ 
चिकि । 
प॑चवकोरसाप्यनदेयागुनादयाहितः । 
मस्मेधरोरसोवायमापेकंप्त्रिपातनित्‌ ॥ 
अर्थ-पेचपक्ररस् दो रत्ती अथवा भस्मेश्वर १ मासे दे तो रक्तष्टी- 
पीको नाशक ॥ 
रक्तषठी वीविक्ित्सा 1 
श्तेमोर्धरोदेयोरसोगंनाद्यंपुते । सनागराौनदहः 
स्याश्ुषनरपतसदारुणम्‌ ॥ जतुपानविरोपाचतक्तवा 
हिपरुद्रयम्‌ 1 दध्यत्नदाप्येत्पथ्येतृपातसीतठेनठम्‌े 
अ्थै-रत््ठीवीमें मोरिश्वररस पृत्तके ओर सोके चण्से दौ शती देय 
अनुपान विशेषमं गरम जल ८ तोके देय ओर पथ्यम ददीभात देग 
ओर अतिव्षमि कीतर जख देवे प्र 
सौमपाणीरस ¦ 
सुतानष्कगधानषण्कमदयासनकद्रव 1 मपिकमूतत 
््णस्यान्सृतशयुत्त माक्षिकम्‌ ॥ मापकेकंचकमयपू 
वृूतेथमदयंत्‌ । धच्रराचफठकन्यद्रद्धादन्वाद्र- 
कट्रवेः॥ कारामकरस्यभण्ड्क्यानयुव्यादगाचचकंः। 
वयत्यापचवात]]र्शक्रसिनद्रवयप्‌ 1 प्रातद्रावपड- 
कैकंदत््वास्वस्पंविमदंयेत्‌ ) रासष्युपभेक्षिप्त्वा 
.मानावटङ्ता 1 तातश्रत्निपास्रातदापयं णै) 
पः 1 कपायपचगररगममदुपनप्ररास्यत ॥ 
व्रिदापयसपथ्यतषातरातिर्नठम्‌ । मु्ियातार, 
शुसोमपाणीरसेवरः॥ 








( १४१२) शृहत्निवष्टुर्नाकरः 1 ५६० 
= ~ = 

अ्थे-पारा ओर मंघक चारचार मासे छेकर उनफ़ो चीतेके 
खरछ करे फिर ९ मासा तीक्ष्ण खीहकी भस्म १ मासा ताघ्रभस्म ओर 
एक मासा शद माक्षिक ये एक्च कर उक्तपारे ंधकमे मिलाय पत्राः 
तरिंफला, धीङ्कषार विधायरा, अद्रख) छाल जाम व्राद्यी नि्शंडी, भो- 
गर; चता, जाम) डका जड आरभाग इतके एक एक पठे काटेम्‌ 
अथवा रसर्मे घेदि फिर परिक समान भाग निङुदेका चू डालके च- 
नेषणे वरावर गाला उना ये रर्कवा सात्निपाततपर नीरे$ं काटेसे द्वे 
ओर पी पंचमूलक्या काटा देय तथा द्हीभातका पथ्य देय जव प्यास 
लगे तव श्ञीतल जड देवे तो यह (सोमपाणिरस) सत्रिषातको दूर करे॥ 


प्रलापकसाञ्चपातानदान। 
केपप्ररपपारतापनरापंपाडाप्राटप्रभावपवपानपरान्य- 
चिता । प्रज्ञप्रणारविकठ्प्रचुरपरवादशिप्र॑परयातिपि- 
वरपाठपद्भ्रखपिा ॥ 
अ्थे-कंप, प्राप, संताप, मस्तकपीडा; अत्यंत प्रभाव) खच्छता; 
~ विषयः, इच्छा, अन्यपुरुपकी चिता, उदिका ना, विकठता, जत्यंतचक- 
पद्‌ फरना अथवा बाटकरना इन रक्षणो करके ( प्रापक ) संनिपात 
ना यह रोगीको त्कार यमलोफको पटुचापे ॥ 
खस्तादिकाटा । 
फः युस्तवारिदृशमूठनागरपपटामखय्जेघवत्वचः ¦ 
प ‡"वप्रकःकृतस्षमानविभागःक्राथएवहरतिग्रटापकम्‌॥ 
{-नागरम,या) नचचाङ) दुर) साठ; १पत्तपापडा) रारचद्‌नः 
| # छाल जर असा ये समान मागे काठाकर पीवेतो प्रल- 
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